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དགོར་ཚོཀ་ཡགཿ ཿཐོག་རྡོ་རྗེ་གདན་ འཐབ ཅི་ཡིན 


འགྱིང་འདྲའི་ཁ་ ནས་སྤྱན་དྲངས་ པའི་ སྒུ་འཕྲུལ་གསང་བ་ཡང་ ཁོལ་ ནི། ཅར 
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མཿ མཉམས། སྒྲབ་པ། 

། གཉིས་པ་ནི། ཐོག་མར་གསོལ་འདེབས་ནི། 
་ ་ སྲ ་ ལེ ༠2:22. ་ 

ས་བ ཀུ ཀུ་ར ཏྱ ཨན བྲ དྷི དང་༔ 
རྗེ་ཡོན་ཏན་བཟང་དང་ཧཱུཾ་ཀ་ར༔ པྲ་ཆེན་ 


"ལ༢-་ 


དབང་དངོས་བསྐུར་བ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་གུད་དུ་ 
ཀུན་བཟང་རྡོར་སེམས་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་ 
ཤཱཀྱ་སུ་ཏུ་ས་བརྒྱད་སེམས་མ་དང་༔ དྡོ 
ངེ ཧསྟི་སངས་རྒྱས་གསང་བ་དང་༔ པདྨ་ 

ཐ འཐོབ་བོ 





ཅ། །སྤུལ་གྲུ དགུན 

























༄། བཤེས་གཉེན་དང་༔ རིན་ཆེན་མཆོག་ 
ཡོན་ཏན་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེ༔ ཡོན་ཏན་ 
རིན་ཆེན་ཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས་དང་༔ ཤིས་ 
ཤཱཀྱ་སེང་གེ་བ་དང་རྫོགས་ཆེན་པ༔ དམ་ 


༅། །སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བའི་ཞབས།། 






ུ དང་ཀྱེ་རེ་མཆོག་སྐྱོང་དང་༔ རྒྱལ་བའི་ 

£ / རྒྱ་མཚོ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་དང་༔ བློ་གྲོས་ 

ཧོ /ོ་ཊ་ཏེ། ླ རྦབ་ ༡---2༢༩7= = སེ ༦༡༡་ཇ།། ཁ་བ ཤར ཉཛང་ས་ 
གྲགས་དང་ཡོངས་སེང་བླ་མ་དང་༔ 


སྨབ ལ་པོ་ངི་མེ སོ 
ཛུ 







ཙ། །གསང་མཛོད་ཨིནྫྲ་བྷཱ་ཏིའི་ཤབས།། ༅། །བདླས་རྗེས་བཟུང་ཀློང་གསལ་སྙིང་པོའི་ཞབས།། 








པ་བདེ་གཤེགས་ཆོས་རྗེ་གཅང་སྟོན་དང་༔ བྱམས་པ་འབུམ་དང་སྤྱན་མངའ་རིན་ཆེན་དང་༔ ཞང་སྟོན་པ་དང་ཡེ་ཤེས་འབུམ་པ་དང་༔ ཡོན་ཏན་ཡེ་ཤེས་ 
ཀཿ འབུམ་དང་བྱང་ཆུབ་དང་༔ བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སེང་ག་གུ་རུ་དང་༔ བཛྲ་ཤྲི་དང་བྷུྡ་བྷ་ཏྲ་དང་༔ བཀྲ་ཤིས་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་དང་༔ ནམ་མཁའ་ 
ླ རྒྱལ་མཚན་བསོད་ནམས་འབུམ་པ་དང་༔ དགེ་འདུན་འབུམ་དང་ནམ་མཁའ་དཔལ་བ་དང་༔ ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ཀུན་དགའ་ཟླ་བ་དང་༔ བསོད་ + 
ཆེ ནམས་རྒྱལ་མཚན་པ་དང་ཆོས་དབང་པ༔ བསོད་ནམས་རྡོ་རྡེ་སྟོན་པ་སེང་གེ་དང་༔ བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན་རིན་ཚཆེན་རྡོ་རྗེ་དང་༔ བླ་མ་མཁན་སློབ་ཀློང་གསལ་ 
སྟིང་པོ་དང་༔ བསོད་ནམས་ལྡེའུ་བཙན་མྨད་རྣསི་དང་༔ ཆོས་ཉིད་རྒྱ་མཚོ་ག་ག་ས་མུ་དྲ༔ དྲི་མེད་ཞིང་སྐྱོང་ཚེ་དབང་མཆོག་ཏུ་གྲུབ༔ ངེས་དོན་དབང་ 




















༄༅། །པོ་བསོད་ནམས་རྣམ་ རྒྱལ་དང་༔ 
དཱུ ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོཿ མོང་དངོས་ གྲུབ་སྩལ་ དུ་གསོལ༔ 
རཱ ཟེར་གྱིས་བླ་མ་རིག་འཛིན་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཛྲ་ ས་མ་ཡ་ཛཿ ན་ མོཿ ཕྱོགས་བཅུའི་སང ངས་རྒྱས་ ས་དཀོན་ མཆོག་ གསུམཿ 


 འགྲོ་དང་༔ ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ལ༔ བདག་ནེ་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ མ་གྱུར་འགྲོ་བ་ ཀུན་དོན་དུཿ ཀླ་མེད་སྔ 


ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་གང་འདུལ་གྱིས༔ འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བརྩོན་པར་བྱ༔ ཇཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ་རང་ལ་ ཐྲིམ་པར་བསམ་ལ། སོན་གཏོར་སྤྲོ་ན་སྤྱི་ལྟ 





་ 


(ཏུ ཨང ཏཾ 


















༄༅། །ཅད་སྐྱེ༔ སྐྱེ་བ་ཉིད་ལའང་སྐྱེ་བ་མེད༔ ཨེ་མ་ངོ་མཚར་རྨད་ཀྱི་ཆོས༔ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་༔ འགགས་པ་ 
མེད་པ་ཐམས་ཅད་འགགས༔ འགགས་པ་ཉེད་ལའང་འགགས་པ་མེད༔ ཨེ་མ་ངོ་མཚར་རྨད་ཀྱི་ཆོས༔ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་༔ གནས་ 
པ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་གནསཿ གནས་པ་ཉིད་ལའང་གནས་པ་མེད༔ ཨེ་མ་ངོ་མཚར་རྨད་ཀྱི་ཆོས༔ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་༔ དམིགས་ ༤ 
པ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་དམིགས༔ དམིགས་པ་ཉིད་ལའང་དམིགས་པ་མེད༔ ཨེ་མ་ངོ་མཚར་རྨད་ཀྱི་ཆོས༔ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་༔ འགྲོ་ 
ཞོང་མེད་པར་འགྲོ་དང་འོང་༔ འགྲོ་འོང་ཉིད་ལའང་འགྲོ་འོང་མེད༔ དངོས་གཞི་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་སྟོང་པ་ཆེན་པོའི་གདང་རྩལ་སྟིང་རྗེ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུས་ཡི་གེ་འཁོར་ 





ལོའི་ སྤྲིན་ དུ་སྣང་ཊ ཞིང་ དེ་ ཡང་ཨ་ 'དང་ཀཱ ཀྲའི་ངོ་བོར་ ཞུ་སྟེ། རྡོརྗེ་དཱུཾ་ཅན་དུ་གྱུར་དེ་ཡ ང་གཞིའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་མཉམ་བཞག་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཅན་དུ་གྱུར་པའི་ངང་ལས་ 
རྟ འབྲས་ བུ་མཐར་ཕྱིན་ ཞེ་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ རྫོགས་པར་ སྒོམ་ སྟ ཨཱཿ རབ་ཏུ་ བརྟན ་„་གྱུར་ཨཿདཀར་ལས༔ ཤིན ་ཏུ་ཕྲ་ བའི་ཨཱཿ རྣམས་ སྤྲོས༔ ཕྱོགས་ 
ུཾ བཅུ་གང་བར་གསལ་གྱུར་ནས༔ བསྡུས་ཀྱང་འཕེལ་ འགྲིབ་ མེད་པར་བརྟན༔ ཨོཾ་ཡི་ གི་འཁོར་ལོ་ཚོགས་ཆེན་ འདི༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ཕྲེང་བར་ བསྡུ༔ 


༧ ཨེ་ཨཾརསུ་ཀེ་རཾ་ཌྷཾཿ ཀུན་འབྱུང་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་སྤྱོད༔ འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞི་མུ་ཁུད་བཅས༔ གྲུ་ཆད་བཞི་ལྡན་བར་ཁྱམས་དང་༔ ཀུན་ཏུ་གྲུ་ 





བཞི་སྒོ་ཁྱུད་ལྡན༔ སེང་གེ་གླང་ཆེན་རྟ་དང་ཁྱུང་༔ ནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་ཁྲི་ཆེན་ལ༔ ཉི་ཟླ་པདྨ་རིན་པོ་ཆེ༔ 





སྟེང་དུ་བདེ་གཤེགས་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ 













༄༅། །སྔོན་པོ་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ དཀར་དམར་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གིས༔ འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གཡས༔ དྲིལ་བུ་པདྨ་ 
: རལ་གྲི་གཡོན༔ རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་དབྱེར་མེད་གྱུར༔ དཀར་པོ་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ སྔོན་དམར་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གིས༔ འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ 
འ གཡས༔ཿ དྲིལ་བུ་པདྨ་རལ་གྲི་གཡོན༔ སངས་རྒྱས་སྤྱན་དང་གཉིས་སུ་མེད༔ སེར་པོ་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ སྔོན་དམར་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི༔ 
2 རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་གཡས༔ དྲིལ་བུ་པདྨ་རལ་གྲི་གཡོན༔ མཉེན་པའི་དབྱིངས་དང་གཉིས་སུ་མེད༔ དམར་པོ་སོར་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་སྐུས དཀར་ 
དམར་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི༔ པདྨ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་གཡས༔ དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་གཡོན༔ དྲོ་བའེ་དབྱིངས་དང་གཉེས་སུ་མེད༔ ལྗང་གུ་བྱ་གྲུབ་ 

















༦༅། །འཛིན་མ་ལྗང་༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་འདབ་བརྒྱད་ལ༔ ཤར་དུ་བཅོམ་ལྡན་བྱེད་པ་པོ༔ ནུབ་ཏུ་བཅོམ་ལྡན་བྱ་བ་མོ༔ ཤར་ལྟོར་ལྷ་ 
ཱུ ཡི་ཐུབ་པ་བཞེན༔ ལྷ་མིན་མི་ཡི་ཐུབ་པ་གསལ༔ ནུབ་བྱང་བྱོལ་སོང་ཐུབ་པ་བཞེན༔ ཡི་དྭགས་དམྱལ་བའི་ཐུབ་པ་གསལ༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་སྒོ་བཞེ་ལ༔ 
¦ འཇམ་པ་རེག་པ་ལྕགས་ཀྱུ་ཤར༔ འཇམ་པ་རེག་བྱ་ཞགས་པ་ལྷོ༔ འཇམ་པ་རེག་བྱ་ལྕགས་སྒྲོག་ནུབ༔ འཇམ་པ་རེག་ཤེས་དྲིལ་བུ་བྱང་༔ ཧཾཿ རྡ 
ྐ རྗེ་ཕུང་ཕོའེ་ཡན་ལག་ནི༔ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལྔ་རུ་གྲགས༔ སྲིད་གསུམ་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཞིང་༔ ཐམས་ཅད་མ་ལུས་ཆོས་སོ་ཅོགས སངས་ 
རྒྱས་ཉིད་ལས་གཞན་མ་ཡིན༔ རྗེས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པའི་རིམ་པ་ལ། སྤུན་འདྲེན་ནི། ཧཱཾ༔ ཚོགས་ཆེན་གཉིས་རྫོགས་ཐུགས་དམ་དབྱིངས་ཀྱི་ལྷ༔ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ 


༄༅། །མཆོད་ནི། ཐོག་མར་བདག་ཉིད་རྟོག་བསྒྲལ་ནས༔ དེ་ནས་གཉིས་མེད་བློ་ཡིས་ནེ༔ བློ་ངན་འཇིག་ རྟེན་སྙིང་རེ་རྗེ། གཉིས་སུ་ 
° མེད་པར་བསྒྲལ་བར་བྱ༔ སྨན་རཀ་གཏོར་གསུམ་ནི མ་ཧྭ་སྦརྦ་པུ་ཨ་ཚྲཾ་ཏ་མ་ཧཱ་རཀྟ་མ་ཧཱ་བ་ལིང་ཏ་ཁཱ་ཧིཿ བསྟེད་ཕནཾ། ཨོཾཿ ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་རབ་ 


-ཤྷ འབྱམས་ན༔ རྒྱལ་བ་གང་བཞུགས་འཁོར་དང་བཅས༔ བླ་མེད་ལྟ་དང་ལྟ་མོ་དང་༔ གྲུབ་པའི་བྱིན་རླབས་བསམ་མི་ ཁྱབ༔ ཨོཾཿ སེམས་དཔའ་ 
-8- 


ུ བྱཅུ་དྲུག་རིགས་ཀྱི་གཙོ༔ སེམས་མ་བཅུ་དྲུག་རིགས་ཀྱི་ཡུམ༔ མཐུ་ཆེན་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་དང་༔ ཕོ་ཉ་ འཇེ ཛིག་ རྟེན་སྐྱོ། སྐྱོང་བར་ ལྡན༔ ཨོཾ༔ སྔོན་གྱི་ཐུགས་ 
དམ་ཆེན་པོ་རྣམས༔ ཇིག་རྟེན་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀུ་ བྷེ རྒྱལ་བའི་ཞེང་དུ་སྦྱོར་བས་ན༔ ཕྱག་ རྒྱ་ ཆེན་ ཁོར་ བདག་ སྦྱོར་ ཅིག༔ ཛྲཔ་ཁང་དྱེ་བ་ནི། བྷུཾ་བི་ 





ཤ་བི་ཤུདེ་ཛཱ་ཕཊ༔ ཛཿ ཧུ་ཨོ་ སྭཱ (ཡཾ་ ཧ་ཕཊ་ ཛྭཿ དམ་ ཚིག་ གི་ འཁོར་ལོ་ ལས་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ རྟེན་ དང་བརྟེན་ པར་བཅས་པ་ ལོགས་ སུ་བྱེ་ནས་ མདུན་ གྱི་ 
ནམ་མཁར་ མེ་རི་ འདབ་འབྱར་ གྱི་ ཚུལ་ དུ་བཞུགས་ པར་མོས་ལ། བྲཔ་དམིགས་ནི། བདག་ མདུན་ གྱི་ ལྷ་རྣམས་ ཀྱི་ ཐུགས་ ཀར་ ཡེ ་ཤེས་ སེམས་ དཔའི་ ཐུགས་ ཀར་རང་ 
རང་གི་ ཕྱག་ མཚན་ ས་ བོན་ གྱིས་ མཆཚན་ པ་ བཟ་༔ བྱའི་ སྔགས་ ཀྱིས་ བསྐོར་ བར་བསམ། བདག་ གི་ ཐུགས་ཀ ཀ་ནས་སྔགས་ ཀྱི་ འོད་ ཟེར་ མཆོད་ པའི་ ཚུལ་ དུ་སྡོས་ པས་ཡེ་ 
ས་ཀི་ལྷ་རྣམས་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུད་བསྒུལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པ་བདག་ལ་སྩལ་ཞིང་ 
ཐིམ་པར་དམིགས། ངཛ་བླབ་བ་ནི། ཧཱུཾ་བཛྲ་ དྷིཀཿ༔ མུཾ་ད་དུ་ཤྭ་རི་ཛཱ རཱཱཾ༔སོགས་ནས། ཨོཾ་མུ་ནེ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ བར་གཙོ་བོ་སུམ་བྱརྱ། རིགས་ལྔ་བརྒྱ་རྩ་རེ། ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཐུབ་ 
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།དེ་ནས་ངོས་རྫོགས་སྲ་གོ་འཕོའི་ཚུལ་དུ་བཟླ་ན། རྒྱུད་ལས། རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀུན། །མ་ལུས་པར་ནི་བསྒོམ་པར་བྱ། །གཞན་ཡང་ 





= ˆ 


རྟ འདུལ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་སྒོ། །བློ་མི་ཤེས་རབ་ཆེ་ཆུང་གིས། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི། ང་ནི་རྒྱལ་བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་མཉམ་བཞག་ 
% ཀར་ཐིམ༔ ཡུམ་གྱི་སྣ་ཁུང་གཡས་ནས་རང་གི་གཡོན་དུ་འཕྲོས་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་བསམ་ལ་སྒོམ་ནས། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་སྣ་བུག་གི་བར་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ 
ཡེ་ཤེས་པ་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་བྱིན་ནུས་བསྡུ། འགྲོ་དྲུག་གི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས་ཏེ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་སུ་སད་པར་མོས་ཏེ། བཟླ་བ་ནི་གཞན་ཀུན་ལ་རིགས་འགྲེའོ།། 







ཨོཾ་བཛྲ་ས་མནྟ་བྷ་དྲ་ཧཱུཾཿ ང་ནི་དྲུག་པ་རྡོ་རྡེ་འཆང་༔ རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་སྐྱིལ་ཀླང་མཛ རྱ ཨོ་བཛྲ་དྷཱ་ར་ཧཱཿ ང་ནི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མཐིང་༔ དཀར་ 
པཱ དམར་ ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ དྲག་ གིསཿ རོ་ཇི་ འཁོར་ ལོ་རིན་པོ པོ་ཆེཿ དྲལ་ བུ་པད་ རལ་གྲེ་ གཡོནཿ དྡོ རེ དབྱིངས་ ཕྱུག་ དབྱེར་ མེད་རོ རོལ༔ཿ ཿ ཨོཾཛི་ན་ཇེ ན་ཛི་ཀཿ ལམ་ 


༧ རྒྱས་སྤྱན་དང་གཉིས་སུ་མེད༔ བཛྲ ཾདྷ་དྷཱ་ཤྭ་རི་སཱཱཾཿ ང་ནི་ མཉམ་ ཉིད་ཡེ་ ཤེས་ སྒུ༔ སྡོ་དམར་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གིས༔ རིན་ཆེན་ ་ 
འཁོར་ལོ་གཡས༔ དིལ་བུ་པདྨ་རལ་གྲི་གཡོན༔ མཉམ་པའི་དབྱིངས་དང་གཉིས་སུ་མེད༔ སྭཱ་རཏྣ་དྷིཀྲཿ མཾ་མོ་ཧ་ར་ཏི་སྟཱཾ༔ ང་ནི་སོར་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་ 








༄༅། །དམརཿ༔ དཀར་སྔོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གིས༔ པདྨ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་གཡས༔ དིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་གཡོན༔ དྲོ་བའི་དབྱིངས་ 
།དང་གཉིས་སུ་མེད༔ ཨཾ་ཨ་རོ་ལཾཀ༔ པཾ་ར་ག་ར་ཏི་ཛྙཾ༔ ང་ནི་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ལྡང་༔ དཀར་དམར་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གིས༔ རལ་གྲི་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ 
¦ ལོ་གཡས༔ དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་པྲད་གཡོན༔ བསྐྱེད་པའི་དབྱིངས་དང་གཉིས་སུ་མེད༔ ཧ་པྲནྙཱ་དྷིཀྲཿ ཏཾ་བཛྲ་ར་ཏི་སྟཾ༔ ང་ནི་ས་སྙིང་མྱུ་གུ་དཀར༔ 
! ལཱ་སྱ་གཉིས་མེད་མེ་ལོང་འཛིན༔ ཀི་ཧི་ར་ཙ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཧུ་ལྭ་སྱ་ས་མ་ཡྭ་ཛཾ༔ ང་ནི་ནམ་སྙིང་རལ་གྲི་སེརཿ མ་ལུ་གཉིས་མེད་ཕྲེང་བ་འཛིན༔ ཏྟཾ་ཨ་ 
གརྒྷ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཏཾ་མ་ལྱ་ས་མ་ཡཱ་ཛཱཾ༔ ང་ནི་སྤྱན་གཟིགས་པདྨ་དམར༔ དངས་ཅན་གཉིས་མེད་པི་ལཾ་འཛིནཿ ཧྲིཿཧ་ཧཱཾ་པདྨ་བྷ་དྷ་མ་ཡ་སྭཱ་ཧཱཿ ཧྲིཿགིརྟི་ 

















ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཨོཾ་ཀྨྨ་དྷ་ར་མ་ཧཱ་ཀྲོ་ཏི་ཤྭ་རི་ཛྭ་ལ་ནི་ཧུཾ་ཕཊ༔ བར་གྲངས་གོང་ལྟར་བཟླ། དེ་ནས། ལྟ་ཡབ་རྣམས་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ལ་ཐིམ། ཡུམ་ 
 རྣམས་སྦྱན་མ་ཡུམ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ལ། སྤྱི་བསྟེན། གྷོ་དྷྷི་བརྒྱ་ར་བཟླ། ཕཊ་ཛཿ བུམ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཞལ་མེད་ཁང་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོས་བལྟམས་པའི་ནང་ 
 དུ་ཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས་གསལ་བའི་བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བས་སྒུ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབ་པར་བསམ་ལ། སྱི་བསྟན་བརྒྱ་རྩ་བཟླ། དེ་ནས། ཨོཾ༔ ཕྱོགས་ 
 གཧུའི་སོགས། བདག་སྦྱོར་ཅྱིག་བར་དང་། གོང་གི་བསྟོད་པ། ནོངས་བཤགས་ནི། ཡེ་ནས་གཉིས་མེད་ཆོས་སྐུར་དག་པ་ལས། །མ་རིག་དབང་གིས་སྒོ་དང་སྐུར་བཏབ་ 


སྟེ་ །བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་ངོ་བོར་སྨིན། །དེ་ལྡོག་དོན་ཕྱིར་རྒྱལ་བའི་དམ་མནོས་ཏེ། །བདག་ཅག་མ་རིག་ལུས་དང་ངག་སེམས་ཀྱིས། །བག་ 















ཐམས་ཅད་འགགས༔ འགགས་པ་ཉིད་ལའང་འགགས་པ་མེད༔ ཨེ་མ་ངོ་མཚར་རྨད་ཀྱི་ཆོས༔ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་༔ གནས་པ་ 
ཧཱ མེད་པ་ཐམས་ཅད་གནས༔ གནས་པ་ཉིད་ལའང་གནས་པ་མེད༔ ཨེ་མ་ངོ་མཚར་རྨད་ཀྱི་ཆོས༔ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་༔ དམིགས་ 

པ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་དམིགས༔ དམིགས་པ་ཉིད་ལའང་དམིགས་པ་མེད༔ གཉིས་པ་ཀུན་ཏིང་དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་པའི་སེམས་ཅན་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ལ་སྒྲུ་མ་ལྟ་བུའི་སྟིང་རྗེ་སྒོམ་ལ། སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཤྭ དུ་རང་གསལ་བས༔ སྙིང་རྡེའི་ཡུལ་ནི་བསྒོམ་པར་བྱ༔ གསུམ་པ་རྒྱུ་ཏིང་དེ་གཉིས་ཟུང་འཇུག་དཔལ་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་ནི། ངེས་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆེ༔ དེ་ལས་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀཿ 
དབུ་དགུ་ཕྱག་ནི་བཅོ་བརྒྱད་དོ༔ དང་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས༔ གཉིས་པ་ཞིང་གི་གློ་ སྟིང་གསོལ༔ གསུམ་པ་རྒྱུ་མའི་ཞགས་པ་བསྣམས༔ བཞེ་ 






༄༅། །མའི་བར་ཞི་བ་ལྟར། བསྟོད་པ་ནི། ཧཱིཾ༔ གཏུམ་ཆེན་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་འབར༔ འོད་ཟེར་ཉི་མ་འབུམ་གྱི་གཟི༔ ཁྲོ་གཉེར་གློག་སྟོང་ 
འགྱུ་བ་བཞིན༔ མཆེ་བ་ཟང་ཡག་ཟ་བྱེད་ཆེ་ཧོ༔ ཧཱུཾཿ རྔམ་པའི་ང་རོ་འབྲུག་སྟོང་ལྟིར༔ ཐུགས་ཆེམ་རི་རབ་འབུམ་བསྟེལ་སྐད༔ ཨ་ཨ་ཧ་ལའེ་གད་ 
རྒྱངས་ཆེ༔ སྤྱུག་པའི་འཐོར་རླུང་གཡེང་བ་ཆེ་ཧོ༔ ཧཱཿ ཁྲོ་བོ་ཤེས་རབ་འོད་པོ་ཆེ༔ ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་གསལ༔ འབར་པབའེ་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ 
ཏུ་འཇོམས༔ སྣ་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ཆེ་ཧོ༔ ཧཱཿ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་སྤྲིན་ཆེན་པོ༔ ཁྲོས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆར་བཞིན་འབེབས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཡིད་བཞིན་འབྱུང་བའི་གཏེར༔ སྣ་ཚོགས་ཁྲོས་པའི་ཐིག་ལེ་ཆེ་ཧོ༔ ཧཾཿ དདུད་ཀུན་གྱི་ནི་བདུད་ཆེན་པོ༔ བདུད་ཀྱི་བདུད་སྡེ་བདུད་རྣམས་འཇོམས༔ 
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འཇིགས་པའི་ཚོགས་ཀྱང་འཇིགས་བྱེད་པ༔ འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་ཐིག་ལེ་ཆེ་ཧོ༔ ཧཱཿ རྡོ་རྗེ་བྲག་ཆེན་སྲ་བ་པོ༔ རྡོ་རྗེ་ཆུ་བོ་བསྡུད་པོ་ཆེ༔ རྡོ་རྗེ་མེ་ 


ཆོ ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཙིཏྟ་རིན་པོ་ཆེ་ཟུར་བརྒྱད་པའི་དབུས་སུ་ཡེ ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རང་འདྲ་བའི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྩེ་དགུ་པའི་ལྟེ་བར་ཧྭུཾ་ཡིག་གི་མཐར་རུ་ལུ་ 
འབྲུ་བརྒྱད་ཀྱི་གཡས་བསྐོར་དང་༔ ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་བྷནྫྷ་ནང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་རྭཱ་ཡིག་གི་མཐར་རུ་ལུའི་གཡོན་དུ་འཁོར་བར་བསམ་ལ། བདག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ 














༄༅། །སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་མཆོད་པའི་ཚུལ་དུ་སྤྲོས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་ཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུད་བསྐུལ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ 
རཾ བྱིན་རླབས་དང་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པས་བདག་ལ་སྩལ་ཞིང་ཐིམ་པར་དམིགས་ལ༔ ཨོཾ་བུདྡྷ་ཀྲོ་ཏ་་སོགས་ནས། ཀརྨ་ཀྲོ་ཏི་ཤྭ་རི་སྟཱཾ་གྱི་བར་གཙོ་བ་ 
འ སུམ་བརྒྱ། རིགས་བཞི་གཞན་རྣམས་བརྒྱ་རྩ་རེ་བཟླའོ། །ཡང་དེས་རྫོང་གོ་འཕོའི་ཚུལ་ལྟར་ན། ཧཱཿ ང་ནི་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ༔ དབུ་དགུ་ཕྱག་ནི་བཅོ་བརྒྱད་དེ༔ དང་གཉིས་རྡོ་ 
# རྔེ་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས༔ གཉིས་པ་ཞིང་གི་གློ་སྙིང་གསོལ༔ གསུམ་པ་རྒྱུ་མའི་ཞགས་པ་བསྣམས༔ བཞི་པ་སྟི་ར་བསྣམས་ནས་གསོལ༔ ལྔ་པ་ཉི་ཟླ་ 
ཐུགས་ཀར་བསྣམས༔ དྲུག་པ་ཁུང་དང་ཞུག་པ་འགྱེད༔ བདུན་པ་མེ་རླུང་འཁོར་ལོ་བསྣམས༔ བརྒྱད་པ་ཆུ་དང་རི་རབ་ཐོགས༔ དགུ་པ་གོ་ཆ་རིན་ཆེན་ 
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ཞབས་བརྱུད་ལྷ་ཆེན་ཕོམོ་ མནནཿ འབར་བ ཆེན་པོའ པོའ་ གར་ དགུ་ཡ ཡིཿ འཇིགས་པ་ཡི་ནི་དུས་ལྟར་གྲགས༔ དམིགས་པ་ཞི་བ་ལྟར་ལ། ཨོཾ་རུ་ལུ་རུ་ 
ངནི་བྷུན་ཧེ་རུ་སྨུཿ བྷུ་ ཀོ་ཏི་ཤཱ་རི་འབྲིལ༔ ཨོཾ་ བྷུ་ཿ ཀྲོ ཏཾ མཾ།་ ཧྭཤཾ་ ཧེ་རུ་ཀ་ཊཾ ཧཱུ་ཕཊཿ བྷུ་ཀྲོ་ཏི་ཤཱ་རི་ཛཱཾ༔ ང་ནི་བཛྲ་ཧེ་རུ་མཐིང་༔ 

འེ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ ཧུ་ཕཊཿ བཛྲ་ཀྲོ་ཏི་ཤཱ་ རི་ཚཱཾཿ ང་ནི་རཏྣ་ཧེ་རུ་ཀ༔ རཏཏ་ཀྲོ་ཏི་ཤཱྭ་རི་འཁྲིལ༔ ཨོཾ་རཏྣ་ཀྲོ་ཏ་མ་ 
རཏྣ་ཀྲོ་ཏི་ཤྭ་རི་ཛཱཱཾ༔ ང་ནི་ པདྨ་ ཧེ་ རཿ རུ་ཀཿ པད་ཀྲོ་ཏི་ཤྭ་རི་འཁྲེལ༔ ཨོཾ་པདྨ་ཀྲོ་ཏ་མ་ཧཱ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ པདྨ་ཀྲོ་ཏི་ཤྭ་རི་ཛཾ༔ 
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ཀླརཀོ་ཏི་གཉིས་མེད་འཐིལཿ ཨོཾ་ཀླར་ཀོ་་མ་ཧྭ་ི་ཧ་རཀ་ཧུ་ཕཊ༔ ཀླར་ཀྲོ་ཏིཤ་རི་སཾཿ ཐབ་གོང་ཉར་ལ། མཐར་ལུ་ 











༄༅། །ཡབ་རྣམས་ཡབ་ལ་བསྡུ། ཡུམ་རྣམས་ཡུམ་ལ་བསྡུ། རང་ཉིད་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསམ་ལ་སྤྱི་བསྟེན། རུ་ལུ་བྱ་རྩ་བཟླས། བུམ་ 
པའི་ནང་དུ་ཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཁྲག་འཐུང་རིགས་ལྔར་གྱུར་པའི་བདག་གི་ཐུགས་གའི་འོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བས་བྱང་སེམས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་བུམ་པ་གང་བར་གྱུར་པ་དམིགས་ 
༈ རུ་ལུ་བརྒ་རྩ་བཟླ། སླར་ཡང་སྔགས་དེས་ཐོད་ཆུ་ཕུལ་ལ། ལྷ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་བུམ་ཆུ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་བར་བསམ། ཧཱཿ གཏུམ་ཆེན་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་འབར། ། 
འོད་ཟེར་ཉེ་མ་འབུམ་གྱི་གཟི། །ཁྲོ་གཉེར་གློག་སྟོང་འགྱུ་བ་བཞེན། །མཆེ་བ་ཟང་ཡག་ཟ་བྱེད་ཆེ་ཧོ།། ཧཱཿ རྔམ་པའི་ང་རོ་འབྲུག་སྟོང་ལྡིར། །ཐུགས་ 
ཆེན་རི་རབ་འབུམ་བསྟེལ་སྐད། །ཨ་ཨ་ཧ་ལའེ་གད་རྒྱངས་ཆེ། །སྤུག་པའི་འཐོར་རླུང་གཡེང་བ་ཆེ་ཧོ།། ཧཱཿ ཁྲོ་བོ་ཤེས་རབ་འོད་པོ་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་ 
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༦༄༅། །བདག་ཅག་མ་རིག་ལུས་དང་ངག་སེམས་ཀྱིས། །བག་མེད་ཚུལ་གྱིས་དམ་ལས་འགལ་གྱུར་པ། །རྒྱལ་བ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དང་ 
' ཅི་འགལ་བ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེ་མངའ་ཁྱོད་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །ནོངས་པ་བཤགས་མཐར་དམིགས་མེད་དུ་བཞག་ལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་ཚིག་གེ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཤྭ ལ་བཐྲིམ་པར་བསམ་ལ། བརྟེན་པ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ། ལས་བུམ་སྤྱི་ལྟར་སྒྲབ། ཚོགས་མཆོད་བསྡུས་པ་དང་། ཆོས་སྲུང་གི་གསོལ་ཀ་བཏང་། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གོས་དམར་པོས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོར་ 







འདུག་སྟེ། མེ་ཏོག་དོར་བས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་དབྱེར་མེད་པར་བསམ་ལ། དངོས་གྲུབ་བསྐུལ་ཏེ་བདག་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཐ་མི་དད་པར་བཞུགས་པར་བསམ་མོ། །དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་སྟེ། རྒྱས་པར་ 
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འཇུག་ན་སློབ་མ་འཇུག་པ་བཞེན་བྱས་ལ་དབང་ལེན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་དབང་བསྐུར་དངོས་ནེ་སློབ་མ་རྣམས་སྒྲབ་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་དུ་དྲིའི་ཆུས་ཁྲུས་བྱས་ཏེ། ཛི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་དང་། ཆོས་བཤད་ལ་འཁྱོག་མཚམས་ནི། 










༄༅། །པོའི་རྒྱ་ཕྱིར་རལ་བའི་བུམ་པའི་མར་མེ་གསལ་བ་བཞེན། གནས་ཁྱད་པར་ཅན་འོག་མིན་གྱི་ཞེང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ། སྟོན་ 
པ་མཚན་རྫོགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་ཉེད་ལས་མི་གཞན་པའི་སྟོན་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་བཞེན་དུ་རང་སྣང་སྟེ། སོ 
སོའི་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལ་དུས་རིག་པ་ཡུལ་ལ་ཤར་བའི་ཚེ་ན། སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དགོངས་པ་སྒྲ་ཚིག་ལས་འདས་པར་རང་རང་གི་ངོ་བོའི་སྒོ་ 
ནས་གསུང་ངོ་། །བསྡུས་རྒྱུད་ལས། སྟོན་པ་ཀུན་རིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །ཆོས་ཉིད་གསལ་བའི་རང་གདངས་ལས། །ཡེ་ཤེས་འགགས་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ 
བྲིས། །རང་ཉིད་དབུས་ཀྱི་གཙོར་གནས་ཏེ། །ཉེད་ལས་མི་གཞན་སྟོན་པ་བཞེན། །རང་རང་རིག་པའི་འཁོར་རྣམས་ལ། །གསུང་གིས་ཆོས་རྣམས་མི་ 
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སུཾ མཛད་པ་ནི། ཐུགས་ཀ་ནས་རང་བྱུང་གི་སྤྲལ་སྐུ་ཐུབ་པ་དྲུག་སྤྲལ། སྨིན་མཚམས་ནས་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་སྤྲལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིག་འཛིན་དུ་བཞག་ཤངས་ 
< ནས་གསང་བའི་བདག་པོ་སྤྲལ་ཏེ་ཞུ་བ་པོར་བསྐོས། སྙན་གཉིས་ནས་འཇམ་དཔལ་དང་སྤྱན་རས་གཟིགས་སྤུལ་ཏེ་གསང་བའི་ཆོས་བསྟན་ནས། ལྷ་གནས་ 
གསུམ་དུ་བརྡ་དང་། སྒྲ་ཚིག་དང་། ངེས་པའི་དོན་དབབ་པས། ངེས་དོན་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ཏེ་ཐུགས་རྗེས་གཞན་བསྒྲལ། དེ་ནས་མྱ་ངན་ལས་ 
ད་ འདས་པར་དགོངས་ཏེ། སློབ་དཔོན་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་ལ་སྙན་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ཐམས་ཅད་སྟེར། མ་འོངས་པའི་དུས་སུ་སྤེལ་ཅིག་ཅེས་གསུངས་ནས། རང་ 
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ཾ པདྨ་དང་བི་མ་ལ་ལ་གསུངས་པ་རིག་འཛིན་བརྡའེ་བརྒྱུ ་པའོ། །ཁྱད་པར་དུ་སྒུ་འཕྲུལ་འདི་ཉིད། སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་རིགས་ལྔ་དང་དེ་དག་གི་རང་སྣང་ 
: སེམས་དཔའི་ཚོགས་ལ་བསྟན། ཐུབ་དབང་འདས་ནས་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་དུ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་ལྟ་རྣམས་དང་། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ཀླ་རྣམས་ 


དང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ལ་བཤད་དེ་དར་བར་བྱས་པ་མི་མ་ཡིན་པའི་བརྒྱུད་པ་དང་། གསང་བདག་གིར་རི་མ་ལ་ཡར་རིགས་ཅན་གྲྭ་མ་ལྔ་ 
ལ་བཤད། རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་གླེགས་བམ་ལ་བཀོད་པ་མི་དང་མི་མ་ཡིན་གཉིས་ཀའི་བརྒྱུད་པར་གྲགས་ཤིང་། དེའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་རྒྱལ་པོ་ཛ་ལ་རྨི་ལྟས་བདུན་ 










བྱུང་ཞིང་གླེགས་ བམ་གྱི་ཆར་བབ་པ་ གྲུབ་ ཆེན་ ཀུ་མ་ར་ཛས རྡོར་ སེམས་ཞལ་མཐོང་ བསྟུན་ པས་ རྒྱལ་ པོ་ཉིད་ཀྱིས རྒྱུད ་དོན་༩ བཀྲལ་ ཞིང་ཏ ཏནྟ་སྡེ་ བཅོ་བརྒྱད་ དུ་མཛད་ 
ཟྟ༥ པའི་ སྤྱིའི་ རྒྱུད་ ལྟ་ བུ་གཅིག་ ཏུ་གྱུར་ པ་དེ་ཉིད་རིམ་པར་ བརྒྱུད་ པའི་མཐར་ པདྨ་སཾ་བྷ་དང་བི་མ་ལ་གཉིས་ ནས་ བོད་ ཀྱི་རྨ་བན་རིན་ཆེན་ མཆོག་ དང་ཛྙཱ་ན་ ཀུ་མ་ར་ གཉིས་ 
རླ ལ་བཤད། དེ གཉིས་ ཀྱིས་ཀྱེ་རེ་ མཆོག་ སྐྱོངས་ ལ་ བཤད་ པ་ཁམས་དབུས་ གཉིས་ ཀར་ རིམ་པར་ བརྒྱུད་ དེ་ ཆོས་ཀྱི་ རྡེ་ཤར་ཀཿ ཐོག་ པ་ ཆེན་ པོ ་ཤེས་ རབ་ སེང་གེ་ ལ་ 
རྟ བབ་སྟེ། དེ་ ཉིད་རྨ་བན་རིན་ཆེན་མཆོག་ གིས་བསམ་བཞེན་ སྤྲལ་པས་བཤད་སྒྲབ་ ཀྱིས་ བསྟན་པ་དར་བར་མཛད་ ཅིང་། སྔོན་གནས་རྗེས་དྲན་ གྱིས་ བྱུང་ བའི་ 
སྒུ་འཕྲུལ་གསང་བ་ཡང་ཁོལ་གྱི་རྒྱུད་སྒྲབ་ཐབས་མན་ངག་བཅས་བསྲུང་མ་དྲག་པོ་གསུམ་ལ་གཉེར་དུ་བཅོལ་བས་གླེགས་བམ་རི་བོ་སེང་ཆེན་འབྱིང་བའི་ཁ་རུ་མི་ 


༄༅། །འཛིགས་པར་རྒྱས་བཏབ་པ་ཉིད། སྒར་རང་ཉིད་ཀྱི་སྨོན་ལམ་མཐུ་བཙན་པོས་གཏེར་ཆེན་འདེ་ཉིད་དུ་སྐ་སྐྱེ་བ་བཞེས་ཏེ་སྔར་གྱི་སྙན་དུ་ 
དཱ བརྒྱུད་པའི་གདམ་ངག་ཐམས་ཅད་ ཚིག་གསུམ་བར་མ་ ་ཆད་དུ་ དུ་ ནོས་ཤིང་། སྒར་ཡང་། ཤིང་༔ གླང་ ལོ་གསར་ ཟླ་ བར་དོམ་ ཕུག་ འོད་ གསལ་ ཕུག་ །ཏུ་ ཚྩེ་ གཅིག་ 


༨. _ 


-4་ སྒྲབ་ལ་གཞོལ་བའི་ཐོ་རངས་སུ། རྒྱ་གར་མཁས་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གི་ཞལ་མཇལ་ཏེ་དོ་ཧརྡོརྡེའི་གླུ་འདྲ་མིན་བརྒྱ་ཙམ་གྱི་དོན་མཐོང་དེའི་ཕྱི་ནུབ་ཐོ་རངས་ཉེས་ 
ཁུ བརྒྱ་ཙམ་རྟོགས་པའི་མུ་ལ། ཤར་ཕྱོགས་ངོས་ ཀྱི་ནམ་མཁའ་ ལྟ་བུར་ ཞེ་ཁྲོའཾ་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱ་བརྒྱ་ཙམ་གྱི་མདངས་ཟུག་པ་ལས་དབྱེར་མེད་ དུ་གྱུར་པས། བསྲུང་ 
མས་བསྐུལ་ཏེ་སྒུ་འཕྲུལ་གྱི་གླེགས་བམ་བླང་ཞེང་། ཟླ་བ་བཞི་ཙམ་ལ་ཉེན་དང་རྨི་ལམ་ཉམས་སྣང་གང་དུ་བར་མི་ཆད་པར་རྒྱུད་དོན་རྟོགས་པས་སྒུ་འཕྲུལ་འདིའི་ 





ཡན་ལག་ ཏུ རྒྱབ་ཆོས་རྣམ་བཤད་དང་བཅས་མཛད་པ་ལགས་ ཤིང་། དེའི་ཕྱིར་ ན་རིང་རྒྱུད་དང་ཉེ་རྒྱུད་གཉིས་ལྡན་བྱིན་རླབས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་དབང་ 


‹ བསྐུར་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་མཆཱལ་ཕུལ། ཨོཾ་ཨཱཧཧཱཱཾ་གིས་རས་ལ་སོགས་པའི་མིག་དར་དམར་ཕོས་གཡོགས། ཨས་ཁཱི་ལི་ར་ཧཱུཾ་གིས་སྙིམ་པ་མེ་ཏོག་བཅས་ཐལ་སྦྱར་གྱིས་འདུགཏུ་བཅུག་ལ། སློབ་དཔོན་བྱིས་ 


རཱ སྒྲབ་ཁང་ནང་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། ྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་བྱེད་པའི༔ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིཿ ཕོ་བྲང་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔ བདག་གིས་སློབ་ 
༧། མ་བཞུགས་པར་གྱིས༔ བཟོད་པར་མཛད་དེ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ ཞེས་ བརྗོད་པ པས་ ས་དེ བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དགྱེས་ འཛུམ་ ཿ་བག་ དང་ བཅས་པས་སློབ་ 
ཆུག་པར་གནང་བ་ཐོབ་པར་བསམ་མོ༔ དེ་ནས་བྭ་ནམས་མིག་བཀབ་པ་དེ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྡེས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དྲུང་མ་ཡིན་པའི་སྣོ་ནང་གི་བླ་མའི་དྲུང་དུ་ཁྲིད་ལ། འདིའི་རྗེས་ཟློས་གྱིས། རྡོ་རྡེ་ 





༄༅། ཁྱ །སེམས་གཙོ་ཁྱོད་ལ་འདུད༔ ཐར་ལམ་ཆེན་པོ་བདག་འདོད་དེ༔ དེ་ཉིད་དབང་དང་དམ་ཚིག་དང་ཿ མགོན་པོ་དཔའ་བོའི་སྐྱབས་ 
༢ གསོལ་ཞེང་༔ ཐེག་ཆེན་ཁང་བར་གཞུག་པ་དང་༔ཿ མཐཁྱེན་རབ་ཡེ་ཤེས་བདག་ལ་སྩོལ༔ ཞེས་ཞུའོཿ བླ་མས། བུ་ཁྱོད་ཅ་ལ་དགའ་སྨོས་ཤག་དེ་དྲིས་པའི་ལན་ 


ཟླ དུ སྐལ་པ་བཟང་ལ་བདག་དགའ་འོ་ཞེས་སོ བླ་མས། བུ་ཁྱོད་ཤོག་ཅིག་ཅི་འདོད་པའི༔ ལས་སྤྱོད་རིམ་པར་འགྲོ་བ་དང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ 
, ཟུངས༔ཿ རྫོགས་ པའི་ཡེ ་ཤིས་ བདེ་ཆེན་ལ༔ དམིགས་པ་མེད་པར་གནས་ཕྱིར་ དུཿ སེར་ སྣ་སྤང་ བའི་དང་ཡིད་ཀྱི༔ སྟོང་ ་ཞེང་རང་སེམས་བརྟན་པར་ 


= 


གབྲཟང་༔ སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་ དབང་རྫོགས་སྦྱིན༔ ཞེས་སོ༔ དེ་ནས་ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དེས་རྡོ་ ་རྗེ་ཕྱེད་ལག་ཏུ་གཏད་ལ་སྒོབ་མས་བཟུང་བ་དལ་གྱི་དྲུང་དུ་ཁྲི ཁྲིད་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཡོལ་བ་བསལ། ལུམ་ 









འབུལ་བ་ནི། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པའི་སྣོད་རུང་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ད་ལྟར་གྱི་ 
ངས་རྒྱས་བླ་མ་རྣམས་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མི་འདོར་ཞིང་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཕྱིར་མ་འོངས་པའི་སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ལུས་ཕུལ་བར་མོས་ལ་ 


བསྐྲད་ཉིང་སྒྲིབ་པ་འབྲལ་བ་ལ། སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་དང་། དངོས་གཉིས། དང་པོ་ནི། ཚེ་མི་ཡལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་བྷཱ་འཕྲོས་སློབ་མའི་དཔྲལ་བར་ 


བབ། ཙྷུ་བི་ཤྭ་བི་ཤུནྟེ ཞེས་བརྗོད་པས། དུང་ཁང་དུ་ཟླ་གམ་དམར་པོའེ་གཞལ་ཡས་ཁང་། གནམ་སྒོ་གཅིག་པ་སྒོ་ཁུད་ཅན་གཅིག་ཏུ་གྱུར། དེའི་ 















/ །ནང་ ང་དུ་དཱཾ་གསལ། ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་སློབ་མའི་ཚེ་ཡི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ ཧཱུ་ལ་ བསྡུ། ཨོཾ་བཛྲ་ ཧཱུཾ་ཀ་ར་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཞེས་བརྗོད་ 

ཀྐ པས་དཱུཾ་ཀཱ་ར་གཅིག་ གིས་སྒོ་བསྲུང་བར་ གྱུར། དེ་ནས་དངེས་ལ། དང་པོ་བགེགས་བསྒྲད་པ་ནི། གཏོར་མ་བརླབ་ལ། བདག་ཉིད་ ད་ཅགགིཞ་སངརོྗེ་ཆརའཁྲུགས་ཤིང 
÷, གཟི་བྱིན་བཟོད་པར་དཀའ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་ དུ་གྒྱུར། གཏོར་མ་བསྔོས་ཏེ། ན་མོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་ 
„ བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་པའི་བདེནཿ ཆོས་ཅན་རྒྱུ་འབྲས་བསླ་བ་མེད་པའིཊ བཅོམ་ལྡན་འདསཿ ཞི་ཁྲོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིསཿ སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲལ་ཕྱག་བརྙན་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི༔ བདེན་པ་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་རྣམས་ 

















ལ་འཚེ་བར་བྱེད་པའི་བགེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་དེངས་ཤིག ཧཾ་ཧ བི་ཤཱ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཛཱ་ལ་མཆྫལ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཧཱུཾ༔ ཞེས་གུ་གུལ་ 
=ཌྟ བདུག ཡུངས་ཐུན་གྱིས་བྲབ་བོ།། ཞེས་ སྤྲལ་ པའི་ཁྲོ་ ཚོགས་ མང་པོས་ ས་བདུད་ བགེགས་ ལོག་ འདྲེན་ཐམས་ ཅད་ བསྡིགས་ བསྐྲད་ བརླག་ སྟེ ཚུར་འདུས་པས་བསྲུང་ བའི་འཁོར་ 
ཏཱཾ། ལོར་ ར་གྱུར་ པར་བསམ། གཉིས་པ་སྒྲིབ་པ་འབྲལ་བ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱི་ལག་པ་ གཡས་ ཀྱི་ སོར་མོ་ལྔ་ལ་ཉི་མའི་ དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེའི་སྟེང་དུ་ ཧཱུཾ་ཨོཾ་སྭ ཨ་ཧྭ་དང་། གཡོན་ 
4 གྱེ་ སོར་མོ་ལྔ་ལ་ཟླ་བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེའི་སྟེ སྟེང ང་དུ་མཱུཾ་ལྭ མཱ་བཱཾ་ཏྭ་རྣམས་ ཀྱི་ ་མཚན་ པ་རྣམས་ རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བརཅུར་གྱུར་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་སུ་ར་ཏ་ ཉཱ ཞེས་ཐལ་མོ་སྦྱར། 
བཛྲ་ཨརྡྷ་ལཾ། ཞེས་སོར་མོ་བྣོལ། བཛྲ་བྷནྡྲ་བཾ། ཞེས་ཕྱག་རྒྱ་བསྣོལ་ ཞིང་བསྡམ་ལ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམ་པར་ཞུགས་པར་བསམ། ན་མོ་དཀོན་མཆོག་ 














གཉིས་ཀྱང་འོད་དུ་ཞུ་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ལུས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་དངུལ་ཆུ་ལྟར་གནས་པར་བསམ། ཨོཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་འོད་ཕུང་དེ་ཉིད་ཨོ་དུ་གྱུར། སྐྲ་ར་ཌྔ་ཕཊཿ 
སཾ་ཧ་ར་ཌ་དཱཾ  འཕྲོ་འདུས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པར་གྱུར། སྒྲ་ར་ཌ་ཕཊཿ སཾ་ཧ་ར་ཌ་ཧཱཾ ། འཕྲོ་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྣམ་སྣང་ 
དཀར་པོ་འཁོར་ལོ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བསམ། རང་ངང་གི་དབང་རྒ་བཅིང་ལསློབ་མའི་མགོ་འམ་གནས་ལྔར་བཞག་ལ། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤུ་ནུ་ 
ཏ་ཛཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཏྐ་ཀོཉཧཾ། ཨ་དརྣར ས་མ་ཏཿ པྲ་ཏྱ་བེཀྟ་ནཿ ཀྲི་ཏུ་ནུཏྷ་ན། ཞེས་བཅུག་ལ་དབང་བསྐུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་གནས་ 
གསུམ་དུ་གཏུགས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། དཔྲལ་བར་རྣམ་སྣང་། མགྲིན་པར་འོད་དཔག་མེད། སྙིང་ཁར་མི་བསྐྱོད་པས་མཚན་པར་བསམ། རྡོ་རྡེའི་གོ་ 
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ཆའ སྤྱི་བོ ༢་བཞག་ལ། བཛྲ་ཀ་ཝ་ཙི་རྟཀ་རྭཀ་ཧཱཾཿཾས ལུས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཁྲབ་ཀྱིས་ཞུ་ལུབ་ཏུ་གོན་པར་བསམ། མཛུབ་ 


'ལོ་ མོ་གཡས་མུ་ཏུཾ་ལས་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་གནོད་༈ སྦྱིན་ནག་པོ་མཆེ་བ་དང་སྡིགས་མཛུཿ པ། གཡོན་དུ་ཨོ་ལས་ཁྲོ་བོ་མི་འཆེ་ཐབས་སྦྱོར་དམར་པོ་རྒྱ་གྲམ་དང་སྡིགས་མཛུབ་ 


རླ མཛད་ པར་གྱུར། ཨོཾ་ཧཱུ་ཞེས་ལྟེ་བ སྙིང་ག ལྟག་པ། དཔྲལ་བ། སྦྱི་བོ་རྣམས་སྲ་མཛུབ་མོ་གཉེས་བསྣོལ་བ་རེག གནས་དེ་དག་ཏུ ཏྭ་འྲོ་ བོ་ གཉིས་པོ་ ཟུང་རྲེས་ ཞབས་ བསྣོལ་ ནས་ 
, ཞལ་ཕྱིར་གཟིགས་ཏེ་བསྲུང་བའི་ལས་མཛད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་ རོ ་རྗེ་ལུ་གུ་ གུ་རྒྱུད་ བུང་བས་བསྲུང་ཞེང་ བརྟན་པར་བསམ། དེ་ནས་ འདིའི་ རྗེས་ཟློས། བྱང་ཆུབ་ 
རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ༔ ཇི་ ལྟར་མཆོད་པ་མཛད་པ་ ལྟར༔ བདག་ཀྱང་བསྐྱེད་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར༔ ནམ་ མཁའི་རྡོ་ རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ༔ ཞེསདང་། དཔལ་ 

















ཱ རོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་དང་ལྡན༔ དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སུ༔ རྡོ་རྗེའི་ སྐུ་ནི་ མཛད་དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཞེས་བརྗོད་ལ 
པེ གེ་ཨོཾ་སློབ་མའི་དཔྲལ་བར་བཞག་ལ། དཔྲལ་ བར་ཨོཾ་དཀར་པོས་མཚན་པར་ གྱུར་དེ་ ལས་འོད་ཟེར་ དཀར་པོ་འ པོ་འཕྲོས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ སྐུའི་ བྱིན་རླབས་ 
རུ བསྡས་ནས་ཨོཾ་ལ་ཐིམ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀ་ཡ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྣ་ཀོཉཧཾ༔ ཀ་ཡ་སིདྡྷི་ཨོཾ༔ ཞེས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པས་སྐུའི་ དམ་ཚིག་ཐོབ་པར་བསམ། 


32(| ¬, "༽ ¬ ->† < ༠ །དྲ། ° -ཀ(༡(ར། ༠༡" > ཤི > ༨་།ཕ། 9༡ 2 བབ" ལམ! བ་། ཀྲ *༡༡་། 2 ༣. ¬ ལ་ད ༥་ལོར་འཕཔོར་ངེ་པབའརྲེན་གཞྲེགར།་ལ་བྲམས་ 
མགྲིན་པར་ཨཱཿབཞག་ལ་ཨཱཿབརྗོད་པས། མགན པར་ཨཿདམར པོས་མཚན་པར་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར དམར ལོར་འཕྲོས དཱ བཞན གཤེགས རཾ ཐམས 
ཅད་ཀྱི་གསུང་གི་བྱེན་རླབས་བསྡས་ནས་ཨཱཿལ་ཐེམ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ལཱཀྐ་བཛྲ་སྭཱ་བྷ་ཝ་ཨཏྟ་ཀོཧཾ༔ ལཱཀྐ་སངདྡྷཾ་ཨཱཿ ཞེས་བྱེན་པས་གསུང་གེ་དམ་ཚོག་ 

















།ཐོབ་པར་བསམ་མོ། སྙིང ་གར་ཧྲཱཾ་བཞག་ལ། 
ཧཱ འཕྲོས་ ས་དེ བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐ པ་ཐམས་ ས་ཅད་ ཀིཾ ཐུགས་ཀྱི ཀི་བྱིན་རླང བས་ ས་བསྡུས་ནས་ 


༦ ཡངསྲ་བརམ་བྱེད་ཅིག༔ ཟིག་པ་ཆེན་པསྟཿ་ཁྱེད་པཿ ང་ལ་ བས་དང་ སྒྲོད་མི་ རུང་༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་རྟགས་ གནས་ 
དོན་གྱིས་ཤག༔ ཅེས་བུའེ་སྙེང་གར་རྡོ་རྗེ་བཞག་གོ །ཆུ་ནན་ནི། དུང་ཞལ་དུ་ཙནྡན་དཀར་དམར་གྱི་ཆུ། ཨ་རྨི་ཏས་བསངས། སཱ་བྷས་སྦྱངས། སྟོང་པ 











་ཧྷ་ཧེས་ཿ ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བཟླས་པས། ལྷ་འོད་ དུ་ཞུ་བ་ཆུའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཏུ་གྱུར། 
མྱལ་བའི་ཆུ༔ དམ་ཚེ ་འདས་ན་བསྲེག་པར་བྱ༔ རྡོ་རྗེ་ ཁྲོ བོ་ ཆེན་པོ་ པོར་གྱུར༔ རྡོ རྗེའི་ཆུ་འདི་ བཏུང་བར་ གྱིས༔ ཨོཾ་བཛ་ཡྲཀ་ ཀླ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ 
སུམ་བཞག་པ་ན་ཉེས་དམེགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཆུ་ནན་བྱ་བའོ། །སར་ཡང་ཆུ་དེ་བསང་སྦྱངས། ང་པའི་ ངར་ལས་ ཧཱཾ་ལས་རྡོ་ དྡ ་རྗ་ ཌརྗེ་སེམས་ དཔར་ བསྐྱེད། དྲང་ ་ལ་བསྟེམ། ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཞེས་བཟླས་ལ། ལྷ་འོད་ དུ་ཞུ་བ་ལས་ བྱུང་བའི་ བདུད་ རྩིར་ གྱུར། དེ་ལྟ་བས་ན་བུ་ཁྱོད་ཀྱི༔ དམ་ཚིག་འདི་དག་སྲུང་བར་གྱིས༔ དམ་ཚིག་ 


¬ 


་ ཤོ +. = ཀཀ (༧༠ ༡༡6 ཞྲེས་ལྔན་ཡོན་གྱི་ཆ་ནན་བྲའོ། -2། 2༡" 22༩༨ -༡༡།༡ ༦༨ ཀ( 
ངསྲ་བུབ་བབ༔ རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འབྲུང་ཞེག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ཀ་ཏ་ཡ་ཧཱུཾ་ཐཱཿ ཞས་ཕན་ཡན་གྱ་ཆུ་ནན་བྱའ།། དེ་ལྟར་ཆུ་དེ་ཉེད་བཞག་པ་ལྕེ་ལ 


བསྟིམ། ཨོཾ་ བཛརྲོ་ཡཀྲ་ ཀླ་དཱཾཿ 





== 


ཅོ 
གཱ 


ཨོཾ་བཛྲ་པྲ་ཏི་ཛ་བཛྲ་ཛ་ཧོཿ ཞེས མེ་ཏོག་གི་ཅོད་ ྦ 
ལྕོར ར་རེ ནཿ ནུབ་ཏུ་པདྨའིཿ བྱང་དུ་ལས་རིགས་ཏེ་དེ་ལྟར་ངོས་ཟུངས་ཤིག དེ་ནས་མེ་ཏོག་བླང་སྟེ། སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། 


ཤར་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགསཿ 


ྲ ཨོ་པྲ་ཏི་གྲི་བྷ་ཏཱཾ་ཨི་མཾ་སརྦ་མ་ཧཱ་བ་ལ་ཏེ ཏེདྟཱ་བརྗོད། དེ་ནས་ལྷ་དབབ་པ ཿནི། སློབ་ བུ་རྣམས་ལུས་དྲང་པོར་བསྲང་། རླུང་རང་སོར་ཞོག སྙེང་ནང་དུ་ཆུ་ནན་བཞག་ 
རླ པའི་ཡེ་ཤེས་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞལ་ཕྱག་རྒྱན་ ང་ཕྱག་མཚན་རྫོགས་པ་ལ་མ་ཡེངས་བར་སེམས་གཏོད་ཅག ཅེ་གཅིག་གིས་རྒྱ་བཟིང་། ཧཱཾ་བཛྲ་དྷཱིཀ ས་མ་ 
ཡ་སཱཾ། ཞེས་གསུམ་བརྗོད་པས། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རྣམས ར་ཆོས་ སྒུ་ལས་གཟུགས་སྐུར་ བཞེངས་ པར་བསམ། སློབ་དཔོན་གྱི་ལྕགས་ཀྱུའི་རྒྱས། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཛྷཱ་ན་ 





༄། །ས་ ཏཱ་ ཨེ་ཧྱ་ཧི་མ་ ཧྭ་ཀ་རུ་ ་ཤྱ་ ་མ་ཡ་ཧོ། ས་མ་ཡ་གས ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ། ཞེས་བརྗོད་པས་འོག་མིན་ནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་ 
། དཔའི་ ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ 'བྱོན་ ནས་ རླ འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེའི་དུས་ལ་བབས། ཁྱད་པར་བསྟན་ 
/ པའི་དུས་ལཿ མཐུ་རྩལ་ བྱུང་ བའི་ དུས་ལཿ བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་ དུསཿ དབང་མཆོག་བསྐུར་བའི་དུསཿ དངོས་གྲུབ་སྩྣོལ་བའཾ་དུས་ལར མཐུ་ 


( ཆེན་བདུད་འདུལ་བཅོམ་ལྡན་ འདས། །བྱིན་ཆེ ཆེན་ ཤིན ལོབ་བཅོམ་ ལྡན་འདས། །དབང་ཆེན་དབང་བསྐུར་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྙོལ་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས ། །བདག ཅག་ ལས་འབཔྲས་ པར་ཤ། ཛོད།། ཧུ་ཧུ ཧཱཾ་ཧཾཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སྤོས་རོལ་བྱ ། བླ་མས་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་སློབ་བུའི་སྟིང་ཁར་བཞག་ལ་བདེན་ 
༄༦ 





ས་པར་བསམ ། ཨལི་ཤས་ཨཱཿ ཅུཤཾ་ི་ལདང་གཉིས་སུམད་པར་བསམ་མོ། ། 
རང་རྣམས་ཀྱི་མ་རིག་པའི་ འ་སྒྲིབ གཡོགས་མིག་རས་ཀྱིས་མཚོན་ཏེ་ལྷན་ཅིག་པར་བསལ་བར་ 


སངས་ རྒྱུས་ གསུང་ གི་ རིགས་ སུ་འབྲུངས༔ དངོས་ གྲུབ་ མཆོག་ ཏུ་གྱུར་པར་ བྱེད༔ 
་ཕྱེ་བས་མ་རིག་པའི་མུན་པ་བསལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དལ་མཐོང་བའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་ 





ཆོད་ལ། ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་གཉིས་མེད་པའི༔ 





༡ 


།མཐོང་བ་བསྟན་པ་ནི། ཕྱག་ཤིང་ཐྲོགས་ཏེ། ཧེ་བྲཾ་པ་ཤྱ། ཞེས་བ 


ྒ ཤིས་གསལ༔ གཅིག་དང་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་མེདཿ དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲོས་མེད་ཟླུམ་པོའི་ཚུལ༔ རྒྱལ་བ་རྣམས་ ཀྱེ་ཆོས་ སྐུ ནང་གསལ་ཅིའི་ངོ་བོ 
རཱ པའི་གཉིས་མད་ཀྱི་དབྱངས་སུ་ཐིམ་ལ། མ་ མ་རྨྱུག་པ པའི་ཡྲ  ཤེས་ ཆེན་ང པོ་ [ཉིད་ གཞལ་ཡ ཡས་ །བང་བཱ་ བྱང་ཆོས་སྲོ་ བཏུན་ རྒྱུ་འབྲས་ ཀྱི་ )ཐེག་ ལར་ མཚོན་ པའི་ལོང 





རྣམ་དག་ཕྱིར༔ སྒུ་འཕྲུལ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི༔ ཐམས་ཅད་ལྷ་རུ་རྟག་ཏུསྦྱོརཿ ཐམས་ཅད་མ་ལུས་ད་ལ་མཆོག༔ མཚན་ཉེད་ལེགས་པར བཤེས་པད་ 








ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་སྤངས་མི་ལྡན་ཡེ་ནས་ལྷའ ལའེ་རང་བ བཞིན་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་ཏེ། ཕུ ཕུང་པོ་ལྔ། འབྱུང་བ་ལྔ། ཚོགས་བརྒྱད། ཡུལ་བརྒྱད། 


ཉོན་མོངས་དྲུག མཐའ་ བཞི་རྣམ་ སས་གནས་སུ་དག་པ་ནི་ཞེ་བའེ་ལྷ་སངས་རྒྱ ས་བཞེ་བཅུ་རྩ་གཉིས་ཏེ། སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་དེ་ལས་མ་ 


༨ 


དདཆུར་དག་པའིམཆོན་པར་ས སཱ་ ་གསུམ་ གྱི་བདག་ ཉིད་ ་ཅན་ ་ཞལ་ ཕྱག་ གི མཚོན་ མ་ 'སྤངས་ ཀྱང་མ ཚན་ མ་ ་ལྟར་ སང་བ ང་བ་ འདི དག་ངེ ངེས་པར་མཛོ ཛད་ ལ། 











།གསང་མཚན་རྡ་རྗེ་རྒྱལ་པཾས་གདགས་པ་ནེ། དབུས་སུ་བབ་ན། རྡོ་རྡེ་རང་གྲོལ། མེ་ལོང་རང་གྲོལ། 
པོ ཐོག རིན་ཆེན། ཐོགས་ ས་མེད་རྡོ་ རྗེ མོ་ཡིན་ ན་ མཚོ་འམ་ལྕམ་ལ་དྲངས། ཤར་ དུ་བབ་ ན། ཆོས་ དབྱིངས་ར རང 
4 གོལ་དབྱེར་མེད། སྣ་ ཚོགས་རང་གྲོལ། མོ་ཡིན་ན། ཆོས་དབྱིངས་ལྕམ། ཆོས་དབྱིངས་མཚོ། དབྱིངས་མཚོ། 


| ཉེད་རང་གྲོལ། རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། རིན་ཆེན་རོལ་པ། ནུབ་ཏུ། པདྨ་ཀློང་ཡངས། པདྨ་མཁྱེན་བརྩེ། བྱང་དུ། 





རང་གྲོལ། ཀརྨ་བདེ་ཆེན། སྣ་ཚོགས་འཛིན་བྲལ། ཤར་ལྷོར། གཉིས་མེད་རང་གྲོལ། གཉིས་སྣང་དབྱེར་མེ 
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ནུབ། རང་སར་རང་གྲོལ། སྣང་ སྟོང་གཉེས་ མེད། གྲགས་སྟོང་གཉིས་མེད། ནུབ་ཏུ། དགའ་བདེ་རང་གྲོལ། བཟང་ངན་རང་གྲོལ། རྟག་ 
ཆད་རང་གྲོལ། ནུབ་བྱང་དུ། རྩལ་ཆེན་དབྱེར་མེད། ཤུགས་འབྱུང་དབྱེར་མེད། ཐོགས་མེད་དབྱེར་མེད། པྲིན་ལས་ཐོགས་མེད། བྱང་ཤར་དུ། 
ལྷུན་གྲུབ་རོལ་པ། འདོད་དགུ་རོལ་ པ། འབད་མེད་ རང་གྲོལ། ལྷུན་གྲུབ་རང་གྲོལ། མོ་ཡན་ན་དེ་དག་ལྕམ་དང་མཚོ་སྨན་ལ་དྲངས་ཏེ་མིང་དེ་རྣམས་ 
མ་བརེད་པར་ཡིད་ལ་ཟུངས་དང་སངས་རྒྱས་པའི་ཚེ་ས་གསུམ་དུ་གྲགས་ཏེ་འགྲོ་བ་འདུལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཡོན་ཅི་འབྱོར་བ་དངོས་སམ་མེད་ཀྱང་ཁས་བླངས་ཏེ་ཡིད་ཀྱིས་ཀྱང་དབུལ་ 
ཏེ། ཧོ་མི་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་གསང་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དགོངས་སུ་གསོལ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་ 





: 











༄༅། 


།འཛིན་པ་ནྷི་ཞལ་སྔ་ནས། བསྐལ་པ་ཞིང་གི་རྡུལ་སྟེད་ནས་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་ཆོས་ཉིད་ཐུགས་སྦྱངས་ནས་ད་ལམ་གསང་བའི་དལ་ཆེན་པོའི་ 


ངོ མངའ་བདག་ཏུ་བཞུགས་པ་ཧོ་ཞེང་མཆིས་ལགས། དེ་དག་ཀུན་གྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བཀའ་ཟབ་མོ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་དབང་འདི་ལྟ་བུ་ཞེག་ཞུས་ན། སྣོད་ 
རུ དང་མི་ལྡན་པ་མཆིས་ནའང་སེམས་ཅན་རང་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅན་ལ་དགོངས་ནས་གནང་བ་ཧོ་ཞེང་མཆིས་བཀའ་དྲིན་ལན་ཞོ་ཤ་སྐུད་པ་ཙམ་འདི་དག་འབུལ་ 
«„ ལགས། ཞེས་བརྗོད་དེ དེ་དག་གི་སློབ་མ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་རྣམས་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ཞུགས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་སྟེད་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཞུགས་ 


པར་འགྱུར་ཞིང་། མཚན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ཞུགས་པས་འབྲས་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་འགྱུར་བ་དང་། 


སངས་རྒྱས་ 

















༄༅། 





།གཡོན་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བཅུར་གྱུར་པ་སྦྱོར་བ་མཛད་པའི་བྱང་སེམས་ཁ་ དོག་ ལྔ་ལྡན་ མགོ་ བོའ ང་གནས་ ལྔར་ཐིམ་པས་ཚོགས་བརྒྱད་ཡེ་ཤེས་ 
ནཱ ཝཱར་དག་ པར་ མོས་ལ། ཨོཾ་ཧཱུཾཏཾ་ཧྲཱིཿཿ ཞེས་རྡོ་རྗེ་བསྡམ་པ་ ་ལས་གྲུང་གཉེས་བསླང་བ་སོགས་ཀྱི་རྒྱ་ བཅའ། རིགས་ ལྔའི་ རིན་པོ་ཆེའེ་ཁང་ ང་བུར་ དཔང་རྟགས་སྲུ་བཞུགས་པས་ 
¦ ཚོགས་བརྒྱད་དག་ནས་ཡེ་ཤེས་ལྔར་གནས་གྱུར་ པའི་དབང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཕར་བསམ་ལ་སྨོན། གཉིས་པ་བུམ་དབང་ནེ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ་འོད་དུ་ཞུ་ 
༩ བའི་བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་བུམ་ཆུ་སྐྱི་བོར་གཏིག་པས་རྩ་གནས་ཐིག་ལེས་གང་བ་ལ་ཁྱབ་པར་མོས། ཧཱཾ བུམ་པ་བཟང་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ༔ སྣོད་བཅུད་ 
མ་ལུས་ཀུན་བསྡུས་ནས༔ ཐིག་ལེ་ཆེན་པོ་རྒྱས་བཏབ་པའི༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཡིན༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྭ་ལ་ཀཱ་ཨ་བྷི་ཏེྷུ་ཧཱུཾ༔ ཕྱི་ནང་གི་དྲེ་མ་ 


` 


ཏི ®. 









༄༅། །འདྲེས་མཚོན༔ ཨོཾ་རཏཏྣ་མ་ལེ་ཨ་བྷི་ཏཱི་ཏྲཾཿ གཟུངས་དང་ཏིང་འཛིན་སོགས་འབྲས་བུའི་ 
ཆོས་ལ་མངའ་བརྙེས་པར་གྱུར། ལྔ་པ་གོ་ཁྲབ་ནི། དོན་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་འོད་དུ་ཞུ་བའི་གོ་ཁྲབ་ལུས་ལ་བསྐོན་པ་ལུས་རྩའི་དྲྭ་བས་ཁེབས་པ་ལ་ཐིམ་པར་མོས། 
ཧཱཾ མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ནི༔ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡ་ལད་དེ༔ ཁྱབ་པའི་ཚལ་གྱིས་རྩ་བ་མིན༔ དབང་མཆོག་དམ་པ་སྦྱིན་པར་བྱ༔ ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ 
ཨ་བྷི་ཏིཤཱ་ཏྔཾ༔ བདུད་བཞེ་སོགས་ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བས་མི་ཚུགས་པར་གྱུར༔ དྲུག་པ་རྒྱལ་མཚན་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་འོད་དུ་ཞུ་བའི་རྒྱལ་མཚན་ 
ལག་ཏུ་གཏད་པས་གསང་བའི་དབང་པོ་ལ་ཐིམ་པར་མོས། ཧཱཾ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆེ༔ ལོག་པའི་ལྟ་བ་ཟིལ་གནོན་མཚན༔ ཐམས་ཅད་ 


འབྲས་བུ་རྫོགས་པར་དབང་བསྐུར་རོ༔ 









ལོག་ ལྟ་ པ་ཅན་ཟིའ ཟིལ་ གྱིས ནོན་ང པར་ ར་གྱུར།  བདུན་ པ་ཕྱག་རྒྱའི་ 
ཧཱཿ ཡི་གེ་ 
| ཧཱི་གི་ ཞོད་ཟེར་ལས༔ ྡོ་རྗེ་སྙིང པོའི་ས་བོན་ཞེས༔ རྡོ་ ངར རིགས་ཀྱི་ཞེང་དུ་གྲགས༔ ` རྟོག་ཚོགས་རང་ཁ་མ་དག་ནས་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་བཞི་བཅུ་ 


ཆོ རྩ་གཉིས་སུ་ནུབ་པར་གྱུར༔ བརྒྱད་པ་གདུགས་ནི། མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་འོད་དུ་ཞུ་བའི་གདུགས་སྤྱི་བོར་ཕུབ་པ་ཀླད་པའི་རྩ་འཁོར་ལ་ཐིམ་པར་མོས། ཧཱཾ 
མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རྟོག་བྲལ་བ༔ རྨོངས་སོགས་སེམས་ཕྱིར་རང་བཞིན་སྟོང་༔ ལེགས་འབྱུང་རྒྱུ་འབྲས་མ་གདུང་པ༔ ཐུགས་རྗེས་སྐྱབས་པའི་དབང་བསྐུར་ 





བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ནི༔ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ངོ་བོ་ལས༔ རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་ངོ་བོར་ཤོག༔ ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིཉུཧཱུཾཿ དེས་ཕྱི་དཀྱིལ་ལྷག་པ་གཟུགས་ 
ཧྭ བརྙན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཕན་དབང་བཅུ་གྲུབ་སྟེ། འདི་ཕྱིར་ཕན་པའི་ས་བོན་འཇོག་ཕྱི་དཀྱིལ་དྲང་དོན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ཉན་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ།། 
[ དེ་ནས་གང་ཟག་ཁྱད་པར་བ་བརྩོན་འགྲུས་ཅན་ལ་ནང་ནུས་པའེ་དབང་ལྔ་བསྐུར་བ་ལ། བདག་དོན་ནུས་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཅན་ལ་ཉན་སྒོམ་གཉིས། གཞན་ 
ཤཱ དོན་ནུས་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཅན་ལ་ཕྲིན་ལས་དང་འཆད་དབང་། གཉིས་ཀའི་དོན་ནུས་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཅན་ལ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་བཀའ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ 


¬ „7 .⁄¬ ~ -- ༡༢ ༡༤" ཟོ་ཀ་བའི་ར་བ་ ་ཀའོར་ང་བངང་རིའི་གྲིག་ལི་བྲ་ ༢༩7 -=- >7 ¬= › . ,༤ ༡ ༡༢།༠༡༤།༠ ¢ *-› -༡ཀ༽ ལར -་ ་~ × 
བ ། །དང་པ་ཉན དབང་ན། སླབ་བུའ་རྣ་བ་གཡས་གཡན་དུ་བདུད་རྩའ་ཐག་ལ་བྱ་ལ། སློབ་དཔོན་ཁྱབ་བདག་རཾགས་དྲུག་པ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བའ་སྦྱོར་མཚམས་ནས 



















༄༅། །བྷཱཾ་དམར་པོ་གཉེས་ཆད་སློབ་མའི་རྣ་བ་གཡས་གཡོན་གྱི་འདོམ་རྩར་འཕྲོས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞེ་སྒོ་བཞེ་པའི་ནང་ 
འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞིའི་དབུས་དང་རྩིབས་ལ་པད་ཟླ་དང་སྒོ་བཞེར་ཉི་མའི་སྟེང་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞེར་སྒྲ་གསལ་བའི་ཐིག་ལེའེ་ངོ་བོ་ཉིད་ཏྭི་ཟུང་རེ་དང་། སོ 
བཞེར་ཧཱུཾ་ཛཿ དུ་ཧུ་དུཾ་བ་ཧཱུ་ཧོཿ རྣམས་ལས་དབུས་སུ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་རིན་ཆེན་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་དང་། ཡུམ་མ་མ་ཀི་དྲིལ་བུ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ 


པྲ 


༨༧. ༨ 


འཛིན་པ་དང་སྦྱོར་བ། ཤར་དཱ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་མྱུ་གུ་འཛིན་པ་དང་། ཕྲེང་བ་མས་ཕྲེང་བ་འཛིན་པ་དང་སྦྱོར་བ། ལྟོར་རྡོ་རྗེ་གཟི་བརྡེད་ཉི་མ་འཛིན་པ་དང་། 


228) 
.9 
ཡབ 
ཤ 

- , 
@4/ 
= 





ཚེམས་ཕྲེང་སྟོན་པ་དང་། བསིལ་ཡབ་མ་བསིལ་ཡབ་འཛིན་པ་དང་སྦྱོར་བ། ཐམས་ཅད་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ལ་ཞེ་བའི་རྒྱན་ཚུལ་རྫོགས་པ། ཤར་སྒོར་གཤིན་ 
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ནུབ་ 
. སྒོར་རྟ་མགྲིན་དམར་ནག་ཐོད་སྦྲལ་དང་། ལྕགས་སྒྲོག་དམར་མོ་ལྕགས་སྒྲོག བྱང་སྒོར་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ལྗང་ནག་རྒྱ་གྲམ་དང་། དྲིལ་བུ་མ་ལྡང་གུ་དྲིལ་ 





བུ་འཛིན་པ་དང་སྦྱོར་བ། ཁྲོ་བོའི་ཆས་ཚུལ་བརྒྱན་ཅིང་མེ་དཔུང་གི་དབུས་ན་བཞུགས་པར་བསམ། སློབ་དཔོན་གྱི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་སྤོས་པའི་འོད་ཀྱིས་དེ: 
དག་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་སྦྱོར་བས་འོད་དུ་ཞུ་བའི་རྐྱེན་གྱིས་སློབ་མ་ཡང་འོད་ཕུང་སེར་པོ་གྱུར་པ་སླར་ཡང་རིན་འབྱུང་དུ་གྱུར། དབང་རྫས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་ 


༄༅། །ལྕུགས་སྒྲོག བྱང་སྒོར་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ལྡང་ནག་རྒྱ་གྲམ་དང་། དེལ་བུ་མ་ལྡང་གུ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་དང་སྦྱོར་བ། ཁྲོ་བོའི་ཆས་ 
སཱུ ཚུལ་ བརྒྱན ་ཧྱང་མེ་ དཔུང་གི་ དབུས་ ན་ བཞུགས་ པར་ བསམ། སློབ་ དཔོན་ ཀྱི་ སྦྱོར་ མཆཚམས་ ནས་ སྤྲོས པའི་ འོད་ཀྱ ཀིངམ་ དེ་ དག་ རྗེས་ ཆགས་ ཀྱི་ སྦྱོར་ བས་ ཞོད་དུ དུ་ཞུ ་ཞཱ་ བའ 
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“ཤི རྐྱེན་གྱིས་ སློབ་ མ་ཡང་འོད་ ད་ཡུང་མཐིང་ཁར་གྱུར་ པ་སླར་ཡང་མི་ བསྐྱོད་ པར་གྱུར། དབང་རྫས་ མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་ འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་ཕྲེང་བར་གྱུར་པ་ལག་ཏུ་གཏད་ 
༤ པས་ སྟིང་ ཁའི་ཐིག་ལེར་ཐིམ་པར་མོས། ཨོཾ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཆེན་པོ༔ སྐྲ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་རྡོ རྡོ་རྗེ་ཟུངས༔ རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཉེས་མཆོད་ 
ལཿ རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར༔ ལྷ་རྟོག་དབྱེར་མེད་དུ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་བར་གྱུར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་འཆད་པའི་དབང་ནི། ལྕེ་ལ་ཐིག་ 










ལེ་བྱ། ཡང་སློབ་དཔོན་གྱི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བྷཱ་དམར་པོ་གཅེ ག་ཆད་སློབ་མའི་ལྕེ་སྟེང་དུ་འཕྲོས་པས་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པའི་ནང་འཁོར་ལོ་རྩིབས་ 
ར བཞིའི་དབུས་དང་རྩིབས་བཞིར་པད་ཉི་ཟླ་བ་དང་། སྒོ་བཞིར་ཉི་མའི་སྟེང་སྒྲ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཐིག་ལེའི་ངོ་བོ་ཧྲིཿཟུང་རེ་ལྔ་དང་། སྒོ་བཞིར། དཱུཾ་ཛཿ 

ད་ཧ དཱཾ་བཾ༔ ཧཱཾ་ཧོ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་དབུས་སུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་པདྨ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་དང་། གོས་དཀར་མོ་དྲིལ་བུ་པདྨ་འཛིན་པ་དང་སྦྱོར་ 
= བ། ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པ་འཛིན་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་གླ་ལེན་མ་པི་ཝཾ་འཛིན་པ་དང་སྦྱོར་བ། ལྟོར་རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་རལ་གྲི་འཛིན་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ 
མར་མེ་མ་མར་མེ་འཛིན་པ་དང་སྦྱོར་བ། ནུབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་རྒྱུ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་འཛིན་པ་དང་སྦྱོར་བ། བྱང་དུ་རྡོ་རྡེ་སྨྲ་བ་རྡོ་རྡེའི་ལྕེ་ 
















:7 


།འཛིན་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་གསལ་བཀྲ་མ་མར་མེ་འཛིན་པ་དང་སྦྱོར་བ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ལ་ཞི་བའི་སོགས་ནས། སློབ་མ་ཡང་འོད་ཕུང་དམར་ 
| ་ཀྱུར་པ་སླར་ཡང་སྣང་མཐར་གྱུར། དབང་རྫས་སྣང་མཐའ་ཡབ་ཡུམ་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་འཁོར་ལོར་གྱུར་པ་ལག་ཏུ་གཏད་པས་ལྕེ་ཡི་ཐིག་ལེར་ཐིམ་པར་མོས། ཨོཾ༔ 
་ཀྱི་བདུད་རྩི་བླ་མེད་ཀྱི༔ དད་ལྡན་སྐྱེས་བུ་དམ་པར་བྱོས༔ རབ་འབྲིང་ཐ་མའི་བློ་ཅན་ལ༔ མཐུན་པར་གསང་བསྒྲགས་གཞན་དུ་མིན༔ བསྟན་པ་ 
ང་ཐམས་ཅད་འཆད་པ་ལ་དབང་བ་ཡིན་ནོ༔ གཉིས་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ནི། ལག་མཐིལ་གཉིས་སུ་ཐིག་ལེ་བྱ། ཡང་སློབ་དཔོན་གྱི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བྷཱ་དམར་ 
ཉིས་ཆད་སློབ་བུ་ལག་པའི་འདོམས་རྩ་གཉིས་སུ་འཕྲོས་པས་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པའི་ནང་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞིའེ་དབུས་དང་རྩེབས་བཞིར་པད་ཉི་ 








ྷ ༧༽ར 


(39 


པ 





ཟླ 


ན 
ག 


ཟླ་བ་དང་། སྒོ བཞིར་ ཉེ་ མའི་ སྟེང་ བྱ་ བྱེད་ གསལ་ བའི་ ཐིག་ ལེའི་ངོ་བོ་ ཉིད་ ་དུ་ཡིག་ཟུང ང་ལྔ ལྔ་དང་སྒོ་བཞེར་ ཧཱུ་ཛཿ ཧུཾ ཧཱཾ་བཾཿ ཧཱཾ་ཧོ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་ 
ཤྟྟ པ་ལས་དབུས་ སུ་དོན་ ཡོད་གྲུབ་ པ་རྒྱ་གྲམ་ དང་དྲིལ་བུ་ ་འཛིན་ པ་དང་། དམ་ ཚིག་ སྒྲོལ་མ་དྲིལ་བུ་རྒྱ་གྲམ་ འཁྲ ཛིན་པ་ དང་སྦྱོར་ བ། ཤར་ དུ་རྡོ་རྗེ་ལས་ རལ་གྲི་ འཛིན་ 
པ པ་དང་། རྡོ་རྗེ་གར་མ་གར་བསྒུར་བ། ལྟོར་རྡོ་རྗེ་བསྲུང་བ་གོ་ཆ་འཛིན་པ་དང་། ྡོ་རྗེ་བྱུག་པ་དུང་ཆོས་འཛིན་པ་དང་སྦྱོར་བ། ནུབ་ཏུ་རྡ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ 


རུ ¬ ཕག་ རྒོད་ཀྱི་མཆེ་བ་འཛིན་ པ་དང་། རྡོ་རྗེ རྗེ་དེལ་ བུ་མ་དིལ་ བུ་འཛིན་ པ་དང་སྦྱོར་བ། བྱང་དུ་རྡོ་ རྗེ་ཁུ་; ཆུར་བསྐངས་ པ། ྡོརྗེ་གནོད་སྦྱིན་མ་རྨ་བྱའི་སྒོ་ སྒྲོ་འཛིན་ 
པ་ དང་ སྦྱོར་ བ་ཐམས་ ཅད་ སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་ལ་ཞེ་བའི་ སོགས་ནས། སློབ་མ་ཡང་འོད་ཕུང་ལྗང་གུར་ གྱུར་ པ་ སྒར་ ཡང་ དོན གྲུབ ུ་གྱུར། དབང་ རྗས་ ་དོན གྲུབ་ འོད་ 





5 གས་པ་མ་སེར་ཆ་ཞགས་པ། ནུབ་ སྒྲོར་ རྟ་ མགྲིན་ དམར་ ནག་ ཐོད་ ཟླུལ་ དང་། ལྕགས་ 


དྲལ་བུ་མ་ལྗང་གུ ཡུ་དེལ་བུ་འཛིན་པ 'དང་སྦྱོར་བ། ཟབཆས་ཆུལ་བྱ་ 


མོ་ལུ 
ཅཾང་ 


= 



















ད་ཞ་སེ་རྱ་ྲམདུ་གྱུར་པ་ལག་ཏུ་གཏད་པས་ལག་པའི་ཐིག་ཡར་ཿ པམ་པར་མོས། ཡོཿ ཁྱོད་ནི་རྡོ་རྗེ་ལས་ཡིན་གྱིས༔ ལས་རྣམས་ 

ཤཿ མ་ལུས་ཀུན་གྱིས་ཤིག༔ ཝོ་ ཉ་མང་ ལོའི་ འཕྲོ་ འདུ་ ཀུནཿ ཁྱོད་ ཀྱི་དགོས་ ལ།་ བྱེད་ པ་ ཡིནཿ ཕྲིན་ ལར་ བཞིའི་འགྲོ་བ་འདུལ་བའེ་དབང་ཐོབ་པར་གྱུར། ཀསུམ་ 

“¿ པ་རྡོ་རྗེ་རྒྱུལ་པོ་བཀའ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དབང་ནི། སློབ་ ་དཔོན་ གྱི་ སྦྱོར མཚམས་ ནས་ཤྷཱ བྷཾ ཊི་དམར་ པོ་ལྔ་ཆད་པ་སློབ་བུའི་མགོ་ དང་། ལག་མཐེ ལ་གཉིས་དང་རྐང 

, མཐིལ་གཉིས་རྣམས་སུ་འཕྲོས་པས་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞེ་སྒོ་བཞི་པ་རེ་རེའི་ནང་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞིའི་དབུས་དང་རྩིབས་བཞིར་པད་ཉི་ཟླ་བ་དང་། སྤྱི་གཙུག 
༨ སོག་པ་གཡས་ གཡོན་སོག་ཕྲག་ བཤང་ལམ་རྣམས་ སུ་ཉེ་ གདན་རེ་རེ་གསལ། ལག་ པ་གཡས་ཀྱེ་ ྣ 


༄། 


སྙང པ། ནུ་མ་ གཡས་ གཡོན་ དཔུང་པ་ གཡས་ གཡོན། 











འཁོར་ལོའི་དྭབས་དང་རྩཾབས་བཞིར་དུ་ཟུང་ལྔ། དེ་བཞེན་དུ་མགོ་བོའི་འཁོར་ལོར་ཨོཾ་ཟུང་ལྔ། 
ཌྟ ཧྷཱ། འཁོར་ ལོར་ཨི་ཟུང་ ལྔ། རྐང་པ་གཡས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ཧྭ་ཟུང་ལྔ། 


ལག་གཡོན་གྱི་འཁོར་ལོར་སྭྭ་ཟུང་ལྔ། རྐང་པ་གཡོན་གྱི་ 
གནས་བཅུར་ཧུཾ་རེ་གསལ་བ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ལག་པ་གཡས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབུས་ 
ཏུ ཀྱི གདན་ ལ་བཉོམ་ལྡན་ འདས་རྡོ་རྗེ་ མི་ བསྐྱོད་པ པ་ གཡས་རྡོ་རྗ རྗེ་ཐུགས་ཀར་ འཛིན ་ཅིང་གཡོན་ དྲིལ་ བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། 


ཡུམ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ་གཡས་དྲིལ་བུ་ 
ཟར ' དང་གཡོན་རྡོ་རྗེ་འཛེ ངོན་པས་འཁུད་པ། རྩིབས་བཞིའི་ཤར་དུ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་དང ང་བརྟན་མ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དཀུར་བརྟེན་པ། ལྟོར་རིན་ཆེན་རྡོ་རྡེ་རིན་ཆེན་དང་། 
རྡོ་རྗེ་མེ་འོ ནུབ་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་པདྨ་དང་། སྡུད་མོ་རྡོ་རྗེ་པུ་སྟེ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེ་ཤང་ལང་དང་། བསྐྱོད་མ་རྡོ་རྗེ་ 





འབར་པ་རྡོ་རྗེ་མེ་ འོད་འཛིན་ པ། 


་ 










༄༅། །བ་དན་འཛིན་པ། མགོ་བོའི་འཁོར་ལོའི་དབུས་ཀྱི་གདན་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་གཡས་འཁོར་ལོ་ཐུགས་ཀར་ 
༧ འཛིན་ཅིང་གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ་ཡུམ་སངས་རྒྱས་ སྤྱན་མ་གཡས་ དྲིལ་བུ་དང་གཡོན་འཁོར་ལོ་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ། རྩིབས་བཞེའི་ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
ཟླ དཔའ་རྡོ་རྗེ་དང་། ལ་སྱ་མ་མེ་ལོང་འཛིཿ: ་པ། ལྟོར་རྡོ་རྗེརྒྱལ་པོ་ པོ་ལྕགས་ཀྱུ་དང་། དྷཱུ་པེ་མ་སྤོས་ཁང་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་ཆགས་པ་མདའ་གཞུ་འགེངས་ 
2 ཕ་དང་། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་མ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་ལེགས་པ་རྡོརྗེ་སེ་གོལ་རྡེབ་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་སྒྲལ་མ་རྡོར་ཕྲེང་འཛིན་པ། ལག་པ་གཡོན་གྱི་ 











བུ་དང་གཡོན་རིན་པོ་ཆེ་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ། རྩིབས་བཞིའེ་ཤར་ད་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་མུ་གུ་དང་། ཕྲེང་བ་མ་ཕྲེང་བ་འཛིན་པ། ལྟོར་རྡོ་རྗེ་གཟི་ 
རེ བརྗིད་ཉི་མ་དང་། མེ་ཏོག་མ་མེ་ཏོག་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་རྒྱལ་མཚན་དང་། ཞགས་པ་མ་ཞགས་པ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་ 
རྱ ཚེམས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་སྟོན་པ་དང་། བསིལ་ཡབ་མ་བསེལ་ཡབ་འཛིན་པ། རྐང་པ་གཡོན་གྱི་འཁོར་ལོའི་དབུས་ཀྱི་གདན་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ 
ཤཱ པདྨ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། ཡུམ་གོས་དཀར་མོ་གཡས་དྲིལ་བུ་གཡོན་པདྨ་འཛིན་པས་འཁུད་པ། རྩིབས་བཞིའི་ཤར་རདུ་རྡོ་རྡེ་ 
ཆོས་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་གླུ་ལེན་མ་པི་ཝཾ་འཛིན་པ། ལྟོར་རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་རལ་གྲི་དང་། རྡོ་རྗེ་མར་མེ་མ་མར་མེ་འཛིན་པ། ནུབ་ཏ་རྡོ་རྗེ་རྒྱུ་འཁོར་ 
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༄༅། །ལོ་དང་། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་མ་ལྕགས་སྒྲོག་འཛིན་པ། བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་སྨྲ་བ་རྡོ བ་རྡོ་རྗེ་ལྕེ་དང་ ་རྗེ་གསལ་ བྲཀག་མ་མར་མེ་འ ཛིན་ པ་རྐང་ 

པ་གཡས་ ཀྱཾ་འཁོར་ ལོའི་དབུ ས་ཀྱི་ གདན་ལ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་ ཡོད་གྲུབ་ པ་ གཡས་རྒྱ རྒྱ་གྲམ་ཐུགས་ཀར་ འཛིན་ ཧྱང་ གཡོན ་དྲེལ་ བུ་དཀུར་ བརྟེན་ པ། ཡུམ་ ཿདམ་ 
ཚིག་སྒྲོལ་མ་གཡས་དྲིལ་བུ་དང་གཡོན་རྒྱུ་གྲམ་འཛིན་པས་འཁུུད་པ། རྩིབས་བཞིའི་ཤར་དུ་རྡོ་རྡེ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡ རྡོ་རྗེ་དང་། རྡོ་རྗེ་གར་མ་གར་བསྐུ སྙུར་བ། 
ལྟོར་རྡོ་རྗེ་བསྲུང་བ་གོ་ཆ་དང་། རྡོ་རྗེ་དྲེ་མ་ བྱུག པ་འཛིན་ པ། ནུབ་ཏུ་རྡོ་ རྡོརྗེ་གནོད་སྦྱ སྦྱན་ལག་ རྒོད་ ཀྱི་མཆེ་བ་ དང་། རྡོ་རྗེ་དྲ ལ་བུ་མ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། བྱང་ 


དུ་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ཁུ་ཚུར་དཀུར་བརྟེན་པ་དང་། རྡོ རྦ་རག་ མ་ ལྷའི་ ༢་ན་ གཟའ་ པའྩ་ལི་ ཀ་ འཛིན་ པ། དེ་ ལྟར་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆ་ ལྔའི་ལྭ ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐུ་མདོག་ 
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རིགས་ཀྱི་ཁ་ དོག་ ཅན་ཞེ་བའི་རྒྱན་ཆས་བཅུ་ གསུམ་ གྱིས་མཛེས་ ཤིང་ཚུལ་དགུས་བརྗེད་པ། ལུས་ཀྱི་གནས་བཅུ་ལ། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཧཱུཾ་མཛད་སྔོ་སྐྱ་རང་རྟགས་ 
ཟ། མདའ་གཞུ། སྟིང་ ཁར་རྣམ་རྒྱལ་ དཀར་པོ་ཁ་ཊཱཾ་དང་ཏྲི་ཤུལ། ནུ་མ་ གཡས་སུ་ དབྱུག་ པ་སྔོན་པོ་དབྱུག་པ་དང་མེ་དཔུང་ ། དཔུང་ མགོ་གཡས་ པར་ གཤིན་ རྗེ 
 གཤེད་མཐིང་ག་བེ་ཅོན་དང་དགྲ་སྭ། སོག་སྟེང་གཡས་པ་མི་གཡོ་བ་ལྡང་དམར་སྤུ་གྲི་དང་ཞགས་པ། སོག་ཕྲག་ཏུ་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་རལ་གྲི་དང་སྦྲལ་ཞགས། 
རླ སོག་ སྟེང་ གཡོན་ པར་གཞན་ གྱི་མི་ཐུབ་པ་ སྔོན་པོ་ བྷཌྣ་དང་རྔ་ཡབ། དཔུང་ མགོ་ གཡོན་པར་བདུད་ ཏི འཁྱིལ་པ་ལྡང་གུ་རྒྱ་གྲམ་ དང་དྲིལ་ བུ། ནུ་མ་ གཡོན ་དུ་ 
ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་སེར་པོ་འཁོར་ལོ་དང་མཆེ་བ། གཤང་པར་སྟབས་པོ་ཆེདུད་ཁ་ཐོབ་དང་གཏུན་ཤིང་། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གིས་དང་ 
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༄༅། །པོ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དུང་དམར། བར་པ་གཉིས་རང་རྟགས་ཐ་མ་གཉིས་ཕུར་བུ་འདྲིལ་བ། ཞབས་བཞེ་དོར་སྟབས་བགྲད་པ། གར་ 
' དགུའི་ཉམས་ཀྱིས་སྒེག་ཅིང་དུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་ཆས་ཅན་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་ཡབ་ཀྱི་མདོག་ཅན་གཡས་འཁུད་སྟབས་དང་གཡོན་དུང་དམར་ཡབ་ལ་སྟོབས་པ་ཁྲོ་མོའི་། - 
རའ ཆས་ཅན་དང་འཁྲེལ་བ་མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། །སློབ་དཔོན་གྱིས་སྦྱོར་མཚམས་ནས་སྤོས་པའི་འོད་ཀྱིས་དེ་དག་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་སྦྱོར་བས་ 
ྟ འོད་དུ་ཞུ་བའི་རྐྱེན་གྱིས་སློབ་མ་ཡང་འོད་ཕུང་མཐེང་ཁར་གྱུར་པ་སླར་ཡང་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར། དབང་རྫས་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་དང་། 
དྲིལ་བུར་གྱུར་པ་ལག་ཏུ་གཏད་ཅིང་བསྣོལ་དུ་བཅུག་པས་ཡན་ལག་ལྔའི་རེག་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ལེར་ཐིམ་པར་མོས། ཨོཾཿ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ 







སྐུ་གསུང་ ཐུགས་ ཀྱི་རྡོ རྡོ་རྗེ་ཆེ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་བྱེད་པ་པོ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་སྦྱིན་པར་སྤྱོད༔ བདག་གཞན་གྱི་དོན་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ 
༣ ཐོབ་པར་བསམ་ལ་སྨོན། གསུམ་ པ་ བརྟུལ་ ཞུགས་ ཅན་ལ་ཟབ་མོའེ་ དབང་ གསུམ་ སྐུར་བ་ ནི། དང་པོ་གསང་དབང་ལ། གང་ཟག་བློ་སྟོབས་ཆུང་བ་ལ་མེ་ལོང་ 
རཱ གི་ངོས་ནས་ཐབས་ཀྱི་༢ རིལ་ བུ་སྦྱིན་ པ་ ནི། སློབ་དཔོན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ ༢་གསལ་བའི་གནས་ལྔར་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་དང་། ལག་པ་གཡས་ 


རྔ གཡོན་ ཁ་དང་གསང་བའི་ཕྱི་རྣམས་སུ་ཁྲོ་བོ་བཞི་གས ལ་ཞིང་། ཕྱག་ རྒྱརྡ རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་གནས་ལྔ ར་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་ལྔ་དང་ཡ ན་ལག་བཞི་ ལ་ཁྲོ་མོ་བཞི་ 





གསལ་ཞིང་། ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་ཧུུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་བུམ་པར་བྱང་སེམས་ཨོཾ་དཀར་པོ་གནས་པའི་བུ་ག་ཕཊ་ཀྱིས་བཀག་པའི་རྭ་ལྔ་ལ་ཉི་མར་དཔའ་བོ་ 








༄༅། །འབྲུ་ལྔ། ཡུམ་མཁའ་པཾ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྟེ་བར་དམར་ཆ་ཨཾ་དམར་པོ་གནས་པའི་གེ་སར་ལ་ཨེ་དབུས་དང་འདབ་ 
ལཿ བཞིར་ཟླ་བར་དཔའ་མོ་འབྲུ་ལྔས་མཚན་པར་གྱུར། ས་མ་ཡ་ཛཱཾ། ས་མ་ཡ་ཧོ། ཨ་ནུ་རྭ་ཀོཉཧཾ། ཨ་ནུ་ར་གྭ་ཡ་མེ་ཞེས་ ཕན་ ཚུན་ བསླུལ་ཏེ་ཛཿཧཱུཾ་བཾ 


༡, ཧོས། འཁྱུད་སྡོམ་སྤྲད། སྟོམས་ པར་ ཞུགས་ པས་བྱང་སེམས་དགའ་ བཞིའི་ འགྲོས་ ཀྱིས་ པདྨའི་སྣ་ཅྭ རྩེར་སངས་རྒྱས་ བཞི་ བྱ་ར གཉིས་གསལ་བ་ལ་མཆོད་ དེ། 
སྐ མཁར་ ར་བསྐྱིལ་ བས་ཉི་ཟླ་གཉིས་འདྲེས་པ་ པ་དེ་ཛ ེ་ཧཾ་གི རྣམ་ པར་མེ་ལོང་ངམ་ བྷནྣའཾ་ སྐྱོགས་ཀྱིས་ སྒོབ་ མའི་ལྕེ་ ཌ་ཐོག་ ཏུ་བཞག་པས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་གྱུར་པ་མོས། ཧོ༔ 
བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ མཆོག་གི་བཅུད༔ རྡོ་རྗེ་མཆུ་ཡིས་མྱོང་བ་ཡི། ཕུང་ཁམས་ དགའ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱིས༔ སྨིན་པའི་ཐབས་ཤེས་བདེ་བ་ཆེའོ༔ ཞེས་ རྡུལ་ 





ཕྲ་རབ་ཀྱི་རྣམ་པར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཤ་སྟག་ཏུ་གྱུར་ཏེ་སྟཾ ང་གར་ཐིམ་པས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྩ་འདབ་ཀྱི་རིག །ས་དྲུག་གི་ས་བོན་གཉིད་དང་བཅས་པ་སྦྱངས་ཏེ དོན་ 
རྟ དམ་ སྤྲོས་མེད་བདེ་བ ་ཆེན་ པོ་རྒྱུད་ལ་ ལ་སྐྱེ་ བར་གྱུར། གཉེས་པ་ཤེར་ དབང་ལ། ཐོག་མར་༣ སྙིནྡྱའ་ དཀྱིལ་འྭ འཁོར་གྱིས་ 'དོན་ མཚོན་པ་ནི། བདེ་ ཆེན་ ནམ་ མཁའི་ 


༡ པདྲོ་ནས༔ མཉམ་ཉེད་དགའ་བའི་ ་སྤང་ རྙི་ཡིཿ སྐལ་ ལྡན་བུང་བ་ འཚོ་བའེ་བཅུད༔ བདེ་ ཆེན་ རྒྱ མཚོའི་པདྨོར་ལོངས༔ ཞེས་བསྐུལ་ལ་བློའི་ ་སྟོབས་ ཆེན་ 
ཧཾ ཆགས་བྲལ་ལ་ཤེས་རབ་མ་གཏད་དེ་བྱིས་བློས་ནི་དཔག་པར་མི་ནུས་སོ། །ཡེ་ཤེས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཡི༔ བདེ་ཆེན་རྩེ་མོའི་པདྨོ་ནན དགའ་བཞེ་མཆོག་གི་ 
དངོསྲ་གུབ་ལོངས༔ མིག་དང་བྱིན་ལ་ཡང་ཞུ་བ་ནི། ཀྱེ་ཧོཿ བཅོམ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་བདག༔ ཕྱག་རྒྱ་ཤེས་རབ་དཀྱིལ་འབོར་ལས༔ དགའ་བདེའི་ཡེ་ཤེས་དངོས་ 
















¬ 


གནས་ལྗར་རིགས་ལྔ་དང་། ལག་པ་སོགས་གོར་དུ་གསང་དབང་གི་སློབ་དཔོན་ལ་བསྐྱེད་པའི་སྐབས་ལྟར། སྙོམས་པར་ཞུགས་ པའི་རྗེས་ '་ཆགས་ ཀྱི་ རླུང་ བསྐྱོད གཏུམ་མོ་འབར་ བའི་ 
ཾ རྐྱེན་གྱིས་བྱང་སེམས་བཞུས་པས་རྩ་གནས་ཐམས་ཅད་ནས་ཐིག་ལེ ་གཡོས ་པས་བདེ་བ་ འོག་ ལྡང་བའི་ ཚུལ་ དུ་སྐྱེས་པ་གཡོ་ལྡང་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ དང་། བདེ་བ་ 
ཏོ ཕྱི་མ་ཕྱི་མར་འཇུག་པས་སྔ་མ་སྔ་མ་འཇིག་པ་འཇིག་འཇུག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི ཀྱི་སེམས། བྱང་སེམས་རྟེན་ཅན་ གྱི་བདེ་བ་རང་ས་ན་ གནས་པ་མེད་ པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པ། 
2 གནས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། བདེ་བ་སྔ་མས་མཚོན་ན་ཕྱི་མར་དམིགས་ཤིང་འདུན་པ་འདུན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། དགའ་བཞིའེ་འགྲོས་ཀྱི་ཉེ་ཟླའི་དྭངས་མ་རྡོ་ 
རྗེ་དང་པདྨའི་རྩེར་ཞལ་མཛལ་བ་ལས་ཐབས་ཉིད་ཤེས་རབ་ཏུ་དང་ཤེས་རབ་ཐབས་སུ་སྦྱོར་བ། གཉིས་མེད་དུ་སྦྱོར་བ་སྟེ། སྦྱོར་བ་གསུམ་གྱིས་ལྷན་སྐྱེས་ 





















| །ལག་པ་གཡས་གཡོན་ཁ་དང་གསང་བ བའི་ཕྱི་ རྣམས་སུ་ཁྲོ་བོ་བཞེ་གསལ་ཞིང་། ཕྱག་རྒྱ་ རྡོ་རྗེ་ བྱིངས་ ཕྱུག་ མའྲ་ འེ་གནས་ ལྡར་ རིགས་ཀྱི ཀྱི་ཡུམ་ 
ུ ར་དང་ཡན་ལག་བ། ལྭ་བ་མོ་བཀ་གསལ་ཀང ། ཡཔ་ཀྱི་གས ་གསང ང་གནས་ཧཱུ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ཐུམ་ པར་བྱང་སེམས་ཨོཾ་ དཀར་པོ་ གནས་ པའི་ བུ་ག་ཕཊ་ཀྱི ཀྲེས་ 
-" བཀག་ པའི་རྭ་ལྔ་ལ་ཉི་མར་དཔའ་བོ བོ་འབྲུ་ལྔ། ཡུམ་མཁའ་པཾ་ལས་པདྨ་ དམར་པོ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྟེ་བར་ དམར་ཆ་ཨཾ་དམར་པོ་གནས་ པའི་ གེ་སར་ལ་ཨེ་དྭབུས་ 


དང་འ འདབ་ བཞེར་ ཟླ་བར་ བད མོ་འབྲུ་ ལྔས་མཚན་པར་ གྱུར། 
འཁྱུད་སྡོམ་སྤྲད། 


ས'་ 
སྟོམས་ པར་ཞུགས་པས་ སོགས། 





མ་ཡ་སྟཱཾ། ས་མ་ཡ་ཧོ། ཨ་ནུ་རཱ་ཀོཿཧཾ། 








༣... 


།དགའ་ཞམས་སུ་མྱོང་བ་མཐར་ཕྱིན་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཏེ་སེམས་ལྔའི་རིམ་པས་ཡ ས་དབ བ་ཀྱི་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེ ས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་མོས། 
གསུམ་པ་དབྱེར་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའེ་དབང་ནི། དེ་ལྟར་ཡས་དབབ་ཀྱི་དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་གི་འགྲོས་ཀྱིས་ཕྱིན་པའི་ཉི་ཟླ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བས་མཚན་སོ་གཉེས། 
འདྲེས་ཤི ང་འཁྱིལ་བ་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་བསྟེམས་ཧཱུཾ་ཞེས་གྱེན་དུ་དྲངས་ཏེ་མས་བརྟན་གྱི་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེ ས་མྱོང་བའི་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེ ས་རེ་རེ་ལ་དགའ་བཞི་སྟེ་བཅུ་ 
དྲུག་གི་དང་པོ་བཞེས་ཚོགས་ལམ་དང་དེ་ནས་རེ་རེས་སྦྱོར་མཐོང་། དེ་ནས་དགུས་སྒོམ་ལམ་ས་དགུ་རྫོགས་ཏེ། བཅུ་དྲུག་གི་མཐའ་མ་རང་བཞིན་ལྷན་ཅིག་ 










ཡི རཿ རོར 









སྐྱེས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་སྣང་སྟོང་གི་མཐའ་མ་སྒྲིབ་པར་གསལ་བ་ཀུན་ཏུ་འོད་དང་། མི་ཤིགས་པའི་དངས་མ་ལུས་ཐམས་ 
རཿ ཅད་ཁྱབ་ཅིང་བརྟན་པས་འཁོར་བའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པས་པདྨ་ཅན་དང་། རྟོག་ཚོགས་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་འབྱམས་ཀླས་པས་ཡི་གེ་འཁོར་ལོའི་ས་རྫོགས་པར་མོས་ 
¿ ལ། དེ་ཉེད་སྤྲལ་པའི་ཞེང་ནས་སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ ཆོས་དབྱིངས་ཞིང་ནས་བདེ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ ལོངས་སྐུའི་ཞིང་ནས་དག་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས༔ བདེ་ 
རུ ཆེན་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་བོ༔ དེ་ལྟར་དབང་མ་བླང་བར་གཞན་ལ་བསྐུར་བར་མི་ནུས་པ་དང་༔ དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ན་ལམ་མི་བསྒྲོད་པས་དེ་ལྟར་བསྐུར་ 
རོཿ དེ་ལྟར་ཟབ་མོའེ་དབང་གསུམ་སྐུར་བས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྫོགས་རིམ་རྣམས་ཉན་སྒོམ་ནུས་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་དབང་མ་ 










ཧྱ 


བསྐུར་རོ། །དེ་ནས་སླར་ཡང་རྡོར་དྲིལ་སྦྱིན་ལ་གསོར་བ་དང་འབྲོལ་དུ་བཅུག བཛྡ་རྷི་ཨཾཧཾ ཀླ ཅཱ གཉེས་པ། ཐུམ་པ་གཏད་ལ། དབུ་རྒྱན་ཅོད་པར་ཕྲེང་བ་དང་། །གོ་ 
ཤྟ། ཆ་རྒྱལ་མཚན་ཕྱག་རྒྱ་དང་། །གདུགས་ དང་ཊ ཐུམ་པ་བཟའ་བཏུང་ད དང་། ་ལྔ་ཡི་དབང་ བསྐུར་ན། །དུས་འདི་ཕྱིན་ཆད་རྒྱལ་བའི་སྲས། །ངན་སོང་ 


རཱ བ། བདེན་སྟོབས་སྔོན་འགྲོས། བདག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་རྗེ་ལ་སོ སོགས་པ སེག འས བུ་རྣམས་ལ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་ བའི་ དབང་བསྐུར་བས། དུས་འདི་ཕྱིན་ཆད་ངན་ 


ུ ཐམས་ཅད་མེད་པ་དང་། །ཚེ་རིང་བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །མཐོ་རེས་ཐར་པའི་བདག་པོར་གྱུར། །ཞས་ཐུམ་ཆུ་བད ཏྟ་བཛྲ།།  ཞེས་དབང་རྣམས་བརྟན་པར་ 
སོང་གསུམ་ལ་སོགས་ པའི་ སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ནས་མཐོ་རས་ཀྱུ ཀྱེ་བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་དང་ལྡན་ཏེ། དེ་ལས་ཀྱང་ རྒྱལ་བའི་སྲས་རིགས་ཕུན་ 





༄༅།། །སུམ་ཚོགས་པའི་སྲས་སུ་ངེས་པར་དབང་གི་འབྲས་བུ་མ་ལུས་པ་ ལ་ དབང་ཐོབ་ ནས། སྲིད་ པའི་སེམས་ ཅན་མཐའ་དག་ གི་ དོན་ ཡོངས་ 
སུ་རྫོགས་ པར་ ད་བྱེད པར་གྱུར་ ཅིག ཡུལ་ ཕྱོགས་ འདི་ ལ་ན སོགས་། ཏེ་རྒྱ རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་དུས་ ཀྱི་ འབྲུག་ པ་ ཞི་ བར་ གྱུར་ཅིག མཚོན་ གྱི་ བསྐལ་པ་ཉམས་པར་ 
གྱུར་ ཅིག མི་ ནད་ཕྱུགས་ ནད་ ཐམས་ཅད་རྒྱུན་ཆད་པར་ གྱུར་ ཅིག ཆར་ཆུ་དུས་སུ་འབབ་པར་གྱུར་ ཅིག ལོ་ཕྱུགས་ རྟག་ ཏུ་ལེགས་ཏེ ཏེ་སེམས་ ཅན་ ཐམས་ཅད་ 
ལ་བདེ་སྐྱི སྐྱད་ ཡུན་ སུམ་ ཆོགས་ པའི་ཱ སྐལ་བ་ དང་ལྡན་ ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག གསུམ་པ་ལུས་བླ་བ་ནཾ། རྡེས་ཟློས་བྱ། གཉིས་ མེད་ རྒྱལ་ བའི་མཆོག་ལ་ རབ་ གནས་ཤིང ་། །སྐུ་ 
གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་རོལ་པ་ཅིར་ སྟོན་ པའི། །བླ་ མེད་ སྨན་ པའི་ རྒྱལ་ པོ་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཟང་ཟིང་རྫས་ཀྱི་དགོངས་པ་མ་བྲེལ་ཡང་། །བདག་འཛིན་སྡུག་ 
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༄༅། །མའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ༔ དམ་པ་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག༔ ཛྭཿ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིས་གདུལ་བྱའི་རེ་བ་སྐོང་༔ 
སྒོ་བ་སྐོ་མའེ་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ༔ དམ་པ་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག༔ ཧཱུཾཿ སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་ལོག་འདྲེན་རུ་ཏྲ་འདུལ༔ ཁྲག་འཐུང་ 
ལྔ་བཅུའི་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ༔ དམ་པ་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག༔ ཧྲི སྐྱེ་འཆི་མེད་པ་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་བརྙེས༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་ 
བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ༔ དམ་པ་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག༔ ཨཱཿ མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་སྐད་ཅིག་སངས་རྒྱས་ཐོབ༔ དགོངས་པ་རང་གྲོལ་ 
བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པ༔ དམ་པ་དེས་ཀྱང་དེང་འདེར་བདེ་ལེགས་ཤོག༔ གཞི་ཡི་བཀྲ་ཤིས་རང་རྒྱུད་འདུལ་བར་ཤོག༔ ལམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་གཞན་རྒྱུད་གྲོལ་ 






བར་ཤོག༔ འབྲས་བུའི་བཀྲ་ཤིས་གཞི་ཐོག་སྨིན་པར་ཤོག༔ དམིགས་མེད་མཐའ་བྲལ་ལྟ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཡེངས་མེད་རྐྱེན་ཐུབ་སྒོམ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ 
རེ ཤོག༔ ཕྱོགས་མེད་རྣམ་རྒྱལ་སྤྱོད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ སྐུ་གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་འབྲས་བུའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ རྗེས་དམ་ཚིག་ཁས་བླང་སོགས་སྤྱི་ལྟར་བྱ༔ 






ཤཱ ཅེས་བསྔོས། གཏོར་སྐྱོངས་བྱ། གཏོར་མ་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བརླབས་ལཿ ཧྲཱིཿ ཐབས་ཤེས་སྒྱུ་མའི་ལྷ་ཚོགས་དབྱིངས་ནས་བཞེངས༔ དུག་གསུམ་དགྲ་བགེགས་སྐ་གསུམ་ཀློང་ 


དུ་བཟློག༔ ཧྲཱིཿ ཐོག་མེད་དུས་ནས་ད་ལྟ་མ་འོངས་ཚེ༔ སྙུ་གསུམ་བདེ་གཤེགས་སྤྱན་སྔར་རང་མདངས་འཁོར༔ བརྗེད་མེད་བློ་འདས་ཆོས་འཁོར་རྟག་ 





༄༅། །བསྐོར་ཚེ༔ རིག་རྩལ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་ཁས་བླངས་བཞེན༔ འཁོར་བ་རུ་བཟློག་ཡེ་ཤེས་དཔབྱིངས་བསྒྲལ་བའི༔ ཕྲིན་ལས་ 
' སྒྲབས་ཤིག་མ་མོ་བརྟན་མའེ་ཚོགས༔ བཀའ་དང་དམ་ལ་མ་འདའ་ས་མ་ཡཱ༔ དེ་ལྟར་སྙིགས་མའེ་སེམས་ཅན་གདུལ་དཀའི་དུས༔ རྫོགས་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་ 
¦ ཀློང་གསལ་སྟིང་པོ་ལ༔ རང་བྱུང་རིག་པ་སྐུ་གསུམ་སྟོན་པ་ཡིས༔ རྒྱུད་སྡེའི་དོན་ཚིག་བརྗོད་བྲལ་བསྟན་པའི་ཚེ༔ སྲུང་མ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཁས་བླངས་ 


བཞིན༔ ཕྲིན་ལས་སྒྲབས་ཤིག་མ་མོ་བརྟན་མའི་ཚོགས༔ བཀའ་དང་དམ་ལ་མ་འདའ་ས་མ་ཡཱ༔ མནན་པ་ནི། ཧིཿ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའ་མཁའ་ 
དབྱིངས་སུ༔ གཉིས་མེད་རྟོག་ཚོགས་མ་ལུས་སྟྭཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ རྟ་བྲོ་ནི༔ ཞི་ཁྲོའི་གར་ནི་འཁོར་འདས་དབྱིངས་སུ་བསྒུར༔ ཀུན་རྫོབ་འཁྲུལ་པའཾ་གདོན་ཚོགས་ 













ཐལ་བར་རློག༔ མདུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པར་གཏང་རག་གི་མཆོད་བསྟོད་དང་ནོངས་བཤགས་སུ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ལན་གསུམ་རས་བྲིས་ལ་བརྟན་བཞུགས། རྡུལ་ཚོན་དང་ཚེམ་བུ་ཡིན་ན་གཤེགས་གསོལ་བྱ། བསྔོ་བ་ནི ཧྲཱི 
ཟླ འདུས་དང་འདུས་བྱས་ཀུན་རྫོབ་དོན་དམ་ཆོས༔ ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྒྱུར་བསྔོའོ༔ སྨོན་ལམ་ནི། ཧྲིཿ འཁོར་བར་གནས་པའི་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ 
ཤཱ _ ཀུན༔ མ་ལུས་ཕྱམ་ གཅིག་༢ སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ གཤེགས་བསྡུ་ནི། འདིར་ནི་ གཟུགས་དང་ སོགས་ཀྱིས་རས་བྲིས་ལ་བསྟིམ། རྡུལ་ཚོན་ཚོམ་བུའི་ཕྱོགས་ལ། ཨོཾ༔ ཁྱེད 
ཀྱིས་སེམས་ ་ཅན་ དོན་ ཀུན་མཛོད༔ཿ སོགས། བྲར་མུཿ རང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ སུ་གཤེགས་ པར་བསམ། དམ་ ཚིག་ གི་འཁོར་ལོ་ 
མཐའ་ནས་རིམ་གྱིས་ཡལ་ཏེ། ཐུགས་སྲོག་ན་ད་མི་དམིགས་པར་བཞག སཱར་ཡང་སྣང་གྲགས་འགྱུ་གསུམ་ལྷ་སྔགས་འོད་གསལ་གྱི་འཁོར་ལོ་སད་པར་མོས་ཏེ། 








ཧཾ 
- 
= 





༄། །ཧྲཱིཿ བདག་དང་དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་ལྷ༔ ནམ་ཡང་མི་བཏང་ཡུན་དུ་བརྟན་ 


པ རྭ་གྱིས༔ ཏྲི་བ རྔོ་ས་མ ཿ ཡཱ་ཧཱུཾཿ ཞེས་ལས་ཀྱི་ རྡེས་མི་མངོན་པས་བླ་མེད་སྐོར་ག སུམ་གྱི་སྟ་གོན་ ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། ། ེ་རདའདི་ཉིན་ 


སྐུར་བ་ལྟ་བུ་ལ་སྟ་གོན་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་གསང་བ་སྤྱིའི་འགྲོས་ཀྱི་ཕྱིར་དེ་ཚེ་བཀའ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་པའི་གྲུ་ཆེན་ལྟར་མཛད་ན་ལེགས་སྟམ་པ་ཁོ་ 
ཀླེ བེའི་གུན་ཉོག་གི་རྙོག་མར་ཤར་རོ། །དགེའོ།། །། 
ཙ། །མི་ཤོགས་ནྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་པའི་གཤིས།། ལོ་མ ལམ བ་ལའོ 














།སྡེ་ཚན་བབས་ཀྱིས་འདི་ལྟར་བྲིས་པ་ཡིན་ལ། ཐུགས་ཆེན་ཚོགས་ཆད་བརྟན་བཏང་ཚེ་དེས་འབུས་རྒྱུ་བྱས་ན་ལེགས་ཤིང་། དེ་ཕྱིར་ཐུགས ས་ཆེན་གྱི་སྒྲབ 
* དབང་རྣམས་སྦྲེལ་བར་བྱའོ། །གལ་ཏེ་འདིར་བཞག་དགོས་བྱུང་ཚེ་ཚོགས་མཆོད་བསྡུས་པ་ནི། རཾ་ཡཾ་ཁཾ། གཟུང་ འཛིན་ རབ་ར བ་སྦྱངས་༥ ཡེ ་ཤེས་ བདུད་ ཟིར་ གྱུར །། ཱ 
རྭ འཛིན་གཉིས་སྣང་རང་གྲོལ་གཙང་སྒེ་ བྲལ། །དྲི་མེད་ཡེ ་ཤེས་ཡོན་ཏན་བདུད་རྩེ རྩར་གྱུར།། ཨོཾ་ཨཱཿ དཧཱཾཿ ཧྲིཿ སྐྱེ མད ཀློང་ལས ་འགགས་ མེད་ཡེ ་ཤེས་ 
ཁ] ལྷ། །གཉིས་མེད་ཚོགས་ལ་རོལ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བསྐང་བ་ནི། ཉམས་པ་བསྐང་ཕྱིར་འབྱོར་ཚོགས་མཆོད་སྒི སྨྱན་ གྱིས། །བདེ་ གཤེགས་ རྒྱལ་བ་ 
རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གནས་གཏེར་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །ཐུགས་དམ་ 






བསྐང་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བསྐང་བྱ་སྐོང་བྱེད་དབྱེར་མེད་རང་གྲོལ་ཀློང་། །དོན་གྱི་འགྱོད་ཚངས་བཤགས་པའི་སྐུར་བལྟའོ། །ས་མ་ཡཱ། 


ཕྟ གཉིས ་འཛིན་བདག་ འཛིན་ གསོད་ པའི་ བམ་རོའི་ཚོགས། །བདེ་ གཤེགས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་བསྲུང་མས་བཞེས།། ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། འདིའེ་འགྲོས་ཀྱི་རྗེས་ 


ཐཱ ཆོག་ཀྱང་ ང་སྦྲེལ་ཚེ་ཐུགས་ཆེན་གྱིས་འབུས་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །དགེའོ། །བཀྲ་ཤིས།། 
ཉཱ 








།སྐོར་ ཟ་བ པ་ཡབ་ བ་བཀའ་ ཐུགས རྗེ་ཆནཔོ་ ལོ་ དང་། 


གསང་བ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ་དབང་བཞུགས་ སོ།། 





ཤིང་སྒོ་གངས་ཀྱི་རྭ་བའི་གསང་བ་བྲག་གི་ཐེམ་བར་དང་། སྦྲག་ 
ཡུམ་བཀའ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་། སྨིན་ལམ་སྟབས་ 
བསྐུར་དངོས་སོ། །དང་པོ་ཟུར་དུ་གསལ་ཞིང་། གཉིས་ 
སློང་དག་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། ཧྲིཿ ཡྲེ་ 

 ་ཙ། ལུ ཤོས་བ་གཟུགས་ཨོ་ྒ་ར། 


༄༅། །དེ་ནས་སྐོར་ཚོ་བཏྲུན་ཐ་ 
མཚོ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཡབ་བཀའ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། 
གཅིག་པ་ཉིད་ལ། བཤམས་བཀོད། སྒྲུབ་པ། དབང་ 
པ་ནི། ཐོག་མར་ལུས་དྲང་པོར་བསྲངས། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཀུན་ 


- 


= 
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༅། །སྙངརྗེའི་རང་གཟུགས་སྤྱན་རས་གཟིགས།། ཙ། །དབང་གི་རང་གཟུགས་སྟང་མཐའ་ཡས།། 





ཆེན་མཚོ་རྒྱལ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ དཀྱིལ་འཁོར་ངོ་བོའི་དབང་ཕྱུག་ལོ་ཙྭ་བ༔ རང་བཞེན་ཡོངས་ལ་མངོན་སྣང་ 


ཕྷྟ། ཟབ་གཏེར་ བདག༔ ཐུགས་རྗེས་གང་འདུལ་ལུང་ཟིན་ཆོས་བདག་ལ༔ 


གསོལ་བ་འདེབས་སོ བྱམས་པ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི༔ སྙིང་རྗེས་ 
]  བསྟན་འགྲོ་བུ་བཞིན་སྦྱོང་མཛད་པའི༔ བྱང་སེམས་བརྒྱད་རིམ་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྡེས་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཡང་གསང་བླ་ 
༧ ༧ མེད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི༔ ལམ་ གྱི་སྨིན་གྲོལ་བསྐྱེད་རྫོགས་འབྲས་བུ་ཡི༔ བཅུད་འཛིན་བཀའ་ཡི་སྲུང་མ་དང་བཅས་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་ 
རྗེས་ བྱིན་ གྱིས་རློབས༔ སྔོན་སྦྱངས་ལས་འཕྲོ་ཅན་ལ་སྐལ་བཟང་གི༔ ཡང་གསང་བླ་མེད་ལམ་བཟང་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི༔ བསྒྲབ་ཅིང་གྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་ 















༄༅། །མངོན་གྱུར་ནས༔ 


རང་གཞན་དོན་གཉིས་མུར་དུ་ལུན་གྲུབ་ཤོག༔ འཇུག་པའི་སྟུབས་སཱ་འགྲོ་བ་ནེ། ན་མོ༔ མ་གྱུར ་འགྲོ་ བ་མ་ལུས་ ཀུན༔ 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ནི། འགྲོ་ཀུན་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྒྲོལ་ཕྱིར༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པར་བྱ༔ བཀའ་བསྡོ་ནི། ཧྲཱིཿ 
¦ གུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ གསང་ ཆེན་ཡེ་ཤེས་ལ༔ མི་ ༈་དབང་ ལོག་ འདེན་ ཚོགས་ རྣམས་རང་སར་དེངས༔ ཧིཿ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གསང་ཆེ ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ ཡེ་ 
| ཤཱས་ ཆོས་སྒུའེ་མཚམས་ཀྱི་རོལ་པའོ༔ ཧྷྭ ཧཱཿ ཧྲིཿ བྱིན་དབབ་པ་ ཧྲཱིཿ ཆོས་སྐུ་སྣང་མཐའ་ ལོངས་ སྤུས རན་རས་གཟིགས༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་རིག་ 
འཛིན་བརྒྱུད་ པར་བཅྲས༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ལྟ ¦ ་ཚོགས་ རྣམས་ ཀྱི་ བྱིན་ ཆེན་ལ མཆོག་ ཐུན་གྲུབ་པ་བརྒྱད་ ཀྱི དངོས་ གྲུབ་ སྩོལ༔ ཨ་བེ་ ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ མཆོད་པ་ 

















ཨོཾཿ མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་སྤོས་མེ་དྲེ་ཞལ་རོལ༔ ཨཱཿགཟུགས་སྒྲ་དྲེ་རོ་རེག་ཆོས་ལྷ་མོའེ་ཚོགས༔ ཧཱཾ་སྨན་དང་རཀཱ་གཏོར་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ 






= (ངེ པ་ད ༩ ”- ་ ལ( བ་ཀ ~ དམ་ཚིག་བཟྲང་པྲ་འ ` རོར ་ཀ། ༨ ར།་ -¬' =¬ ལོ ༡” ས་། ༡༡” །*”- ”-' ཧཱ 
ན་བཟང་མཆད པའ་སྤྲན་གྱ་ཕུང ར་གླུར༔ དམ་ཚག་བཟང་པན། ཧཿ དན གཉས རྩག་རྒྱ་ཚན པ་བསྒྲབ ང དང་༔ ཚོགས་གཉེས་ མཆོད་ 
༡” 7༡ ༡" རབ ˆ; ༡ ༤ ས།" :‡ ༥ བ།(ཀ ¬ = ༡༡ (འོོ ཟང * གང །" ཌ་༈། རེ དངོས་གཞི་ལ 
བསྐང་པ་དང་༔ འདད་པའ ངས་གྲུབ་ཕྲན་ལས་བསྐུལ་པ་སགས༔ དམ་ཆག་ཏང ངར འདྲན་གྱ གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཟུ་ ང་ཐ ས་མ་ཡ་ཧུཿ ངས་གཞ་ལ། 
དྭ་ཧིང་སྨན་འདྲེར་དབང་བསྐར་དང་༔ བཞགས་གསོལ་ཡྱག་འཚོལ་མཆོད་འབུལ་བསྟོད་པ་དང་། བྲཔྲ་དང་ཕུན་ལས་ཁ་བསྐུར་ ར་ཚོགས་མཆོད་ཀྱིས༔ དང་པོ་ཏེང་འཛིན་རྣམ་གསམ་ནེ། འཁོར་འདས་མཉམ་ 








¬ ༤ ༤༨ ༨ ~` ༨ ༤ 
་ལཡར་བཞངས་པ་ཡ༔ འགྲ་རྣམས་སྲད་པར་མ་པཞག་དྲངས་ བའ་ ཕྱར རཿ བུགས་རྫ་ཆན་པ རྒ 




































༄༅། །སེམས་དཔར་ཤར༔ བྡར་ཙྭཏ་ཧཱཱཿ གཤའ་ཕས་ལྷ་བསྐྱེད་ནི ཡེ་ཤེས་མེ་རི་འཇའ་འོད་འཁོར་ཡུག་དབུས༔ དག་པ་ཡུམ་ལྔའི་ 
ཌཱུ མཁའ་ཀློང་རྣམ་པར་དག༔ གཟུགས་ཕུང་བྷཱཱཾ་ལས་རྣམ་སྣང་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ཡེ་ཤེས་རྩིགས་པ་ཚད་མེད་ལོགས་དང་སྒོ༔ རྣམ་ཐར་ཀ་བ་རྫུ་འཕྲུལ་རྟ་ 
: བབས་དང་༔ ཐེག་རྫོགས་འཁོར་ལོ་ལམ་གོལ་སྐྱོབ་བྱེད་ཐོགས ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འབྲེལ་བའི་ཉི་ཟླའེ་མཐོངས༔ ཐེག་རྫོགས་ས་ལམ་མཚན་རྫོགས་ 
གཞལ་ཡས་དབུས༔ མཚན་རྫོགས་པདྨ་ེ་ཟླའི་གདན་སྟེང་དུ༔ཿ ཧྲཱིཿ བདག་སྟང་ངོ་བོ་ཧྲེཿཡིག་དམར་པོ་ལས༔ བདག་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་ 
དམར༔ ཡང་གསང་བླ་མེད་སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་ཀྱི༔ རིགས་ཀྱིས་འགྲོ་འདུལ་པད་ཕྲེང་ཐུགས་ཀར་འདྲེན༔ གཡོན་པས་པད་སྟེང་བདུད་རྩི་ཚེ་བུམ་འཛན༔ 






གསང་ཡེ་དམར་མོ་དགའ་བའི་ཉམས་ལ་རོལ༔ ཨཱཏུལ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིས་དགྱེས་པ་བསྐངས༔ ཡོན་ཏན་མ་འདྲེས་དར་དང་རིན་ཆེན་བརྒྱན༔ གཉིས་མེད་ 
ཧཱ ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ ཡེ་ཤེསྣ་རྣམ་ལྔའི་རང་མདངས་རྒྱལ་བ་ལྔ༔ རིགས་དྲུག་གང་འདུལ་ལས་བྱེད་ཐུབ་པ་དྲུག༔ གང་ལ་གང་འདུལ་ 
༡ སངས་རྒྱས་སྟོང་དང་འཁོར༔ མུ་བཞིའི་གེགས་སེལ་ཚད་མེད་སྒོ་བ་བཞི༔ གཙོ་དང་དབྱེར་མེད་མོས་པའི་སྣང་ཆར་གྱུར༔ སྤྱན་འདྲེན་ནི། ཧྲཱི རྒྱལ་བ་ 
རྐ རྣམས་ཀྱི་རང་བཞེན་སྤྱན་རས་གཟིགས༔ བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ལས་བྱེད་ཐུགས་རྗེ་ཆེ༔ སྣང་མཐའ་ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་སྐུར་བཞེངས་པའི༔ འཕགས་ 


མཆོག་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བརྗ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ རྒྱས་གདབ་ཅིང་དབང་བསྐར་བྱིན་རླབས་ནི། མ་བཅོས་གཞི་ཡི་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ལ༔ མ་ 






















འཁོར་བ་རང་གྲོལ་བཅུད་ཀྱི་ཁྲག་དང་ཞག༔ རྒྱུ་དྲུག་བཅུད་ཆེན་སྣང་སྲིད་གཏོར་མ་དང་༔ དུ་མ་རོ་གཅིག་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་མཆོད༔ སྦརྦ་པཉུ་རཀྟ་ 
བྟྟ བ་ལེ་ཏ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ བསྟོད་པ་ནི། ཧྲིཿ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་སོ་སོར་ཀུན་རྟོག་གི༔ པདྨའི་རིགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ༔ ཡང་གསང་བླ་ན་ 


-3 
ཤཱ 
ཌཱ 


ྲཱ མེད་པའི་ཤེས་རབ་རོལ༔ བདེ་ཆེན་ཟུང་འཇུག་གཙོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཛྲཔ་ནི། ཧྲིཿ སྣང་བ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ༔ སྟོང་པ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ 
ཤུ ཡུར།༔ སྣང་སྟོང་གཉིས་མེད་ཟུང་འཇུག་གི༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དོན་ལ་བལྟ༔ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྒེ་ཧཱུཾཧཱཿ ཧྲིཿ སྣང་སྟོང་གཉེས་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཆེ༔ གྲགས་ 
སྟོང་བརྗོད་མེད་ཤེས་རབ་ཡུམ༔ གཉིས་མེད་ཟུང་འཇུག་རོལ་པ་ཡི༔ ཨོཾ་ ཧྲཱིཿ བརྒྱ་རྩ་བཟླ། རང་ཉིད་དམ་ཡེ་ 


ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་པར་རོལ༔ ཨོ་མ་ཌེ་པདྨེ་ཧཱུཾ་ཧཱ 








།སོགས་ཀྱིས་བརྒྱ་རྩ་བཟླ། ཕྲིན་ལས་ཁ་བསྒུར་རིམ་པ་ནེ། ཧྲཱིཿ ཞི་ བའི་ ཕྲིན་ཏ ལས་ རིག་ མདངས་ དཀརཿ རྒྱས་པ ་ཕྲེན་ ལས་ རིག་ མདངས་ སེརཿ 

„¬ „2 ༠ „༨ གེ ཧ་ལམ ཡོ ༩ ཀཱ † “ (༤ " ཀཀ ཇ་ ༤ ༧ ཊར "་ ཉཛུ་( ° ༤ 

ཿ། དབང་གེ་ཕྲེན་ལས་རཾག་མདངས་དམརཿ༔ དྭག་པོའི་ཕྲིན་ལས་རིག་མདངས་ལྡང་༔ ཤྟརི་ཀུ་ར་ཡེ་སྭ་ཧཱ ཨི་གུ ཛྲ ཕ་ཤཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སཱ་ཧཱ༔ མཱ 
ཤྲ ར་ཡ་ཕཊཿ མཆོད་བསྟོད་དང་། འབྲུ་གསམ་གྱི་འོད་ཞུ་བྱའོ། ༈ ཿ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྟ་ལ་སྐྱབས་ 


ཤཱ སུ་མཆཿ༔ དུས་ མིན་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་བསྐྱབ་ཏུ་ གསོལ༔ འཆེ་ མེད་ གདམས་ པའི་བཅུད་ཀྱི་ ཡོན་ ཏན་ བསྒུབ༔ འགྲོ་ ཀུན་་ སྡུག་བསྔལ་ཞེ་བའི་དཔ ༣ བོབ་ 
ཤོག༔ ཧྲིཿ མཐའ་བྲལ་ཀློང་ཡངས་ཡེངས་མེད་དེ་བཞེན་ཉིད༔ ཡོངས་ རྣམས་ཀུན་སྣང་རང་གྲོལ་ལ་འགོད་ཕྱི ཕིརཿ༔ རྒྱུ ཡི་རིག་པ་རང་གྲོལ་ ཧྲིཿཡཾག་ སྐྱོངས 













ངས་ གྱུར་ བསླུང་གུར་གཞལ་ཡས་ དབབུས༔ དྲི མེད་པདྨ་ ཐབས་ཤེས་ཊ ཧཾ་ ཟླའི་ སྟེང་། དྷ བདེ་ གཤེགས་ གསུང་ གི དབང་ཕྱུག་ རིགས་ ཀྱི་ མདངས༔ སྙིང 
ཿཡཾག ་ཟེར་གྱིས་ རྒྱལ་བ་མཆོད༔ ཐུགས་རྗེ རྗེ་ཚེ་ བཅུད་འདུས་ པའི་ངོ་བོར་ ཉིདཿ སེམས་ཊ ཉེད་ སྣང་མཐའ་ འ་དྲི་ མེད་ ཚེ་དཔག་མེ མེད༔ སྣང བའི་ངོ་བོ་ བདེ་ 
ཤེགས་ བཅོམ་ ལྡན་འདས༔ སྟོང་ང པའ་ བདག་ ཉེད་ པདྨ་གར་དབང་ འཁྲིལ༔ རྡོར་ སེམས་ར རིན་འབྱུང་རྣམ་སྣང་ དོན་ ཡོད་གྲུབ༔ ཐབས་ཤེས་ བདེ་ སྦྱོར་ བདེ་ 
ང་ཚེ་དབང་རོལ༔། ཐབས་ སུ་ཏིང་འཛིན་མཉམ་བཞག་ཚེ་བུམ་བཅུད༔ ཤེས་རབ་འགུགས་པའི་ཚེ་དར་ཚེ་བུམ་འཁྲིལ༔ ལོངས་སྤྱོད་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ 
ཛེས་ ངཔར་ བརྒྱན༔ རིགས་ལྔས་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་བྱིན་རླབས་ཤིང་༔ ཡུམ་ཆེན་འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་བཅུད་བསྡུས་པའི༔ སྣང་རིག་ཚེ་དབང་ལྷ་དང་དབྱེར་མེད་དུ༔ 







ཉིད་ཡོ 
ཧཱིཿཡིག 


3 ལེ -ཤ1/ 


|] ཏྱུ. ཏཾ 








ངླ་ 








ཧྲིཿ རྣམ་རྟོག་ཆོས་ཉིད་རོལ་པ་ཡི༔ འཁོར་བ་མུང་འདས་ཚོགས་སུ་སྦྱོར༔ 
དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་ཡི༔ ཉོན་མོངས་བདུད་རྩིའི་ཚོགས་སུ་སྦྱོར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 








ཿ བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ཚེ་བཅུད་འདུས་པའི་ངོ་བོར་བསྐོམ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་ཨ་ཡུ་སིདྡྷ དཾཧཱཿ 
པཿ འ 
.3 པའི་ འེ་ནང་ དུ་ཚེ་དཔག་ མེད་ གཙོ་ འབོར་ གསལ་ བའི ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བར་བསམ་ལ་བརྒྱ་ཟྭ་བཟླས། མཆོད་བསྟོད་དང་། 


འབྲུ་གསུམ་གྱིས་འོད་ཞུ་བྱཞུ།  ༈ 
དུ་མ་རོ་གཅིག་མཉམ་གྲོལ་གྱིས 
ཚོགས་ཀྱི་སྤྱན་འདྲེན་ནི། ཧྲིཿ 





།སྦྲབ་མཆོག་ཚེ་ཡི་དབང་ཕྱུག་འགྲུབ་པར་འགྱུར༔ གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཚེ་དཔག་མེད༔ གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཧྲཱིཿཡཾག་དམར༔ 





ཨ་མ་ར་ཌ་ཇཛི་ལན་ཏི་ཡེ་ སཱ་ ཧཱཿ བརྒྱ་རྷ་བཟླས། བུམ་ 


རྱ 





ལས་བྲམ་ཁ་གསོ་ལ། ཚགས་ནིེ། དེ་ལ་སྦྱང་བ་ནི། 
སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་ཚོགས་སུ་སྱོར༔ 
བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞེང་ཁམས་ནས༔ ཆོས་ 




















སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཡང་༔ ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ འོག་མིན་ལྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲང་ནས༔ ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡང་༔ ཚོགས་ 
རཿ ལ་སྤྱན་འདྲེནཿ གང་འདུལ་མཛད་པའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཡང་༔ ཚོགས་ལཿ དག་པ་མཁའ་སྤྱོད་ཞིང་ཁམས་ནས༔ མ་དང་ 
 མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ཡང་༔ ཚོགས་ལ་སྐྱནནཿ བཀའ་དང་དམ་ཚིག་གཞལ་ཡས་ནས༔ ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ཡང་༔ ཚོགས་ལ་སྦྱན༔ ལེགས་ 
= ཉེས་སྟངས་འཛིན་གཞལ་ཡས་ནས༔ ཕྱི་ནང་བཀའ་ཡི་སྲུང་མ་ཡང་༔ ཚོགས་ལཿ ལུས་དང་གྲིབ་བཞིན་གཞལ་ཡས་ནས༔ ཚེ་དཔལ་མགོན་སྐྱོབ་ལྷ་ 
ཚོགས་ཡང་༔ ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ན། ཛཿ འདིར་བྱོན་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་པར་འཚལ༔ བཞུགས་པའི་གནས་ 









༄- 











བསྐང་༔ ཕྲིན་ལས་དམ་ཚིག་གསོ་བྱའི་ཕྱིར། རྩ་བའི་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཧྲིཿ ཆོས་སྐུ་སྣང་མཐའ་དཔག་མེད་ཚེ་ཡི་དབང་༔ ལོངས་སྐུ་ངེས་ 
ཌྟ པ་ཐུགས་ ཆེན་ སྤྱན་རས་ གཟིགས༔ སྤྲལ་སྐུ་མ་ངེ ངེས་ དོན་ མཛད་པླད་ འབྱུང་༔ སྐུ་གསུམ་ངོ ངོ ངོ་བོ་བླ་ མའི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་༔ བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་ 
ཧུ འབྱུང་༔ ཡི་ ་དམ་རྟ ཏཱ ་མཆོག་ དབང་ ང་ཆེན་ཧེ ཧེ་རུ་ཀ༔ མཁའ་ འགྲོ་ གསང་ བའི་ཡེ ་ཤེས་ གར་ དབང་མོ༔ རྩ་གསུམ་ངོ ངོ་བོ་བླ་ མའི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཐོག་ 
རླ མའི་མགོན་པོ་ ་བདེ་ ཆེན་ སྣང་མཐའ་ཡས༔ ད་ལྟ་གང་འདུལ་ཐུགས་ ཆེན་ པདྨ་འབྱུང་༔ འཆེ་ མེད་ དབང་ཕྱུག་འབྱུང་གྱུར་ འགྲོ་ ཀུན་བསྒྲལ༔ དུས་གསུམ་ 


རིག་འཛིན་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ང་བོ་སོར་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་སྤྱན་རས་གཟིགས༔ རང་བཞིན་རིགས་ལྔ་སེམས་དཔའ་སེམས་མའི་ཚོགས༔ ཐུགས་ 
















༄༅། །རྗེ་རིགས་དྲུག་གང་ འདུལ་ཐུབ་པ་དྲུག༔ གང་ལ་གང་འདུལ་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྒུ་ལས་ཐུགས་ཆེན་གསུང་ལས་ཡི་གེ་དྲུག༔ 
ཧཿ ཐུགས་ལས་དབང་ཆེན་ཡོན་ཏན་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ ཕྲིན་ལས་སངས་རྒྱས་སྟོང་དང་ཁྲོ་ཆེན་བཞེ༔ ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དུས་ 
¿2 གསུམ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད༔ མདོ་རྒྱུད་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་མ་ལུས་པའེ༔ དབང་བསྐུར་རྒྱུད་བཤད་མན་ངག་གནང་བ་ཡི༔ རིགས་ 
ཿ འདུས་དིན་ཆེན་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཧོཿ དགོངས་སུ་གསོལ་ལོཿ ཀློང་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ཐིག་ལེ་བརྡལ་བའི་ཞེང་ན༔ ཆོས་ 
སྐུའི་སྟོན་པ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐབས་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པར་བཞུགས་པ་སོགས་ཆོས་སྐུའི་ཚོགས་དང་༔ གཞེ་དང་སྟིང་པོ་མེ་ཏོག་གིས་བརྒྱན་པའི་ཞེང་ན་ 







ལོངས་སྐ་ཐུགས་རྗེ ་ཆེན་པོ་གངས་ཆེན་མཚོ་སོགས་ལོངས་སྐུའི་ཚོགས་དང་༔ སྲོ ་གསུམ་མི་མ ད་བྱེ་བ་ ཕྲག་བརྒྱ་ན༔ སྤྲུལ་། སྒྲ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ ཐུབ་ པ་ 
༧ དུག་སོགས་སྤྲལ་སྐུའེ་ཚོགས་དང་༔ བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་སོགས་ཞེ་དང་ཁྲོ་བོའ་ལྷ ་ཚོགས་ རྣམས་ དགོངས་ཊ ས་ སུ་གསོལཿ སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ ཞིང་ 


ཁྱ ཁམས་གྲངས་མེད་པ་ན་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་དེ་དག་བདག་གེ་ཡུས་ཀྱང་དེ་སྟེད་དུ་སྤྲལ་ཏེ་འབུལ་ ལོ༔ ཐུགས་དམ་བསྐང་ ཞིང་ ཐུགས་ རྗེས་ བཞེས་ ནས་ ཇི་ ལྟར་ 


༡ དྲ་གེས་པའི་ཕྲིན་ལས་འགྲབ་པར་གར་ཆག༔ པདག་གེས་མ་ཤེས་ཤིང་མ་རིག་པའི་ཡལ་གང་ས་དག་ལ་ཉེས་པའི་ལྟང་བ་བཤགས་སོ༔ ་ཅིང་སོར་ཆུད་ 
དྱ ཕྲན་ལས་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅག དག་གས་མ་ཤས་ཤ ག་པའ་ཡུལ་གང་སུ་དག་ལ་ཉ ཏུ བཤག གཅུཿ ཆུད 
པར་གྱུར་ཅཾག༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཞེས་རྐྱང་ཕྱག་ལན་སྟོང་དྭ་འཚལ་ལོ༔ ཚོགས་ཕུད་འབུལ་བ་ནི། ཨཱ༔ ཚོགས་ལ་བཟང་ངན་མ་མཆས་ཀྱང་༔ ངུ 


འཾ 

















| །འདེ་ལ། །ཡིད་མི་ཆེས་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཐྲིག་ལེ་ཀུན་གསལ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལས། ལོ་རྒྱུས་དོན་ལ་རྣམ་ 
ས་རེ ང་ཟྲག་ཕྲན་ཙྲམ་མ་ཡྲིན་པར ་གསམ་སངས་ཆས་བརྐང་པར་  འབ་གོངས་པ་ཡིར་ཆེས་ རེས་པ་དྡོན་གི་ 
| གསུམ་སྟེ། །ག ག་ཕྲན་ཙམ་མ ཐན ། །དུས་གསུམ་ས ས་རྒྱས་བརྒྱུད་པར་བཤད། །རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ཡིད་ཆེས་འགྱུར། ། ས་པ་དོན་ཤྱི 
_, འཁོར་རྣམས་ལ། །རག་འཛེན་བརྡ་ཡཾ་བརྒྱུད་པར་བཤད། །ལྡེམ་པོའ་དགོངས་པ་མ་ཡིན་པར། །ངས་པའ་དན་གསུང་ཡད་ཆས་འགྱུར། །མ་འངས་ 


„ གང་ཟག་རྣ་བརྒྱུད་བཤད། །འབྲེལ་མ་ཆད་པ་ཡིད་ཆེས་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི། 


























༄༅། །ཞེས་བྱ་བ། ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག་ཏུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་སྡུག་ལ་གཟིགས་པས་ན་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཞེས་བྱ་བ། སངས་ 
'ཝྷ་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའེ་མཛོད་འཛིན་པས་ན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཅེས་བྱ་བ། འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་དང་མགོན་དང་དཔུང་གཉེན་ 
ྣ ཞིང་དུ་ཁྲིད་འོང་ངོ་ཞེས་རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད་པའི་དྲུང་དུ་དམ་བཅས་པ་ཡིན་པས་ལྷག་པར་འདེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས་དབང་བསྐུར་ཐོབ་ཅིང་བསྟེན་བསྒྲབ་བྱེད་པ་ 
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ཡང་གསང་བླ་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཉིད་ཞལ་ཕྱེས་ནས་རྗེ་འབངས་ཐམས་ཏད་སྒིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་ལ་བཀོད་པར་མཛད་དོ། །དགོས་སུ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཀུན་ 
ངཱ ཤྲེས་༢ ཀོའུ ལུ་དྷི་ནུ ནའི་ སྐྱ བ་ལང་གོ་ལོ་ཊཱ་བ་ ཆེན་༔ ལོ་ལ་ཝི་ ཕྱ་ནང་གསང་ཿ བའ་ ༢་དབང ང་རྣམས་རྫོགས་པར་བསྐུར་ནས་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཏབ་སྟེ། གཏེར་ལུང་ལས། ད་ 


༨༧༠ ༨ 


༩ ལྟའེ་ རྣལ་འ འབྱོར་ལང་གྲོ་ལོ་ཧཱ་ ཁྱོད༔ འདི་ ནས་ སྐྱ བ་འགའ་ ཞིག་ བརྒྱུད་ པའི་མཐརཿ༔ ཡོ་ ངས་རྫོགས་ཟབ་གསང་མཁའ་འགྲོའི་སྟིང་ཁྲག་འདི༔ མ་འོངས་ 


ས་ངན་ བཞི་ བྱ་ཁ་རལ་ དུསཿ ང་སྤྲལ་ཀློང་གསལ་སྟེང་པོ་ཞེས་གྲགས་པ༔ བུ་འབོར་ཕྱོགས་འབྱུང་དེ་ཡི་རྙེད་གྱུར་ནས༔ འགྲོ་རྣམས་བདེར་འགོད་མི་ 
བུན་ཕྱོགསརུན་གཞོམ། མདོ་སྔགས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛུགས་གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་ཤར་ཤིང་སྒོ་གངས་ཀྱི་རྭ་བའི་གསང་བ་ 











སྐལ་མེད་བྱུང་ན་དབང་པོ་སྣུབས་པར་གྱིས༔ ཞེས་སྲུང་མར་བསྐོས་སོ། །དེ་དག་ནེ་སྔོན་བྱུང་གི་ལོ་ རྒྱུས་སོ། །ནམ་ཞེག་དུས་ལ་བབ་ཚེ། གཏེར་ནས་ 
བཏོན་ཚུལ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། པདྨའི་སྨོན་ལམ་མཐུ་དང་ལང་གྲོ་ཡི༔ ལས་ཀྱི་འཕྲོ་སད་འགྲོ་དོན་དུས་བབས་ཚེ༔ ཉམས་ཀྱིས་ཐུགས་འུར་མཁའ་འགྲོས་ 
གདན་དྲངས་ཏེ༔ སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཟངས་མདོག་དཔལ་རིར་སླེབ༔ རིག་འཇིན་ཆེན་པོ་པྨདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས༔ ཕྱེ་ནང་གསང་བའེ་ ༣ེ་དབང་རྣམས་ རྫོགས་ 
པར་བསྒུར༔ ཉོན་མོངས་འཁྲུལ་པའི་བག་ཆགས་རང་སར་དག༔ ཡེ་ཐོག་གདོད་མའི་གནས་ལུགས་མངོན་ དུ་གྱུར༔ རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་བདག་པོར་མངའ་ 
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༢༨.འ 


བ་ཟངས་ མདོག་ དཔལ་རགྱྱ་ར བོའ་ཕོ་བྲང་ བྲང་པདྨ་ འོད་ ཀྱི་ གཞལ་ཡས་ནས། རྒྱལ་དབང་ 


¡གསོལ་མཛད ཅེས་གསུང ངས་པ་ལྟར། དེ་ དྭ་ལཱའི་སྐབའ ་རེ་ 
ཌི ་ལ་ཡོངས་ ་རྫོགས་ 'དག་ སྣང ང་གི་ སྒོ་ནས་ ཕྲིན་ ལས་འགྲོ་བ་ འདུལ་ ཕྱིར་ རྒྱལ་ ཚབ་སྤྲལ་པའ་ 
ང་སྒོ་ གངས་ ཀྱི་རྭ་བའི་ ༢་གསང་པ་བྲག་ གི་ གྲེམ་བར་ ནས་ གཏེར་ སྒོ འབྱེད་ པའི་ཚེ་འཇའ་ཚོན་ 


 སླུ་ར རྒྱལ་ཐབས་ཟྭ སྤྱི བླགས་ ཆེན་ ཕོར་ དབང་སྐུར་ཞང་། 
-ཤ། གྱེ་ཀ་བ་ཟུགས། མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབས། དྲི་བཟ པས་ཕྱོགས་ ཀུན་དུ་ཁྱབ་ པ་ལ་སོགས་ཡ་མཚན་གྱི་ལྟས་ དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་བཅས་ པར་གཏེར་ 
ནས་བཏོན་ཏེ་ལོ་དྲུག་ཏུ་བཀའ་རྒྱ་བསྡོམ་ནས་དེ་རྗེས་རྗེ་ མ་པ་གང་འཇོའེ་ཚུལ་དུ་ཐུགས་སྲས་དམ་པ་འགྲོ་འདུལ་བསོད་ནམས་ལྡེའུ་བཙན་ལ་སོགས་ 





༄༅། །བཀའ་བབས་ལས་ཅཧན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ལ་གནང་ནས་རིམ་བཞིན་དུ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ཡ ང་། ཐུན་མོང་ག་བརྒྱུད་པ་མ་ 
ཱེ ཡིན་ཞིང་། གྲུབ་ཐོབ་གོང་མས་འོག་མར་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནུས་པ། གདམ་ངག་གི་སྣ་ཁ་མ་ལོག་པ། དབང་གི་ཆུ་བོ་མ་ནུབ་པ། བྱིན་རླ རླབའ ས་ཀྱི་དྲོད་ ྒ 
ླ མ་ཉམས་པ། དམ་ཚིག་ལ་སེལ་མ་ཞུགས་པ། སྟེང་ན་ རིག་འཛི་ ཛིན་ གྱི་བརྒྱུད་གྲལ་མ་ཞིག་ པ། ན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཀྲག་མདངས་མ་ཡལ་བ། 
 དེ་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེའེ་ཟམ་མ་ མ་ཆད་ པ། མཐའ་ན་ མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ གི་ཁྭ་རངས་མ་ཡལ་བ། དེ་ལྟ་ བུའི་ཡིད་ ས་ཤིང་ །ཁུངས་བྱུན་པའི་དབང་མཆོག་ཟབ་མོ་འདི་ཉེད་ 
ཞུ་བ་ལ་དད་པ་མོས་གུས་དང་ལྡན་ པའི་ འ་སྒོ་ནས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ལ་མཆུལ་ཕུལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའེ་རྗེས་ཟློས་གྱིས། བདེ་ཆེན་གསང་ཡེ་རྣམ་རོལ་པ 


བར་ 
བར་ 
¬ 
ཆ 





སློབ་དཔོན་ཁྱེད་ཉིད་དགོངས་སུ་གསོལ༔ ཡང་གསང་བླ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། འཇུག་པའི་ལམ་བཟང་བསྟན་དུ་གསོལ༔ ཞུས་པས། ཧོཿ དུས་ 
གསུམ་དྲེ་མ་ཅེ་མཆིས་པ༔ འཕྲད་ ཆོག་ རང་གྲོལ་མཉམ་པ་ཉིད༔ ངོན་དུ་ དུ་གྱུར་ ལའི་ཟབ་མོའི་ལྔམ༔ ཡང་གསང་བླ་མེད་དལ་དུ་འཇུག༔ ཅེས་གནང་བ་སྦྱིན། 
མདུན་གྱ་ནམ་མཁར་བླ་མ་སྤྱ་ ་རས་ གཟིགས་ ཡང་ གསང་ བླ་ ན་ མེད་ ལའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་བཞེངས་པ་ལ་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཀྱས་བསྐོར་བ་བཞུགས་པའ་དྲུང་] ' 
ཁྱད་པར་གྱི་སྡོམ་བཟུང་འདི་རྣམས་ཡིད་ཐག་པས་དོན་ཡིད་ལ་ལོངས་ལ་འདིའེ་རྗེས་ཟློས་གྱིས༔ ན་མོཿ མ་གྱུར་འགྲོ་བ་མ་ལུས་ཀུན༔ ཐུགས་རྡེ་ཆེན་ 
པོར་སྐབས་སྲ་མཆཾ༔ འགྲོ་ཀུན་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྒྲོལ་ཕྱིར༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྐོམ་པར་བྱ༔ བུགས་ཆེན་རྣམ་པར་རོལ་པ་ཡི༔ སློབ་དཔོན་མཆོག་ 


རྭ 


ཛྲ 
༡1 
41 
ཀླ 
2 
23 
ངི 
-ཟན 
པཿ 








༄༅། །ཉེད་ དགོངས་ སུ་གསོལཿ བདག་ གིས་ དུསྣ་ནམ་ཐམས་ཅད་དུཿ དཀོན་མཆོག་གསུམ་བཟུང་མ་ བཏང་ང་༔ རགས་ལྔའ་སྡོམ་པ་ 
ཌེ བརྟན་པོར་འཛིནཿ ལན་གསུམ། སོ་ཤིང་ནི་ལྲས་ཀླ་༔ ༥ མ་སྤངས༔ ཡོ་ བཛྲ་ ཧ་ ར་ཧ ཧཿ ཞེས་ འབྲུ། ཁྱོར་ཆུ་ནི། ཁབི་ ཤི་ ལར།་ བྱུང་ ལཔའི་ཆར། ཆུས ། ཞེས་བཀྲུ། བསྲུང་སྐད་ཆི། 
ཛུ ཨོཾ་མ་ ཌི་ པདྐེ་ ཧཱཿ ཤུདྡྷ་མུ་ཏྲཾ་ སྤར་རྨཀ་རྟཀ༔ ཀུ་ཤའི་སྔས་གདན་ནི། ཨོཾ་ ཨོ་བྲཛ་མུ་ཙེ་ནི་སྭཱ་ ཧཱཿ ཨོཾ་མུ་ཁ་ནི་སྭཱ་ཧཱཿ ཨོཾ་ དྷན་ ཧ་ནི་ ཀྐ མེ་ཏོག་ཕྱིན་ལ། ཨོཾ་ 


ཨ་ཁཾ་ཝེ་ ར་ཧཱཾཿ གདོང་གཡོག་བཅིང་ལ། ཨོཾ་ སོ ུ་བ་ཝ་ར་མ་ན་ཡེ་ཧཱུཾཿ གསོལ་ བ་ འདེབས་ པ་ འདེའི་ རེས་ཟླ ཟློསཿ ཧོཿ རཌྡེ་བཏུན་རྣལ་འབྱོར་ ཆེན་ངེ པོས་ བདག་ 
གིས་མ་རིག་པ་སོལ་ལ༔ ལེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང བ་བསྟན་དུ་གསོལ༔ ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནེ ནི། ཨོཾ་མ་ ཧཱ་ཤུ་ནྱྱ་ ཏཿ *།༽2:=- ལོ , ་སྐད་ཅིག་གེ གས་ འཕགས་ 





མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་པདྨ་རྭ་གའི་ལྷུན་པོ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་བུ་ཞི་འཛུམ་མཛེས་པའི་མཚན་ དཔེ་ཡོ ངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྱག་གཡ ས་པདྨའི་ཕྲེང་བ་ཐུགས་ 
རེ གར་ འདྲེན་ ཞིང་གཡོན་ མཉམ་ བཞག་ གི་ སྟེང་ ན་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱཾ་བུམ་ པ་ པདུད་ རྩཾས་གང་ ང་བ་ བསྣམས་ པ། ཡུམ་ གསང་ གབ་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ཌཀྐི་ མ་ དང་མཉམ་ ལཔར་ སྦྱོར་བ། 


༨༤ _ 


སྣང་སྟོང་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུའི་སྐུ་ལ་ཞི་བའེ་ཆས་གོས་ཡོངས་སུ་རྫ ོགས་པར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་དུ་ དུ་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་པོ་ཏ་ལ་ནས་ 


རལ ལི ཤེས་པ་ཁ་བ་བུ་ཡུག་ ལྟ་ བུར་ བྱོན་ ནས་ གནས་ གསུམ་ལྷ 'ལ་ ཡེ རྣམ་ སཔར་ བྱེན་ གྱིས་ བླརབས་ པའི་ མོས་ མཔ་ མཛོད། སྤོས་ བཏུལ་ རོལ་མོ་དཀྲོལ་ ལ། ཧིཿ བྱིན་ ཆེན་ངོ་ ངོ་མཚར་ 
མཆོག་གི་གནས༔ བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞེང་ཁམས་ནས༔ སྐྱེ་མེད་ཆོས་ སྐུའི་ དངོསྲ་གུབ་བརྙེསས སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ བྱིན་ཕོབ་ ཅིག༔ བྱིན་ཆེན་ངོ་མཚརཿ 








།རི་བོ་ཏ་ལའི་གནས་མཆོག་ནས༔ འགྲོ་འདུལ་ལོངས་སྒུའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བྱིན་ཆེནར བྱིན་ཆེནཿ པདྨ་འོད་ 
' ཀྱི་གཞལ་ཡས་ནས༔ གང་འདུལ་སྤུལ་སྐུའི་དངོས་གྲུབ་བརྙྟེས༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་བྱིནར བྱིན་ཆེནཿ མཁའ་སྦྱོད་བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་༔ གསང་ 
£ ཆེན་སྟིང་པོའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་བྱིན་ཆེནན བྱིན་ཆེནན གར་བཞུགས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས༔ གང་ལ་གང་འདུལ་དངོས་གྲུབ་ 
ཱུ བརྙེས༔ རྡེ་འབངས་ཉེར་ལྔའི་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ བྱིན་ཆེནཿ ཤིང་སྒོ་གངས་ཀྱི་རྭ་བ་ན༔ ཟབ་གཏེར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ གར་གྱི་དབང་ 







༄༅། 






༠༡ 
-- 


སྒྲབ་ཆེན་ལུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔ ཐུན་མོང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ ཡང་གསང་བླ་མེད་བྱིནཿ བྱིན་ཆེནཿ བཀའ་དང་དམ་ཚིག་གཞལ་ཡས་ 
།ཱ བསྟན་པ་སྲུང་བའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མས་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ ཨོཾ་ཨུརྨ་ལོ་ཀེ་ཤྭ་ར་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ ཧྲིཿ རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་རང་ 
¿ བཞིན་སྤྱན་རས་གཟིགས༔ བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་ལས་བྱེད་ཐུགས་རྗེ་ཆེ༔ སྣང་མཐའ་ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་སྐུར་བཞེངས་པའི༔ འཕགས་མཆོག་འགྲོ་ 
ཤ་དྷ་ནཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱཿ མཐོང་བ་བསྟན་པ་ནི། སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཡོངས་སུ་གྲོལ་བ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལྟོས་ཤིག༔ གསང་མཚན་གདགས་ 










- །པ་ནི། སྨར་མེཏོག་སྦྱི་ཐོར་བཤག་ལ། སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རིགས་ཀུན་འདུས་པ་རྩལ། ཞེས་བྱ་སྟེ་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་ 

| གྲུབ་ པ་ འདི་ ཟུངས་ཤིག དངོས་ གཞེའེ་ ༢་དབང་ ཞུ་བའི་མྟ མཆཱལ་ཕུལ། གསོལ་བ་གདབ་པ་འདེའེ་རྗེས་ཟློསཿ བདེ་ཆེན་གསང་ཡི་རྣམ་རོལ་པའི༔ བཀའ་ 
: དྲིན་ མཉམ་ མེད་ སློབ་ ་དཔོན་ དགོངས བདག་ལ་ཡང་གསང་བླ་ མེད་ཀྱ ཀིིཿ དངོས་གཞིའི་དབང་མཆོག་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྤྲོྲ ས་པ་དང་བྲལ་ 
བ་ མཚོན་ པའི་ དབང་གི་ བུམ་པ་ཟླམ་ ལོའི་ འེ་ནང་དུ་འཕགས་ མཆོག་ ཐུགས་ རྡེ ཆེན་ ལོའེ་ ཐུགས་ རྡེ་ཡེ །་ཤེས་ ཀྱི་མཚོན་ བྱེད་ བདུད་ ཧི་ས་ བཀང་ བའི་ དབང་བསྐུར་བས་ལུས་ 
སྤྲལ་སྐུར་ སྨིན་ པར་ མོས། ཐུམ་པ་ཐོགས་ལ། ཆོས་ དབྱིངས་ དབྱེར་ མེད་ བུམ་པ་ འདི༔ ཡྲེ ་ཤེས་ བཅུད་ ཀྱི བདུད་ ཅི་འ འདེསཿ སྐལ་ལྡན་ལུས་ལ་དབང་བསྐུར་ 













༨ ° འའ 


ང་གྲོལ་ཤོག༔ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ དེ་ཧཱ་ཧྲཿ ས་ལྟ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་ ཞེང་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ 
ོང ་གི་ ། བཔསས་ལ་ ཐྲི མ་པར་མོས། ཐུགས་ཆེན་ སྐུ་གཏད་༩ ལྐ པྩ བཞིན དུཿ བསྐྱེད་ པའི་ ལརེམ་ པ།་ ཏིང་ངེ་འཛིནཿ སྤྲལ་ 


་ 


ཐུགས་རྗེ ་ཆེན་ ལེར་རང་གྲོལ་ ཤོག༔ གི་གཞང་ལ། ཕུང་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུར༔ ང་བ་ 
་དབང་༔ དབྱེར་མེད་རང་གྲོལ་བདེ་བ་ཆེ༔ ལྷུན མཉམ་ རྟོག ར ས་པ ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ྷུ་མ་གྷ་ཡེ་ན་མ་ཨ་བྷི་ཏིའྷ་ཨོཾ ཞེས་བསྐྱེད་ 


་ལྟ་བུ་ལ་གོམས་པར་མཛོད་; བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་ སྟོམས་འཇུག་ གི་ བདུད་ རྩི་ལྕེས་བླངས་བས་ལོངས་ སྐུར་ སྨིན་པར་མོས༔ 


















༄༅། །བྷཉྣ་གཏད་ལ། ཧྲིཿ གསང་བ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་དང་ཀློང་༔ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་པདྨའི་སྣོད༔ ཆོས་ ཀྱི་འབྱུང་གནས་ལ་འོང་པའི༔ གསང་ 
རོ དབང་ལོངས་སྐུར་རང་གྲོལ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས།  ལཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཌིའྩ་ཨྭ༔ ངག་སྟིང་པོ་བཟླས་པ་དང་གཏུམ་མོ་བདེ་དྲོད་ ཀྱི་ ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་མཛོད༔ 
¿ ཕྱག་རྒྱ་མ་དང་ ་འདུ་ཤེས་ གསུམ་གྱིས་མཉམ་པར་རོལ་པས་ ༈་དགའ་བ་ བཞིའི་ཡེ ་ཤེས རྒྱད ལ་སྐྱེས་ཏེ་ཆོས་ སྐུར་ སྨིན་པར་མོས། ཤེས་རབ་མ་གཏད་ལ། ཧྲཱིཿ ཤིས་ 
,རབ་ དགའ་ བའི་ཡེ ་ཤིས་ བཅུད༔ རེག་ ཚད་རྣམ་པར་ གྲོལ་བའི་ བཅུད༔ བདེ་ བ་ ཆེན་པོ་ པོ་ཟག་ མེད་ཀྱི ཀྱ༔ རང་གྲོལ་ ཆོས་སྐུའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ རྩ་སྔགས། 
ཙྭཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིུ་ཧཱུཾ༔ བདེ་སྟོང་འབར་འཛག་གི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་རྱོང་བར་མཛོད༔ དེའི་རྗེས་ཐོག་གི་དུས་གསུམ་སྤྲོས་བྲལ་རྟོག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཞོག་ཅཾག༔ 





ཚིག་དབང་ནི། ཧིཿ སེམས་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལ༔ མ་འགགས་རང་གྲོལ་ཡེངས་མེད་ཀྱི༔ རྩོལ་སྒྲབ་བློ་འདས་ཀ་དག་གི༔ རང་གྲོལ་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ 


ྟ སྤྱོད༔ ཨོཾ་ ཨ་ཙི ཨ་ བྷི་ ཏིཉུ་ཧཱུཾཿ ཁྲེགས་ ཆོད་ ཀྱ་ དན་ ཉམས་ སུ་མྱོང་ བར་ མཛོདཿ༔ གནད་ འདི་ དག་ དང་ ལྡན་ པས་ རང་གི་ རིག་ པ་ རྒྱུན་ གླུབ་ ཀྱི་གདངས་རྩྭ་ལ་ 


བུ གཏན་ལ་ ཕོབ ་ཤིགཿ རིག་རྩལ་དབང་ནི། ལུར་ཀྱི་ལུས་ གནད་ ད་ས དྲང་སྲོང་ལ༔ ངག་ གི་ ངག་ གནད་ རླུང་ ང་སེམས་ དལ་བར་བསླབ༔ ཡིད་ གནད་ གཞི་འཛིན འཛི་ ན་རིག་ ༤ 
རུ དོན་ གྱི་དབྱིངས་ ལས་ ས་འདའ་ བར་མི ་བགྱིད་ དོཿ ཨཱ་ཨཱ་སཱཿས ཕཊཿ ཨ་ བྷ བྷིཌིའཱ་ཨཱཿ ཐོད་ ་རྒལ་ གྱི་དོན་ ཉམས་སུ་མྱོང་བས་ སྟན་ ཐོག ་གཅིག་ 
ཏུ་འཚང་རྒྱ་བའི་སྐ སྐལ་པ་བཞག་ སྟེ་ངོ་ ངོ་བོ་ ཉེད་ སྐུར་ ཐོཔ་པའི་ས་ བོན་ བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ ཡང་གསང་བླ་ མེད་ཀྱི ཀྱི་དབང་ ཆོག ་གྲུབ་ བོ།། | དེ་ ནས་ 









ད་ལྟ་སྤེལ་ཕོངས་མ་འོངས་ཕྱི་མའི་འགྲོ༔ སྟིགས་མ་ལྔ་ནི་ཤིན་ཏུ་བདོ་བའི་ཚེ༔ འགྲོ་རྣམས་འཆི་མེད་གོ་འཕང་ཐོབ་ཕྱིར་དུ༔ ཁམས་ཀྱི་སེང་གེ་གནམ་རྫོང་ 
ལྷ གནས་ མཆོག་གི༔ གསང་པབ་དགུ་ རིམ་ རྡོ རྡོ་རྗེའི་ཡང་རྫོང་གི༔ཿ ཐབས་ ས་ཤེས་ཿ དབྱེར་ མེད་ འདུས་ པའི་མཚམས་སུ་སྦས༔ ཞེས་ དང་ ། མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་བཅུད་ 
, ཀྱི་ནོར༔ དུས་སུ་འབྲས་ཐུར་གྱུར་པ་ཡི༔ བདེན་ཚིག་ནུས་པའི་ཡིད་བཞིན་འདིཿ ཕྱི་རབས་འགྲོ་རྣམས་གཙུག་བརྒྱན་ཤོག༔ ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ 
ལྟར་སྦས་པ་ ཉེད་པདྨ་ མདོ་། སྔགས་གླིང་པས་ ཡ་སྤྱན་ཏ ་དངས་པའི་ཚེ་ སྒྲབ་ཡང་ གསང་ བླ་མེད་ཀྱི་ལྷག་གནས་ ཀྱི་རིམ་པ་ ཞུ་བའི་ མཆཱལ་ ཿ་ཡུལ། གསོལ་ཿ བ ་འདེབས་པ པ ་འདིའི་ 
རྗེས་ཟློས༔ ཨེ་མ་བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ དགོངས༔ ལས་ དང་རྐྱེན་གྱི་ བགེགས་ཞེ ཞེ་ནས༔ འཚི་མེད་ཚེ་ལ་དབང་ བའི་ཐབས༔ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོས་ 

















ཆོ 








| © ༠ ཀཀ རོ ས་པས། རློ འའི་ སང་ཁ ང་ ང་ད རོ་བཀར། ང། ༢-=བ- ༡ དླ།ཀར་ལོ་འ་ ར<; - - 
༄༅། །བཤད་དུ་གསོལ༔ ཞུས་པས། ཧོཿ འཆ་མེད་ཡང་དག་རྫོགས་པའ་ལམ༔ བདེ་ཚཆེན་ཚེ་ཡཾ་མགོན་པོའ་སྐུར༔ ཚུལ་བཞན་བསླབ 


༧ »)¬༽. -{*¬7 -52།''-༡༤' ང་ཉ" ཀྲ ་ཤོ༤་ འིབ 2" བོ་ཀཀ་ས ("ཤ་དང *།༽ = ༡--- -ར(༡༡ཀ འཧོ་༡ ༡7 ༡ ༡"ང༡ཆ། བ། ད་ལོ (༡ ཁ ཀ། ཁ༡བ་བ་་ཁ།བ།།ལ། ༡༡ 
པའ་འཇུག་པ་ལོངས༔ བླ་མ་དང་དཀྱེལ་འཁོར་གྱི་ལྟ ཚོགས་ཐ་མི་དད་པའི་དྲུང་དུ་སྐྱབས་སྲུ་འགྲོ་བ་དང་ཁྱད་པར་གྱི་སྡོམ་པ་རྣམས་བཟུང་སྟམ པས་འདའ་རྗེས 
འཆ ཆམེད་ཚེཡི་ལྷ་ལ་སྐྱབས་ས 


ལཿ ཟློས་ཞུ༔ ཧྲིཿ འཆི་མེད་ཡན་ལག་རྫོགས་མཛད་འདྲེན་པའི་དཔལ༔ དཔལ་མགོན་རྒྱུད་པའི་བླ་མར་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ༔ 
' མཆི༔ དུས་མིན་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ༔  སེམས་བསྙེད་ནེ འཚི་མེད་གདམས་པའི་བཅུད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བསྒྲབ༔ འ 
དཔལ་ཐོབ་ཤོག༔ འདུག་པ་ཞུ་བ་འདིའིཿ ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རོལ་པ་ཡི༔ སློབ་དཔོན་མཆོག་ཉིད་དགོངས་སྲ་གསོལ༔ 











འཇུག་པ་གདམས་པས་རྗེས་སུ་ཟུངས༔ འཇུག་པ་གནང་བ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་གྱིས། ཀྱེ་ཧོཿ བདེ་ཆེན་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ཡི༔ རིམ་གཉིས་ཟབ་མོའི་དཀྱིལ་ 
ཧཱ འཁོར་ལཿ ནམ་དུ་ཡང་ནི་མི་བཏང་ངོ་༔ འཆི་མེད་ཟབ་བཅུད་རྟག་ཏུ་འཛིན༔ ཞེས་དམ་དུ་བཅས་ནས༔ སྔོན་འགྲོ་རྫས་བཞི་ནི། སོ་ཤིང་གཏད་ལ། ཚེ་རབས་ནས་ལས་ 
སུ དང་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ཚེ་ཡི་དྲི་མ་འབྲུ་བར་བྱེད་པའི་ཚེམས་ཤིང་རྫས་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཚེ་ཡི་བར་ཆད་བཀྲུ་བར་བྱའོ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཧ་ས་ཧཿ གཉིས་པ་སྦྱོར་ཆུ་ནི། བཾ་བཾ་ལས་ 
ཤཿ བྱུང་བའི་ཆུ༔ ཚེ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ལས་དང་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་དྲི་མ་སྦྱངས་བར་བྱའོ༔ གསུམ་པ་སྲུང་སྐད་ཕོ་ཡི་དཔུང་པ་གཡོན་མོ་ཡི་གཡས་སྲ་བཏགས། ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་ 


སེམས་ནི་མི་ཉམས་ཤིང་༔ དོན་དམ་བྱང་སེམས་རྒྱས་པའི་ནུས་པ་ཡི༔ མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་ཉིད་བསྲུང་བའི་ཕྱིར༔ བསྲུང་སྐུད་སྔགས་ཀྱི་རྒྱ་ཡི་དབང་བསྐུར་ 



































༄༅། །རོ༔ ཨོཾ་ཐྷུར་མུ་ཏྲི་སྦར་རྟཀ་རྟཀཿ ཚེ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་བསྲུང་བར་བྱའོ༔ བཤི་པ་ཀུ་ཤའི་སྔས་སྟན་སྦྱིན་པ་ནི། སྔོན་ཚེ་སྟོན་པ་བྱང་ཆུབ་ 
ཤིང་དབང་དྲུང་༔ ཀུ་ཤའི་གདན་སྟེང་མངོན་པར་རྫོགས་སངས་རྒྱས༔ དེ་བཞེན་རིག་རྩལ་སད་ཅིང་བལྟམས་པ་ཡི༔ བྱང་ཆུབ་ཡེ་ཤེས་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ 
ཟླ, ཤོགཿ ཨོཾ་བྲཛ་ཏིགྣ་སིདྡྷ་ཧཱུཾ༔ ཞེས་གཏད་དོ།། ནངས་པར་ཚེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་སྐལ་བཟང་ལ་དགའ་སྤྲོ་བཅས་དགེ་རྩ་གཞན་དོན་བསྔོའོ།། 

 ཚོགས་ཞུ་ལན་བཅས་རོལ་ལ། ཧྲ དང་པོ་ཕུད་ཀྱི་མི་མཆོད་དུ༔ ཆོས་སྐུ་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་ལྷ༔ དག་པ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་གྱིས༔ ཀུན་ནས་ཕུད་ཀྱི་རང་ 
བཞིན་ཡིནཿ བར་དུ་ཚོགས་ལ་མི་རོལ་དུ༔ རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དེ༔ རོལ་པ་ཆེན་པོའི་ཚོགས་ལ་དགྱེས༔ 























ཐ་མ་ལྷག་མས་ མི་ བརྔན་ རྒུ མུ་རན་སྐྱོང་ བའི་ སྲུང་མ་ རྣམས༔ ཟས་ལ་རྔམས་ཤིང་ལས་ལ་ མྨུར༔ དེས་ ཀྱང་ལས་ཀྱི་ཟས་ཡིན་ནོ༔ རྣམ་ གསུམ་ གཅིག་ 
ལཿ ཏུ་མི་བསྲེ་རྒྱུ༔ ཆོས་ ཉིད་ཡེ་ ནས་ རྒྱུ་འབྲས་ གཅིག༔ རྒྱུ་ རྒྱུ་ཉིད་ འབྲས་བུ་གཅིག་ནའང་༔ ལམ་ གྱི་ སྦྱང་ བསྒྲོད དགོས་པའི་ཕྱིར༔ ད་རུང་ འཇིག་ རྟེན མ་འདས་ 
 པས༔ ལྟག་གཏོར་བཞེས་ལ་ ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ གཙོ་བོའེ་རིགས་མདངས་འབྲེལ་ནའང་༔ ཆོས་ ས་ཉིད་ ཞལ་བཟང་མ་མཐོང་བས༔ ལྷག་ གཏོར་བཞེས་ 
ཆོ ལ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཨ་ཀཱ་རོས་ཞལ་ཆབ་བྲན། ཝི་གྱིས་ལྷག་མགྲོན་སྤྱན་དྲངས་ལ། རཾ ཤ ར་ནས་གཤེགས་ པའི་ ལྷག་ བསྡུད་ མ༔ ཡེ ཤེན ས་ དབྱིངས་ ཀྱི་ བཀའ་ ཉན་མཿ 
རིགས་རྟགས་དུང་གི་ཐོར་གཙུག་ཅན༔ དེ་ལྟར་གཡོག་འཁོར་བཅས་པ་ཡང་༔ ཕྱི་ལྟར་ཚོགས་ཀྱི་ལྷག་བསྡུད་མ༔ རིན་ཆེན་རྒྱན་ཆ་སི་ལི་ལི༔ དར་གྱི་ 





ཡུ 





༄༅། །ཅོད་པན་པུ་རུ་རུ༔ ནང་ལྟར་དུར་ཁྲོད་གནས་ཡུལ་མ༔ མི་ལྤགས་གཡང་གཞེ་ཞ་ལ་ལ༔ རིན་ཆེན་རྒྱན་ཆ་སི་ལི་ལེ༔ གསང་ 


སྐུ་ཚེ་བསྲེངས༔ མ་འདིར་བྱོན་སྒྲབ་མཆོག་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ མ་ལྟོ་ནས་གཤེགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་མ༔ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་བཀའ་ཉན་མ༔ རིགས་ 


` བ་རྣལ་འབྱོར་དྲོད་ཞུལ་མ༔ རཀྟའི་ཐིག་ལེ་ན་ར་ར༔ ཐལ་ཆེན་ཚོམ་བུ་པུ་རུ་མུ༔ མ་འདིར་བྱོན་ལྷག་མའི་ལོངས་སྦྱོད་བཞེས༔ མ་འདིར་བྱོན་རྣལ་འབྱོར་ 


པ རྟགས་གསེར་གྱི་རྐེད་ཆིངས་ཅན༔ དེ་ལྟར་སོགས་འགྲེས། མ་ནུབ་ནས་གཤེགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་མ༔ ལེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་བཀའ་ཉན་མཿ༔ རིགས་རྟགས་ 
= ཟངས་ཀྱི་ལན་ཕྲན་ཅན༔ དེ་ལྟར་སོགས། མ་བྱང་ནས་གཤེགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་མ༔ ཡཾ་ཤེས་དབྱེངས་ཀྱི་བཀའ་ཉན་མཿ རིགས་རྟགས་གཡུ་ཡི་ཐོད་ལྡིང་ 
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༄། །མངའ་གསོལ་ཚེ༔ སྣང་སྲིད་ལྟ་འདྲེས་ 
རཾ སྣང་སྲད ལྷ འདྲེས ཁས་བླངས་དམ་བཅས་བཞི ཀར ༨ ཟོ 
དང་དམ་ལ་མ་འ འ་ར་རམ།་ འི་ོཿ [ རེ ལྲ ཞན༔ ཕྲིན་ལས བས་ 7 .--,འ. ༢ པག 
དབང་ཕྱུག་ གིས ླི་གསང་མཡོ་ ང་ཝིགས་དུ་རུཀ་ལ་བདོ་བའི་ཚ ཨོ་ན་སྦབ་གནས་གསང འི་ཡང་ཛོང་ནས༔ མངཚོགས་ བཀའ 
པའི་ཚེ། སྣང་སྲིད་ ལྟ་འདྲེ་དམྱལ་ ཐག་ རད་ དས་ཞིཿ ལ་ཕིས་ནས༔ གསང་བ་དང རིམ་གཏད་རྒྱ་རིམ་ བཀྲོལ་ གྱིས༔ ཆོས་བདག་སོ་ པཿ གགངས་པ་གཏད་ ཟླ 
མཐུ་རྩལ་མ་བཟོད་སྲོག་སྟིང་ཕུལ་བའི་ཚེ ངཱ 
ཕྲིན་ལས་སྒྲབས་ཤིག་མ་མོ་བསྟན་མའི་ཚོགས༔ བཀའ་དང་དམ་ལ་མ་འདའ་ གཱ ་ཡཱ༔  བརྟན་ ཅང སྣང ཡད | འབས་ཁས་ འོ རི བུར ་ ་ྦ 
ང་གནས་ཀྱིས༔ 
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ཧཱ གནོདསྦྱིན་སྨན་མོ་བཞི༔ ཇི 


ཆེན་གདན་ལ་གསང་བའི་མཚན་བཏགས པའིཿ བོད་ཁམས་སྐྱོང་བའི་བརྟན་མ་ཆེན མོ་ནི༔ བདུད་མོ་བཞེ་དང་ 
འཁོར་བཅས་ལྟབ་ལྷུབ་ སེལ་ 'སྟན་ སྒྲ་དང་བཅས༔ ེ 


འདིར་གཤེགས་བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ 
¿ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་དང་༔ བསྟུན་ འཛིན་ ེསབུའི་ཕྲི་ ལས་རྩྱུར་དུ་མཛོདཿ མ་མ་ཧཱཾ་ཧཱ་ས་མ་ཕྭ་ཛ་ཛཿ 


བོད་ཁམས་སྤྱི་སྲུངས་ 
ཏཐོནི། ཤཱིཿཿ _ ཐུགས་ རྡ ཆེན་། པོའི་ འེ་བསྟན་ 


འཁོར་ འདས་ གུན་ གྱི་ནུས་ པ་ བསྡུས༔ 


ཚེ་འབུག་ནི། ཧྲཱིཿ 





ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས༔ འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་ཚེ་ཡི་བཅུད༔ 


༩༤ ༨ ༦༽ ༨༤ 


མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་ 





× = 2. ༨ ༨ ~ ༤༨... ༢༨ ༢ 
པ་ལ་ག གཏང་རག་ག་མཆད་བསྟད་ནངས་བཤགས་མཐར་གཤགས་བསྟམས་གང་འས་བྱས་ལ། བཀ་ཤས་ན། ཧཿ མ།བའ་དང་མཉམ་པའ་ 
འཾ 


བསྟན་ དང་བསྟན་འ ་འདུལ་བྱེད་ཀྱིས༔  ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི༔ མཁའ་མཉམ་ཡོངས་ལ་བདེ་ལེགས་མཛོད༔ བརྫོ་བ་ནི། 
¿„ བུགས་རྗ་ རྗེ་ཆེན་ པོའི ༢་བསྒྲབ་ པའེ་ དགེ་ བ་གང་༔ ནམ་མཁས་ཁྱབ་ཚད་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་བསྔོ༔ སྨོན་ལམ་ནི། ཧྲིཿ ནམ་མཁས་ཁྱབ་ཚད་ལུས་ཅན་སྐྱེ་འགྲོ་ཀུན༔ 


མུར་དུ་རྣམ་མཁྱེན་མངོན་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཤོག༔ ལམ་ཊྱེར་ནི། ཧྲིཿ བདག་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་རང་བཞེན་གྱེས༔ བྱམས་དང་ 


སྟིང་རྗེས་གང་འདུལ་བ༔ མཁའ་མཉམ་རབ་ཏུ་བཟུང་བར་བཀགྱིའོ༔ ཞེས་ལས་ཀྱི་རྡེས་རེ མི་མངོན་པས་ཚེ་ 'སྒྲུབ་སྐོར་ གྱིས་བཅས་བཤམས་ གྲུབ་ནས། དཱུཾ་བཞེ་པའཾ་སྔགས་ཀྱིས་བྲབ་བདུག་དང་། མཆོད་ 





= = ༣ ༨ 
རྫས་བྱིན་རླབས་བྱ། སྤོས་བསྲེགས་ཅཾང་། ཧཱཿ 


༠ 


དུས་གསུམ་ཕྱོགས་བཅུའི་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས༔ ཐུགས་རྗེའི་ཚེ་དབང་དངོས་གྲུབ་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ རྣམ་སྨིན་ཕྱག་ 
:> ཀད "༡ ༩ཀ ༢75 དཀ བ་ཀ ༽ རེ ༽ཌ་མའོ་ *ད། དང ་ ༤ ༡" 24 / །ཕོ་ོ་ཌཀ ང་"(རྲ།"༼།།"༽ ་ཛ།" ལྭ་།།།" པཾ ཧཾ.=:= ་འར་པཔང་སེ་གར་ངགྲལ།རོ། ་ད༠འ།་བངའ་ 
རྒྱ་ཚེ་དབང་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ༔ འཕོ་འགྱུར་གཉེས་མེད་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བྲཛ་ཨ་ཡུ་ཏེ་ས་མ་ཡཱ་ཕཾ་ཕ་ཛ་ཛཿ༔ ཞེས་བྱིན་དཔབ་སྟེ་རྒྱན་དགྲམ་མོ། །དེ་ནེ་ཞག་བདུན 
པའོ།། | དེ་ནས་དངོས་གཞེ་ལ། དབང་བསྐུར་རོ། །དང་པོ་ནི། དབེན་པ་གསུམ་གྱིས་ཐོག་མར་ཚེ་སྒྲབ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་རྩ་བའི་སྒྲུབ་པ་ལ་གཉིས། དང་པོ་ལ། གསོལ་འདེབས་ནི། 
མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མའི་སྤྱི་བོར་བརྒྱུད་རིམ་ཐོ་བརྩེགས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་འཆི་མེད་པདྨ་འབྱུང་གནས༔ དེའི་སྤྱི་བོར་ཚེ་དཔག་མེད་གསལ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས༔ གནས་གསུམ་ 
འོད་ཟེར་གྱི་ཐུགས་རྗེས༔ བདག་གི་སྒོ་གསུམ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བླང་བར་མོས། ཧྲཱིཿ པདྨ་དབང་གི་གཞལ་ཡས་ཆེན་པོ་ནས༔ མ་ཆགས་པདྨ་འབར་བའི་གདན་སྟེང་ 
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༄༅། །མ་ རིག་ ཡྲེ ཤིས་ སྒྲིབ པའི་དི་ དག་ནས༔ རང་སྣང་ ཞལ་ མཐོང་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ལྷ ལྷ་དང་ གཅིག༔ རང་ངོར་ ཕྱག་འཚལ་ ཕྱོགས་ བཅུའི་ བདེ་ ་གཤེགས་ 
སླ ཡྲེ ཡེ་ཤེས་ སྙིང་པོ་ ལོ་ཚེ་ཡི་ དཔལ་ སྟེར་ཌ ཞིག༔ བཤེ་པ་བྱིན་དབབ་པ་ནི། ཧྲཱིཿ དུས་ ་གསུམ་ ཕྱོགས་ བཅུའི་ཡི་ དམ་ ཞི་ ཁྲོའི་ ཚོགས༔ ཐུགས་ རྗེའི་ ཚེ་དང་ དངོས་ གྲུབ་ 

བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ རྣམ་སྙིན་ཕྱག་རྒྱ་ཚེ་ དབང་ལྷུན་ གྲུབ་ ཊུ འཕོ་ འགྱུར་ག གཉིས་མེད་ གོ་ འཕང་མྱུར་ ཐོབ བ་ཤོག༔ ཨོཾ་ ཨོ་བྲཛ་ཨ་ཡཱ་ཊེ་ས་མ་ཡཱ་ཕཾ་ཕཾ་ཛ་ཛཿ ལྔ་པ་སྨན་ [3 
བྱིན་བརླབ་ནི། ཧྲིཿ རྩ་བརྒྱད་ཡན་ ལག་ རིགས་ ལྔའི་ བཅུད་ ཀྱི་རྒྱུན༔ འཆེ་ མེད་ སྒྲབ་ པའི་ རྫས་ སུ་ བྱིན གྱིས་ རླབས༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧྭཾ ཧྭ ་སྦ་ པཤཅུ་ཨ་ མྲི ཏ་ ཧཧ ཁཌཱཿ དྲུག་ 


༤ 


པ་རྟཀ་བྱིན་ བརླབན། ཧྲཱཾཿ རྟེན་འབྲེལ་མུ་ལ་ གིརྟཾ་དབྱིངས་ ཀྱི་རྒྱུན༔ སྐྱེ་འཆིའི་འཛིན་པ་ བཤིག་ཕྱིར་གསང་བར་ བསྒྲབ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱཾ་མ་ཧཱ་རཀྟ་ཛྲ་ལ་ མངཱལ་ཧཱུཾ་ 
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བྱ 














ཧྲཱིཿ བདུན་པ་གཏོར་མ་བྱིན་བརླབས་ནི། ཧྲིཿ ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ཡེ་ཤེས་ལྔར་རོལ་པའི༔ སྒྲབ་པའི་ཚོགས་རྫོགས་འཆི་མེད་ལོངས་སྦྱོད་ཤོག༔ ཨོ་ཨཱ་ཧཱུཾ་མ་ཧཱ་ 
ཌྷ བ་ 'ལིངྷཧཱུཾཧྲཱིཿ༔ ཞེ ཉེར་སྤྱོད་བྱིན་བརླབས་ནི། ཨོཾ་བཛྫ་ཨརྒྷཾ་སོགས། ཤྟ་པྲ་ཏི་ཨཱཿདཾ དངོས་གཞིའི་དང་པོ་ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་ནི། ཨོ་མ་ཧཱ་ཤུ་ཧཱ་ཏཿ ོ་སྐྱེ་མེད་ཆོས་ 
' ༡ དབྱིངས་ སྐྱེ་འཆི འཛིན་ བྲལ་ལ༔ ཨཿ སཿ བའི་ཆོ་འཕྲུལ་བརྩེ་བའི་སྐུར་བཞེངས་པའི༔ ཧཱུཾ་ཐམས་ ཅད་བསྐྱེད་པའི་རྟེན་གྱིས་ཧེ་ རུ་ཀཿ ཨོཾ་བཛྲ་ར སྭའཱ་ཧཱཾ ཧྲཱིཿ 
*' ཀང་འདུལ་འགྲོ་བའི་དཔལ་དུ་བཞེངས་པའོ༔ གཉིས་པ་སྟོད་བསྐེད་པ་ནི། ཨེར ཿརཾཿསཱཾཿཀེཿརཾཿབྷཾཿའཕྲོས་ པས༔ ཡུམ་ཆེན་མཁའ་ཀློང་ཡངས་པ་འབྱུང་བའི་དབུས༔ 


གཟུགས་ཕུང་བྷཱཾ་ལས་རྣམ་སྣང་སྣོད་ཀྱི་རྟེན༔ རང་སྣང་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ ལས་གྲུབ་ པའི༔ མཚན་རྫོགས་ ཡོན་ཏན་དུ་མས་སྤྲས་པའི་དབུས༔ གསུམ་པ་རྟེན་བསྐྱེད་ 












དྲི་མེད་པདྨ་ཐབས་ཤེས་ཉེ་ཟླའི་སྟེང་༔ 
།གྱིས་རྒྱལ་བ་མཆོད༔ ཐུགས་རྗེ་ཚེ་བཅུད་འདུས་པའི་ངོ་བོ་ ཞིད སེམས་ 


རན 


རློ འདུས  སྟོང་པའི་བདག་ཊ ཉིད་ པདྨ་ གར་ དབང་ འབྲིལཿ 


= 


༤༨ 


ལྫས་ཁུངཕོ་ལྔ་ལ་བྱིན་བརླབ་ཅིང་༔ ལྣམ་ཚས་འབུར་བ་མ་ཡི་བྱད་བཟས་པའི པའཿ 















༨ 


འགྲུབ་པར་གྱུར༔ ཨོཾ་གུ་རུ་ཨ་ཡུ་སིདྡྷ་ཧཱུཾཧྲཾཿ ཨ་མ་ར་ཌ་ཛི་ཝན་ཏི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ བཞི་པ་སྐྱན་འདྲེན་ནི། ཧཿ ཞོག་མིན་བདེ་ཆེན་དབང་གི་ཕོ་བྲང་ནས༔ འདུས་ 
= པ་ཀུན་གྱི་གཅུག་རྒྱན་ཚེ་ཡི་ལྷ༔ ཚེ་བདག་བཅོམ་ལྡན་རིགས་ལྔ་ཡུམ་དང་བཅས༔ རྣལ་འབྱོར་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཆོས་སྐུ་ལོངས་ 
§ སྤྲལ་འཁོར་བཅས་གང་འདུལ་གྱིས༔ གཞོམ་གཞེག་ཀུན་བྲལ་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་བདག༔ འཆེ་མེད་ཚེ་ཡེ་བུམ་པའི་བཅུད་གཡོ་བརཿ བདག་སོགས་ཚེ་དབང་ 
ལཾ སྩོལ་ཕྱིར་སྤྱན་དྲང་ངོ་༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ ཝྔ་པ་བཞུགས་གསོལ་ནི། ཧྲི རང་སྣང་ལྷུན་གྲུབ་དག་པའི་གཞལ་ཡས་སུ༔ བདེ་གཤེགས་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ 
བཞུགས་སུ་གསོལ༔ དགྱེས་པའི་ཐུགས་རྗེས་དབང་བཞི་བདག་རྒྱུད་ལ༔ སྨིན་གྲོལ་གྲུབ་པ་བརྒྱད་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཱ་ཏིཏྟ་ལྷན༔ དྲུག་པ་ཕྱག་འཚལ་ 








༄༅། །ནཿ ཧྲིཿ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱ རྒལ་བ་ སྲས་འཁོར་ཞི་ཁྲོ་ཡཾ༔ ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་ཕྱིར་དད་པས་ ཕྱག་བགྱིས་ན༔ དགྱེས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ 
ནུས་པའི་ཚེ་དབང་བཅུད༔ མ་ལུས་བདག་ གི་ རྒྱུད་ལ་འཇུག གྱུར་ གཅིག༔ ཨ་ཏི་པཱུ་ཧོཿ པྲ་ཏི་ཛ་ཧོ༔ བདུན་པ་ཕྱི་མཆོད་འབུལ་བ་ནིེ། ཧྲཿ ཞིང་ཁམས་རྒྱ་ 
མཚོའི་མཆོད་རྫས་མཆོད་ཡོན་རིགས༔ ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་འདི༔ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་ཡི་ལྟ་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་ཁའཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ 
དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཨརྷཾ་པྲ་ཏིཏྩ་པུུ་ཛ་མེ་ག་ས་མུ་ཏྲ་སྤྲ་ར་ཌ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཧྲིཿ ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་མཆོད་རྫས་ཞབས་བསེལ་རིགས༔ ཀུན་བཟང་ 
མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་འདིཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེར བཞེས་ནསཿ ཨོཾ་ཨཱཿཛཛྲ་པ་ཉཾ་པྲ་ཏིཌཿ ཧྲཱིཿ ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་མཆོད་རྫས་མེ་ཏོག་ 


འར 


2/ 
༡ 
1 

63) 

-1 


དེའུ 


= 





རགས༔ཿ ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱིར བཉོམ་ལྡན་མགོན་པོར བཞེས་ནས་འཆེ་མེདཿ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་པུའྲེ་པྲ་ཏིཛྣྷ༔ ཧྲཱིཿ ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་ 
ལྡ མཆོད་རྫས་བདུག་སྤོས་རིགས༔ ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་འདི༔ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་ཡི་ལྷ་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་ 


༡, གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་དྷུཔྡེ་པྲ་ཏིཛྫོཿ ཧྲཱིཿ ཞེང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་མཆོད་རྫས་སྣང་གསལ་རིགས༔ ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི༩ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོཿ 
༧། བཞེས་ནས ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཨ་ལོ་ཀེ་པྲ་ཏཱིཏྟཿ ཧྲཱིཿ ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་མཆོད་རྫས་དྲེ་ཆབ་རིགས༔ ཀུན་བཟང་མཆོད་པའིཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོཿ 
བཞེས་ནསཿ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་གྷནྡྷེ་པྲ་ཏཱིཛྫཿ ཧྲཱིཿ ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོའེ་མཆོད་རྫས་ཞལ་ཟས་རིགས༔ ཀུན་བཟང་ཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ བཞེས་ 








ཀུན་བཟང་མཆོད་པའིཿ 


༄༅། །ནས་འཚི་མེདཿ ཤཱ ་ཁམང་ ྣ 
མོ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོཿ བཞེས་ནས་འཆི་མེད་ཚེ་ཡིཿ (ྭ ་ཤྟྟ་ ༨༨ = རྒྱད་པ་ནང་མཆོད་ ; སྣོད་བཅུད་དག་པ་བདེ་ཀློང་ཡངས་ 


ཧྲོ པའི་མདངས༔ ཆོས་ དབྱིངས་རྒྱ རྒལ་བའི་ འེ་ཞེང་ དང་ འཇིག་ རྟེན་ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱའི་མཆོད་འབུལ་བས༔ བཞེས་ནས་འཚེ་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ 


% སྙོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ རྲུ་པ་ཤསྟ་ གྷནྡེ་ ར་ས་ སྙནྙེ་ པྲ་ ཏྱིཌྨཾ་པུ་ཛཿ ཛཿ དགུ་པ་སྨན་མཆོད་ནི། ཧཱཿ བདེ་ གཤེགས་ 'ཀུན་ འདུས་ རིགས་ ལྔའི་ ཡེ་ ཤིས་ བཅུད༔ ལྟ་ལ་ ཕོག་ ན་ 
དགྱེས་པའི་ར་ས་ཡན༔ བགེགས་ལ་ཕོག་ན་ཕྱེ་མར་འཐོར་བའི་ཐུན༔ འཆི་མེད། སྒྲབ་ ཕྱིར་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སརྦ པཉྟ་ཨ་ མྲི་ཏ་ལ་ཁཱ་རཾ་ 














ཁཱ་ཧི༔ བཅྩ་པ་རཀྟ་འབུལ་བ་ནི། ཧྲཱིཿ རྒྱུ་དུག་རྟེན་འབྲེལ་ ཌཱཀྐིའི་ མཁའ་ ཀློང་ ནས༔ཿ གསང་ཆེན་མཆོག་གི་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་འདི༔ སྐྱེ་འཆ་གཉེས་འཛིན་འཁྲུལ་ 
རྟ འཁོར་ བཤིག་ པ་ དང་ཐཿ ཡེ་ཤེས་ འཆི་ མེད་རང་གྲོལ་ས་ཐོབ ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུ་མ་ཧྭ ཧ་ རྟཀ་ལ་ཁ་རཾ་ཁྭ་ཧི༔ བཅུ་གཅིག་པ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། ཧིཿ ལྷ་མིའི་འབྱོར་ 
/ བ་སྣ་ཚོགས་བཅུད་ ཀྱི་རིགས༔ རྣམ་མང་མཛེས་པར་ཏིང་འཛིན་རོལ་པའི་མདངས༔ བཏཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་ཡི་ལྷ་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ 
= དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ་མ་ཧྭ་བ་ལི་ཏ་ ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧིཿ བཅུ་གཉིས་པ་བསྟོད་པ་ནི། ཧཿ པདྨའི་རིགས་མཆོག་ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ ལྷ༔ སྐྱེ འཆེ་གཉིས་མེད་ཡོན་ 


ཏན་འདོད་རྒུའི་གཏེར༔ སྐྱོན་བྲལ་བདེ་ཆེན་མགོན་པོ་ཚེ་ཡི་ལྷ༔ འཚེ་མེད་ཚེ་བུམ་འཛིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཧཿ བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་སྐྱེ་འཆི་ 









ཡུ 









༄༅། 


།མེད་ པའི་ སྐུཿ མཁྱེན་ བྩཌེ་ བྱིན རླབས་ དངོས་ གྲུབ་ མཆོག་ གི་ གཏེརཿ གང་ གིས་ བསྒྲབ་༢ ཚེ་ གྲུབ་ པའི་ དཔལ་ སྟེར་ བའེཿ བདེ་ གཤེགས་ 
ཡོ རིགས་ ལྔའི་ཚེ་ བདག་ལ་ ཕྱག་ འཚལ༔ ཧྲིཿ ཡེ་ ཤིས་ སྐྱ འཆེ་ གཉེས་ མེད་ཆོས་ དབྱིངས་ ཀྱིཿ རིགས་ མདངས་ཡེ་ ཤེས་ རྣམ་ ལྔའཾ་ འི་ཕྲིན་ ལས་ཀྱི༔ ཕྱག་ རྒྱའི འཆི་ 
4 མེད་དཔལ་ གྱི ཤི་རྒྱུན སྩོལ་ཿ བའེ༔ འཆེ་ ཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ ་སྩོལ་ལ་ བསྟོད༔ བཅུ་གསུམ་པ་བསྟེན་པ་ནི། ཧྲཱིཿ ཕུང་ལྔ་ རིགས་ ལྔའི་ རྒྱུ མཆོག་ ལྷན་ སྐྲེས ལཿ ཡེ་ 
༠ „ ཤིས་ ཡུམ་ ལྔའི་འབྱུང་ ང་བའི་ བཅུད་ ཀྱི་རྒྱུན༔ ྒྱུ་རྐྱན་ འདུས་མ་ ཡེ་ བྱས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ཚེ༔ སྣང་སྟོང་སོར་ རྟོགས་ཕེ་ཤེས་སྐྱེ་འཆི་ བྲལ༔ ཨོཾ་ གུ་རུ་ཨ་ ཡུ་སིངྡྷ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་ 
ཨ་མ་ར་ཌ་ཛི་ཝན་ ཏི་ ཡེ་ སྭཱ་ཧཱ. བརྒྱ་རྩ་བཟླ། རང་ ང་ཉིད་ དམ་ཡེ་སོགས། སྒྲབ་པ་ནི། ཨོཾ་ ཨོཾ་བཛྲ་ གུ་རུ་པདྨ་ སིང་པུཧྱེ་ དཱ ན་ཨ་ཡུ་ སིྡྷ་ ཧཱུཾ་ཛཿ བརྒྱ་རྩ་བཟླ། ཚེ་འགུགས་ཕེ་ཤེས་ 























| །ཉ་ནི༔ མ་ལེ་སྔོན་མོ་གྲངས་མེད་ཀྱི༔ ཕྱག་ན་ཚེ་དར་བུམ་པ་བསྣམས༔ སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐུགས་རྗེ་དང་༔ བླ་ཚེ་ཆད་ 
” ཉམས་ཡར་བ་དང་༔ འབྱུང་བ་བཅུད་ཀྱིས་དྭངས་མར་བཅས༔ མྭཱ་ལེ་སྔོན་མོས་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ ཧཿ ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་ཐུགས་རྗེའེ་ཟེར༔ ཚེ་བཏུད་ 
ངོ འགུག་པའི་ཕོ་ཉ་ནི༔ གྟིརཾ་དམར་མོ་གྲངས་མེད་ཀྱི༔ ཕྱག་ན་ཚེ་དར་བུམ་པ་བསྣམས༔ ངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐུགས་རྗེ་དང་༔ བླ་ཚེ་ཆད་ཉམས་ཡར་ 

བ་དང་༔ འབྱུང་བ་བཅུད་ཀྱི་དངས་མར་བཅས༔ གིརི་དམར་མོས་ཚེ་ཁུག་ཅིགཿ ཧྲིཿ ཆཚེ་དཔག་མེད་མགོན་ཐུགས་རྗེའི་ཟེར༔ ཚེ་བཅུད་འགུག་པའི་ 
པ་ ཕོ་ཉ་ནི༔ ནིརྟཾ་ལྗང་མོ་གྲངས་མེད་ཀྱི༔ ཕྱག་ན་ཚེ་དར་བུམ་པ་བསྣམས༔ སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐུགས་རྗེ་དང་༔ བླ་ཚེ་ཆད་ཉམས་ཡར་བ་དང་༔ ༔ 





༄། 
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འབྱུང་བ་བཅུད་ཀྱི་དྭངས་མར་བཅས༔ ནིརྟཾ་ རྟི་ལྗང་མོས་ཚེ་ཁུ་ ཁུག་ཅིག༔ ཅེས་དང་། སླར་ཡང་སྐུའི་གནས་ནས་འོད་ཟེར་གྲངས་མེད་པའི་སྣེ་ནས་མགྱོགས་མ་བཞིའི་ཚོགས་ཀྱིས་གོང 
ཧྭ ཏརཅྱིན་རླབས་ཚ་བསདའབྱངབའི་བཅུད་དང་བཅས་འགྲགས་པར་བསྙོམ། ཧྲཱིཿ ལོངས་སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་གྱི༔ ཕོ་ཉ་མགྱོགས་མ་དཀར་མོའི་རིགས༔ ཐུགས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ 


. འབུམ་ཕྲག་གིས༔ ཚེ་བསོད་འགུག་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཧྲཱིཿ ལོངས་སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་གྱི༔ ཕོ་ཉ་མགྱོགས་མ་སེར་མོའི་རིགས༔ ཡོན་ཏན་ 


༧ སྤྲལ་པ་འབུམ་ཕྲག་གིས༔ ཚེ་བསོད་འགུག་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཧཱཿ ལོངས་སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་གྱི༔ ཕོ་ཉ་མགྱོགས་མ་དམར་མོའི་རིགས༔ 
གསུང་གི་སྤྲལ་པ་འབུམ་ཕྲག་གིས༔ ཚེ་བསོད་འགུག་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཧྲཱིཿ ལོངས་སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་གྱི༔ ཕོ་ཉ་མགྱོགས་མ་ལྡང་མོའི་ 
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།རིགས༔ ཕྲིན་ལས་སྤྲལ་པ་འབུམ་ཕྲག་གིས༔ ཚེ་བསོད་འགུག་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ དེ་ནས་སྣོ་མ་བཞི་བསྐུལ་པ་ནི། 

་མོ༔ ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་མོ་གྲངས་མེད་ཀྱིས༔ ཕྱག་ན་ལྕགས་ཀྱུ་ཤེལ་བུམ་བསྣམས༔ འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་ཚེ་དྲོངས་ཤིག༔ 
་ཉ་མོ༔ ཞགས་། པ་སེར་མོ་གྲངས་མེད་ཀྱིས༔ ཕྱག་ན་ ཞགས་པ་ གསེར་ བུམ་བསྣམས༔ འཁོར་འདས་ཀུན་ གྱི་ཚེ་དྲོངས་ ཤིགཿ ཧྲིཿ 
ལྕགས་ སྒྲོག་དམར་མོ་གྲངས་ མེད་ ཀྱིས༔ ལྕགས་ སྒྲོག རྭ་གའི་ཐུམ་པ་བསྣམས༔ འཁོར་འདས་ ཀུན་གྱི་ཚེ་དྲོངས་ཤིག༔ ཧཱཿ 
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དྲིལ་ བུ་ ལྡང་ མོ་ གངས་ མེད་ ཀྱིས༔ དིལ་ བུ་ ཨིརྒྲའི་ བུམ་པ་ བསྣམས༔ འཁོར་ འདས་ ཀུན་ གྱི་ ཚེ་དོངས་ ཤིག༔ སྦྲབ་ པའི་བླཟས་པ་བརྒྱ་རྩ་བཟླ། མཆོད་ 










སྟོད་དང་ འབྲུ་གསུམ་གྱིས་འོད་ཞུ་བ ་ནས་གཉིས་པ་གསང་སྒུབ་ལ། ཧྲིཿ མཐའ་བྲལ་ཀློང་ཡངས་ཡེངས་མེད་དེ་བཞེན་ཉིད༔ ཡོངས་རྣམས་ཀུན་སྣང་རང་ 
༧ གྲོལ་ལ་འགོད་ཕྱིར༔ རྒྱུ་ཡི་ངོ་བོ་རང་གྲོལ་ཧྲིཿཡཾག་སྐྱོངས༔ དེ་ཉིད་ཡོངས་གྱུར་སྲུང་གུར་གཞལ་ཡས་དབུས༔ དཔག་མེད་ཚེ་ཡི་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་ 
¿ འདས༔ འགྲོ་དོན་སྐུར་སྣང་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་འཛིན༔ དཀར་དམར་གཞོན་ཚུལ་མདངས་ལྡན་ཚེ་བུམ་འཛ ཉྷ གོས་དཀར་འགྲོ་དོན་སྐུར་བཞེངས་མཆྫ་ར༔ 





: ཟུང་འཇུག་ཚེ་དར་འཆེ་མེད་བདུད་རྩི་རོལ༔ དཔལ་འབྱོར་འབྲས་བུ་པདྨ་རྒྱན་འཆང་བ༔ ཕྱག་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གཉིས་མེད་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས༔ ཐུགས་ 
ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཚེ་དཔག་མེད༔ རིགས་ལྔ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ཡི༔ གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཧྲཱིཿཡིག་དམར༔ བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ 






༦༤༽ ༨༤ ༨ 


༄༅། །ཅད་ཀྱི༔ ཚེ་ཡི་བཅུད་ཀྱི་ངོ་བོ་འདུས་པར་བསྐོམ༔ ཨོཾ་ཨཱཿདཱཾ བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིནྡྷི་པུཆྩེ་ཛྷཱ་ན་ཨ་ཡུ་སིདྡ་ཧཱུཾ་ཛཿ ཉེར་ལྔ་བཟླ། རང་ 
ཛཿ ཉིད་དམ་ཡེ་སོགས། ཉེར་ལྔ་བཟླ། ཧྲིཿཡིག་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་དང་ལྡན་པ་བསྒོམ་ལ༔ དེ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་འཕྲོས༔ སངས་རྒྱས་བྱང་ 
ཟུ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་ཚེའེ་ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེའི་དབྱེར་མེད་ཕྱིར༔ ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེའི་ཚེ་དབང་ཧྲཱིཿཡིག་སྐྱོངས༔ 


༢2 ༄༅ 


-ྟ ཨོཾ་ཨཱཿཱཾཿབཛྲ་ཊུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷ་པུངྱི་ཛཱཱ་ན་ཨ་ཡུ་སིནདྡྷ་དཱུཾ་ཛཿ ཉེར་ལྔ་བཟླ། གསལ་ཞིང་གསལ་བའི་ངོ་བོ་ལྷར་གསལ་གདབ༔ སྟོང་ཞིང་སྟོང་པའི་རང་མདངས་བདེ་ 
སྟོང་གིས༔ སྐྱེ་འཚི་གཉིས་མེད་ཀློང་ཡངས་རོལ་པ་བསྲེ༔ བསྐྱེད་རྫོགས་དབྱེར་མེད་རོལ་པ་ཆེན་པོར་བསྒྲབ༔ ཐུགས་རྗེའི་ཧྲིཿལས་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་གྱིས༔ 
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༅། །དཔལ་ཆས་རོགས༔ 
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སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཕག་མོ་མཐིང་ནག་འཁྲིལ༔ ཧཱཿ ཆོས་དབྱིངས་རྒྱལ་བའི་སྲས་འཁོར་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ 
༧ ཡོན་ཏན་མཛད་ཕྲིན་ཐུགས་རྗེ་ཚེ་ཡི་ལྷ༔ བདག་སོགས་འགྲོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྣོལ་བའི་ཕྱིར༔ མ་ཐོགས་མྱུར་དུ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བཛྲ་ས་ 
མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ ཧིཿ སྟུང་སྟོང་དབྱེར་མེད་སྐྱེ་འཆི་འཛིན་བྲལ་གྱི༔ རྟེན་ལ་ཚེ་ཡི་མགོན་པོས་གཟི་བྱིན་ཕོབཿ ཤར་གྲོལ་སྣང་སྟོང་ལྷ་དང་གཉིས་མེད་ཀྱིས༔ 
/ དབྱིར་མེད་མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་བཞུགས་པར་འཚལ༔ ས་མ་ཡ་ཏྲིང་ལཱན༔ ཧྲིཿ སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ལྷར༔ ངེས་འབྱུང་ཕྱག་འཚལ་ཐུགས་ 
རྗེ་གཟི་མདངས་ཕོབ༔ ན་མོ་པུ་རུ་ཤ་ཡ་ཧོ༔ ཧྲིཿ བདག་སོགས་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རྫོགས་ཕྱིར༔ ངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་ཕྱི་ནང་གསང་མཆོད་ 







ཆེ 
ཐོ 














ཀྱིས༔ བཅོམ་ལྡན་གང་ལ་དགྱེས་པ་ཇི་བཞིན་འབུལ༔ འཕྲལ་རྐྱེན་དང་བྲལ་མཐུན་རྐྱེན་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཨརྒྷཾ་སོགས ཤྟ་སོགས རྭུ་པ་ 
ཕཱ སོགས། སྤྡྟེ་ཨཱཿ ཿཧཱཾཿ ཨོཾ་སྦརྦ་པ ལུཨ་མྲཾ་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་རཀྟ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་བ་ལི་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ ཧྲིཿ ཆོས་དབབྱིངས་ཡེ་ ཤེས་མཆོག་གི་ཚེ་ཡི་ལྟ༔ 
རྨ ཡོན་ ཏན་མཚན་ དཔེར་ ཤུར་ བའི་ལོངས་རཱེ སྤྱོད་ རྫོགས༔ སྐྱ འཆྲེ་ འཛིན་ པ་བྲལ་བའི་བཅོམ་ ལྡན་ འདསཿ ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོདཿ ཆེ 
ཧཱཾ ཛཝ་བཟླ་བ་ནི། ཧཱཿ ཞི་ དང་ཁྲོ་ བོའི་ བསྲུང་བ བཟློག་ཚེ་ཡི་ལྷ༔ བཟླས་པ་རླུང་གིས་འཕྲོ་འདུ་ ཡི༔ སྔགས་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་རྒྱུན་ཁྱེར་གྱིས༔ ཏིང་འཛིན་ཡེངས་ 
མེད་སྒོ་ སྒྲོ་གསུམ་ ཚེ་ སྒྲབ་ ཀྱིཿ འཆེ་ མེད་ ཚེ་ཡི་ གོ་ འཕང་སྒྲབས་པར་བྱ༔ ནུས་ལྡན་གནམ་ལྕགས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའེ་ ལྟེ་ བར་ནཿ༔ ཡེ ཡེ་ཤེས་ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟླའི་གཞུའི་དབུས༔ 





།རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཐྭཾ ་ཧཾ་ཡིག་ ཚེ་ལ་ ལྟ༔ ནུས་ ལྡནརྡོ་རྗ འི་ལྟེ་བར་རང་མདངས་སྐྱོངས༔ ཐབས་ཤེས་ཉེ་ཟླའེ་བཅུད་ཀྱི་སྟོབས་རྩལ་བསྐྱེདཿ 
དཱ དྡ རྡོ་རྗེའེ་ མཐའ་ བསྐོར་ མ་བཅོས་རྩ་བས་ བསྐོར༔ ཡོཾ་ ཨཱཿ ཿཧཱུཾ་ཨཌྙིག་ ནྱ་རིག་ ན་ མོ་བྱ་ བྷ་ག་ཝ་ ཏེ་ ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཨ་དུ་ཧཱུཾ བརྱ་རྩ་བཟླ། བསྐོར་བར་འཁོར་བའེ་མདངས་ 
.£ ཀྱེས་བར་ ཆད་བསྲེག༔ རྒྱལ་ བའི་ ཐུགས་ །རྗེས་ ཚེ་ལ་བཅུད་ དབབ་བོ༔ སྐྱ མེད་ རང་མདངས་འགག་ མེད་ཐུགས་རྗེའི་ལྷ༔ གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་རྩོལ་བྲལ་ཡེངས 


དབྱེར་མེད་གདེངས་ཐོབ་སྐྱེ་འཚི་བྲལ་བར་ལྟ༔ ཧཱཿ ཁྲོ་རྒྱལ་དབྱེར་མེད་བསྲུང་འཁོར་གཞལ་ཡས་དབུས༔ འགག་མེད་སྣང་སྟོང་བཅོམ་ལྡན་ 
དམར་གསལ་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས༔ ཏིང་འཛིན་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་ཚེ་བུམ་སོགས༔ མ་འདྲེས་ཡོངས་རྫོགས་ཡོན་ཏན་ 











།གུག་དང་༔ དུག་ལྔ་བདུད་རྩིའི་ཚེ་བཅུད་དགོངས་པའི་ཐོད༔ མཐུ་རྩལ་དུར་ཁྲོད་དཔལ་གྱིས་མཛེས་པར་བརྒྱན༔ 
ྭྦ ཡ ས་དཔ འ་བོ་ཡ བ་ཏུ་སྣང་༔ གསང་སྔགས་ལས་བྱུང་ཡང་གསང་ཡི་གེ་གཅིག༔ སྣང་མཐའི་ལས་འཕྲོས་ལྟ་ཚོགས་ཐུགས་རིག་གོ ཏཱཾ ཿཧེཿཧིཿ ཧྲིཿ 
། ཧཿཧཱཿཧཱཿ སྨྱན་འདྲེན་ནི། ཧྲཱིཿ འཆེ་མེད་ཚེ་ཡི་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ གར་བསྒྱུར་ཐུགས་རྗེའེ་བདག་ཉིད་རྟ་མཆོག་རོལ༔ བསྲུང་བཟློག་གཉིས་ 
མེད་ཚེ་ཡི་དཔལ་ བསྐྱེད་རྱི ཕྱིར༔ འཁོར་བཅས་འགྲོ་བའི་ འེ་དོན་ དུ་སྤྱན་ འདྲེན་ནོ༔ བཛྲ་ས་མ་ཡཱ་ཛཾ་ཛ༔ བཞུགས་གསོལ་ནི༔ ཧྲིཿ ཕུང་པོ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡེས་བྱིན་ཕོབ་ 
ཅག༔ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་མགོན་པོས་དཔལ་ བསྐྱེད་ཅ ཅགཿ གཉིས་ མེད་ཡེ་ཤེས་ཚེ ་ཡི་ བཅུད་སྩྙོལ་ ཅཾག༔ གསོལ་བའེ འེ་དོན་ གྱིས་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མ 
































ས་མ་ཡཱ་ཧཱུཾཿ ཕྱག་འཛལ་བ་ནི། སྒོ་གསུམ་དད་པས་རྟག་ཕྱག་འཚལ༔ རོལ་པ་འགག་མེད་ཚེ་དབང་སྩོལ༔ མཆོད་འབུལ་ནི། ཧྲཱི སྣང་སྲིད་དག་པ་རབ་ 
རོ འབྱམས་མཆོད་པ་ཆེ༔ ཀློང་ཡངས་ལས་བྱུང་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན༔ བསོད་ནམས་ཚོགས་གཉིས་སྤེལ་ཕྱིར་ཅིར་ཡང་སྣང་༔ འགྲོ་ ཀུན་ཚོགས་གཉིས་ 
རབ་རྫོགས་ཚེ་འཕེལ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ནས། ཤཔྟ་རཱུ་པ་སོགས། སྤརྐྱེ་ཁཱ་ཧིཿ ཨོཾ་ཨཱཿམ་ཧཱ་སྦརྦ་པྟ་ཨ་མྲི་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ཧཱ་རཀྟ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ མ་ 
༧ ཧཱ་བ་ལིང་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ བསྟོད་པ་ནི། ཧྲཱི སྣང་མཐའ་འཆི་མེད་དཔལ་ལས་སྐུར་སྤྲལ་པའི༔ ཞི་བས་གདུལ་དཀའ་མི་སྲུན་དྲག་རྩལ་ཅན༔ འཆི་མེད་ཚེ་ 
ཡི་དཔལ་འབའར་ཧེ་རུ་ཀཿ བསྲུང་བཟློག་ཚེ་ཡི་ཕྲིན་ལས་མཛད་ལ་བསྟོད༔ ཛྲཔ་བླཟ་བ་ནི༔ ཐུགས་ཀར་དབངས་གསལ་མཚན་དཔེའི་དྭབས༔ ཐབས་ཤེས་ 














འིརམ་མེང་ས་བོར་སྤིལ་པོལོ ཤེར་རབ་ར་མི་པ་ངོར་རེར་བསྲེང་རྫི་ ་ཀི་རྔོང་སྲིས་པིར་པའི་མར་༢འ་པ་རེ -5‹ 
།གཉིས་མེད་ས་བོན་སྟེང་པོ་ཧྲིཿ ཤིས་རབ་ཆུ་ཡི་ས་བོན་ཆེར་བསྐྱེད་ཅིང་༔ ཐངས་ཀྱི་དྲོད་ཀྱིས་སྨན་པའཾ་སྐུར་འགྲུབ་སྟེ༔ སྲུང་བ 
' ཐབས་ཤེས་ཡབ་ཡུམ་ཉི་ཟླའི་ཀློང་༔ ཚེ་ཡི་བར་ཆད་ཧེ་རུ་ཀ་ཡིས་བཟློག༔ ཧྲིཿི་ནུས་བསྒང་། རང་ཉིད་དམ་ཡེ་སོགས། ཅི་ནུས་བླཟས་ལ། མཆོད་བསྟོད་དང་། འབྲུ་ 
ཧཱ གསུམ་གྱིས་འོད་ཞུ་བྱའོ། །དེས་གྲུབ་སྟེ། ལས་བུམ་སྤྱི་ལྟར་སྨྲབས། སྣ ཚོགས་འཁོར་ནེ། དབང་གི་གཏང་རག་གི་མཆོད་པའི་ཚུལ་དུ་བརྒྱ་རྩའི་རྫས་རྣམས་ལེགས་པར་འདུ་བྱས་ལ། དང་པོ་སྦྱངས་བ་ 
ཏེ <: དི བཾ སཿ དྲ ༢ྲི་སྲེང་ཡེ་ ལར། ༠༩༥༠ - ཀེར།ཁ།༽་༢རོ་ང་ ལོར་ལབླྲོགར།ཡི་༢ར་རོ་ ཆད ¬ 

ནི། རཾ ཡཾ་ཁཾཿ ཨོཾ ཨཱཿཧཱུཾ༔ ཧཱིཿ འཚེ མེད་ཡེ ཤིས ཚེ་ཡཾ ལྷ ཚོགས རྣམས༔ དགྱེས་པའི་འདོད ཡོན ཚོགས་ཀྱི་ལོངས སྤྱོད་ཀུན༔ འཆེ མེད་ཚེ ཡཾ་བདུད 
རྩེར་བྱིན་གྱེས་བརླབས༔ ཡེ་ཤེས་འཚཆ་མེད་གྲུབ་པའ་བདུད་རྩེར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སྦྱན་འདྲེན་པ་ནི། ཧྲཱིཿ སྐྱེ་མེད་ཆོས་སྐུའེ་ཞང་ཁམས་ནས༔ འཚེ་མེད་ 
















ཐོག་མའི་མགོན་པོ་ཡང་༔ འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་ཚོགས་ལ་གཤེགས༔ འགག་མེད་ལོངས་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ ལོངས་སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་ཡང་༔ 
རྣ འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་ཚོགས་ལ་གཤེགས༔ གང་འདུལ་སྤྲལ་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ འཚི་མེད་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཡང་༔ འཆེ་མེད་བདུད་རྩིའི་ཚོགས་ལ་ 
གཤེགས༔ དག་པ་མཁའ་སྤྱོད་ཞེང་ཁམས་ནས༔ རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ཀུན༔ འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་ཚོགས་ལ་གཤེགས༔ བཞུགས་པའི་གནས་མཆོག་ 
ཉམས་རེ་དགའ༔ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་རྫས་དང་རེ་སྤྲོ༔ བསྐང་བའི་རིམ་པ་ནི། དབྱངས་སྙན་རོལ་མོས་འདི་སྐད་དོ།། ཧིཿ ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་༔ འགྱུར་ 
བ་མེད་པའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་ཇི་བཞིན་དུ༔ གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ འཆི་ 
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༄༅། །མེད་ཡེ་ཤེས་ཚེ་ཡི་ལྷ༔ ཚེ་བདག་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ ཚེ་ཡི་ལྷ་མོ་མགྱོགས་མར་བཅས༔ ཕོ་ཉ་སྤྲུལ་པ་ཡང་སྤྲལ་ཚོགས༔ 
ཐུགས་དམ་དབང་གིས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ དགའ་རབ་ཤྲི་སེང་ཧ་དང་༔ ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་བཱི་མ་ལ༔ ཧཱི་ཀར་ནམ་སྟིང་ལ་ སོགས་ པའིཿ ཚེ་ཡི་ རིག་ འཛིན་ 
ཆེན་པོ་རྣམས༔ མ་ལུས་འབོར་བཅས་ གཤེགས་ སྲ་ གསོལ༔ ཐུ་ ཐུགས་ དམ་ དབང་ གིས་ གཤེགས་ ནས་ཀྱང་༔ དམ་ ཚིག་ གསང་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདེརཿ ཉེ་ 
ཟླ་ པདྨའི་ གདན་ སྟེང་ དུ༔ དགྱེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ བཞུགས་སུ་ སུ་གསོལ༔ བཅོམ་ལྡན་ མགོན་ཊེ པོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ ཡེ ་ཤེས་ ཆེན་ཿ ལོ་ གསང་ བའི་ སྐུ ཐུགས་རྗེས་ 
འགྲོ་བའི་དོན་ མཛད་པཿ ཚེ་བདག་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བཅོམ་ ལྡན་ཚེ་བདག་འཁོར་བཅས་ལ༔ ཀུན་བཟང་མཆོད་ སྤྲིན་ འབུལ་བ་ནི༔ ཨརྒྷཾ་མེ་ 











༤ ༨ 


ཏོག་བདུག་སྤོས་དང་༔ མར་ མེ་དི་ཆབ་ ཞལ་ཟས་ ཚོགས༔ སྒྲ སྙན་ ལ་ སོགས་ མཆོད་པ་འབུལ༔ གཟུགས་སྒ་དྲི་རོ་ རེག་ བྱ་ཆོས༔ འདོད་ཡོན་མཆོད་ པའི་ 
- བྱེ་བྲག་དང་༔ དམ་རྫས་སྨན་གཏོར་ རྟཀ་དང་༔ སྦྱོར་ སྒྲོལ་ལ་ར 'སོགས་ མཆོད་པ་འབུལ༔ ཤ་ཆང་དཀར་དམར་ལོངས་ སྤྱོད རྗས དར་ གདུགས་རྒྱལ་མཚན་ 
/ སྤྱན་གཟིགས་དང་༔ རྔ་དུང་རྐང་གླིང་ཐོད་རྔའི་ སྒྲར སྟན་ ལའི་ འེ་དབྱངས་སོགས་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་ དམ་གཉན་པོ་ བསྐང ངགྱར་ ཅིགཿ ཧྲཱིཿ དུས་ @ 
རུ གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ གསུང་གི་བདག་ཉེ ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ ཚེ་དཔག་མེད་པ་རྒྱལ་ བའི་སྐུ༔ འོད་དཔག་མེད་ པའིེ་ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 
སྐུ་མདོག་དམར་པོ་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ གོས་དཀར་ཡུམ་དང་གཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་རྫོགས་མཚན་དཔེས་སྤྲས༔ ཚེ་དཔག་མེད་པའི་ཐུགས་དམ་ 

















བདག་ཆེན་མོ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ཚེ་བདག་མོ༔ མ་ལེ་སྔོན་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ནུབ་ཀྱི་ཚེ་བདག་ཆེན་མོ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་གླ་དབྱངས་ཚེ་བདག་མོ༔ གིརྟི་ 
ལཿ དམར་མོའེ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བྱང་གི་ཆེ་བདག་ཆེན་མོ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་གར་བསྒུར་ཚེ་བདག་མོ༔ ནིརྟཾ་ལྡང་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྡོ་རྗེ་ཚེ་མཆོག་འགུགས་ 
¦: པའི་ལྷ༔ དྲི་ཟའི་ཚོགས་ལ་དབང་བསྒུར་མ༔ དཀར་མོ་མགྱོགས་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རིན་ཆེན་ཚེ་མཆོག་འགུགས་པའི་ལྷ༔ གཤིན་རྗེའི་ཚོགས་ལ་ ཏཾ 
ཆེ དབང་བསྒུར་མ༔ སྔོན་མོ་མགྱོགས་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ པདྨ་ཚེ་མཆོག་འགུགས་པའི་ལྟ༔ ཀླ་ཡི་ཚོགས་ལ་དབང་བསྒུར་མ༔ དམར་མོ་མགྱོགས་ 
མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ལས་རབ་ཚེ་མཆོག་འགུགས་པའི་ལྷ༔ གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་ལ་དབང་བསྒུར་མ༔ ལྗང་མོ་མགྱོགས་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཞི་ 


ཡུ 








༄༅། །བྱེད་དཀར་མོ་མཐུ་སྟོབས་ཅན༔ ཁམས་གསུམ་དབང་བསྒྱུར་ཚེ་བདག་མོ༔ ལྕགས་ཀྱུ་མ་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྒྱས་བྱེད་སེར་ 
' ལོ་ རྫུ་འཕྲུལ་ཅན༔ དུས་ གསུམ་དབང་ ང་བསྒྱུར་ཟ ཚེ་བདག་མོ༔ ཞགས་པ་མ་ ཡི་ ཐུགས་ དམ་ །བསྐང་༔ དབང་བསྡུད་དམར་ མོ་ མྱུར་ མགྱོགས་ཅན༔ སྲིད་ ་གསུམ་ 
-ཿ / དབང་ བསྒྱུར་ ཚེ་ བདག་ མོ༔ ལྕགས་ སྒྲོག་ མ་ཡི་ ཐུགས་ དམ་ བསྐང་༔ མངོན་ སྤྱོད་ ལྗང་མོ་ དྲག་རྩལ་ཅན༔ སྣུ གསུམ་ དབང་བསྒུར་ ཚེ་ བདག་མོ༔ དིལ་ཐུ་ 
:; མ་ཡི ཐུགས་དམ་ བསྐང་༔ འབྱུང་བ་ ལྔ་ལ་དབང་བསྒྱུར་ཞིང་༔ ཡེ་ཤེས་ དྭངས་མ་ བསྐྱེད་པའི་ཡུམ༔ ལྟ་ མོ་ལྔ་ཡི་ ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གཞན་ཡང་ཚེ་ལ་ 
_ དབང་ བ་ ནིཿ ལྷ་དང་དྲང་ སྲོང་རིག་འཛིན་དང་༔ ཚེ་བདག་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཤར་ཕྱོགས་ཚེ་བདག་དཀར་མོ་ནི༔ རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་དཔའ་བོ་ 













© 















ཧཿ བསྐང་༔ ནུབ་ཕྱོགས་ཚེ་བདག་དམར་མོ་ནི༔ པདྨ་རིགས་ཀྱི་དཔའ་བོ་དང་༔ མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བྱང་ཕྱོགས་ཚེ་བདག་ལྗང་མོ་ 
ནི༔ ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དཔའ་བོ་དང་༔ མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཧྲིཿ ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ལམ་མེ་བ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་དམ་ 
༧ བསྐང་༔ འཚེ་མེད་དབང་པོ་ལྷ་ཡི་ལྷ༔ ཚེ་དཔག་མེད་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སངས་རྒྱས་སྐུ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན༔ ཚེ་བདག་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་དམ་ 
བསྐང་༔ མགོན་པོ་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་སྟེ༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་པདྨ་སྐྱེས༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་ 













༄༅། །དམ་བསྐང་༔ ཀུན་ཤེས་ཀུན་རིགས་དམ་པ་པོ༔ དགའ་རབ་རྡོ་རྗེའིར ཐེག་པ་མཆོག་གསུམ་སྟོན་པ་པོ༔ ཤྲཱི་སེང་ཧའི་ཐུགས་ 
པ དམ་བསྐང་༔ རྣམ་གྲོལ་གསུམ་ལ་མཁས་པ་པོ༔ བཱི་མ་མི་ཏྭའེ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྲིད་པའི་དྲྭ་བ་འཇོམས་པ་པོ༔ ཧཱུཾ་ཆེན་ཀ་རའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 
„; གསུམ་རིགས་གཙང་མ་དག་པ་སྟེ༔ པདྨ་སཾ་བྷའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ མཁས་པ་སྒུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་འཆང་༔ བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འཁོར་ 
ལོས་སྒུར་བ་སྟོབས་པོ་ཆེ༔ པདྨ་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཉི་མ་འཆར་ཀའི་དཀྱིལ་ལྟར་མཛེས༔ ཉི་མ་འོད་ཟེར་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཐུབ་པ་ཆེན་ 


པོ་ཐུབ་ཆེན་ལྡན༔ ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ བདག་མེད་སེང་གེའི་སྒྲ་དང་ལྡན༔ སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ 







༦ = རར ༨ ༨༤ ༨ ༧ ༡༤༤ ལང ༈ ༡-' ༨༤ ‹~- འ. -༡- ¬- ངཿ -~--¬,༨ ་པའི་ཡེ་ 
འཇིགས་པར་བྱེདཿ རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ འགྲོ་བའི་མར་མེ་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན༔ མཉྫ་ར་བའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ 
༧ ཤིས་མཚོ༔ མ།བར་ཆེན་བཟའ་ 


ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ རྣམ་གྲོལ་ཞེ་བ་ཞེ་བ་ཉིད༔ ཞེ་བ་འཚོ་ཡེ ་བུགས་དམ་བསྐང་༔ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡོན་ཏུན་ 
, མཚེཿ བདེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་རང་བུང་བ༔ ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྨོན་ལམ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ 


' སྟེ རྣ་གླང་པའ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཡ་ཤས་དབང་བསྐུར་ཅད་བན་འཚང་ཿ ཚེ་དབང་གྲགས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའེ་རྒྱལ 
མཚན་བསྒྲེངས༔ ཀློང་གསལ ལ་སྙིང་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ སྣིང་པོའི་དོན་གྱི་མཛོད་འཛིན་པ༔ མངྒ་རསྨིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཨ་ ཏི་ཐེག་མཆོག་བསྟན་ 











བསྐང་༔ དོན་འགྲུབ་བསམ་པ་འགྲུབ་པ་སྟེ༔ ཚེ་ལ་དབང་བའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་ཡོངས་བསྐངས་ལ༔ གཡར་དམ་གཞན་པོ་ཁྱོད་ 
ཿ ཀྱིས་སྩོལ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ འདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ ཚེ་ཕི་ལྷ་ཚོགས་ 
, དགོངས ་སུ་གསོལ༔ བཅོམ་ལྡན་ཚེ་ཡི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས༔ མཁྱེན་བརྩེ་མཛད་པ་དཔག་མེད་པས༔ སྟོབས་དང་ནུས་པ་བསམ་མི་ཁྱབ༔ རྫུ་འཕྲུལ་ཐུགས་ 


་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔ རྣལ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ་པོ༔ ཚེ་ཡི་བར་ཆད་ཞི་བར་མཛོདཿ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་བཞེ་མཚམས་བརྒྱད་སོགས༔ ཕྱི་རོལ་སྣོད་ཀྱི་ 
ཛིག་རྟེན་ ནཿ འཕྲོས་དང་འཁྱམས་དང་ཡར་བ་དང་༔ རལ་དང་ཞིག་པའི་ཚེ་གསོས་ཤིག༔ སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུའི་བགེགས་རྣམས་ཀྱིས༔ རྐུས་དང་ 





ནས་ད་ལྟའི་བར༔ མི་དགེ་བྱཅུ་དང་མཚམས་མེད་ལྔ༔ ལྕི་བཞི་ལོག་བརྒྱད་ཁ་མ་ཐོ༔ ཐུན་མོང་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ རྩ་བ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
༡ དང་ནི༔ ཐུན་མོང་ཁྱད་པར་ཡན་ལག་གེ༔ སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ གཞུང་དང་འགལ་བར་གྱུར་པ་ཡི༔ ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་ 
# བཤགས༔ སོ་སོར་ཐར་བའི་སྡོམ་པ་དང་༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་བསླབ་པ་དང་༔ རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་སོགས༔ ཉམས་པར་གྱུར་པ་ཅི་མཆིས་ 
༧ པ༔ ཐམས་ཅད་མ་ལུས་བྱང་གྱུར་ཅིག༔ ས་མ་ཡ་ཤུདྡེ་ཨཱཿ ཚགས་ཕུད་ནི། ཧྲཱིཿ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་པའྟ་འདི༔ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་ལ་འབུལ༔ སྐྱེ་འཆི་ 
གཉིས་མེད་དངོས་གླུབ་སྩོལ༔ ཀ་དག་རང་གྲོལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ _བར་བ་བཤགས་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་འཆི་མེད་ཞལ་ཟས་ཀྱིས༔ དྲེ་མེད་དག་པར་སོར་ཆུད་ནས༔ 







ཿ། ཆའི་ཆརཿ ་ རྣམ་ཤེས་མར་མེ་སོད་ཅིག་མཱ་ར་ཡ༔ 
གེགས་བསྒལ་བ་ཡི༔ རང་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ཚོགས༔ 
དེ་ནས་ཚེ་རིང་མའི་མཆོད་གསོལ་ནི། འདོད་ཡོན་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བརླབས་ལ། ངྒ 
༤༽ 


ཆེན་པླདྲ་འཛའ་འོད་འདྲེས་པ་ཡི༔ སྣང་: ད་ལྷ་ཡི་ཁང་བཟང་དམ་པའི་དབུས༔ འདོད་དགུ་དབང་རྒྱལ་གཅལ་བཀྲམ་སྤུངས་པའི་སྟེང་༔ 


ཡོ 





ཆེན་སེང་གེའི་ཁྲིར༔ འཆེ་མེད་ཚེ་ཡེ་མཆོག་སྩོལ་ཚེ་རིང་མ༔ 


ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཚེ་བུམ་བསྣམས༔ ཚེ་བསྲིང་དཔལ་འབྱོར་དར་དང་རིན་ཆེན་ 
ཿཉ། སྤས༔ མདུན་དུ་ཀུན་གསལ་མཐེང་གི་ཞལ་བཟང་སྔོ༔ གཡས་གཡོན་ཕྱག་ན་བ་དན་མེ་ལོང་འཛིན༔ དར་དཀར་རལ་ཀ་དར་དང་རིན་ཆེན་སྤྲསས རབ་ 


གསལ་རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ལྡན་རྐྱང་ལ་བཅཾབས༔ གཡས་སུ་འདོད་འབྱུང་མི་གཡོ་བློ་བཟང་སེར༔ གཡས་གཡོན་བདུད་རྩིའི་གཞོང་པ་ནེའུ་ལེ་བསྣམས༔ མུ་ 8 
ཿ ཏིའེ་རལ་ཁ་རིན་ཆེན་འཕུར་ལྕེས་མཛེས༔ རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ལྡན་དཔའ་བོ་སྟག་ལ་བཅིབས༔ རྒྱབ་ཏུ་ཀུན་བཟང་ཅོད་པན་མགྲིན་བཟང་དམར༔ གཡས་ 
གཡོན་ཕྱག་ན་ནོར་བུ་གཏེར་སྒྲོམ་འཛིན༔ རིན་ཆེན་དར་བརྒྱན་འདོད་དགུའི་ཆར་བ་འབེབས༔ རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ལྡན་ཤ་བ་ཡུ་མོ་བཅཾབས༔ གཡོན་དུ་ཡེད་ 








༄། །བཞིན་གཏད་དཀར་འགྲོ་བཟང་ལྡང་༔ གཡས་གཡོན་ཕྱག་ན་དར་སྔོན་སྦྲུལ་ཞགས་འཛིན༔ ཡིད་བཞིན་དར་བརྒྱན་འབད་མེད་རེ་བ་ 
ཿ། སྐོངས༔ རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་ལྡན་གཡུ་འབྲུག་སྔོན་མོ་བཅབས༔ དེ་ཡཾ་ཕྱི་རམ་བརྟན་མ་བཅུ་གཉེས་ནཾ༔ རྡོ་རྗེ་ཀུན་དྲག་དཀར་མོ་འབྲོང་ལ་ཞོན༔ རན་ཆེན་ 


དཱ དབང་ཕྲེང་པད་སྣོད་བདུད་རྩི་འཛིན༔ དཔལ་ལྡན་ཧ་རི་དམར་མོ་རི་དྭགས་ཞོན༔ འདོད་འབྱུང་འབྲས་བུའི་ཤིང་དང་བདུད་རྩི་འཛིན༔ གངས་ཡུམ་ཀུན་ 
' བཟང་ལྡང་མོ་སེང་གེ་ཞོན༔ ཟག་མེད་སྨན་གྱི་སྡོང་པོ་ཟས་གཞོང་འཛིན༔ རྡོ་རྗེ་བགེགས་གཙོ་སྨུག་ནག་སྦྱང་མོ་ཞོན༔ འདོད་འབྱུང་རིན་ཆེན་ལྕགས་ཀྱུ་ 
ཞགས་པ་འཛིནཿ དར་ནག་གོ་ཟུ་དར་གྱི་འཕུར་ལྕེས་མཛེས༔ རྡོ་རྗེ་གཡུ་བུན་སྔོ་སྐྱ་ཤ་བ་ཞོན༔ པདྨའི་ཕྲེང་བ་མཐིང་གི་བུམ་པ་འཛིན༔ ཁྱུང་བཅུན་རྡོ་ 











རྡེ་དམར་སྐུ་བྱ་རྒོད་ཞོན༔ དབང་གི་དཔག་ བསམ་ལྡོན་ པའི་འབྲས་བུ་འཛིན༔ རྡོ་རྗེ་ཀླ་མོ་ལྔ ལྡང་གུ་ཆུ་སྲིན་ ཞོནཿ ཀླ་ཡི ནོར་བུ་བདུད་རྩི་ཐུམ་པ་འཛིན༔ རྡོ 
ལྷ ཧཱ རྗེ་དྲག་ མོ་སེར་མོ་ རྟ་དཀར་ ཞོན༔ ཤིལ་ གྱི་བུམ་པ་ པདྨ་དཀར་པོ་ པོ་འཛིནཿ གནོད་སྦྱིན སྦྱིན་མོ ་མོ་བ བཞེ་དར་ ་དཀར་ལྣ ལིང་བེར་ གསོལ༔ ཀོང་བཙུན་ དེ་མོ་ མོ་དམར་ སྐྱ་ཁྲུང 
རྱ ཁྲུང་ཞོན༔ གཡས་ གཡོན་ ཕྱག་ན་མདའ་དར་མེ་ ལོང་འཛིནཿ རྡོ་རྗེ་སྨན་ གཅིག་ དཀར་མོ་ རྐྱང་ལ་ ཞོན༔ མདའ་དར་ དང་ནི་སྦ་དཀར་ གླིང་བུ་འཛིན༔ རྡོ་ @ 
4 རྗེ དབྱར་མོ་སྔོན་མོ་རྣ་བ་ཞོན༔ མེ་ཏོ ཏོག་ སྔོན་པོ་བདུད་ རྩིའི་ཟིལ་པ་འཛིནཿ རྡོ རྗེ་ཟུ་ལེ་ ལྡང་གུ་དགོ་ བ་ཞོན༔ པདྨ་ ལས་བྱུང་རྔ་ ཟླུམ་ སྒྲ་སྙན་ སྒྲོགས༔ སྨན་ 
མོ་མཆེད་ བཞི་ སྣམ་རས་ གོ་ཟུ་ཅན༔ ཕྲིན་ ལས་ལྷུན་གྲུབ་ མཆོད་པ་བཞེས་སླད་དུ༔ མ་ ཐོགས ་མུར་དུ་གནས་ འདིར་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ མ་ཐོགས་ མྱུར་དུ་ 











༄། 


།གནས་འདིར་གཤེགས་ནས་ཀྱང་༔ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ཡི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཨ་རྒྷཾ་སོགས། ཤཔྟ་པུུ་ཛ་ཧོ༔ བསྟོད་པ་ནི། འཆེ་ 
རཱུ མེད་གདམས་པའི་བཅུད་ཀྱི་བུམ་པ་བཟང་༔ ཚེ་རྒྱད་གདྒཱ་སོས་ཁའི་རྒྱུན་བཞིན་དུ༔ དཔལ་མདངས་ཡར་རོའི་ཟླ་བ་ཇི་ལྟ་བུ༔ ཚེ་དང་བསོད་ནམས་མི་གཡོ་ 
ཿྨླཾ ལྷུན་པོ་བཞིན༔ ཐེག་མཆོག་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བའི་གཞི་ཚུགས་ཤོག༔ ཅེས་འབུལ་ལོ། །ཆོས་སྐྱོང་གཏོར་འབུལ་བཏང་ལ། བདག་དབང་བླང་བ་ལ་མཆྟལ་ཕུལ་ནས། མདུན་གྱི་ནམ་ 
, མཁར་བླ་མ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་དཔལ་མགོན་ཚེ་དཔག་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞུགས་པར་མོས་ཏེ༔ ཧྲཱིཿ ཙནྡྲ་དགྱེས་པར་རོལ་པ་ཡི༔ སློབ་དཔོན་མཆོག་ 
ཉིད་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་སྟོན་པ༔ མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ༔ དེ་ཉིད་དམ་ཚིག་རིམ་པ་དང་༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་ 






- གཞུག་ ཏུ་གསོལ༔ ཞུས་ པས སྐུབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ ལ་བདག་ སྐྱབས་; མཆཾཿ སྡིག་ པ་ཐམས་ཅད་ སོ་སོར་ བཤགས༔ཿ འགྲོ་བའི་ དགེ་ལ ་རྗེས་ 


ཙཾ ཡི་རང་༔ སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ ་ཡིད་ ཀྱིས་བཟུང་༔ སངས་རྒྱས་ཆོས་ དང་ ཚོགས་ཿ མཆོག་ལ༔ བྱང་ཆུབ་ བར་དུ་སྐྱབས་ སུ་མཆིཾ༔ཿ རང་ གཞན་ དོན་ གཉིས་ རབ་ 
༧ བསྒྲབ་ ཕྱིར༔ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ནི་ བསྐྱེད་པར་ བགྱི༔ བྱང་ ཆུབ་ མཆོག་ གི་ཇ སེམས་ནེ་ བསྐྱེད་ཏ བགྱིས་ ནསཿ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་ གིས་ མགྲོན་ དུ་གཉེརཿ 
བྱང་ཆུབ་ སྤྱོད་མཆོག་ ཡིད་འོང་སྤྱད་ པར་བྱགི༔ འགྲོ་ལ་ཕན་ ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ འགྲུབ་ པར་ཤོག༔ ཅེས་དང་། དེ་ནས་འདུག་པའི་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་ནི། ཧྲི ཙནྡྲ་དགྱེས་ 

















སྡོམ་པ་མ་ལུས་བཟུང་༔ མ་བསྒལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་༔ མ་གྲོལ་བ་རྣམས་གྲོལ་བ་དང་༔ དབུགས་མ་དབྱུང་བ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་༔ སེམས་ཅན་ 
མུ་ངན་འདས་ལ་འགོད༔ འབུག་པ་དངོས་ནི། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ༔ མཆོག་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་ལྟར༔ བདག་ཀྱང་སྐྱོབས་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར༔ ནམ་ 
མཁའི་རྡོ་རྗེས་དེང་བདག་སྩོལ༔  འཇུག་པའི་དང་པོ་རྡ་རྗེ་ཚོའི་དངོས་གྲུབ་བླངས་བ་ནི། སྐུརྡོ་རྗེ་འཚེ་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད༔ གསུང་རྡོ་རྗེ་འཆི་མེད་རིག་ 
འཛོན་པྲད་འབྱུང་གནས༔ ཐུགས་རྡོ་རྗེའེ་རིགས་འདུས་དམ་ཚིག་དབང་གི་ལྷ༔ སློབ་དཔོན་ནམ་ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཚེ་དཔག་མེད༔ ལོངས་སྐུ་འཚེ་ 
མེད་ཀྱི་སྐུར་བཞེངས་པ་པདྨ་འབྱུང་གནས༔ སྤྲལ་སྐུ་རིགས་འདུས་མན་ངག་ལུང་གི་སློབ་དཔོན་ནམ༔ ངོ་བོ་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་དམ༔ རང་བཞེན་སློབ་ 







1÷& 8 1085. 


| །དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས༔ ཐུགས་རྗེ་དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟའི་རྣམ་པར་རོལ་པ་ཐ་དད་དྱེར་མེད་ཀྱི་སྐུར་གྱུར༔ 
| ཧཱཾ དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་སྐུ་འཆང་བ༔ རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་དང་ལྡན༔ དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས་ཀྱང་༔ རྡོ་རྗེ་སྐུ་ནི་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ 


ཧྭ སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས༔ སྐུ་བུམ་པའེ་དབང་ཐོབ༔ ལུས་བསྐྱེད་རིམ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་༔ འབྲས་བུ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཐོབ་པའོ༔ ཧཱཾ དཔལ་ལྡན་སངས་ 
རྒྱས་གསུང་འཆང་བ༔ རྡོ་རྗེ་མ་ཕྱེད་གསུམ་དང་ལྡན༔ དེང་བདག་བྱེན་རྱྱས་བརླབས་ནས་ཀྱང་༔ རྡོ་རྗེའ་གསུང་ནེ་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ 





, *༡༢༡༤-༨་ དགྲ ,¬ ༡- .ག་རོོ ཿ -(༠༽. ང་ཀ 
ང་ནས རང་གི མགྲིན་པར་ཐིམ༔ ངག གི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག 
རྲ ་བུ་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཐོབ་པའོ༔ ཧཱུཾཿ དཔལ་ལྡན་ 
རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ནེ་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་སྦར་ཏ་ 
རང་གི་སྟིང་གར་ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡེག་པ་དང་ 
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འབྲས་བུ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་པའོ༔ ཀ་ཡ་སིདྡྷཾ་ཨོཾ༔ ལཱཀྐ་སིནྡྷཾ་ཨཱཿ ཙྭཏྟ་ 
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རྗེ་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་ཐིམ༔ ང་རྒྱལ་རྟོག་པའི་གནས་ཡུལ་ཀུན༔ རྣཏྭ་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་ཐིམ༔ཿ འདོད་ཆགས་རྟོག་པའི་གནས་ཡུལ་ཀུན༔ པདྨ་ཚེ་དཔག་ 
ཀྭ མེད་ལ་ཐིམ། ཕྲག་དོག་རྟོག་པའི་གནས་ཡུལ་ཀུནཿ ཀརྨ་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་ཐིམཿ གཝཡེཤིས་ཝུ ་དངོས། འི འཆེ་ མེད་ པའི་ སྐ་ ཐོབ་ ཤོག༔ 
རཱ ་མེད་རྡོ ་རྗེའི་ཚེ༔ འགག་མེད་རོལ་པའི་གཡུང་དྲུང་ཚེ༔ གཉིས་མེད་ཚེ་ཊ མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེ ང་ཁུ མ་བཅོས་ 
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འཁོར་ “'ཡུག་ རོལ་པའི་ གཡུང་དྲུང་ ཚེ༔ 
གཉེས་ མེད་ཚེ་ཡེ་ ལུ་གུ་ རྒྱུད༔ མ་ ཅེས་བླང ང་ངོ་། །གནང་བ་ཞྭ་བ་ནི། 




















༄༅།། །དེ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ནི། ཁྲུས་སྲུང་སྤྱི་བཤད་སོང་ནས། འཁྱོག་མཚམས་ནི། རྒྱལ་ དབང་ཆེན་པོ་ ལོ པྲད་ཀ་ར་ཉིད་མགོན་པོ་ཚེ་མཐའ་ཡས་པ་ལས་ཐ་མི་ 
ཿ།དད་པ་ ཡིན་ མོད་ ཀྱང་རྗེས་ འཇུག་ བྩེ་བྲས་ སྐྱོངས་ ཕྱིར་ བྲག་ ཕུག་ མ་ར་ ཏེ་ ཀར་མན་ར་བ་དང་ལྷན་ ཅིག་ ཏུ་ཚེ་ཡི ་སྒྲབ་པ་ མཛད་པས་དབང་གེ་ལྷ་མོ་ཙནྡྲ་ལས་ཚེ་དཔག་ 
ཚྭ མེད་ པའི་རྒྱུད་ སྡེ མཐའ་ཡས་པར་ཕུལ་ ཏེ། ཐབས་ལམ་ལ་ བརྟེན་ ནས་བསྒྲབ་པས་ མགོན་པོ་ ཚེ་དཔག་ མེད་པ་དངོས་སྲ་བོན་ཏེ་ བྱིན་གྱཾ གྱིས་ རླབས་པ པས་ཡབ་ཡུམ་ག ཉེས་ 
ྐ སྐྱེ་འཚི་མེད་པ་རྡོ་རྗེའི་སྐུར་གྲུབ། རྒྱད་སྡེ་དེ་དག་གི་དགོངས་བཅུད་མན་ངག་ཏུ་བསྡབ་པ་དུ་མ་སྐལ་ལྡན་ ཡོངས་ལ་སྤེལ་བ་ ལས། བོད་ འདེར་ བྲག་དམར་གཡའ་ 
མ་ལུང་དུ་བཞུགས་ པའི་ཚེ་རྗེ་འབངས་ གྲོགས་ ལྔས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཚེ [ཡེ དལ་ཞལ་སྨོས་ ཀྱིས་མི་ལང་བ ་ཕྱེས་ཤེང་ཁྱད་པར་ཚེ་སྒྲུབ་ཡང་གསར་བླ་མེད་འདེ་ཉིད་ 








རྭ 


གཞན་རྣམས་ལོ་སུམ་བརྒྱ་རེ་བཞུགས་པའི་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་དུ་གྱུར་ཅིང་། 
པར་བྷཅེ་ བས་ལང་གྲོ་ལོ་ ལོ་ཙཱ་བ་ལ་གདམས་གཏད་མཛད་དེ་གཏེར་དུ་སྦས་པ་ཡིན་ནོ། །ངཾ་ 
ད་ཡ འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ ས་ནས༔ ཡཱེ ཤིས་ མཚོ་རྒྱལ་ཚེ་ ཡི་ གཟུངས་མར་བཅས༔ཿ 
སྲ ་ཚེ་ཿ ཡི་ གདམས་ པའེ་ འ་སྐོར༔ ལང་གྲོ་ལེནཱ་བ་ལ་རྒྱས་གདམས་སེ༔ ད་ཚ་གུ་རུའ་ 
ལོ་བརྒྱ་ཐུབ༔ བསྒྲབ་པ་ དེ་ལས་ བསྲིང་ ན་ཉེས་བྱར་འཚོ༔ བསྒྲབ་པ་རབ་ཀྱིས་སྐུ་ཚེ་སུམ་བརྒྱ་ 
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ཕོ རིན་ པོ་ཆེས་ གདམས་པ་འ 

དེ་ཆེ་འཁོར་བཅས་ གཡའ་ འ་མ་ལུང་ གཤེགས 
ཿ ཡི་དབང་བསྐུར་གདམས་གཏད་མངའ་གསོལ་མཇཛདཿ ཡཾ 
ཞལ་ ནས་འ དེ་ སྐད་ གསུངས༔ བསྒྲབ་ པའི་ ༢་ནུས་ རྟགས་ ཐོན་ 
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།དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཧྲཱིཿཡཾག་དམར་པོ་ལམ་གྱིས་གསལ་བ་ལ་དམིགས་པ་མེད་པར་སྦྱོངས་ཤིག༔ བཅུ་པ་གསང་སྡོམ་ནི། ཨུ་ 
རོ དུམ་ཝ་རིའི་མེ་ཏོག་བཞེན༔ འབྱུང་འགྱུར་ཡང་ནི་མི་འབྱུང་ངོ་༔ གསང་ སྔགས་ སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུ འབྱུང་བ༔ དེ་བས་ཀྱང ང་ནི་དཀོན་པ་སྟེ༔ ཚུལ་བཞན་ཚུལ་ 
ཧུ མ་ཡིན་ལ་གསང་༔ བྱཅ་གཅིག་པ་ནང་འཇུག་ནི་ཡོལ་བའི་ནང་དུ་ཁྲིད་ལ། རྡོ་རྗེའི་རིགས་དང་རིན་ཆེན་རིགས༔ པདྐྭའི་རིགས་དང་ལས་ཀྱི་རིགས༔ རིགས་ལྔའི་དམ་ཚེག་ 
„, རྟག་ཏུ་ཟུངས༔ ཚུལ་ལ་ཡང་དག་གནས་པར་གྱིས༔ བཅུ་གཉིས་པ་དམ་བཞག་ནེ་དམ་ཆུ་བླུད་ལ།  འདེ་ན་ཁྱོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཆུ༔ སྲུང་ན་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ལྡན་ཐོབ༔ 
ཉམས་ན་བསྲེག་ཅིང་ཚིག་པ་སྟེ༔ དམ་ལ་ཡང་དག་གནས་པར་གྱིས༔ བཅུ་གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སླད་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདེའེ་རྗེས་ཟློསཿ ཨེ་ 
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བདག་ཅག་ཕྱིན་ཤྱི ས་བླརབ་ཏུ་གསོལ༔ ཕེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉེ་ཟླའི་གདན་སྟེང་དུ དུ་རིག་པ་ཧྲཱིཿདམར་པོ་ཞིག་ཏུ་ 
ངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ཚེ་ དཔག་ མེད་ པ་ མཚན་ དཔེའ་གཟི་བྱིན་གྱིས་ལང་ཚོ་ རབ་ཏུ་རྒྱས་ ཤིང་། ཕྱག་ 
ས་མཉམ་བཞག་ གིས་འཆི་མེད་ཚེ་བཅུད་འཛིན་པའི་བུམ་པ ་བསྣམས་པ། ཞབས་ གཉིས་ སྐྱིལ ཕ་ཀྲུང་ གིས་ བཞུགས་པ། ཡུམ་ གོས་ དཀར་མོ་ དམར་མོ་ མདའ་ 
གཡབ་ཅིང་ཚེ་བུམ་འཛིན་པ་དང་སྡོར་ བ། དར་དཀར་ པོ་ ་གསེར་༔ གྱི་ངང་རིས་ ཅན་ གྱི་སྟོད་གཡོག ཚེ་ གུའི སྨད་ དཀྲིས། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་ཅོད་པན། 
་སྡེར། གར་གྱི་ཕུ་དུང་སྟེ་དར་གྱི་ཆས་གོས་ལྔ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་བརྒྱད་ཀྱིས་མཛེས་པ། མཉེན་ལྕུགས་འབྲིལ་ལྡེམ་གཞོན་ཚུལ་ཅན། གསར་ 
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ར་ཡོ་ དཀར་ པོ། མགན་པར་ཨཱཿ 
ས་ ༢ལ་དད་མོས་ གདུང་ཤུགས་ དྲག་པོ་ ཀྱིས། 


~' ས་ཏེ་ བསྙེམས་པ པས་སྐྱེ་འཆེ་ འཕོ་འགྱུར རྭ་བྲལ་བ་ 
དོན་ དམ་ རླི ཤིགས་ པའི་ཚེ་སྲོ་ སྲོག་ ལ་ དབང་ འབྱོར་བཿ བར་མོས་ ས་ཤིག ར་གས སྔོན་ ཀྱི་ བསྐལ་ ལའེ་ དང་པོ་ལ༔ ་ུ དྲ 





་བ་ཾ གྱི་ཞེང ་ཁམས་སུ༔ མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་ 


ཅན་ 
མེད་པ་དང་༔ ཡུམ་ཚེན་ན་བཟའ་དཀར་མ་ཡ༔ སྐྱེ་འཆ་མད་པའ་ཚ་དབང་བབ༔ བགྲེས་རྒུད་མེད་པའེ་སྐུ་ མཆོག་ 












ཡུམ་ཆེན་གསང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས༔ སྐྱེ་འཚེ་མེད་པའི་ཚེ་དབང་ཐོབ༔ བགྲེས་ 
ང་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ བྲག་ཕུག་མ་ར་ཏི་ཀ་རུ༔ སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་༔ ལྷ་ལྕམ་མནྫ་ར་བ་ 
་ཀྱི་ཚེ གཡའ་མ་ལུང་གི་དབེན་གནས་སུ༔ འཚི་མེད་པླ་འབུང་གནས་དང་ཿ བདེ་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ་ 
ཏར སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་རིག་ལྡན་དང་༔ བདེ་བའི་ 


ཡེ་ཁུངས་རེ་བཟང་༔ ད་ནི་ཚེ་ཡི་དཔལ་རེ་འདུ༔ བྱིན་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་ 
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༄༅། , །གོ་འཕང་མངོན་དུ དུ་གྱུར་པའོ༔ བཅ་བདུན་པ་སྤྲོ་བ་བསྙེད་པ་ནི། ཨེ་མ་ཧོཿསྟེ་སྐལ་པ་བཟང་༔ 
། མཉམ་མེད་དེ་རིང་རྙེད༔ འཆེ་མེད་གྲུབ་པ་མངོན་དུ་གྱུར༔ གཉིས་པ་དབང་བསྐུར་བ་ལའང་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ 


བང་ 


¦ ལྔ་ནི། མདན་བེསམཤས་པའི་གས་ཀ་ནང བ་གསུམ་ཡོས་པའ་དི་ར་ཚོང། མ་ཆདས་དམང་ཚ། བོན་ཏི་ད 


2 


ྒྦ བུམ་པ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དཔག་མེ མེད་ཿ པ་ཡབ་ཡུམ་ སྤྱ བོར་ བྱོན་ ཏེ་ ཀབྱང་སེམས་ བདུད་ ཧིའི རྒྱུན་ ྱིས་ ཁྲུས་དྱས། ལྷག་ མ་ཡར་ལུད་པ་ ལས་རྡོ་རྗེ 


་མེ་བ 
མོས། བུམ་པ་ཐོགས་ལ། ཧཿ རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོ་གནས་དག་པའེ༔ ཉེན་མོངས་ ཞེ་སྡང་སྦྱང་བྱེད་པ པའཿ མེ་ལོང་ལྟ་བུའི ་ཡི་ཤེས ས་ཿ 





བཿ རྙེད་པ་ 
རིག་ པའེ་ དབང་ 
(ལས་མཛད་པར་མོས། 


--‹ 
རང 
~° 
ང་པ་ 


ཐ རྩ་་ཀ་ལ་ཀ་ཨ་ི་ཌཱཾཿ པདྨ་ཀ་ལ་ཀྟ་ཨ་བྷི་ཁིཉ་ཧྲིཿ ཀརྨ་ཀ་ལ་ 
།ཁྱབ་ང ་པའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས། རིན་འབྱུང་གིས་དབུར་བརྒྱན་པར་ 
ང་བྱེད་ པའིཿ མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ ཐེ་ཤེས་ཀྱིས༔ སྐལ་ལྡན་ 


རཱུ ང་བས མོ ན་མ་ མ་ཨ་བྷེ་ ཊི ་མང་པ་ཡབ་ ་སེམས་ བད་ བནུད་ཅིས་འ ལས་ ཁུབ་ པའི་ ལྷག་མ' མ་ཡར་ ང་ཨུད་པ་ལ ་ལས་ 
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༄༅། །ཤེས་ཀྱིས༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨོཾ་པདྨ་ན་མ་ཨ་བྷི་ཁིཤཱ་ཧྲཱིཿ དྲིལ་བུ་ཀརྨྨཱ་ཚེ་དཔག་མེད་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་ 
བདུད་རྩིས་ལུས་ཁྱབ་པའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་མོས། དྲེལ་བུ་གཏད་ལ། ཧྲཱིཿ འདུ་བྱེད་ཕུང་པོ་གནས་དག་པའི༔ ཉོན་མོངས་ 
ཕྲག་དོག་སྦྱང་བྱེད་པ༔ བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས༔ སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨོཾ་ཀླརྨཱ་ན་མ་ཨ་བྷི་ཁིཤུ་ཨཱཿ འཁོར་ལོར་བྡྷ་ཚེ་དཔག་མེད་ 
པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་བདུད་རྩིས་ལུས་ཁྱབ་པའི་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་རྣམ་སྣང་གིས་དབུ་བརྒྱན་པར་མོས། འཁོར་ལོ་གཏད་ལཿ ཧྲཱིཿ གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་ 
དག་པ༔ ཉོན་མོངས་གཏི་མུག་སྦྱངས་མཛད་པའི༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས༔ སྐལ་ལྡན་འདི་ལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ ཨོཾ་བྷདྣ་ན་མ་ཨ་བྷི་ཌིཤཱ་ཨོཾ༔ 







ཧེབ .༦ནྡྱ 





པིལ 









༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་བུམ་པའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱིས༔ ནུས་པའི་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་འ སཿ སྐལ་ལྡན་ལུས་ལ་དབང་བསྐུར་རོ། ཨོཾ་གུ་རུ་ཨ་ 
ཡུ་སིདྡེཧཱཾཧཱཿ ཨ་མ་ར་ཌ་ཛི་ལྟནི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཿ ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཁིའྩཱཨོ སློབ་དཔོན་ཚེ་དཔག་མེད་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་བྷནྫྷའི་སྐྱོགས་ཀྱིས་ལྕེ་ལ་དབབ་པ་ 
རྩ་གནས་ཁྱབ་པས་ངག་གི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། ན་དཱ་མི་ཤིགས་པའི་གསུང་གི་ནུས་པ་ཐོབ་པར་མོས། བྷནྣའི་བཅུད་ཕྱིན་ལ། ཧྲཱིཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསུང་གི་ 
དབང་ཿ དཀྱིལ་འཁོར་བྷནྣ་བཟླས་པའི་སྔགས༔ ནུས་པའི་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་ཡིས༔ སྐལ་ལྡན་ངག་ལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ རྩ་སྔགས༔ ལཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཏིཤ་ 
ཨཱཿ ཡིད་ཀྱིས་རཾག་མ་དང་ལྷ་སྔགས་ཆོས་ཀྱི་སྦྱོར་བས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བས་ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཐུགས་ 





(དུ 9‰‰> ནུ 












༤ 


༄། །མཛོད། རིག་པའི་རྩལ་དབང་ལ་མེ་ལོང་བརྟན་ནས ཨཱཿཕཊཿ ཨཱཿལཊཿ ཨཱཿཕཊཿ ཧྲིཿ སེམས་ཉིད་རིག་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ནི། གསལ་ 
ཟ ལ་འགག་པ་མེད་པ་ཡི༔ བཏང་བཞག་འགྲོ་འོང་གནས་དང་བྲལ༔ མ་འགགས་ཆོས་ཉིད་ཡངས་པར་སྡོད༔ ས་མ་ཡཱ་ཨཱཿ དེས་གནས་ལུགས་སྐྱེ་འཆེ 
. དང་བྲལ་བའི་བདེན་པ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་སྟེ་ཤེས་ འི་སྒྲིབ པམ་ལུས་པར་སྦྱངས་བར་ མོས། དེ་ནས་སླར་མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷའི་སྐ ་ལས་རང་འདྲ་གཉེས་ 
, པ་འཕྲོས་ཏེ་ཁྱོད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས། ཕུང་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔར་གནས་ བསྒུར་ ཏི་ལུ ལུས་ཚེ ་མཆོག་ བགྲེས་ རྒུད་དང་བྲལ་བ་ ཐོབ་པར་མོས། སྣ་ཐོགས་ལ ཨོཾཿ 


སྐུ་ཡི་སྐུ་སྟེ་སྐུ་ལ་ཐིམ༔ ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་རབ་ཏུ ཏུ་ཐིམ༔ ཅ་རགས། ཀྭ་ཡ་ཨ་ བྷེ བྷི་ཁིཤཱ་ཨོཾ༔ དཀྱེ ལ་འཁོར་ལཱའི་ ༢་ཞལ་ནས་ སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་འཕྲོས་ཏེ་ཁྱོད་རང་རྣམས་ 























ཀྱི་ངག་ལ་ཐིམ་པས་ངག་འགགས་པ་དང་བྲལ་བ་གསུང་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་ལ་མངའ་དབང་འབྱོར་བར་མོས། སྙིང་པོ་གཏད་ལ། ཨཱ༔ གསུང་གི་གསུང་སྟེ་ 
ཤྟ། གསུང་ལ་ཐིམ༔ ངག་གི་དབང་པོ་མཆོག་ལ་ཐིམ༔ ཅ་སྔགས། ལཱཀྐ་ཨ་བྷི་ིཆུ་ཨཱ༔ བརྟེན་གཏོར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྫོགས་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ 
( ཟེར་བྱུང་བ་ཁྱོད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་ཁར་ཐིམ་པས་སྣང་སྟོང་ཁམས་ཀྱི་ཚེ་བཅུད་བསྡུས་པ་ལ་རོལ་པས་ཡིད་དཔྱོད་མཚན་མ་བྲལ་བར་མོས། གཏོར་མ་ཐོགས་ལ། ཧཱཾཿ 
ཐུགས་ཀྱི་ཐུགས་ཏེ་ཐུགས་ལ་ཐིམ༔ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ལ་ཐིམ༔ རྩ་སྔགས། ཙྭཏྟ་ཨ་བྷི་།ེཉུཧཱུ༔ ཚེ་ཡི་བཟའ་བའི་བཅུད་བླང་བས་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ 
འཕེལ་བར་མོས། རིལ་ཐུ་གཏད་ལ། ཧྲིཿ ཡེ་ཤེས་ལྷ་དང་འཇིག་རྟེན་ཚངས་པའི་བཅུད༔ སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྗེའི་རྩ་བཅུད་སྨན་གྱི་རྒྱུ༔ རབ་འཕེལ་ཁམས་ 






དབང་ནི། བདུད་རྩི་ཚེ་ཆང་གཏད་ལ། ཧྲཱིཿ རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཐུ་སྟོབས་རླབས་ཆེ་བའི༔ པའྟ་འཚི་མེད་དམ་པའི་བདུད་རྩི་ཆང་༔ ར་ས་ཡ་ནའི་འཆི་མེད་ 
ཧྟ༥ བཅུད་ལྡན་གྱི༔ གོ་འཕང་དམ་པ་ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཅ་སྔགས། སརྦ་ཀརྨ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་ཧཱུཾ༔ དུནླཱ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་འཕེལ་གྱི་རྫས་ཀྱི་དབང་ནི། ཧྲིཿ དུནྨཱ་ 


༨ 
༡༤ 


/།ཚེ་ནི་འཕེལ་བར་གྱུར་པ་ཡི༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཚེ་ནི་རབ་བསྒྲབ་ནས༔ ཉོན་མོངས་སྐྱེ་ཤི་རྒྱུན་ཆད་གྱུར་པ་ཡི༔ བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་ཚེ་ཡང་འཕེལ་གྱུར་ 


ཆེ ཅིག༔ དེས་གྲུབ་བོ༔ དེ་ནས་རྩ་བའི་དབང་ཆོག་གསུམ་པ་ཡང་དག་གསང་བ་ལམ་གྱི་ཚེ་དབང་ཞུ་བའི་མཆཱལ་ཕུལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། ཨེ་མ 
འདྲེན་པ་མཉམ་མེད་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ ཡེ་ཤེས་ཚེ་བདག་དགོངས་སུ་གསོལ༔ དུས་མིན་འཆི་བའི་འཛིགས་པ་ཡིས༔ཿ སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་བཟུང་བར་བགྱི༔ 














༄༅། །སྐྱེ་རྒས་ན་འཆིའི་ཆུ་བོ་ལས༔ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོས་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ༔ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སློབ་དཔོན་གྱིས ལེགས་སོ་དོན་གྱི་འབྲས་ 
' བུ་མཆིས༔ འཆི་མེད་རྫོགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ དྭན་པ་ཙམ་གྱིས་འཇིགས་པ་སྐྱོབས༔ སྒྲབ་པའི་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་གྱི༔ གྲལ་དུ་འགྲོ་འདོད་ཚུར་ 
ཀཱ ཤོག་ཅིག༔ ཅེས་གསུངས། གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། ཨེ་མ་ཡང་དག་བཅོམ་ལྡན་འདས༔ འཆི་མེད་དབང་པོ་ཉེ་བར་དགོངས༔ འཆི་མེད་གོ་འཕང་ཇི་ལྟར་བསྒྲབ༔ 


བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོས་བཤད་དུ་གསོལ༔ ཞེས་ཞུས་པས༔ སློབ་དཔོན་གྱིས། ཚེ་ནི་མི་ཉམས་འཕེལ་བའི་ཕྱིར༔ བསྐྱེད་བཟླས་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞེན་དང་༔ ཚེ་ནི་ 
མི་ནུབ་གསལ་བའི་ཕྱིར༔ ཉི་ཟླ་ལྟ་བུའི་རྫོགས་རིམ་དང་༔ ཚེ་ནི་མི་ཤིགས་བརྟན་པའི་ཕྱིར༔ རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཟུང་འཇུག་དང་༔ ཚེ་ནི་མི་འགྱུར་སྲ་བའི་ཕྱིར༔ 








གཡུང་དྲུང་ལྟ་བུ་རྒྱས་འདེབས་བྱ༔ ཚེ་འགུགས་ནི། མདའ་དར་གཡོབ་བཞིན། བདག་མདུན་ གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་ ང་འགུག་ བྱེད་ལས་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་གྲངས་ མེད་ པ་འཕྲོས་པས། 
ཧཿ སངས་རྒྱས་བྱང་ སེམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ། འཇིག་ རྟེན་ཁམས་ཀྱི་ རྒྱལ་° པོ་རྒྱལ་ཕྲན་གྱི་བསོད་ནམས། རང་གི་བླ་ཚེ་ཆད་ཉམས་ཡར་བ་ཀུན་ དང་འཇིག་ རྟེན་ཁམས་ 
| ཀྱི་ འབྱུང་ བའི་ བཅུད་ རྣམས་ བསྡུས་ ལ་རང་ གི་ ཐུགས་ ཀའི་ སྙིང་ ང་ལཁོ་ འ།་ ཧྲིམ་ པར་ བསྙོམ ༠ལ་ རིག་ པྲ ་མ་ཡེངས་རྩེ་གཅིག་ གིས་ཚིག་གསལ་བའི་( ལམ་ དུ་སེམས་གཞོལ་ བ་ནཾ། ཧྲིཿ ཚེ་ དཔག་ མེད་ 
ཤུ མགོན་ཐུགས་རྗེའི་ཟེར༔ ཚེ་བཅུད་འགུགས་པའི་ཕོ་ཉ་ནི༔ ལཱ་སྱ་ དཀར་ མོ་གྲངས་མེད་ཀྱི༔ ཕྱག་ན་ཚེ་དར་བུམ་པ་ བསྣམས༔ སངས་རྒྱས་བྱང་ སེམས་ 


ཐུགས་རྗེ་དང་༔ བླ་ཚེ་ཆད་ཉམས་ཡར་བ་དང་༔ འབྱུང་བ་བཅུད་ཀྱི་དྭངས་མར་བཅས༔ ལཱ་སྱ་དཀར་མོས་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ ཧིཿ ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་ 












ཐུགས་རྗེ་དང་༔ བླ་ཚེ་ཆད་ཉམས་ཡར་བ་དང་༔ འཕྱུང་བ་བཅུད་ཀྱི་དངས་མར་བཅས༔ ནྟརཾི་ལྗང་མོས་ཚེ་ཁུག་ཅིག༔ ཅེས་དང་། སྒར་ཡང་སྐུའི་གནས་ 
པ ནས་འོད་ཟེར་གངས་མེད་པའི་སྣེ་ནས་མགྱོགས་མ་བཞེའེ་ཚོགས་ཀྱི་གོང་ལྟར་བྱིན་རླབས་ཚེ་བསོད་འབྱུང་བའི་བཅུད་དང་བཅས་འགུགས་པར་སྐོམ༔ ཧྲཱིཿ ལོངས་ 
¿ སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་གྱིས༔ ཕོ་ཉ་མགྱོགས་མ་དཀར་མོའི་རིགས༔ ཐུགས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་འབུམ་ཕྲག་གིས༔ ཚེ་བསོད་འགུགས་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ ཧྲཱིཿ] 
ཿ། ལོངས་སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་གྱིས༔ ཕོ་ཉ་མགྱོགས་མ་སེར་མོའི་རིགས༔ ཡོན་ཏན་སྤྲལ་པ་འདུམ་ཕྲག་གིས༔ དག་མ 

ལོངས་སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་གྱིས༔ ཕོ་ཉ་མགྱོགས་མ་དམར་མོའི་རིགས༔ གསུང་གི་སྤྲལ་པ་འབུམ་ཕྲག་གིས༔ ཚེ་བསོད་འགུགས་པའི་ལས་ 









རོ །མཛོད་ཅིག༔ ཧྲཱིཿ ལོངས་སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་གྱིས༔ 
་ུ གིསཿ ཚེ་བསོད་འགུགས་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག༔ དེ་ནས་སྒོ་མ་བཞི་བསྐུལ་པ་ནི། ཧྲཱིཿ 
4 ན་ལྕགས་ཀྱུ་ཤེལ་བུམ་བསྣམས༔ འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་ཚེ་དྲོངས་ཤིག༔ ཧྲཱིཿ 


/ྐ ཞགས་པ་གསེར་བུམ་བསྣམས༔ འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་ཚེ་དྲོངས་ཤིག༔ 
སྒྲོག་རྭ་གའི་བུམ་པ་བསྣམས༔ འབོར་འདས་ཀུན་གྱི་ཚེ་དྲོངས་ཤིག༔ 1 





ཕྲིན་ལས་ཟ ལ་པ་འབུམ་ཕྲག་ 


་ཤེས་ཚེ་ཡི་ཕོ་ཉ་མོཿ ལྕགས་ཀྱུ་དཀར་མོ་གྲངས་མེད་ཀྱིས༔ ཕྱག་ 
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་ཤཾས་ཚེ་ ལ་ཤ་མཿ༔ ཞགས་པ་སར་མ གྲངས་མད་ཤྱ༔ 


ཕྱག་ན་ 


ལྕགས་ སྒྲོག་ ་དམར་མོ་ གྲངས་ མེད་ཀྱཾས༔ ལྔ་ཀས་ 
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བུམ་པ་བསྣམས༔ འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་ཚེ་དྲོངས་ཤིག༔ ཧིཿ ཚེ་ བདག་; རིགས་ ལྔའི་ 
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ས་ཤཾ ཏྱ 


རྣམས་འ འགྲེབ་ཅིང་ནག་ཕྱོགས་འཕེལ་བཟ 





མཐུན་རྣམས་ལའང་དམ་སྲི་ཁ་ལུད་པས་གློ་བུར་ཧུར་ཐུམ་རྒོད་པས་དེ་དག་འདུལ་བའི་གཉེན་པོར་ཆས་ཤིང་ཚེ་གེགས་སེལ་བ་ལ་བསྔགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་དུས་ 
དཱ སུ་པདྨ་ངའི་བྱིན་རླབས་མུར་ལ་ཤུགས་དྲག་པར་འོང་ངོ་ཞེས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་དང་། མཆོག་ཏུ་ཕྱི་རབས་ཚེ་སྒྲབ་ནི༔ ཚེ་ཡི་བར་ཆད་ཞེ་བ་དང་༔ ཚེ་ཡི་ 
$; དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་ཐབས༔ འཆེ་མེད་པདྨའི་ཚེ་བཅུད་འདི༔ རྗེས་འཇུག་བརྩེ་བས་སྐྱོངས་ཕྱིར་གདམས༔ ཞེས་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོའི་བཙས་སུ་སྦས་པ་འདི་ཉིད་ 
ཞུ་བའི་ཕྱིར་དུ་མཆུལ་ཕུལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནེ། ཨེ་མ་མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ དུས་མཐར་གློ་བུར་ཚེ་ཐུང་ན༔ བཅོམ་ལྡན་དེ་ལ་སྐྱབས་པ་གང་༔ 
སྐྱོབས་པའི་གདམས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཞུས་པས། སློབ་དཔོན་གྱིས ཧོཿ ཚེ་ལ་བར་ཆད་ངཟློག་པ་དང་༔ ཚེ་ཡི་གེགས་དང་འཕྲང་སེལ་བ༔ ཡི་དམ་དྲག་ 
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༄༅། 


།པོ་རྩལ་ལ་ཟུངས༔ ཚེ་བཅུད་ཚེ་ཡི་མགོན་པོར་ལོངས༔ ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། སྐད་ཅིག་གི་པད་ཉི་དྲེགས་པའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་གུ་རུ་དྲག་ 
པོ་ཞལ་གཡས་དཀར་བ་གཡོན་ལྡང་བ། དབུས་དམར་བ། སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་། མཆེ་བ་བཞི་བཞི་ལྡན་པ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་རྡོ་རྡེ་དང་ཐོད་ 
ཁྲག བར་མ་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་ཐོ་ལུམ། ལྕགས་སྡེག ཐ་མ་གཉིས། བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་དང་། ལྕགས་ཕུར་བསྣམས་པ། བྱུགས་པའི་རྩེ་གསུམ། 
བགོ་བའི་གོས་གསུམ། འདོགས་པའི་རྒྱན་གཉིས་དང་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ་ལ། རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་མཐེང་ནག་གྲི་གུག་དང་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་ 
དང་གཟིག་ཤམ་གྱིས་ཀླབ་པ་དང་སྦྱོར་བ་གསལ། སློབ་མའཾ་དད་པའི་ཤུགས་བསྐྱེད་པ་དང་བདག་མདུན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ 
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ཐིམ། ཧྲཱིཿ ཆོས་དབྱིངས་རྒྱལ་བའི་སྲས་འཁོར་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཡོན་ཏན་མཛད་ཕྲིན་ཐུགས་རྗེ་ཚེ་ཡི་ལྷན བདག་ སོགས་ འགྲོ་ལ་དངོས་གླུབ་སྩོལ་བའི་ 
ཧཱ། ཕྱིར༔ མ་ཐོགས་ རྒྱུར་དུ་གནས་ འདིར་ གཤེགས་ སུ གསོལ༔ བྲྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛ༔ བརྟན་པར་བྱ། ཁྱེད་° རངྒ་ནམསྙགུ་དྲ་དག་ པོ་ཞལ་གསུམ་ ཕྱག་དྲུག་པར་ སྒོམ་ 
ྦ 7 པའི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་པ་ ཚེ་དཔག་མེད་ཚོན་ ་གང་བ་ དེའི་ཐུགས་ཀར་སྣ་ ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ 'སྟེང་འོག་༔ གཉིས་ ཀྱི་བར་དུ་ཉི་ ཟླའི་གཞུཁ་སྦྱར་བའི་ནང་ ཐུགས་སྲོག་ 
༧ དངས་མའི་ཐིག་ལེ་རིག་པ་འཕོ་འགྱུར་བྲལ་བ་ཧྲིཿདམར་པོ་དང་ཀུན་རྫོ་བ་ཚེའི་ངོ་བོ་ཨཱ༔དཀར་པོ། སྲོག་གི་ངོ་བོ་ནྲཾ་ལྡང་གུ་མར་མེ་ལྟར་གནས་ཤིང་། དབང་ 
བསྒུར་བས་འཁོར་འདས་ཚེ་བཅུད་ཀྱི་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་ཚེ་རྟེན་འབྲུ་གསུམ་ལ་ཐིམ་སྟེ། སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གི་ཁམས་ནས་ཚེ་ཉམས་པ་གསོས། གས་ 












༄། །པ་སྲུབས། འཐོར་བ་བསྡུས། བཀའ་ཡི་ལྷ་མ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱུད་ཀྱི་འཕྲོག་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་སོར་ཆུད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་ 
༧ མི་ཤིགས་པའི་ཚེ་མཆོག་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་གྲུབ། ཀུན་རྫོབ་སྐྱེ་འཆི་བྲལ་བ་ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་གྱི་སྐལ་བ་ད་ལྟ་ནས་མངོན་དུ་གྱུར་པར་མོས། བུམ་པ་ཐོགས་ལ 
„£ །ལྟར་དྲག་པའ་ཐུམ་པ་ན༔ ནང་ལྟར་ འཆི་ ་མེད་ ཡེ ཤེས་ བཅུད༔ མྱོང་ནས་བར་ ང་ཆད་ ༈་ཀུན་ ཞི་ནས༔ ཚེ་ཡི་དངོས་ གྲུབ་བཅུད་ལོངས་ ཤིག༔ ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་ཨརྙིག་ 
7 ནྩཅིག་ན་མོ་སོགས། ཕཊཿ ཨོཾ་ཨ་མ་ར་ཌི་ཛི་ལན་ཏི་ཡེ་ སྭྭ་ཧ. ཀ་ཡ་ཨ་ བྷི་ཊིུ་ཨོཾ༔ བྷནྡ་ བདུད་རྩི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོས་རྩ་ རླུང་གཏུམ་མོ་ལ་དབང་བར་ 


འའ 


མས། བྷནྣ་བདུད་རྩི་གཏད་ལ། ཧྲཱིཿ བསྐྱེད་པ་ལྷ་ཡི་ས་བོན་མཆོག༔ ཕུང་པོ་སྨིན་ཅིང་བདུད་རྩིའི་བཅུད༔ གསང་བ་ལས་བྱུང་འདི་གྲོལ་བས༔ སྤྲལ་པ་ 


ང་བོ་དོན་དམ་ 


” ×; 


(ཕའ 














ལོངས་སྐུར་གྲོལ་བར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨརྙི་ག་སོགས། ཨ་ཧཱུཾ་ཧཱིཾ་ཕཊཿ རྩ་སྔགས། ལཱཀྐ་ཨ་བྷི་ཏིའུ་ཨཱཿ ཁྱེད་རང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་པོའི་ང་རྒྱལ་ 


ཟྭ 


དང་རིག་མ་པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུ ཕྱུགམའི་ངོ་བོར་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་དགའ་བ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པས་ཐབས་ལམ་ཀྱིས་ཚེ་བསྲིང་བའི་མོས་པས། ཤེས་ 
ཌཾ རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ནི། ཧྲིཿ 


རྒྱལ་བ་བཐམས་ ཅད་ ཀློང་ སྡུད་ པའེཿ དབྱིངས་ ཀྱི་ཤེས་༢ རབ་ཡེ་ ཤིས་ 'རྒྱནཿ དགའ་ བཞེ་ རྟོགས་ པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ རྒྱུད་ གྲོལ་ ནས༔ཿ འཆ་ 
མེད་མངོན་དུ་གྱུར་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཿཧཾ ཿཧཱུཾ་ཨརྙིགཿ ཕཊཿ མུ་ཏཱ་གྱུ་ཧྱེ་ཨ་ བྷི་ཏིནུ་དཱཾཿ རིག་པ་ཡེ་ནས་འཕོ་ འགྱུར་ གྱིས་དབེན་པ་དག་མངོན་ དུ་གྱུར་པས། 
མ་དག་པའི་སྒོ། དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་གནས་གྱུར་པས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་རང་མདངས་མངོན་དུ་བྱས། གཞོམ་ཞིག་བྲལ་བ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་དང་རོ་གཅིག་ 


3༡28 

















ཨཿཏབཿ་ ཨ་ཨ་ཨཱཿ ཨ་ཨཿ ཨཿ ཚིག་གིས་སྤོས་པའི་མཐའ་ 


འུ 
སྤྲོས་པ་བློ་ཡེས་མ་བཅཾངས་བར༔ དོན་གྱིས་འགགས་མེད་མཐོང་བར་གྱིས༔ རེ་དོགས་གཉིས་འཛིན་ཀུན་ 
གྱསས ཨ་ཨ་ཨཱཿ ཨ་ཨ་ཨཿལཊ༔ རྨ་བུའི་མདོངས་གཏད་ལཿ ཧྲིཿསཱཿ ངོ་བོ་རང་མདངས་ཆུ་ཟླ་བཞེན༔ ཆྭ་ 


༄༦ 


2༡4 
ཤ༽ 


མད རས་ཧྭ་ ཧཱཾ༥མ་ རྣང ་དབྱེར་ མེད་དུ དུཿ བཙོ རྩོན་པ ་མཆོག་ ་གི་ རྣལ་འཧ འབྲོ ཀོར་ རཏ བདེ་ཆེན་འཕོ་བ་ཆེན་པོར་འགྲབ༔ ཨ་ཕཊཿ 
༄ 


^ 


^ 


དེ ་ནས་ ཕྱི་ རབས་ རྡེས་ འཇུག་ བྲ་ དག་ གི་ ཚེ་ ཡི་ བར་ ཆད་ བཟློག་ཅིང་ འཕེལ་བ་ལ་བསྔགས་པ་དབང་ཆེན་ཚེ་ 


སྒྲུབ་སྟེ ། དབང་ཆེན་བར་ཆད་བཟློག་ཅིང་ཚེ་ཡ ང་འཕེལ༔ ཞེས་དང་། སྤྲོས་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་དག༔ གངས་ཁྲོད་འགྲིམས་པའི་ཆ་རྐྱེན་ཡིན༔ 
ངཱ ཞེས་རྡོ་རྗེ་ སྙིང་པོའི་ ཆོས་ཀྱི་ ་ཡན་ ལག་ཏུ་ བཞག་ སྟེ། ཁྱད་པར་ དུཨོ་རྒྱུན རིན་ པོ་ཆེ་མཆེིམས་ཕུར་ དྲེགས་ པ་ཟིལ་ གནོན་ གྱི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ལ་བཞུགས་པ་གཟའ་ཀླུ་ 


རླ རྒྱལ་གསུམ་ གྱིས་མ་བཟོད་དེ། རྫུ་བག་ གིས་ཚོས་ རྒྱལ་ཆེན་པོ་ བསླུས་ཏེ་དམ་ལ་མ་ཐོག་ པའི་ཕྱིར། དེ་དག་གི་ སྦྱོར་བས་ཚེ་སྲོག་ལ་འཚེ་བ་སྐྱོབས་ཕྱིར་ཏེ། ད 
རྟ ལྟའི དུས་ སུ་ཡང་གསང་གདམས་པ་ འདི༔ དམིགས་ པའི་ཁ་ བསྒྱུར་ སོ་སོའི་ སོའི་གཟེར་ཐེ ཐེབས་ ས་ནཿ རྩོལ་བ་ ཅན་ གྱིས་ བདག་ གཞན་ དོན་ ཆེན་ འགྲུབ༔ ཞེས་ གསུང་ 
པའི་སྨིན་ བྱེད་ཀྱི་ཆེད་ དུ་མཁུལ་ཕུལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། བདག་ཅག་སྐལ་ལྡན་རྣལ་ འབྱོར་ལ༔ ཚེ་ཡི་ དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་ 








༤ 


༄༅། འེ ་མེད ,ཌཾ གདམས་པ་རིན་ཆེན་བདག་ལ་སྩོལ༔ ཞུས་པས། སློབ་དཔོན་གྱིས། རྡོ་ རྗེ་སྙིང་པོའེ་དཀྱིལ་ 
ངས་ནསཿ༔ ཚེ་ཡེ་གྲ གགས་༣ རེལ་ཚེ་ བསྒྲུབ་ ཧྱང་༔ དཔག་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ཚེ་ལ་ཞུགས༔ ཡེ་ཤེས་དཔབ་པ་ནེ། སྐད་ 
དུ་དཔལ་རྟ་ མཆོག་ རོལ་པ་ཁྲོ་ ་གཏུམ་ བཟོད་པར་ དཀའ་བའི་ཉམས་ཅན་དུ་གསལ་ཞིང་སློབ་དཔོན་གཉིས་ཀའི་ཐུགས་ཀའི་ 


, ཧིག ལས་འོད་ཟེར་ འཕྲོས་༢ པས་ བདེ་ ཆེན་ པ་ འོད་འོག་ མིན་ ཆོས་ཀི་ ཀྱི་དབྱེངས ་ལ་བཞུགས་ པའི་ ༢་བདེ་ བར་ གཤེགས་ པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ བྱིན་ ནུས་ དང་། འཁོར་འདས་ 


ཀྱེས་ བསྡུས་ང པའེ་ ཚེ་ཡེ་ངོ་བོ་བམྲས་ ཅད་ ཐིམ་ པར་ བསྐོམས། ཧིཿ ཆས་ དབྱིངས་ དགོངས་ པ་རང་ ང་གསལ་ གྱིཿ སྐྱ མེད་ ཆོས་ སྐུའི་ ཚེ་ དབང་ སྩོལ༔ འགག་ 





་ 


(8 $$ ཇཾ 














༢༨༨ ༤ 


༄༅། །ཡི་སྐུར་སྨིན་ནོ༔ རྩ་སྔགས། གླུཀླ་ཨ་བྷྱ་ ད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་སྟྱོར་བའི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ནི༔ ཧྲིཿ ཤིས་རབ་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་ 
བའི༔ .དགའ་བཞི་འཆི་མེད་བཅུད་ཀྱིས་བལྟམས༔ སྐལ་ལྡན་ ཡིད དབང་ ཆོས་ཀྱི་ སཿ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི ་སྐུར་སྨིན་ནོ༔ རྩ་སྔགས། ཙོ ཨ་བྷི་ ཊིཆྟ་དུཾཿ ཛྷཱ 
ན་གུ་ཧྱ་ཨ་བྷི་ཏིནཱཧྲཱེཿ རིག་པ་ཚིག་དབང་ནི། མེ་ལོང་གཏད་ལ། ཧིཿ ཚིག་གི་བདུད་རྩི་རྣ་དབང་རེག་བྱས་མྱོང་༔ དོན་དམ་ཚིག་གིས་མི་མཚོན་གང་ཤར་སྐྱོངས༔ 
སྐྱེ་མེད་ཤར་ཆ་འགག་མེད་རང་གྲོལ་སྐྱོངས༔ རྩོལ་མེད་མ་ཡེངས་འཁོར་ཡུག་ལམ་ དུ་ཁྱེར༔ དོན་ད མ་སྐྱེ་འ འཆེ་ གཉིས་ མེད་ས་ཟུངས་ ཤིག༔ མེ་ཏོག་འཐོར༔ དེས་ 
གྲུབ་བོ། ༈ དེ་ནས་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་རྒྱས་གདབ་པ་ལ། དམིགས་པ་འདེ་བཞེན་མཛོད། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཚེ་བཅུད་ཐ་ དག་གི་དྭངས་མ་ འབྲུ་བཞི་ ་འབྲུ་གསུམ་ 











༨ 


ཡིན་ནམ་སྙམ་དཔྱོད་་པོ་ལ་ཐིམ། ཡེ་ཤེས་སེ སེམས་དཔའ་ ཚེ་ 'དཔག་ མེད་ཀྱི ཀྱི་ཐུགས་ ཀའི་ ཉེ་ ཟླའ་གའུ་ཁ་ 


རྡ བཅིངས་ཏེ་ཅིས་ཀྱང་མི་ཤེགས་ པར་གྱུར་ པའི་རྩེར་ རྟ་ མགྲིན་ཕྲ་མོ་ བཞུགས་ ཏེ་ བསྲུང་བ་ དང་། རང་ཉིད་དྲག་པོར་ བར་གྱུར པའི་ཕྱི་རོལ་ཐམས ཅད་ བསྲང་བའི་འཁོར་ 


༨ རྩ ༠༽ == 


༡ ལོ་འབྱམས་ ཀླས་པར་གྱུར་ཏེ་ཚེ་ཡི་བར་ཆད་བསླུང་བཟློག་གི་ལས་མཛད་པར་མོས་ ཤིག ཧིཿ སེམས་ཀྱི་ཚེ་བདག་དབྱིངས་ཕྱུག་མཿ འཁོར་འདས་སྲོག་ཚེ་ 


ུ མཁའ་བཅུད་བཅས༔ དབྱིངས་ཚྱུག་སེམས་སུ་རྒྱས་གདབ་བོ༔ ཧྲིཿ ཤ་ ཡི་ཚེ་ བདག་སངས་རྒྱས་སྤྱན༔ འཁོར་འདས་ཤ་ཚེ་ས་བྱཅུད་བཅས༔ སྤྱན་ 
མའི་ཁམས་སུ་རྒྱས་གདབ་བོ༔ ཧྲ ཁྲག་གི་ཚེ་བདག་མཱ་མ་ཀི༔ འཁོར་འདས་ཁག་ཚེ་ཆུ་བཅུད་བཅས༔ མ་ཀིའི་ཁམས་སུ་རྒྱས་གདབ་བོ༔ ༨. 




















༄༅། །དོད་ཀྱི་ཚེ་བདག་གོས་དཀར་མོ༔ འཁོར་འདས་དྲོད་ཚེ་མེ་བཅུད་བཅས༔ གོས་དཀར་ཁམས་སྱ་ཆུས་གདབ་བོ༔ ཧྲེཿ དབུགས་ 
#' ཀྱི་ཚེ་བདག་དམ་ཚིག་སྒྲོལ༔ འཁོར་འདས་དབུགས་ཚེ་རླུང་བཅུད་བཅས༔ དམ་ཚོག་སྒྲོལ་མ་རྒྱས་གདབ་བོ༔ ཨོཿ གཏི་མུག་རྟོག་པའི་གནས་ཡུལ་ཀུན༔ 
རྱ བྷུནྡ་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་ཐིམ༔ ྒ ཞེ་སྣང་རྟོག་པའི་གནས་ཡུལ་ཀུན༔ ྡོརྗེ་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་ཐིམ༔ ང་རྒྱལ་རྟོག་པའི་གནས་ཡུལ་ཀུན༔ རཏྣ་ཚེ་དཔག་མེད་ 
, ལ་ཐིམ༔ འདོད་ཆགས་རྟོག་པའི་གནས་ཡུལ་ཀུན༔ པདྨ་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་ཐིམ༔ ཕྲག་དོག་རྟོག་པའི་གནས་ཡུལ་ཀུན༔ ཀརྨ་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་ཐིམ༔ 


དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དངོས༔ སྐྱེ་འཆཾ་མེད་པའི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག༔ ཧྲིཿ མ་བཅོས་སྐྱེ་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཚེ༔ འགག་མེད་རང་གྲོལ་གཡུང་དྲུང་ཚེ༔ གཉིས་མེད་ 















ཚེ་ཡི་ལུ་གུ་རྒྱུད༔ མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཚེ་གཡང་ཁུག༔ ཧིཿ མ་རྩོལ་ཡེངས་མེད་རྡོ་རྗེའེ་ཚེ༔ འཁོར་ཡུག་རོལ་པའི་གཡུང་དྲུང་ཚེ༔ གཉིས་མེད་ ཚེ་ཡི་ལྭ་ 
(གུ་རྒྱུད༔ མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའེ་ཚེ་གཡང་ཁུག༔ ཧྲིཿ རྟག་ཆད་རང་གྲོ་ གྲོལ་རྡོ་རྗེའེ་ཚེ། རོལ་པའི་ གདེངས་པ ཐོབ་གཡུང་དྲུང་ཚེ༔ གཉིས་མེད་ཚེ་ཡི་ལུ་ རྒྱུད༔ 
, མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའེ་ཚེ་གཡང་ཁུག༔ སློ བ་དཔོན་མགོན་པོ ་ཚེ་དཔག་མེད་པར་གྱུར་པའི་ཕྱག་ན་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པ་གནས་ལྔར་བཞག་པ་ཙམ་གྱིས་ལུས་རྡོ་རྗེའི་ 
་ཁྲབ་ཀྱས་ཞུན་ཐེབས་པའ་རྣམ་པ་ཏན་དུ་གྱུར་ང པའི་མོས་པ་མཛོ མིད། ཨོ | དང་པ ཆོས་ཀུ་ད ངས་ཀྱ་རྒྲ༔ གཉས་པ་ཐབས་ དང་ཤེས་ རབ་རྒྱ༔ གསུམ་ 


བདུན་ པ་སངས་ རྒྱས་ རབ་བདུན་ 





















( །རྒྱ༔ ཕྱག་རྒྱ་བདུན་གྱིས་རྒྱས་བཏབ་བོ༔ ཤྲཾ་བྲཛོ་རྦཀ་ ཀླ་རཀྟཿ ཚེ་མི ཛེ་མི་ཤིགས་ པ་ རྡོ་རྗེ ཆེ་ རྗེ་ལྟ བུར་ གྱུར་ ཅིག༔ རི འགྱུར་བ་གཡུང་ དྲུང་ 
རོ ལྟ་བུར་གྱུར་ཅིག༔ མི་ ནུབ་པ་རྒྱལ་ ཿམཚན་ ལྟ་བུར་གྱུར་ ཅིག༔ ཚེ་སྲོག་༔ རྡོ རྗེའེ་ བྲག་ ལྟར་སྲ་( ཞེང་ བརྟན་ ལ་ཡུན་ རིང་དུ་གནས་ པར་གྱུར་ ཅིགཿ ཚེ་ དབང་དུ་གྱུར་ 
རླ ཅག༔ དབང་ དངོས་གྲུབ་ཏུ་གྱུར ་ཅིག༔ སྐྱ འཆེ་ ཆིམེད་པ་ཿ ང་འཇུག་ ཚེ་ཡི་༢ རག་ འཛིན་ མངོན་ དུ་ཐོབ་ པར་གྱུར་ཅཾག༔ ་རྡོ་རྗེ་དང་ཚེ་མདའ་གནས་ལྔར་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཞག་གོ། 
| དོན་དམ་ པའི་ ཀློང་ དུ་ཚེ་སྦ་ང བ་ ནི། དེ ལྟ་བུར་ བསྐྱེད་ ཉིང་དམིགས་ པའི་ཆོས་ དེ དག་ཀྱང་ ང་དམིགས་ པ་མཆོན་མར་ 'གྲུབ་ པ་དང་བྲལ་བ འི་དོན་ དམ་ རི ་ཤིགས་ པའི་ཚེ་ 
མཆོག་ བདེ་སྟོ སྟོང་ མཆོག་ ཏུ་ མི་ འགྱུར་ བའི་ངང་ དུ་མཉམ་པར་ ཞོག མི་ འགྱུར་ ིས་ ཀྱང་མི ་ཤིགས་ ལཕ༔ སྟོང་ པའི་ གོ་ ཆ་བླ་ན་ མེད༔ མཚན་མའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཀུན་ 







ཡུ 











༦)། །མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས། སུས་ཆོས་མཐོང་བ་དེས་ནི་སངས་རྒྱས་མཐོང་། །ཞེས་གསུངས། 
' པདྤ་ཉིང་གུར་ལས། ཟབ་མོའི་དོན་ལ་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་གསུམ་ནི། །དམ་དུ་བཅས་ཏེ་ཡེངས་བ་མེད་པར་སྐྱོངས། །ཞེས་གསུངས་པས་དེ་ལ་ཐེག་པ་སྤྱིའི་ 
ཧཱ རྣམ་བཤད་ཀྱང་། ལང་ཀར་གཤེགས་པ་ལས། ཇི་སྲིད་འདུ་ཤེས་ཡོད་ཀྱི་བར། །ཐེག་པའི་མཐའ་ལ་ཐུགས་པ་མེད། །ཅེས་གསུངས་ཀྱང་བསྡུ་ན། ཀཾ་ 
, ཡ་དཔུང་བཟང་གི་རྒྱུད་ལས། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ཐེག་པ་སོགས། །ཐེག་པ་རྣམ་པ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་དང་། རྡ་རྗེའི་ཐེག་པ་བླ་ 
ན་མེད། །ཅེས་གསུངས། ཐེག་པའི་ཁྱད་པར་ནི། བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ལས། སོར་བཞག་ལོག་ལྟ་གྲུབ་མཐའི་ཁྱད། །ཕྱི་པ་ནང་པ་སྐྱབས་འགྲོའེ ་ཁུད།། 


མདོ་སྡེ་ངེས་ལེགས་ལས། 













ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་བླ་མའི་ཁུད། །ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་སེམས་བསྐྱེད་ཁྱད། །སྔགས་དང་མཚན་ཉིད་ལྷ་ཡི་ཁུད། །ཀཾ་ཡ་ཡོ་ག་ལྟ་སྤྱོད་ཁྱད། །གསང་སྔགས་ཕྱི་ 
རེ ནང་རྫས་ཀྱི་ཁྱད། །མ་ཧཱ་ཨ་ནུ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཁྱད། །ཐེག་བརྒྱད་ཨ་ཏི་བློ་འདས་ཁྱད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཐེག་པའི་རིམ་པ་ལྟ་སྤྱོད་རྟགས་ལ་ཁྱད་པར་ 
རྟགས་དང་། བསྟེན་རྫོགས་འདུལ་འཛིན་ལ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གསང་སྔགས་ཐུན་མོང་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཆས་དང་། རྒྱུད་སྡེ་གོང་མ་ལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཆས་སོགས་ 
ཐེག་པ་དང་ལྟ་སྤྱོད་རྟགས་མ་འཛོལ་བར་མཛད་པ་ལགས། དེ་ལྟར་ཐེག་པ་སྣ་ཚོགས་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་པ་ནི། བདེ་ཆེན་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས། མོས་པ་དུ་མའི་ 








ཡཿ 






ལས། ལྟ་སོ་རྡོ་རྗེ་ཅ་ཅོ་སྒྲོགས། །པུས་འཁྱུད་རང་གི་ལྷ་མོ་ནི། །དེ་ཡི་གློ་ལ་མགོ་བསྒྱུར་ཞིང་། །འཛུམ་བཅས་ཀུན་ཏུ་བལྟ་བ་སྟེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
བྷཱ ཀྱི་ཕྱག་ལ་འཇུས། །ཞེས་གསུངས། གསུམ་པ་ནི། དཔལ་མཆོག་དང་པོ་ལས། དེ་ཡི་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །མདའ་ནི་གསོར་བ་རབ་བརྩོན་པ། ། 
༈ མཉེས་པའི་ཕྱག་ནི་གཡོན་འཁྱུད་དེ། །ཞེས་གསུང་། གསུམ་པ་བསྟན་པ་ནི། དཔལ་ཀ་ལ་ཅཀཱའི་ཏརྡྲར། གདོལ་པ་སྦྱིག་མཁན་ལ་སོགས་པ། ། ཝཾ 
༧། མཚམས་མེད་ལྔ་ནི་བྱེད་པ་རྣམས། །སྔགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་རྗེས་སྤྱད་ན། །སྐྱེ་བ་འདི་ལ་སངས་རྒྱས་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས། བཞི་པ་རྟགས་ཇི་ལྟར་འཛིན་ 
ན། དམ་པ་རྣམས་ནི་རྟེན་འབྲེལ་ལུས་ལ་བསྒྲིགས་ན་རྟོགས་པ་སེམས་ལ་འཆར། ཞེས་གསུངས། འདུས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་དྲུག་པ་ལས། གཟུགས་ནི་ཐོར་ 















།བཟའ་ དང་བཅའ་བ་ ཐམས་ཅད་ སྤྱོད། །ཅེས་ གསུངས། ཡང་ཁ་ཅིག་ གིས་ སློབ་ དཔོན་ ལས་ གཞན་གྱི་མི་རིག་གོ་སྟམ་ ན། 


-ཌ།† | ༨༤ 


བུ ཆ་ ག་ང བཞིན་ དུ་ཐམས་ཅད་བྱ། །ཞེས་ གསོལ་ བ་ལགས། འཁོར་ལ་ ཤིན་ ཏུཿ གལ་ ཆེ་བ་ ནི། རྗེ ་མི་ འགྱུར་རྡོ་ རྗེའི་ལུང་ བསྟན་ ལས། འཁོར་དུ དུ་ 
།རབ་ཏུ་མང་བ་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་ གསུངས། རཏྣ་ གླིང་ པའི་ ལྡང་ལྷ་ ཕྱི་མའི་ལུང་ བསྟན་ལས། མགོ་ ཟླུམ་ མདོ་ ཡི་ བསྟན་ 
།ལྕང་ལོ་ སྔགས་ ཀྱི་གྲུབ་ཐོབ་འབྱུང་། །ཞེས་ གསུངས་པས། སྔགས་ལ་ ལྕང་ལོ་ ་ཤིན་ ཏུ་ དགོས་ པར་གསུངས་པ་ལགས། ཡུང་བསྟན་བཀའ་རྒྱ་ 


€6༽ 














མ་ལས། བྱེད་ཚུལ་ཆ་ལུགས་རྣམ་འགྱུར་འདི་ལྟ་སྟེ། །ལུས་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཆ་ལུགས་དགུ་ལྡན་ཏེ། །སྨད་དཀྲིས་སྟོད་གཡོགས་བེར་སོགས་འཇའ་ཚོན་རིས།། 
ཧཱ། གདེངས་ཐབས་གཡང་ཡུགས་ཟུར་ཕུད་རྒྱན་ལྔས་སྤྲས། །ཐོད་ཆེངས་ཅོད་པར་ཕུར་ཚར་རེན་ཆེན་ཏོག །དེ་ལྟར་ཞྭ་གོས་རྟག་ཏུ་བརྟེན་བྱས་ན། །སྣང་བ་ 
ཐམས་ཅད་དབང་དུ་འདུ་བ་དང་། །སྐྱེ་འགྲོ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡོད། །ཅེས་དང་ཡང་། འདི་ལྟར་ཆས་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་ཚེ་རིང་ཞིང་། །བསྟན་ 
རླ པ་འཕེལ་འགྱུར་སློབ་རྒྱུད་ཟམ་མི་ཆད། །ཨུ་རྒྱན་དགོངས་པ་རྫོགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་། །ཞེས་སོགས་མང་ངོ་། །དགོངས་པ་ཟངས་ཐལ་ལས། གསང་ 
བའི་རྒྱ་རྟགས་རང་གི་སྦྱི་གཙུག་ཏུ། །རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་རྡོ་རྡེ་རྩེ་དགུའི་དབྱིབས། །བླ་མའི་བྱིན་རླབས་བསྒྲབ་ཆེན་སྨན་དང་རྫས། །རྒྱུན་དུ་བཅངས་པའེ་ 












༨ ༨༦༨ 


།ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཁྱབ། །སྤྱི་གཙུག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དོན་མཚོན་རྟགས། །རལ་པ་རྡོ་རྗེའི་དབྱིངས་སུ་བསྒྲེངས་པ་ཡི། །གསང་ 
སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྒྱལ་མཚན་བསྒྲེངས། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྐལ་ལྡན་བསྒྲོད་པའི་རྟགས། །རང་གི་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་རྫས་བཅངས་པས། །དངོས་ 
„4 གྲུབ་ཀུན་འབུང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་། །མོས་གུས་དད་པས་མི་འབྲལ་གཅིག་ཏུ་འགྲོགས། །གཉིས་མེད་དོན་རྟོགས་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་རྟགས། །རྟགས་འདི་ 
ཤཱ དྲན་རེག་མོས་གུས་གདུང་ཤུགས་བསྐྱེད། །རྒྱ་འད་འཆང་ཞག་སྐལ་ལྡན་རགས་ཀྱུ་བུ། །འད་ཉད་གང་དུ་གནས་པའ་ས་ཕྱོགས་དེར། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ 
པའི་སྟིང་པོ་དེ་ན་གནས། །ཞེས་གསུངས། ཁྱད་པར་དུ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཆས་དྲུག་ནེ། བརྟགས་གཉེས་ལེའུ་དྲུག་པ་ལས། བསྒོམ་པ་པོ་ཡེ་རྣམ་འཛིན་པ། ། 







༄༅། 
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ཡཿ 


༤༨ ༨2 ༠༨ 


ལས། ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་རྒྱན་དྲུག་སོགས། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནི། རུས་རྒྱན་སྦྱིན་པ། སྐེ་རག་ཚུལ་ཁྲིམས། རྣ་རྒྱན་བཟོད་པ། མགུལ་རྒྱན་ 





སོམ་ཉི་དང་། །བཀའ་བཞིན་དུ་ནི་མི་བྱེད་པ། །དད་པ་མེད་ཅིང་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས། དེ་ལྟར་ཡིན་ཅིང་དད་གུས་དང་ལྡན་པ། འདུས་ 
ཧཱ། པའི་རྒྱུད་ལས། ཆོས་ཉིད་ལ་ནི་ཞུགས་གྱུར་ཅིང་། །བླ་མ་ལ་གུས་ཡོད་གྱུར་ན། །འགྲུབ་འགྱུར་འདེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །འདི་དག་ 


ཤཱ 


( ནི་ཧེ་རུ་ཀའི་ཆས་དབང་གི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ལགས་སོ། །འེ་དེ་ཉིད་ཞུ་བའི་ཕྱིར་དུ་དམིགས་ལ་མཌཱལ་ཡུལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། སློབ་དཔོན་ 
44 དགོངས་ སུ་གསོལ། བདག་རྡཾ་ རྡོ་རྗེ་སློ་ སླེབ་མ་ལ་ ཐེག་ མཆོག་ ཡེ ་ཤེས་ རབ་འབར་ ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་གདམས་ པ་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པར་ བྱིན་ གྱིས་ བླརླབས། རྡོ རྡོ་རྗེ་ 
སློབ་དཔོན་དུ་གཟུང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ཞུས་པས། སྔགས་སྔོམ་འབོགས་པ་ནི། སློབ་མ་གདན་ལ་བཞག་སྟེ། རིགས་ ཀྱི་རྡ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པཿ ཐེག་ པའི་ མཚན་ ཉིད་ཤེས་ 














༤ _.. ༨ 


།སམཿ ཤེས་སོཿ ཐེག་པའི་རང་བཞིེན་རྟོགས་སམ༔ རྟོགས་སོ༔ ཡུས་ལ་སྐྱེད་པའི་ས་བོན་ཐེབས་སམ༔ ཐེབས་སོཿ ༔ 
' ངག་ལ་ནུས་པ་ཐོན་ནམཿ ཐོན་ལགས་སོཿ དབང་བཞིའེ་ཉམས་ལེན་རྫོགས་སམ༔ རྫོགས་སོ༔ ཕུང་པོ་རིགས་ལྔར་སྙིན་ནམ༔ སྨིན་ནོ༔ དུག་ 
༧ ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔར་གྲོལ་ལམ༔ གྲོལ་ལོ༔ རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྐུར་ཤར་རམ༔ ཤར་རོ༔ འཆིང་བ་ཡོངས་ལས་གྲོལ་ལམ༔ གྲོལ་ལོ༔ སྣོད་བཅུད་དག་ 
„ པར་ཤེས་སམ༔ ཤེས་སོཿ སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་སུ་རྟོགས་སམ༔ རྟོགས་སྲོ༔ ཡང་སྟན་བཏིང་བ་ལ་བཞག་སྟེ། སྤོ་བ་བསྐྱེད་པ་ནི། ཧོཿ ཐེག་དགུའི་དཔག་ 
པར་མི་ནུས་པའི༔ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་ཧེ་རུ་ཀ༔ དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ༔ གོ་འཕང་འདི་ནི་བླ་ན་མེད༔ ཅེས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད༔ ཕེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། དཔོན་ 









པ་ཁ་ཊཱཾ་མཆན་དུ ད་ ;བསླང་བ་ཌཱ་མ་རུ་བཀལ་ བ་ བསྒོམ་ལ 
¿ ཧཱཿ འོག་ མིན་ ཆོས་ དབྱིངས་ ཕོ་བྲང་ ་ནསཿ 
( བླརབས་ཕྱིར་ གཤེགས་ སྲ་ གསོལ༔ 
ཆ་སི་ལི་ལི༔ བྱིན་གྱིས་རླབས་ཕྱིར་ གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 







ཙཾ དོ།། 





སློབ་ཐམས་ཅད་དཔའ་བོ་ཧེ་རྭ་ཀ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ རལ་པ་མྱུ 


དན་ ཏེག་ཆུ་ རྒ་ བོའ་ ༢་གཞལ་ ཡས་ ནས༔ 








ངས་པར༔ ཚེལ་ཆེན་གུ་གུལ། ཤ་ཆེན་སོགས་ཁྱད་པར་གྱི་སྒོས་བསྲེག ཌྔ་མ་རྭ་དཀྲོལ། དངྱངས་སྙན་པོས་དད་གདུང་དྲག 
སྐ་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔ དབུ་ལ་རལ་པ་ཤ་ར་རཿ རུས་པའི་རྒྱ 'ཆ་སེ་ལི་ལིཿ 
སློབ་ དཔོན་ དགའ་ རབ་རྡོ་རྗེ་ཡ ང་༔ དྭབུ་ལ་རལ་པ་ཤ་ར་རཿ རས 
སེང་ག་ལ་ཡེ་ གནས་མཆོག་ནསཿ སློབ་དཔོ ན་འཇམ་དཔལ་བ བཤེས་གཉེན་ཡང་༔ 
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༄༅། །རུས་པའིཿ བྱིན་གྱིས་རླབས་ཕྱིརཿ སོ་ས་གླིང་གི་དུར་ཁྲོད་ནས༔ རིག་འཛིན་ཤྲི་སིང་ཧ་ཡང་༔ དབུ་ལཿ རུས་པའིཿ བྱིན་ 
གྱིས་རླབས་ཕྱིརར པདྨ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ནས༔ གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔ དབུ་ལཿ རུས་པའིཿ བྱིན་གྱིས་རླབས་ཕྱིརཿ སྤྱི་གཙུག་པད་ཟླའི་ 
གདན་སྟེང་དུ༔ རིགས་འདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་ཡང་༔ དབུ་ལ་རལ་པཿ རུས་པའི་རྒྱན་ཆཿ བྱིན་གྱིས་རླབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་ལྡེར་ 
ལ་བྱིན་ཕེབས་པའི་རྟགས་མཐོང་བར་བྱ་ཞིང་། བརྟན་པར་བྱེད་དོ།། དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས། ཇི་སྐད་དུ། རྡུབ་དང་དགང་དང་གཞེལ་བ་དང་། །མདའ་ལྟར་འཕང་དང་རྣམ་པ་ 
བཞི། །ཞེས་བསྟན་པས་སྦྱོར་བ་བཞེ་དང་ལྡན་པའི་བུམ་ཆེན་ལྡིར་བར་མཛོད། ཁོ་བོས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན་རྩ་གནས་ཀྱི་རང་བུང་གི་ལྷ་ཚོགས་བཞུགས་ 


ཡོ རྩེངཁོ རོ 









པས་དོན་དྲན་པ་དང་ཆོས་ཉིད་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ལྟ་བའི་གདིང་དང་ལྡན་པས་མི་ཕྱེད་པའི་ཧུར་འདོན་པར་ཞུ། ཡང་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཌཱ་མ་རུ་དཀྲོལ་བཞིན་དབྱངས་ཀྱིས། ཧྲཱིཿ ལྟེ 
དཱ བ་སྦྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་ན༔ དྲུག་ ཅུ་བཀོད་པ་རྩ་ ཡི་ དབུས༔ཿ པདྨ་མཁའ་འགྲོ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ བདག་ཡིད་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེབས༔ འཇའ་ལྲུས་ 
རོ འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཉེར་ བརྒྱུད བཀོད་ པ་རྩ་ཡཾ ་དབུས༔ ཀྲར་མཁའ་འགྲོ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ བདག་ཡིད་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེབས༔ འཛའ་ 
རཿ ལུས་འགྲུབ་པར་ཁྱིན་གྱིས་རློབས༔ མགྲིན་ པ་ལོངས་ སྤྱོད་ འཁབོར་ལོ་ ནཿ རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ བདག་ཡིད་གདུང་བས་གསོལཿ འཛའ་ 
ལུས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ སྤྱི་བོར་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་ན༔ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ བདག་ཡིད་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེབས༔ འཇའ་ 
















༄༅། །ལུས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཞེས་ཌཱ་མ་རུ་དྲག་ཏུ་དཀྲོལ་ནས་རྒྱུད་ལ་འདྲེས་ངེས་སུ་བྱའོ།། དེ་ནས་ཆོས་སྐུ་རལ་པ་ལྕང་ལོའི་དབང་ནི༔ རལ་པ་གཏད་ 
རཾ ལར ཚོ ཆོས་སྐུ་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི༔ དབང་རྟགས་རལ་པའི་ཅོད་པན་འདི་འཛིན་པས༔ ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ཡོངས་སུ་གྲོལ་ནས་ 
„ནིཿ མ་བཅོས་མདངས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་བར་ཤོག༔ ཨོ་དྷརྨཱ་ཀ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིཤ་ཨོཾ༔ ཨཱཿ ཆོས་སྒོ་བརྒྱད་ཁྲི་ཐེག་པ་རིམ་དགུའེ་ཆོས༔ དབང་རྟགས་རལ་ 
པའི་གླེགས་བམ་འདི་འཛིན་པས༔ ཆོས་རྣམས་འཇིན་སྐྱོང་སྤེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་བཞི༔ མ་བཅོས་མདངས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་བར་ཤོག༔ ཨཱཿདྷརྨྭ་ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིུ་ 
ཨཱཿ ཧཾཿ རྒྱུད་སྡེ་བཞེ་ཡཾ་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པའེ༔ དབང་རྟགས་རལ་པའ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་བཅཾངས་པ༔ སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ཏུ་འཆང་༔ མ་ 


བཅོས་མདངས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་བར་ཤོགཿ དཾ་རྨ་ཀྭ་ཡ་ཨ་རྷི་ཏིཉུཧུཾ དཾ རྐུན་མ་བསད་པའི་སྒྲ་ཡི་ཚངས་སྐུད་ཀྱི༔ རལ་པའི་ལྕང་ལོ་མདུད་པར་མངའ་ 
ཌྷ ཧཱཿ གསོལ་ བའི༔ དངོས་ཿ འཛིན་རང་གྲོལ་ཆོས་ཀྱི་ དགོངས་ པ་ཡིས༔ མ་བཅོས་མདངས་ཀྱི་སྐྱོད་པ་ སྐྱོང བར་ཤོག༔ ཧཾརྦཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་དཱ འོ་ རིགས་ ཀྱི་ 


ཉུ ་འཛིན་པ་ཁྱོད་ལ་ཆོས་སྐ་རལ་པ ང་ལོའི་དབང་གྲེས༔ ཆོས་ བཟང་རྡོར་འཆང་༔ ལོངས་སྒ་རིགས་ལྔའི་སངས་རས༔ ལ་སྐ་པདྲ་ཐོཿ ཕྲེང་ 

7 རྡོ ནོན་པ་ཁྱོད་ སྒུ་རལ་པ་ལྕང་ལོའི་དབང་གི སྨུ་སྐུན་བཟངརྡ སྣསུ་རགས་ལྔའ་སངས་རྒྱས༔ སྤུལ་སྐུ་པདྨ་པད་ 

་ལ།། རཱ་ལ་ལ་ སོགས་ ཀྱི་ རྟགས་ འཛིན ་ཅཾང་ གྲུབ་པ་ ཧེ་རུ་ཀའི་ཊུ བྱན་ གྱིས་ རླབས་པ་ ཆོས་ སྐུའི་ དབང་བསྐྲུར་ ཐོབ་པས་ཆོས་ སྐུའི་ དགོངས་ པ་ མངོན ་དུ་གྱུར་ ཅིག༔ དབུ རྒྱན་གཏད་ 
ལ། ཧཱཿ སྲིན་པོའེ་ཐོད་པ་ཚར་བུ་འདི༔ ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་དབུ་ལ་བརྒྱན༔ ལོངས་སྒུའི་འགྲོ་འདུལ་མངའ་གསོལ་གྱིས༔ ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ་དབང་ཐོབ་ 





( །ཤོག༔ ཨོཾ་ནྨཾྨཱ་ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིཉ་ཧཾཿ འོ་རིགས་ཀྱི་བུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཁྱོད་ལ༔ ནང་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་དབུ་རྒྱན་གྱི་དབང་གི་ནང་རིགས་ལྔའི་ 
དྲ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་རིགས་ཀྱི་རྟགས་འཛིན་ཅིང་གྲུབ་པའི་ཧེ་རུ་ཀ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལོངས་སྐུའི་དབང་ཐོབ་ནས་ལོངས་སྐུའི་དགོངས་པ་མངོན་དུ་གྱུར་ཅིག༔ 
7, རུམ་རྒྱན་གཏད་ལ། ཧཱཿ སོར་གདུབ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དེ༔ མགུལ་གྱི་འཁོར་ལོ་མི་བསྐྱོད་པ༔ མགུལ་གྱི་ ཕྲེང་བ་རིན་ཆེན་དབང་༔ རྣ་ཆ་སྣང་བ་མཐའ་ 


, ཡས་པ༔ སྐུ་རེག་ལ་ནེ་དོན་ཡོད་གནས༔ མ་རེས་སྤྲལ་པའི་འགྲོ་འདུལ་ཤོག༔ ཨོཾ་སམྦྷོ་ཀྭ་ཡ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་ཧཱུཾ འོ་རིགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཁྱོད་ལ་རྒྱན་ 
དྲུག་གི་རྒྱལ་བ་རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་གང་འདུལ་རིགས་ཀྱི་རྟགས་འཛིན་ཅིང་༔ གྲུབ་པའི་ཧེ་རུ་ཀ་རུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས༔ སྤུལ་སྐུ་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་དབང་ 













ཐོབ་ནས༔ སྤུལ་སྐུ་འགྲོ་འདུལ་གྱི་དགོངས་པ་མངོན་དུ་གྱུར་ཉིག༔ སྟག་ཤམ་གཏད་ལ། ཧཱ ལོག་རྟོག་བཤུས་པ་སྟག་གི་ཤམ་ཐབས་ནི༔ དཔའ་མཚན་ 
ཀྐ ཆེན་པོ་འདི་ཡི་མངའ་གསོལ་གྱིས༔ བདུད་བཞིའི་རྟོག་ཚོགས་མ་ལུས་རང་གྲོལ་དུ༔ ཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམ་གདུལ་བྱ་མཉམ་གྲོལ་ཤོག༔ ཨོཾ་བཛྲ་བྱེ་ཏྲེ་ 
རཾ སུ་ཊ་ཨ་བྷི་ཌིནུ་ཧཱཾཿ བསྒོམ་ཐག་བཏད་ལ། ཧྲཱིཿ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ཡིཿ ཤེས་རབ་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཙླ༡་ལེསས དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་ ཌཱ 


ཧང ༄༅ 
2 


ར༧།དུ་བྱས་པའེ་ལམ༔ མངའ་གསོལ་འདེས་ཀྱང་འགྲོ་རྣམས་ཡོངས་གྲོལ་ཤོག༔ ཨོཛྟོ་ན་སུ་ཁ་ཨ་བྷི་ཏེནྭ་དཱུཾ ཞེས་ཆོས་ཉིད་མི་འགྱུར་བའི་རྟགས་དང་མ་བྲལ་ 
རབ 'གཟྦྫན་གཏང་ལ། རི ་དང་ཤེས་རཔ་གྲའེང་མེང་ ༣ ་ཡོང་སོང་པའི་ཞྒིམས་ཀི་འགོ་ ་ 6 
བར་གྱིས་ཤིག༔ རས་གཟན་གཏད་ལ། ཧཱཾ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་མཉམ་པ་ཡི༔ བག་ཡོད་སྤྱོད་པའི་ཁྲིམས ཀྱི་འགྲོ་འདུལ་གྱིས༔ ཐབས་ལ 














° 


ལྷན་ཅིག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འགྲོ་འདུལ་ཤོག༔ སྦརྦ་མ་ཧཱ་རྙཱ་ན་ཨ་བྷི་ཏེུ་ཧཱུཾ༔ ཞག་གི་ཟོ་རིས་གཏད་ 


ལཿ ཧཱཾ ཆོས་ཉིད་ཞག་གི་འཁོར་བ་བཅུད་ཀྱི་སྣུམ༔ ཡོན་ཏན་ གཟི་ མདངས་ མངོན་པ་ཟོ་རིས་ བཞེནཿ འཁོར་བ་ཡོངས་སུ་བསྒལ་བའེ་དབང་མཆོག་འདེས༔ 
4 མ་བསྒལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་སྟཾ་བྷ་གྷ་ གྷ་ཏ ཨ་ བི་ཏིཉཱ་ཧཾ རྟཀའི་ཐིག་ལེ་ནི། ཧིཿ གསང་ཆེན་སྟེང་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཐེག་མཆོག་སྐུ༔ ཡང་ 


ལ་མངོན་པར་མཚན་པའི་རང་མདངས་ན༔ དམར་ ཆེན་ ཞལ་ལ་ ཐིག་ ལེ་ གསང་བ་ ཡིཿ འགྲོ་བའི་དུག་མཚོ་གཞོམ་པའེ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོཾ་བྷི་རུ་མ་ཧྭ་རཀྟ་ 


ཨ་བྷི་།ེ་ཧཱུཾཿ ཐལ་ཆེན་གྱི་ཚོམ་བུ་ནི། ཧཱུཾ༔ མ་རྟོགས་བསྒྲལ་བའི་རུས་པའི་ཐལ་ཆེན་གྱི༔ རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཚོམ་བུ་ཡིས༔ མངའ་གསོལ་འདིས་ 






།བློ་གྲོས་ཡངས་པའི་དབང་ཐོབ་ནས༔ 










ཀྱང་འགྲོ་ ཀུན་ལས་ བསྒྲོལ་ ནས༔ མ་ བསྒྲལ་ བ རྣམས་ བསྒལ་ བའི་ དབང་ཐོབ ་ཤོག༔ ཛྷཱ་ན་ པཉྟཀཱ་ཡ ༦།་(ཨ།་ བྷེ ཁི ཅང་ཏིལ་གཏད་ལ། ཐབངས་ ཀྱི་དཔའ་བོ་ 
དཱ ཧེ་རུ་ཀའི༔ སྔགས་ ཀྱི་ གསང་ ཆེན་ སྒྲ སྒྲོགས་ པའི༔ རྣམ་ པར་ མཚོན་ པའི་མངའ་ གསོལ་ གྱི༔ འགྲོ་ རྣམས་ རྨོངས་ ཚོགས་ གསལ་བར་ ཤོག༔ ཨོཾ་ཀཏར་ ཀྟེར་ 
ྲ བྷེ་ཏིཌཱ་ཐཾ ཁ་ཊཱཾ་གཏད་ལ། ཧཱཿ ཐབས་མཆོག་ དཔའ་ བོ་རོལ་པར་ཆེར༔ གསང་ཆེན ་ཤེས་ རབ་ཕ་རོལ་ ཕྱིན༔ རྣམ་ པར་གྲོལ་བའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱིཿ 


༧" དབུགས་མ་དབྱུང་རྣམས་དབུགས་དབྱུང་ཤོགཿ སྦརྦ་ཀརྨ་ཨ་རྷི་ཏིཉྩཧཱ དེ་ནས་གཉིས་པ་ཡུང་བསྟན་པ་ནི༔ སྟོན་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དང་འཁོར་དགྲ་བཅོམ་ 
པར་གསལ་ལ༔ ཆོས་གོས་ཀྱི་དྲ་རི་དྭགས་ཀྱི་རྣ་བ་ལྟར་བྱས་ནས། ཨེ་མ་སྲིད་པ་ངན་འགྲོ་ལ་བརྟེན་ཏེ༔ སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་ཞེ་བའི་ཕྱིར༔ མེ་ཏོག་རིགས་ཀྱི་གསང་མཚན་ 

















༄། །བཞིནཿ ཁྱོད་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར༔ གསང་མཚན་ནས་བོས་ཏེ། རྣི། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་མ་ཡཿ ཏི་བྷུར་བྷུ་བ་སྭཱ་ཧཱ། གང་ 
དཱ ངས་ལུང་བསྟན་པ་དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུང་བསྟན་པར་འགྱུར་རོ༔ གསུམ་པ་དབུགས་དབྱུང་བ་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོཿ བདག་གི་སྲས་ཁྱོད་ 
ཏཱ འགྲོ་ལ་བརྩེ་དོན་དུ༔ སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེའི་རྒྱལ་སྲིད་བདག་པོ་ཁྱོད༔ ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་བཟའ་དེ་བཞིན་གྱི༔ དམ་ཚིག་སློབ་དཔོན་ཆོས་དང་ཤེས་རབ་བརྟེན༔ 
རྡོ་རྗེ་སེམས་བཞེན་བདེ་བ་མཆོག་སྟེར་གྱི༔ དྲི་བྲལ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཚུལ་བཞིན་ནོ༔ ད་ནི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ 
ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ༔ བཞི་པ་གཟེངས་བསྟོད་པ་ནི༔ དྭུ་ལ་གདུགས་བསྐོར༔ རོལ་མོ་བྱ། ཨེ་མ་ཧོཿ བླ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷུམས་ 
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ཞུགས་ནས༔ རིག་རྩལ་སད་ཅིང་བལྟམས་པ་ཡེ༔ ཁྱེད་ནཾ་སངས་རྒྱས་སྲས་སུ་འགྱུར༔ དམན་སྤངས་ཐེག་ཆེན་སྒྲ་སྒྲོགས་ཤིག༔ སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་དཔལ་ 
#ྷ འབྱོར་གྱི༔ མཁའ་དང་མཉམ་པའི་དགའ་སྟོན་གྱིས༔ ཞེས་རྗེས་ཀྱི་ལས་རིམ་ཐ་དག་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ༔ དེ་ནས་རྫས་རྟགས་ལྷ་བདུན་སོགས་སློབ་དཔོན་གྱི་དྲུང་དུ་བཀོད་ལ། དེ་ 
] ནས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། ཉན་ 
ཿ། ཐོས། རང་རྒྱལ། དམ་ཅན་ཆོས་སྐྱོང་། དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་ལྟ་ཀླ་དགེ་བསྟེན་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་དུ་མས་བསྐོར་བ་བྱོན་ཏེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་དབང་ 
དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མ་སྐྱེས་པ་བསྐྱེད་པ་དང་། སྐྱེས་པ་རྣམས་མི་ཉམས་ཤིང་བརྟན་པར་བྱ་བ་དང་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་ཀུན་ཏུ་ཤིས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སྐུ 


དན་ཅུ 













༄༅། །དགྱེས་པའི་ཉམས་ཀྱི་འགྱུར་བ་སྟོན་ཅིང་གསུང་འཕྲལ་ཡུན་ཀུན་ཏུ་ཤིས་པའི་བདེན་ཚིག ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོ་མི་བཟོད་པའི་ངང་ནས། 
༡ བཀཀ་ཤིས་པའི་རྫས་དུ་མའི་ཆར་རང་ཅག་རྣམས་ལ་འབེབས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ལྷ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཨུ་དུམ་ཝ་ར། པདྨ་དཀར་དམར་ཨུཏྤལ་དཀར་སྔོན། ཙམ་ 
༤ པ་ཀ་ལ་སོགས་རབ་ཏུ་མཛེས་ཤིང་གསུང་ཞེམ་པོས་བར་སྣང་ཀུན་ཁུབ་སྟེ། པུས་ནུབ་ཙམ་དུ་སིལ་མར་དྲགམ་པའི་མོས་གུས་མཛོད། རྫས་བརྒྱད་ལས། དང་པོ་མེ་ལོང་ 
) ནཾ སྔོན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་འོད་འཆང་མས་མེ་ལོང་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་བ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་འཕེལ་གྱི་རྫས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེ་བཞིན་དུ༔ དེང་ 
འདེར་ཡང་མེ་ལོང་གི་རྫས་ལ་བརྟེན་ནས་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་རྣམས་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག༔ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་སྟེ༔ ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་མཆོག་ཏུ་དག་ 





༢ ར༢།།ང་བ།རོར།འ།་ཤྲོགང་རྲིང་རྡོལ་ལ་ལི ཤཤིན།་རར།ཀང་སི་བ་ལ།་ངག་བྲང་འ ས་ཏོག་འབྲོར་རོལ་མོ་ འྲིས་པ་བྲི་ཟླ་ནི། ལཕྡོ་འ་བརོའ། ལའ 
གྱུར་ཏེ༔ རྣམ་དག་ཆོས་ལ་ཐོགས་མེད་སྤྱོད་པ་ཡིས༔ བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་སྒྲིབ་པ་དག་གྒྱུར་ཅིག༔ མེཏོག་འབོར་རལ་མྩཔྱ། གཉིས་པྷཅེ་ཝན། སྔོན་བཅོམ་ལྡན 


ཀྭ འདས་ལྭ་གང་པོ་ཆེ་ས་སྲུང་གིས་གྷི་ཝཾ་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་བ་ན་བཀྲ་ཤི ས་ཚེ་འཕེལ་གྱིས་རྫས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེ་བཞིན་དུ༔ དེང་འདིར་ཡ ང་གྷི་ཝཾ་གི་རྫས་ལ་བརྟེན་ 


_ ནས་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་རྣམས་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག༔ གྷི་ལཾ་དུག་གསུམ་འཇོམས་པ་ནད་ཀྱི་སྨན༔ སྨན་མཆོག་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་གྱུར་ནས༔ ཉོན་ 
ཤཱ མོངས་ཟུག་རྔུ་མེད་པར་གྱུར་པ་ཡི༔ བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ཞེ་གྱུར་ཅིག༔ གསུམ་པ་ཞོ་ནི། སྔོན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལེགས་སྐྱེས་མས་ཞོ་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ 


བ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་འཕེལ་གྱི་རྫས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེ་བཞེན་དུ༔ དེང་འདིར་ཡང་ཞོ་ཡི་རྫས་ལ་བརྟེན་ནས་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་རྣམས་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག༔ 














།ཞོ་ ནི་ ཤུན་ གྱི་ སྙིང་ པོར་གྱུར་ པ་ ཡིསཿ སེང་རོ ཕོ་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་རབ་རྟོགས་ནས༔ ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་དབྱིངས་སུ་གྱུར་པ་ཡི༔ བཀྲ་ 
' ཤིས་དེས་ཀྱང་དུག་གསུམ་ཞེ་གྱུར་ཅིག༔ བཤེ་པ་དུནུ་ནི། སྔོན་བཅོ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ཙྩ ཚོང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་ ཙཱ་དུརླ་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་བ་བཀྲ ་ཤིས་ཆེ་འཕེལ་གྱི་རྫས་སུ་ 
3 བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེ་བཞེན་དུཿ དེང་འདིར་ཡང་དུར་ལའི་རྫས་ལ་བརྟེན་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་རྣམས་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག༔ དུནླཱས་ཚེ་ནི་འཕེལ་བར་བྱེད་ 
9 པ་སྟེ༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའེ་ཚེ་ནི་རབ་གྲུབ་ནས༔ ཉོན་མོངས་སྐྱེ་འཆི་རྒྱུན་ཆད་གྱུར་པ་ཡིས༔ བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་ཚེ་ཡ ང་འཕེལ་གྱུར་ཅིག༔ ཝ་པ་བིཝྲ་ནི། 
སྔོན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལྟ་ཚངས་པས་བིལ་བ་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་བ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་འཕེལ་གྱི་རྫས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེ་བཞེན་དུ༔ དེང་འདེར་ཡང་བིལ་བའི་རྫས་ 


༽རཆོཿ ་ཏུ་གྱུར་པ་ཡི༔ བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དོན་འདི་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག༔ དྲུག་པ་ཆོས་དུང་ནི། རན་བཅོམ་ 


༨ 


བ་མ་རྣམས་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག༔ བིལ་བས་རྒྱུ་རྐྱེན་འབྲས་བུར་བཅས་པ པའི་ཆོས༔ འཇིག་རྟེན་ 
སྨ 


. བི ག་ཡོག གཡས ས་ས་འཁྱེལ་བ་ ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་བ་བཀྲ ་ཤིས་ པའ འི་རྫས་སུ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་དེ་བཞེན་དུ༔ དེང་འ འདིར་ཡ 
2 ཀླ! རྣམས་ བཀ་ ཤིས་པ ར་གྱུར་ ཅིག༔ དུང་ ང་ནི་ ཆོས་ཀྱི་ སྒྲ་རྣམས་ སྒྲོགས་པ་ཡི༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་དག་གྱུ གྱུ ར་ཏེཿ ཆོས སཔ་ མ་ནོར་ཡོངས་ སུ་སྟོན་པ་ 


བཀྲ་ཤིས་དེས་ ཀྱང་ཚོག་དབང་ཐོབ་གྱུར་ ཅིག༔ བདུན་པ་ལི་ཁྲི་ནི། སྔོན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སའེ་ལྟ་མོས་ལི་ཁྲི་ཕྱག་ཏུ་ ཕུལ་བ་བཀྲ ་ཤིས་ པའི་རྫས་སུ་ བྱིན་ ིནགྱས་ 


༨ 
















༦༠། །རླབས་པ་དེ་བཞེན་དུ༔ དེང་འདེར་ཡང་ལི་ཁྲིའི་རྫས་ལ་བརྟེན་ནས་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་རྣམས་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག༔ ལཾ་ཁྲཾ་དམར་མོ་ 

ཤཿ ཤར ་དྲའིར་འེ། རོར་་རའ།ར།༢།༢།ར།།ར་་ང་ར་པྲ།བ་ཁ།ར། རོར ཡི་རླཤ། སྤིང ་ར་བང་ བཆའར་ཀྲ། རའ @ཤར།རེར།ཀ་ང་འྲོང་ཡེང་བརར་ཀྲ།བ 
' དབང་གི་རང་བཞིན་ཏེ༔ ཆོས་རྣམས་མ་ལུས་དབང་དུ་གྱུར་པས ནཿ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་རབ་ཏུ་བརྟན་གྱུར་པའི༔ བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་ཁྱོད་ཡིད་བརྟན་གྱུར 
] ད་ལ་ཡངམས་དཀྲར་ཧྲ་ ཁ་། ༢ " ༡༡ སོ ༡༩ ༈ ༧ ཿ ༧ (ཀ {བོ - .>7› ›¬--༽: འ༨ འ༽ ༨ 

„4 ཅཾག༔ བརྒྱད་པ་ལུངས་དཀར་ནི། སྔོན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསང་བའི་བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་ཡུངས་དཀར་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་བ་བཀྲ་ཤིས་རྫས་སུ་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ 


བགེགས་རྣམས་མ་ལུས་རབ་ཏུ་འཇོམས་བྱེད་ཅིང་༔ མཐུ་སྟོབས་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡི༔ བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་བགེགས་རྣམས་ཞེ་གྱུར་ཅིག༔ དེ་ནས་ 

















གསུམ་པ་རྒྱལ་སྲད་རིནཔོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་དང་པོ་འཁོར་ལོ་ནི། སྔོན་འཁོར་ལོ་སྒུར་ བའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་གསོ་ སྦྱོང་ ལ་ གནས་ པའི་ཚེ་ཤར ར་གྱི་ར རི་བོ་ནས་ཉེ་མ་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་རྩིབས་སྟོང་ 
ལྡན་པའི་འཁོར་ལོ་བྱུང་སྟེ་མཿ ཤོ་བར་བཏེགས་པ་དང་༔ དམའ་བར་བབ་པས་རྒྱལ་ པོའི་བྱ་བ་ སྒྲུབ་ བཞེནཿ༔ དེང ་འདིར་རྡོ་རྗེ་སློབ་ མ་ རྣམས་ ལ་མངའ་གསོལ་བས་ 
ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་དབང་བསྒུར་ནས་དགེ་ཞེང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིགཿ ཧཾཿ བླ་མེད་ཆོས་འཁོར་ རྒྱལ་ སྲིད་༢ རིན་པོ་ཆེཿ མི་ཁོམ་ རྒྱུན་གཅོད་སྡང་ 
བའི་དྲག་ལས་རྒྱལ༔ སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་ཕྲིན་ལས་རྨད་བྱུང་བ༔ རིན་ ཆེན་འཁོར་ལོ་འབར་བའེ་བཀྲ ་ཤིས་ཤོག༔ ཙཀྲ་རཏྣ་མངྒ་ལམ་སྭ་སྟེ་བྷཱཿ གཉིས་ 


༢༤ 


པ་ནོར་བུ་ནི། སྔོན་འཁོར་ལོ་སྙུར་བའེ་རྒྱལ་པོ་རྣམས་གསོ་སྦྱོང་ལ་གནས་ པའི་ཚེ༔ ནོར་བུ་མཐོན་ཀ་ཆེན་པོ་ཟུར་ བརྒྱད་པས་སྐྱེ་དགུའི་རེ་བ་ཐ་དག་སྐོང་བ་བྱུང་ 
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༄༅། །བ་དེ་བཞེན་དུ༔ དེང་ འདིར་རྡོ རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ ༈རྣམས་ ལ་མངའ་གསོལ་བས་ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་དབང་ ང་བསྒྱུར་ ནས་ དགེ་ཞེང་བཀྲ་ 
རཾ ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག༔ ཧྲིཿ ཡིད་བཞེན་ དབང་རྒྱལ་ དགོས་ འདོད་རེ་བ་ བསྐོང་༔ དབུལ་ ལོངས་ རྒྱུན གཅོད་ཆོས་ ཀྱི་འབྱོར་བ་སྤེལ༔ ལྟ་མིའཾ་ དཔལ་མཛད་ 
རླ ཀུན་གྱི་གཙུག་ཕུད་ཅན༔ ནོར་བུ་རིན་ཆེན་དམ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ མ་ཌི་ ་རཏྣ་ མངྒ་ལཾ་སྭ་ སྟི བྷུཾཿ གསུམ་པ་བཙུན་མོ་ནི། སྔོན་འཁོར་ལོ་སྒུར་ བའི་རྒྱལ་པོ་ 
ྟ རྣམས་གསོ་སྦྱོང་ལ་གནས་པའི་ཚེ༔ བཙུན་མོ མོ་མཚར་ སྡུག་ལྷ ལྷའི་དཔལ་དང་ ལྡན ་ཤིང་རྒྱལ་པོས་ཇི་ ལྟར་འདོད་པའི་དོན ་ཤེས་ཤིང་རེག་ པ་ཙམ་གྱི་བདེ་བ་དང་ལྡན་ 
པ་ལྔ་བརྒྱའི་འཁོར་དང་བཅས་པ་བྱུང་ བ་བཞེནཿ དེང་ འདིར་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་ རྣམས་ལ་མངའ་གསོལ་བས་ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་དབང་ བསྒུར་ནས་དགེ་ 
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ཞེང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅག༔ ཧཱཾཿ ཤེས་རབ ཕུན ཚོགས་འོད་ཟེར ལྟ་ན སྡུག༔ འདོད དགུའ་ལོངས སྤྱོད འཛད་མེད་གཏེར་བཞན འཕེལ༔ ཚད མེད 
8 བསྡུ་བ་རྣམ་བཞའེ་རང་བཞེན་མཆོག༔ བཙུན་མོ་རེན་ཆེན་དམ་པའ་བཀྲ་ཤེས་ཤོགཿ ལྟའི་རྣ་མྨདྷ་ལཾ་སྭ་སྟ་ཛྷཱ༔ བཞེ་པ་བློན་པོ་ནེ། སྔོན་འཁོར་ལོ་སྒྱུར་བའ་ 


ཌཱ རྒྱལ་པོ་རྣམས་གསོ་སྦྱོང་ལ་གནས་པའི་ཚེ༔ བློན་པོ་ བརྫིད་ཅིང་ རྒྱལ་ཊྲ ་སྲིད་ཀྱི་ ཀི་ ལེགས་ ཉེས་ཀྱི་བྱ་བ་ཐ་དག་ ལ་དཔྱོད་མཁས་ལ་སྐྱེ་ རྒུ་བདེ་ བས་ སྐྱོང ངས་ཤིང་ཁྱིམ་བདག་ 
༧ ལྔ་བརྒྱུའི་འཁོར་དང་བཅས་པ་བྱུང་བ་བཞིན༔ དེང་འ འདིརདོ་ ྡེའི་སློ སློབ་མ་རྣམས་ལ་མངའ་གསོལ་བས་ཐེག་ཆེན་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་ དབང་བསྒུར་ ནས་དགེ་ ཞེང་ 
བཀ་ ཤིས་ པར་གྱུར་ ཅིག༔ དཱ ཁྱིམ་ བདག་ཚུལ་ གྱིས་ འབྱོར་ལྡན་དཔག་བསམ ་ཤིང་༔ ༔ ཡོངས་ལ་འདོད་ རྒྱུ་རབ་ སྟེར་ནོར་བུ་མཆོག༔ རྒྱལ་ སྲིད་ འགྲོ་ལ་ 
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།ཐུགས་ རྗེ་ཆེར་བསྐྱེད་པའི༔ བློན་པོ་རིན་ཆེན་དམ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ མ་ཧཱ་ཏ་རཏྣ་མངྒ་ལཾ་སཱ་ཏྟ སྟི་བྷཾཿ ལྔ་པ་གླང་པོ་ན། སྔོན་འཁོར་ 
ལོ་བསྒུར ་བའི་རྒྱལ་ པོ རྣམས་ གསོ་སྦྱོང་ལ་གནས་ པའི་ཚེ༔ གླང་པོ་ པོ་ཆེ་ཐལ་ པ་དཀར་མཆེ་ བ་དྲུག་ལྡན་ཁ་བ་ བ་དངུལ་ གྱི་མདངས་ ་ལྡན་ གླིང་བཞེ་ ཡུད་ཙམ་གྱིས་བསྐོར་བ་ 
གླང་པོ་ཆེ་ལྔ་བརྒྱའི་འཁོར་ དང་ བཅས་པ་བྱུང་བ་བཞིན༔ དེང་ འདིར་རྡོ་ རྡེའི་སློབ་མ རྣམས་ ལ་མངའ་གསོལ་བས་ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ ཕྲད ལ་ །དབང་ བསྒུར་ནས་ 
་ཞེང་བཀྲ་ཤིས་པར་ གྱུར་ཅིག༔ དཿ སྟོབས་ལྡན་ གངས་ རི་ལྟ་བུར་མཛེས་པའི་ སྤུ ཐེག་ཆེན་ ༈ཤུགས་ བསྐྱེད་ བདུད་ དཔུང་མ་རུངས་འཇོམས༔ རྒྱལ་ 
བའི་ བསྟན་ འཛིན་རབ་ བསྒྲོད་མཁའ་ལ་འདེགས༔ གྲང་པོ་ རིན་ ཆེན་སྟོ། སྟོབས་ལྡན་བཀྲ་ ཤིས་ཤོག༔ ཧསྟེ་ རཏྣ་ མངྒ་ལཾ་སྭ་ སྟི་ བྷྲ དྲུག་པ་རྟ་མཆོག་ནི། སྔོན་འཁོར་ 
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བཿ ར་བའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་གསོ་སྦྱོང་ལ་གནས་པའེ་ཚེ༔ རྟ་མཆོག་རྨ་བྱའི་མདོངས་ལྟར་ལེགས་པ་འཇའ་ཚོན་ལྟར་བཀྲ་ ཞེང ་འགྲོ་ལྡོག་ གི་ ལེགས་ཉེས་གསལ་བ་ 
ང་དུ་གོམ་པ་ འདོར་༔ ནས་འགྲོ་བའ་འགྲོས་ ཤུགས་ཅན་ ཏཾ མཆོག་ ལྔ་བརྒྱའེ་འཁོར་དང་བཅས་པ བུང་བ་ བཞིནཿ དེང་འ འདིར་རྡོ་རྗེའེ ་སྒོབ་མ་རྣམས་ལ་མངའ་ 
པས་ ཐེག་ ཆེན་ཆོ ཆོས་ ཀྱི་ རྒྱལ་ སྲེད་ (ལ་ དབང་ ང་བསྒུར་ ནས་ དགེ་ ཞེང་ བཀྲ་ཤིས་ པར་ གྱུར་ ཅིག༔ ཧཱཿ ཡིད་ བཞིན་ དབང་ ང་གིས་ ཆམ ཛེས་མགྱོགས་དབྱངས་སྙན་ 
ཿ རྫུ་འཕྲུལ ་ཤུགས་འཆང་ ་ཏང་ཤེས་ བརྩོན་ འགྲུས་ལྡན༔ ཉན་ མོངས་འཁབོར་བའི་ ཆུ་ བོ་ཆེ་ ཿི་ལས་སྒྲོལཿ རྟ ་མཆོག་ རིན་ ཆེན་ མགྱོགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ 
ཨ་ཤྭ་རཏྣ་མངྒ་ལཾ་སྭ་སྟི་བྷཾ༔ བདུན་པ་དམག་དཔོན་ནི། སྔོན་འཁོར་ལོ་ བསྒུར་ བའི་ རྒྱལ་པོ་ རྣམས་ གསོ་སྟྱོ སྣོང་ལ་གནས་ པའི་ཚེ༔ དམག་དཔོན་ཕ་རོལ་གྱི་དྲེགས་པ་ 
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༄༅། །ཐམས་ཅད་གཞོམས་ ཤིང་ བདེ་ བ་གཟུད་པ་ལ་མཁས་པ་ཡན་ ་ལག་ བཞིའི་ དཔུང་དང་བཅས་པ་བྱུང་བ་བ བཞེན༔ དེང་འདེར་རྡོ་ཚྡེ 
#” མནྣམས་ལ་མངའ་ གསོལ་ མས་ ཐེག་ ཆེན་ཆོ ཆོས་ཀི་ ཀུ་རྒྱལ་ སྲིད་ལ་དབང་བསྒུར་ནས་དགེ་ ཞེང་ བཀྲ་ཤིས་ པར་གྱུར་ ཅཾག༔ རཿ ཡིད་བཞེན་དཔལ་ཡོན་བཟེ ད་ན 
ཆེན 


¿ '(ཡཾས་བྱུང་ བའི༔ ཆོས་ཀྱི་ རྒྱལ་ སྲེད་ ཕ་རོལ་ གཡུལ་ འཇོམས་པའེ༔ ཐབས་ཤེས་ མཚོན་འ འཛིན་ འཇེ རཇྔག་ རྟེན་ དཔུར་འཇོམས་པཿ དམག་དཔོན་རན་ཆེ 




















1 པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ བཞེ་པ་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོ་གསེར་གདུགས་ནེ། སྔོན་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ སངས་རྒྱས་ལ་( ཞེང་ པའི་བྲ་མོ་དགའ་མོ་དང་དགའ་ སྟོབས་ མ་ 
གཉིས་ཀྱི་འོ་ཐུག་སྦྲང་རྩེ རཾ་ལྟར་མངར་བ་ལ་བ ཀ་ཤིས་པ པའི་རྟགས་བརྒྱད་བཀྲ་བ་ཕུལ་བས་བྱང་ཚུབ་ ཀྱི་སྙིང་པོར་གཤེགས་ཤིང་༔ དབུ་ལ་གསེར་གདུགས་ཀྱི་མཚན་ 


















།བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛུགས་པ་དང་༔ འགྲོ་ ཀུན་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ གསུམ་པ་གསེར་ཉ་ནཾ། སྔོན་ཡང་དག་པར་ 
ུྲ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་ལ་གསེར་ཉའི་རྟགས་བཀྲ་བ་དེ་བཞེན་དུ༔ དེང་འདིར་ཡང་རྡོ་རྡེའི་སློབ་མ་རྣམས་ལ༔ གསེར་ཉའེ་མངའ་གསོལ་བས་ཤེན་ཏུ་ 


„ དགེ་ ཞེང་ བྲ ་ཤིས་ པར་གྱུར་ ཅིག༔ རིན་ ཆེན་ གསེར་ ཤ་ དྲེ མེད་ བཀྲ ་ཤིས་ རྟུགསཿ བདེ་ གཤེགས་ན སྤྱན་ལ་ མཚན་དང་ དཔེ་ ཤར་བས༔ དེང་འདེར་ཉེས་ཚོགས་ 
ྟ སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་ཞེང་༔ འགྲོ་ཀུན་སྤྱན་ལྔ་ལྡན་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ སྔོན་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སང ས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེམས་ལ་དུང་དཀར་གྱི་ 
རྟགས་བཀྲ་བ་དེ་བཞེན་དུ༔ དེང་འདིར་ཡར་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་རྣམས་ལ། དུང་དཀར་གྱི་ མངའ་ ་གསོལ་ བས ་ཤིན ་ཏུ་ དགེ་ ཞིང་ བྲ ་ཤིས་ པར་གྱུར་ ཅགཿ རིན་ 








ན་དུང་མཆོག་གཡས་འཅེལ་བྲག་ཤིས་ཏགས༔ བདེ་གཤེགས་གསུང་ལ་མཚན་དང་དཔེ་ཤར་བས༔ དེང་འདིར་སྙན་པའི་སྒྲ་དབྱངས་སྒྲོགས་པ་དང་༔ འགྲོ་ 

ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས་པའི་བཀྲ་ཤི ས་ཤོག༔ ཝཱ་པ་བུམ་པ་ནི། སྔོན་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མགུལ་ལ་བུམ་པའེ་རྟགས་བཀྲ་བ་དེ་བཞེན་དུ༔ དེང་ 
ར་ཡང་རྡོ་ རྗེའེ་སློབ་མ ་རྣམས་ལ༔ བུམ་པ་མངའ་གསོལ་བས་ཤིན་ཏུ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་གཅིག༔ རིན་ཆེན་བདུད་རྩི་ཐུམ་པའི་བཀྲ་ཤིས་རྟགས༔ 
་གཤེགས་ མགུལ་ལ་མཚན་ དང་ དཔེ་ཤར་བས༔ དེང་འདེར་ མཛད་ མེད་ གཏེར་ ལ་ སྤྱོད་ པ་ དང་ ༔ འགྲོ་ ཀུན་ འཆེ་ མེད་ ཚེ་ཡི་ བྲ ཀ་ཤིས་ ཤོག༔ དྲུག་པ་དཔལ་བེའུ་ 
ནིཿ སྔོན་ཡང་ ང་དག་པར་ རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་ ལ་དཔལ་ གྱི་བེའུའེ་ རྟགས་བཀྲ་བ་ དེ་ བཞིན་དུ་ དཿ དེང་ འདེར་ཡང་ རྡོ་རྗེའི་ སློབ་ མ་རྣམས་ལ༔ དཔལ་ 
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-ཤཱ . ༧. 









ལོའི་ རྟགས་བཀྲ་བ དེ་ བཞིན ་དུ་དེང་ འདེར་ ཡང་རྡོརྗེའི་ སློབ་མ ་རྣམས་ལ་ འཁོར་ལོས་མངའ་གསོལ་ བས་ཤིན་ ་ཏུ་ དགེ་ ཞིང་ བཀྲ ་ཤིས་ པར་གྱུར་ཅིག༔ རིན་ ཆེན་ འཁོར་ 
ཕ༥ ལོ་རྒྱན་མཛེས་ བྲག ་ཤིས་ རྟགས༔ བདེ་ གཤེགས་ ཕྱག་ ཞབས་ཊ མཚན་དང་དཔེ་ཤར་བས༔ དེང་ འདིར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་ བ་དང་༔ འགྲོ་ཀུན་འཁོར་ བའི་ 
ཤོག༔ སྟོན་པ་ འཇིག་ རྟེན ཁམས་སུ་བྱོན་པ་དང་སོགས། བསྟན་ པའི་དཔལ་ གྱུར་སོགས། དཔོན་ སློབ་མི་འབྲལ་སོགས། སངས་ རྒྱས་ སྟོང་ 


ྲ ལས་ཐུགས་བསྐྱེད་རྨད་བྱུང་བས། །འབྲས་ བུའི་ཐེག་པའི་ཆོས་འཁོར་ཡོངས་ ས་རྫོགས་པ། པ། །དེང་ དུས་སྟོན་པ་ ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ཡི། །བསྟན་པ་ཡུན་ རིང་དར་ 
བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིསྲ་སོགས། བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་བྱོན་པ་འཛམ་ བུ་གླིང་། །མདོ་སྔགས་དམ་ཆོས་དར་པ་བོད་ཀྱི་ལྡོངས། །མཁན་ 
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༄། །སློབ་ཆོས་གསུམ་འཛོམས་པའི་ཆོས་འཁོར་གསུམ། །ཐུགས་བསྐྱེད་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཀཿཐོག་པ་ཞེསྲ་སཾགས། པདྨུའེ་ 
རྒྱལ་ཚབ་སྟེགས་མའི་རྒུད་པ་གཞོམས། །རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོས་སྐལ་ལྡན་ཐར་པར་བཀོད། །འགྲོ་ལ་བདེ་སྐྱིད་རྫོགས་ལྡན་སྒོ་འཕར་ཕྱེ། །ཀློང་གསལ་བསྟན་པ་ 
རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །འདིར་ནི་རྒྱལ་བ་དགྲ་རྒྱལ་བདེན་གང་གིས། །ཤིན་ཏུ་བདེན་པར་སོགས ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་སུ་ཛ་ཡ། དེ་ལྟར་འགྲུབ་པའང་དཀོན་ 
མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སོགས། དེ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅཾག །དེ་ནས་དམ་ཚིག་ཁས་བླང་བ་ནེ། 
ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་དེ་ཙམ་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་བསམ་པ་དྲག་པོས་སྔར་ནན་གྱིས་སློབ་དཔོན་ལ་ཡང་ཡང་བསྐུལ་ཞིང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཀྱང་ངལ་བ་ཁྱད་ 


དུ་བསད་ནས་རྒྱུད་ སྒིན་འདོད་ཀྱི ་ཀུན་སློང་ཁོ་ ང་ནས་ ༈་བསྐུར་ བ་ཡིན་ མོད། འོ་དེའི་ཕྱིར་དབང་མེད་དུ་བླང་དུ་བཅུག་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །སྔར་དབང་གི་སྔོན་འགྲོའི་ 
པ། སྐབས་ནས་དམ་ཚིག་ལ་ཁས་དྲག་ཏུ་བླངས་ ཟིན་ ཏེ། བླང་བ་ཙམ་ གྱིས་ཆོག་པ་མ་ཡིན། དེའེ་སྤང་བླང་ལ་ཚུལ་བཞེན་བསླབ་དགོས་ཏེ། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ 


ུ ཕྱོགས་ ཡིན་ ནས་བརུམས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཇི་ལྟར་བསྟན་པ་ཀུན་སློབ་མས་སྒྲབ་བྱར་བྱེད་པ་ཌོ་ན་ལྷུར་ལེན་པ་ལས་ཐོབ་པ་ཙམ་གྱི་མི་ཆོག་སྤྱོད་འཇུག་ལས། སྨན་ 
* དཔྱད་ཀླག་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ནད་པ་དག་ལ་ཕན་འགྱུར་རམ། །ཞེས་དང་། སྨན་པའི་ངག་ལ་མ་ཉན་སྨན་དག་གིས། །བཅོས་དགོས་ནད་པ་སེས་པར་ག་ 
ལ་འགྱུར། །ཞེས་དཔེས་བསྟན་པ་ལྟར་རོ། །བསླབ་པར་བྱ་བ་ལ། ཐོག་མར་བསླབ་བྱ་དམ་ཚེག་གེ་གནད་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་ནས་ཐོས་པ་ངེས་ཏེ། གཟོད་ 
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༄༅། །བསྲུང་ཐབས་དང་། ཉམས་པ་ངོས་འཛིན་ཚུལ། དེ་ལས་ལྡོག་ཐབས། ཉམས་པའི་ལྡང་ཚད་སོགས་འོལ་སྐྱི་ཙམ་དུ་མ་ལུས་པར་ 
བརྟགས་ཤིང་བསམ་པའི་གཞེག་འགྲེལ་གྱིས་ཁོང་དུ་ཆུབ་སྟེ། དགྲ་བྱུང་བ་དང་མཚོན་བརྡེག་མ་རག་པ་ལྟ་བུར་གྱུར་དུས། ཐུན་ཚོད་ཀྱི་སྲང་ལར་བཅུར་ནས་ 
རྡེས་གཙོད། ཐུགས་འཕྲད། ཕྱིས་གནོན་གྱི་ཚུལ་དུ་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་དགག་བྱ་སོ་སོ་བ་དང་གནད་ཀྱིས་མི་འགལ་བའི་དོན་དྲན་པས་དམ་སྡོམ་དབྱེར་མེད་དུ་ ཏུ 
ཉམས་སུ་བླང་བ་ལས་གུད་ན་བསྐྱེད་རྫོགས་བཟླས་པ་ཟེར་བའི་ཁམས་ཆེན་པོ་ཞེག ཡུལ་མའི་འཚོ་བ་ལ་མ་རིགས་པའི་སྤྲང་ཟན་ཆེན་པོ་ལམ་འགགས་སུ་འབྱུང་ 
བར་ག་ལ་འགྱུར་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་ན་ཁོ་བོས་དམ་ཚིག་གི་གནས་རྣམས་འདི་ལྟར་བསྒྲག་པ་ལ། བརྙས་བཅོས་དང་། རང་མཁས་ཀྱི་ང་རྒྱལ། ལེ་ལོ་གཡེངས་ 



























བས་མ་བསླད་པར་གསན་པར་ཞུ། དམ་ཚིག་གི་ངོ་བོ་ནི། བ ང་བྱའི་དོན་ཁྱད་པར་ཅན་ལས་ནམ་ཡང་མི་འདའ་བར་སྡོམས་བྱེད་ཀྱི་བསམ་པ་གཉིད་དང་། 
ལཱ གཡེང་བ་སོགས་ཀྱི་གནས་སྐབས་སུའང་སྡོམ་པའི་ས་བོན་དང་བཅས་པའོ། །རེས་ཚིག་ནི། ས་མ་ཡཱཿ ཞེས་པའི་སྒྲ། དམ་བཅས་པའི་ཐ་ཚིག་ལ་འཇུག་ 
སྟེ་ སྔར་དམ་བཅས་པ་ལས་ད་འདའ་བ་མ་ཡིན་པའི་དོན་ཏེ། དམ་བཅས་པ་ལས་མ་འདས་ན་རང་རྒྱུད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་དམ་དུ་སྡོམས་ཤིང་དེའི་ས་བོན་ཚིག་པར་ 
༧ བྱེད་དོ། །དེ་ལས་འདས་ན་ཉོན་མོངས་ཕས་སླར་རང་རྒྱུད་སྡོམ་སྟེ་རྡོ་རྡེའི་དམྱལ་མེས་ཚིག་པར་བྱེད་པའི་དོན་ནོ། །དེ་སྐད་དུ། དམ་ཚིག་བཀོད་པ་ལས། 
ས་ཞེས་བྱ་བ་བསྐྱེད་པ་ལས། །མ་ཞེས་བྱ་བ་མ་ཉམས་ན། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྟེར་བ་ཉིད། །ཡཱ་ཞེས་ཉམས་ན་ཡས་པར་འགྱུར། །དམ་ཞེས་བྱ་བ་ 










།བཅིངས་པ་སྟེ། །དེ་ཉེད་གྲོལ་བ་ཉམས་པ་ཉིད། །ཚིག་ཅེས་བྱ་བ་དེ་འདས་ན། །མེ་ཡི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བའོ། །ཞེས་གསུངས་ 
ན་ནོ། །ཆོ་ག་གང་ལས་ཐོབ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ཁོ་ན་ལ་ཐོབ་ཀྱི་གཞན་ལས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དུས་ནམ་ཐོབ་ན། དབང་གི་སྔ་ 
ཤཱ ས་སྡོམ་པ་བཟུང་བའི་དུས་ཁས་བླངས་བས་བསྲུང་དུ་ཡོད་ཅིང་། དབང་དངོས་གཞི་རེ་འགགས་པ་དང་དེའི་སྐབས་ཀྱི་དམ་ཚིག་རྣམས་ཐོབ་པའོ། །རང་ 
བཞིན་ནི། དམ་ཚིག་གི་རྣམ་གྲངས་རྣམས་སེམས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ནོ། །ཆེ་བ་ནི་རྟོགས་གོམས་གདེངས་ལྡན་གྱིས་ཉོན་མོངས་པས་མི་སྒྲིབ་ 
པར་མ་ཟད་ཚོགས་རྫོགས་པ་དང་། སོར་བྱང་གཉིས་དང་། ཕྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམས་འདིར་འདུས་པས་སྤྱོད་སྒོ་ཡངས་བ་ཡིན་ནོ། །དབྱེ་ 











བ་ནི། གསར་རྙིང་ཐུན་མོང་བ། སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གྱི་རིགས་ལྔའི་དམ་ཚིག་གི རྭ་ལུང་སོགས་དབྱེ་བ་དུ་མ་ཡོད་མོད་ཀྱང་། དབྱེསྒོ་རེ་རེར་འདུས་པའི་ 
རྟ ཕྱིར། འདེར་ སྔ་འགྱུར་ནང་རྒྱུད་ མཆོག་ གི་ ལུགས་ལྟར་ལ། བསྲུང་ མཚམས་ཅན་ རིམ་ གྱིས་ པའི་ དམ་ ཚིག་ དང་། བསྲུང་ མེད་ གཅིག་ཆར་བའི་དམ་ཚིག་གཉིས་ 
7, ལས། དང་པོ་བསྲུང་མཚམས་ཅན་འདི་ནི་རིམ་གྱིས་པའི་གང་ཟག་གི་ངོར་བཞག་སྟེ། དེ་ཉིད་རྩ་བ་ཡན་ལག་རྣམ་གཉིས་ལས། རྩ་བ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ ཌཱ 
༧།དམ་ཚིག་ནི། །ཞེས་པས་དེ་ཉིད་རྩ་བ་དང་། ཡན་ལག་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྩ་བའི་དམ་ཚིག་ནི། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གསུམ་སྟེ། དེ་ལས་ 
སྐུ་ཡི་དམ་ཚིག་ནི། སློབ་དཔོན་དང་མཆེད་ལ་བཀུར་བ་སྟེ། དང་པོ་ནི། སྐུ་ཡི་སྤྱི་གཅེས་བླ་མ་མཆེད་བཞི་ནི༔ འདྲེན་པའི་བླ་མ་དམ་ཚིག་དབང་གི་དང་༔ 






།ཉམས་ཆག་བསྐང་དང་ཤེས་རྒྱུད་གྲོལ་བ་དང་༔ མན་ངག་ལུང་གི་བླ་མ་སློབ་དཔོན་དྲུག༔ ཅེསབླ་མ་བཀུར་ བའི་དམ ཚིག་ཐོ ཐོག་མར་ 
བླ་མ་གང་ལ་བསྐུར་ན་སློབ་དཔོན་ཏེ། འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བཀུར་བྱར་གྱུར་པ་དང་། 


| ཡིན། རབ བྱུང་གི་མཁན་པོ་ལྟ་བུའི་ཐོག་མར་ཆོས་སྒོར་འདྲེན་པ་དེ་འདྲེན་པའི་སློབ་དཔོན་ཡིན། དམ་ ཚིག་ འབོགས་ ཤིང ང་དབང་བསྐུར་བ་ དམ་ ཚིག་ གི་ དབ བང་ 





#།གི་སློབ་དཔོན་ཡིན། ཉམས་ཆག་བྱུང་ཚེ་རང་གི་བླ་མའམ་བཤགས་ཡུལ་གང་དེ་ནི་ཉམས་ཆག་བསྐང་བའི་སློབ་དཔོན་ཡིན། ཆོས་འཚཆད་པས་རྒྱུད་དོན་བཀྲོལ་ 
ཞིང་རང་གི་ཤེས་རྒྱུད་བཀྲོལ་བ་ནི་ཤེས་རྒྱུད་བཀྲོལ་བའི་སློབ་དཔོན་ཡིན། རང་ལ་མན་ངག་གི་སྟིང་ཁུ་མཐར་ཕྱིན་པར་བསྟན་པ་པོ་དེ་མན་ངག་ལུང་གི་སློབ་དཔོན 





ཏེ་། དེ་ དག་ སློབ་ །དཔོན་ དྲུག་ ཡིན་ ་ལ། ཚུལ་ ཇི་ ལྟུར་ བཀུར་ དགོས་ ན། སློབ་ དཔོན ་དྲུག་ ནི་མི ་མག་ དང་ སྟིང་ ལྟར་ བསྲུང་༔ ཞེས་ པས་ ྤྱི་ཡི ཡ་ སློབ་དཔོན་ཡུལ་ 
#ྟ། ལ་དབང་བའི་ ་རྒྱལ་ངོ ཕོ་ ལྟར་བཀུར་ དགོས་ ཏེ། རང་ ཉེད་ ཀྱང་ དེའི་ དྲིན་ལ་ བརྟེན་ཏེ ཅཧིང་ གཞན་ དག་ གིས་ ཀྱང་དེ་ ལྟར་ བཀུར་ བའི་ཕྱིར་ རོ། །འདྲེན་ པའི་སློབ་དཔོན་ 
ཧཱ ནི། རང་གི་ཁུ་བོ་ལྟ་ཐུར་ བཀུར་ དགོས་ ཏེ། ཡང་ ང་དག་ པའི་ལམ་ལ་ གཟུད་ ཅིང་ཉེས་པ་ལས་ ་བསྐྱབས་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །དམ་ཚིག་ དབང་གི་སློབ་དཔོན་ནི་ཕ་ 
ཧཾ དང་མ་འདྲ་བ་ བསྐུར་དགོས་ཏེ་ སྐུ བཞིའི་ ས་བོན་བཞག་པའི་ འི་ཕྱིར་རོ་ རོ། །ཉམས་ཆག་ བསྐང་ བའི་སློབ་དཔོན་ནི་མ་ དང་འདྲ་བར་བཀུར་དགོས་ཏེ། ཉེས་པ་ལས་ 

བསྐྱབས་ཤིང་ཡོན་ཏན་བསྐྱེད་ཕྱིར་རོ། །ཤེས་རྒྱུད་བཀྲོལ་བའི་སློབ་དཔོན་ནི་རང་གི་མིག་དང་འདྲ་བ་བཀུར་དགོས་ཏེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་སྣང་བ་སྟོན་པའི་ཕྱིར་རོ།། 











་ 






གཅིག་ལས་ཆད་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ཿ ཡིན་ཏེ་རིགས་གཅིག་པ་ 'ལྟ་ བུ། རིང་བའི་ འི་མཆེད་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ བསྟན་ང པ་ལ་ ཞུགས་ སོ་ཅོག་སྟེ་རུས་མཐུན་ལྟ་བུ། ཉེ་ 
ལྟ བའི་མཆེད་ སྔགས་ ཀྱི་ཐེག་ པ་ལ་ཞུགས་ སོ་ཅོག་ ཕ་སྤུན་ལྟ་བུ། འདྲེས་ ་པའི་མཆེད་ བླ་མ་ གཅིག་ གིས་ བསྡུས་པ་ཕ་ གཅིག་ པའི་ཐུ་ལྟ་ བུ། དཀྱིལ་ འཁོར་གཅིག་གི གིས་ 

བསྡུས་པ་མ ་གཅིག་གི་བུ་ལྟ་བུ་སྟེ གཅེས་ ཚད་ དང་ཕངས་ ཚད་ དེ་ ཅམ་ གྱིས་ བཀུར་ དགོས ་ཤིང་། མདོར་ན་ རང་གི་ ལུས་ བཞིན་ དུ་དེ དག་ལ་ བཙའ་ དགོས་ པ་ ཡིན་ 
ནོ། །གསུང་གི་ དམ་ ཚིག་ནི། སྔགས་དང་ ཕྱག རྒྱ་རྒྱུན་མི་བཅད་པ་ལས། དང་པོ་ནི། གསུང་གི་རྒྱུ་ཉིད་མ་བཅོས་ རྩ་བའི་ སྔགསཿ བསྐྱེད་ པ་ རྱེན་གྱི གྱ 
སྔགས་ དངྱ་ནམ་ པ་ ཿགཉིས༔ བཟླས་པ་ལས་ ཀྱི་སྔགས་ དང་སྔགས་གསུམ་དང་༔ ཞེས་རྒྱུ་མ་ནོ་ ནོར་བ་རྩ་ བའི་སྔགས་ ནི་ ནི་རིག་ པ་ རང་བྱུང་གི་ ་ངོ་བོ་ དྭངས་ མའི་སྲོག་ 


རྭ 
རྭ 






















༄༦། ཧཱིཿདང་ཧཱུཾ་ལྟ་བུ། བསྐྱེད་པ་རྐྱེན་གྱི་སྡུགས་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭཱ་ཧཱཾ 
' ནུས་པ། བཟླས་པ་ལས་ཀྱི་སྔགས་ནི། སིྡྷ་ཧཱཾཿ བུྱི་ྷཾཿ 
2 ཕ་ཕྱག་རྒྱ་རྒྱུན་མི་བཅད་པ་ནི། དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱ་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་དང་༔ ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཞི༔ ཞེས་པས། ཐུམ་དབང་གི་ལམ་ཕྱག་རྒྱ་ 


ཨ་ཡུ་།ེ་ཧྲཱིཿ 





སོགས་ དང་། 


ཤནྟ། 


པུ 





ལྟ་ བུའི་ མཚན་ སྔགས་ ལ་ བརྟེན་ ནས་ 'བསྐྱེད་ པའ་ ལྷའ 


སོགས་ཀྱི་མཐའ་ཅན་ རོ 


མ་པ་ དན་ 
།གཉིས་ 


# ཆེན་པོ་ པོ་ལྷ་སྐུ་བསྐྱེད་རིམ་སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཆུ་ཟླ་ལྟུ་བུར་བསྒོམ་པ་དང་། གསང་དབང་གི་ལམ་དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱ་གཏུམ་མོ་རླུང་སྦྱོར་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་དྲོད་ཀྱི་ 


༨ ༨ ¬ 


ཡེ་ཤེས་བསྒོམ་པ་དང་། ཤེར་དབང་གི་ ལམ་ ཡིད་རིག་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་བཞུགས་བརྟུལ་བཅིང་ལྡོག་གི་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ བསྒོམ་པ་དང་། ཚིག་ 









6༽ 









དབང་གི་ཉམས་ལེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྲོས་བྲལ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་བསྒོམ་པ་དང་། རིག་རྩལ་གྱི་དབང་གི་ཉམས་ལེན་ལ་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱི་རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་ 
རྐ རྒྱ་ཉིད་བློས་བྱས་དང་བྲལ་བར་བཞག་པའོ། །དེ་དག་རྒྱུན་ཇི་ལྟར་མི་བཅད་ན། འཁོར་ཡུག་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་རམ༔ ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག་ཀུན་ 
༼ཏུ་རབ་ཏུ་བརྩོན༔ ཞེས་པས། དེ་དག་རབ་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་དང་། ཉིན་མཚན་དྲུག་ཏུ་ཕྱེ་བའི་ཐུན་ལ་བསྒྲངས། འབྲིང་གིས་ཟླ་བ་རེ་རེ་ལ་དུས་དྲུག་ 
མོ གམ་བཞེར་ཕྱེས་པ་དང་། ཐ་མས་ཀྱང་ཟླ་རེར་ལན་རེ་དང་། རྭ་བ་རྣམས་ལྟ་བུ་ལ་བརྩོན་དགོས་ཏེ། གསལ་བཀྲ་ལས། རབ་ཀྱིས་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞེན་ 
ནོ། །ཞེས་པ་ནས། ཟླ་རེའང་རྭ་བའི་དུས་དག་ཏུ། །བརྩོན་པས་འབད་དེ་མི་བྱེད་ན། །བྱང་ཆུབ་ས་བོན་བརླག་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ཐུགས་ཀྱི་ 





























།དམ་ཚིག་གསང་བཅུ་མི་བསྒྲགས་པ་ནི། མདོར་བསྟན་རྒྱས་བཤད་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཐུགས་ཀྱི་སྤྱི་གསང་བཞི་དང་བར་གསང་ 
དཱ བཞིཿ གསང་བར་འོས་དང་གསང་བར་གཉེར་གཏད་པའོ༔ ཞེས་གསང་བ་བཅུ་ནི། སྤྱི་གསང་བཞི། བར་གསང་བཞི་གསང་བར་འོས་པ། གསང་ 
ཤཱ བར་གཉེར་གཏད་གཉིས་དང་བཅུའོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་བཤད་ལ་སྤྱི་གསང་བཞི་ནི། སྤྱི་གསང་དང་པོ་ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་མཚན༔ གཉིས་པ་སྔགས་དང་གསུམ་པ་ 
གཟུངས་མ་དང་༔ བཞེ་པ་གྲུབ་པའི་རྟགས་མཚན་གསང་བའོ༔ ཞེས་དང་པོ་རང་གི་བསྟན་བྱ་ཡི་དམ་གྱི་ལྟ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ནི་འདིའོ་ཞེས་མི་སྟོན་པའོ། ། 










~- 
༤ 









པའི་དྲོད་ཚད་ཀྱི་མཚན་རྟགས་མི་སྨྲ་བའོ། །བར་གསང་བཞི་ནི། བར་གསང་སྒྲབ་པའི་གནས་དང་སྒྲབ་པའི་དུས༔ སྒྲབ་པའི་གྲོགས་དང་སྒྲབ་པའི་རྫས་ 
ཧཱ། བཞིའོ༔ ཞེས། ཚོགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་གང་དུ་བྱ་བའི་གནས་དང་། དེའི་དུས་ཀྱི་སྦྲབ་གྲོགས། སྒྲབ་རྫས་ཁྲིས་སྒུ་དང་རྡོར་དྲིལ་སོགས། སྒྲུབ་པ་དེ་མ་ཟིན་ 
༼ བར་དུ་མི་སྟོན་པའོ། །གསང་བར་འོས་པ་གསང་བར་གཉེར་གཏད་ནི། གསང་འོས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་རྫས་སོ༔ གསང་བར་གཉེར་གཏད་མཆེད་ 
ལྕམ་གསང་སྦྱོད་དོཿ ཞེས་པས། གསང་བར་འོས་པས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་རྫས་ཐོད་རྔ་དང་། གསང་བའི་རྡེའུ་ཆུང་། བདུད་རྩི་ལྔ་ཤ་ལྔ་སོགས་ཀྱི་ 
དམ་རྫས་མི་སྟོན་པའོ། །གསང་བར་གཉེར་གཏད་པ་ནི། མཆེད་ལྕམ་རྣམས་ཀྱི་གསང་ཞིག་ཅེས་གཉེར་གདམས་པ་གསང་སྤྱོད་དང་གྲུབ་རྟགས་སོགས་སོ། 
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༄༅། །གསང་བ་དེ་དག་གསང་དགོས་པའི་ཡུལ་གང་ལ་ཡིན་ན། དམ་ཚིག་གིས་རྒྱུད་བསྡུས་ཀྱང་དམ་ཚིག་ལེགས་པར་མི་སྲུང་བ། དམ་ལོག་ 
པ་ཞེས་སྔར་སྔགས་ལ་ཞུགས་ཀྱང་ཕྱིས་སྔགས་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་པ། དམ་ཚིག་གེས་མ་བསྡུས་ཤིང་སྔགས་སྡོམ་མ་ཐོབ་པའེ་དམ་མེད་པ། སྔོན་ཆད་དཀྱིལ་འཁོར་ 
བ་ལ་མི་བསྟན་ཏེ། ཕྲ་རྒྱས་ལས། དམ་ཉམས་དམ་ལས་ལོག་པ་དང་། །དམ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་དང་། །འདྲེས་དང་མ་འདྲེས་ཐམས་ཅད་ལ།། 
ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །དེ་ལྟར་གསང་ནས་ཞམས་སུ་བླང་བྱ་ཁྱད་པར་དུ་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཟུར་གཉེས་དོན་གཉེས་དང་ལྡན་པ། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ 





ཀྱི་སེམས་མཚན་ཉེད་ སུམ་ལྡན་གྱི་རིག་པའི་ཀློང་ཆེན་པོའི་རྩ་ལ་ མ་ ་རྟོགས་ པ་ལ་ སྣང བའི་ སྟིང་རྗེ རྗེ དང་ སྡུག་བསྔལ རྱ (ཾ ༢བྲས་ ལས་བསྒྲལ་ འདད་ དཾ རྗེ འཆང་ 
ཤཿ ཐྲ 





ཐག་ པ་ནས་གཡར་དམ་བཅའ་ བ། དེ་ དེ་དག་ གི་ །རྟེན་ཐཾ ཐག་ ལེ་མི་ འདོར་བ བར་ཞའཛྲ་ །མེད་ བསླུང་ བཞོ། །དེ་ ལྟར་བསྲུང་བས་བླ་ན་ མེད་ པའི་ དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ཡང་ 


གི་སར་ཞེ་ 
མི་སྤང་བར་ འགྱུར་བས་གཟབ་ དགོས་ སོ། །དེས་རྩ་བའི་དམ་ ཚིག་ སོང་། གཉིས་ པ་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ནི་ལྔ་ལྔ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ལས། དང་ པོ་ ཿསྤྱད་བྱ་ལྔ ནི། 
| ཡན་ལག་ སྤྱད་བྱ་སྦྱོར་སྒྲོལ་མ་བྱིན་བླངས༔ རྫུན་དུ་སྨྲ་དང་པག །གི་བརླང་པོར་སྨྲ༔ ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྦྱོར་བ་མི་ཚངས་སྤྱོད་པ། སྒྲོལ་བ་སྲོག་གཅོད་པ། 


མ་བྱིན་བླང་བ། རྫུན་དུ་སྨྲ་བ། ངག་བརླང་པོ སྟེ། ཚིག་ཚྩུབ་སྨྲ་བ་རྣམས། རང་འདོད་མེད་ཀྱང གཞན་ལ་ཕན་ན་སྤྱད་པར་བྱ་བ་དང་། བདེ བ ཆེན 




















༨ 


( །པོ་བསྐྱེད་ཕྱིར་འདུ་ཤེས་གསུམ་གྱིས་སྦྱོར་བ་དང་། ཞིང་བ ་བཅུ་ཚང་བ་མངོན་སྤྱོད་སྟོབས་ ཀྱིས་སྒོལ་བ། གཞན་ལ་ཕན་ཕྱིར་ཐབས་མཁས་ 
 ཀྱིས་སེར་སྣ་ཅན་གྱི་ནོར་རྫས་རྐུ་བ། བླ་མ་དང་རང་གི་དམ་ཚིག་མི་ཉམས་པའི་ཆེད་གཞན་ལ་ཕན་པ་རྣམས་ཀྱི་རྫུན་ དུ་སྨྲ་བ། སློབ་བུ་མ་རུངས་བ་རྒྱུད་འཆོས 
„, པའི་ཕྱིར་ཚིག་རྩུབ་སྨྲ་བར་གསུང་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་གི་སྦྔས་དོན་རྣམས་ཀྱང་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་མོད་ཀྱང་། སླད་ནས་རིམ་པར་ཤེས་པར་བྱིས་ཤིག གཉིས་ ཌྷ 
] པ་མི་སྤངས་བ་ལྔ་ན། མི་སྦངས་འདོད་ཆགས་ཞེ་སང་ང་རྒྱལ་དང་༔ གཏེ་ མུག་ ཕྲག་ དོག་ ཉོན་ ཆམོངས་ གྲེགས་ སུ་ཁྱེར༔ ཞེས་ ལ་ ནཾ། དུག་ལྔ་རང་ མཆཚན་ པ་ | ། 
རྣམས་དགྲར་བལྟས་ནས་ མི་སྐངས་ཏེ། ཆོས་རྣམས་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་ པས་སྙིག ་རྒྱུ་ལ་ཆུ་རགས་ མི་ དགོས་པ་ལྟ་བུ། ཐབས་ཀྱིས་ཟིན་ ན་མི་འཆིང་བར་མ་ཟད་ 


༄། 
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གྲོལ་ལམ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བས་རྣ་བར་ཆུ་ཞུགས་པས་ཆུས་འགུགས་པ་ལྟ་བུ། ཡེ་ནས་རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་སྣུམ་འདོད་པས་ཏིལ་འབྲུ་བསྒྲབ་པ་ལྟ་བུ་ 
:། ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་དང་བླངས་ལྔ་ནི། དང་བླངས་དྲི་ཆེན་བྱང་སེམས་མང་ས་ཟིལ༔ དྲི་ཆུ་རིགས་ལྔ་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་སུ་ཟུངས༔ ཞེས་དམ་རྫས་བདུད་ 
ཚ རྩི་ལྔ་པོ་འདི་དག ཆོས་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ། བློས་བརྟགས་ན་རང་བཞེན་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པ། ནད་ལྔ་སེལ། རིགས་ 
༧ ལྔ་སྒྲུབ་པའི་རྫས་སུ་གྱུར། ཐུན་མོང་ཡོན་ཏན་ལྔ་འབྱུང་བས་མཐུས་གྲུབ་པ། སྔོན་དཔལ་ཆེན་པོས་རུ་ཏྲ་བསྒལ་བའི་ཚེ་ན་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་གྲུབ་པ་བཞེ་ 
དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་དང་དུ་བླངས་ཏེ་སྤྱད་པར་བྱའོ། །བཞེ་པ་བསྒྲབ་བྱ་ལྔ་ན། བསྒྲབ་པ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ཕྲིན་ལས་བཅས༔ ཞེས་རང་གི་མེ་ཏོག་ཕོག་ 
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༄༅། །པའི་ལྟ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་རང་རང་གི་ཕྲིན་ལས་རྣམས་གཞུང་ལྟར་སྤྱོད་པ་དུས་ཚོད་དང་འབྲེལ་བར་གྲུབ་པའོ།། 
ལྔ་པ་ཤེས་བྱ་ལྔ་ནི། ཤེས་བྱ་ཕུང་འབྱུང་དབང་ཡུལ་ཡན་ལག་བཅས༔ ཞེས་པ་ནི། ཕུང་པོ་ལྔ་རིགས་ལྔ། འབྱུང་བ་ལྔ་ཡུམ་ལྔ། དབང་པོ་ལྔ་དང་ 
དབང་ཤེས་བརྒྱད་པོ་སེམས་དཔའ་བརྒྱད། ཡུལ་ལྔ་དུས་གསུམ་པོ་སེམས་མ་བརྒྱད། ལུས་ཀྱི་རེག་བྱ། རེག་ཡུལ། རེག་བྱེད། རེག་པ་རྣམས་ཁྲོ་ 
ཆེན་སྒོ་བ་བཞེ། རྟག་ཆད་ཡོད་མེད་དུ་ལྟ་བ་བཞི་པོ་ཁྲོ་མོ་ལྷགས་ཀྱུ་མ་སོགས་བཞེའམ། ཡང་ན་རྐང་པ་གཉེས། ལག་པ་གཉིས་དང་བཀེ་པོ་སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་ 


















བདག་བས་གཞན་གཉེས་བྱང་སེམས་བསླུབ་བྱ་དང་༔ ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་རིག་འཛིན་བསླུབ་གསུམ་བྱི༔ སྡོམ་གསུམ ཞེས་པས་ 
#ྟ། བསྟན་ཏེ། སྒོ་གསུམ་ གྱི་ཉེས་ སྤྱོད ལས་ཁྱད་པར་ལུས་ངག་གི་ བདུན་པོ་ལས་བྱས་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་འབྲས་སུ་ཤེས་ཏེ། བྱ་བ་རང་ མཚན་པ་རྣམས་ལ་གཤེད་མའི་ 
རཱ དྲུང་དུ་བསྟད་ པ་ལྟར་ བག་ ཟོན་ཡོད་པ་འདུལ་ བའི་བསླབ་པས་ལྟ་ ཕྭ་ཕྱོགས་སུ་སྤྱོད་པ་མ་ ཤོར་བ་ དང་། བདག་ ཚེ་རབས་ཐོག་མེད་ནས་འཁོར་བར་ མནར་ བའི་ སྡུག་ 
༧ བསྔལ་གྱི་གཞི་བདག་གཅེས་འཛིན་ཡིན་པར་ཤེས་ཏེ་དྲག་བཞིན་དུ་མཐོང་བ་དང་། རང་གི་བདེ་བ་མི་འདོད་ལ་གཞན་དག་བདེ་བར་འགོད་ནུས་པ་ནི། གཞན་ 
མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཅེས་པར་བཟུང་བ་ལས་བྱུང་བས་གཞན་བདག་ལས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་གཅེས་པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་བློ་སྦྱངས་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་ 


བསླབ་པ་དང་༔ 


























འཆར་ཇི་ལྟར་ བྱུང་རུ་ རུང་། སེལ འ བགགས་ སོགས་མཐའ་ ཐའབྱད ཀྱིས་དབེན་པའི་ གནས་འ ལ་རང་གས་བོས་བསམ་ 


“ སྟོབས་ཀྱིས་ གཞིགས་ པའམ། བླ་ མའེ ༣་བུགས་ ་འི་སབསཀྱིས་ལོ་སྤྲདལ་གང་རུ་ ངུང་གས་དེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་པ་དེ ་བཞེན་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། དེའེ་ངང་ལས་ 
པྲ དེ་ལྟར་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཕ་མར་ གྱུར་ པའི་དན་མོ་ཆེ་ དག་ གེས་ མ་རྟོགས་ ཏེ། མོགདབང་བཅན། 


བཞེན། ཕྱིན་ ཧ་ ལོག་ ཏུ་འཁྲུལ་ པ་ལས་སླར་ ཡང་ཞེན་ ནས་ སེན་བུའ་ ཁ་; 
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ལས་ ཉོན་ ན་འབུལ་ སྐྱེན་ པས། སྣུ་མ་ལ་ རྟག་པར་ཞེན་པ་ 



































ང་། སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཅན་རྣམས། སྒུ་མ་ལྟ་བུར་འཁྲུལ་པ་དག་ སྙིང་རྗེ རྗེ་བས་སྒུ་མ་ལྟ་བུ། བུའི་སངས་རྒྱས་ལ་ བཀོད་ འདོད་ཀྱི་བློ་སྱུ་མ་ལྟ་བུ་ནི་ཀུན་ཏུ་སྣང་ 
ཏིང་ངེ་འཛིན། དེ་གཉིས་སྟོང་ཉིད་རྟེན་འབྱུང་དང་ ། རྟེན་ འབྱུང་ སྙོང་ཉེད་ དུ་ཤར་བས་ཡེ་ནས་བྲལ་མ་མྱོང་ བའི་ མཚན་ ཉེད་ ཅན་མངོན་དུ་བྱེད་ པའི་ཐད་ 
་སོ་མ་མ་བཅོས་པའི་རང་ ང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་རིག་པ་སྐུ་གསུམ་ གྱི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ ཞེས་ཡོང ངས་སུ་གྲགས་པ་ ཡིད་ བྱེད་ཀྱི་མཐའ་ལས་འདས་པ་དེའི་རྩལ་གདངས་རྟེན་ 

དང་བརྟེན་པའི་ ༢་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་ སྦྱང་བར་བྱེད་པ་ནི་རྒྱུ རྒྱ་ཡི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་གསུམ་པོ པོ། རིག་འཛིན་གྱི་བསླབ་ པ་ཡིན་ ལ། དེས་ སྣང་ ང་བ་ཐམས་ཅད་རྟེན་ དང་བརྟེན་པ་ 
ཡང་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མཐོང་བས་སྲིད་པའི་ཞེན་པ་ཐ་དག་དབྱིངས་སུ་ནུབ་ སྟེ་སྤྱོད་ ཕྱོགས་སུ་ལྟ་བ་མ་ཤོར་བར་དགོས་པ་བསྟན་པ་ལགས། དེ་ཡན་ 






-‹ 
ང་ 
༤ 
འ་ 


-ཟཤ ༧༡1 


ཀག 











༄༅། །གྱིས་བསྲུང་མཚམས་ཅན་རིམ་གྱིས་པའི་དམ་ཚིག་སོང་། གཉིས་པ་བསྲུང་མཚམས་མེད་པ་གཅིག་ཅར་པའི་དམ་ཚིག་ནི། ཀློང་ཆེན་ 
ཆོཾ ཡང་གསང་ཆེན་པོའི་མཁརཿ ཅིར་སྣང་རང་བཞིན་མེད་པར་ཆོ་འཕྲུལ་ཀུན༔ ཕན་གནོད་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་གྲོགས་གྱུར་པའི༔ ཆོས་ཉིད་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་ 
: དམ་ཚིག་ཟུངས༔ ཞེས་ཆོས་ཉིད་ཀློང་ཆེན་པོ་ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་ཡང་གསང་བ་ཀ་ནས་དག་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་མཁར། ཅིར་ཡང་སྣང་བ་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་ 
ཁ; མ་གྲུབ་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་འགག་པ་མེད་པ་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱི་སྣང་བ་ཀུན་ཏུ་པཟང་པོ་རོལ་པའི་རྒྱན་དུ་ཤར་བས། ཛི་ལྟར་ཤར་ཡང་དགེ་སྡིག་སྤང་བླང་ཕན་གནོད་བྲལ་བའི་ 
རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པར་མ་ཟད་རྒྱན་ནམ་གྲོགས་སུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར། བསྲུང་མཚམས་ལས་འདས་པ་ནི་ཆོས་ཉིད་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་གོ །དེ་དག་ནི་དམ་ 









༦- 















༤༨ ༨༤ རོ ༨ 


།བསྐྱེད་རྫོགས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོགས་དགེ་ཚོགས་ལ་འདུན་པ་དང་ཅི་མཉེས་པའི་བློ་སྟོབས་ཀྱི་ཤུགས་བསྐྱེད་པ་དང་། རང་ལ་བདོག་ 
ཌཱུ རྒུའི་ཆ་ཤས་ཆེ་སྟེ་ཟས་གོས་རིན་ཆེན་མན་ཆོད། ཆུང་སྟེ་ཁབ་དང་སྐད་པ་ཡན་ཆོད་ཕུལ་བ་སྟེ། ཁ་ཙམ་མིན་པར་སྟིང་ནས་དམ་བཅའ་བརྟན་པོས་འདེའི་རྗེས་ 
ཙཾ ཟློས་མཛོད། དེང་ནས་བརྩམ་ཏེ་བདག་བྲན་དུ༔ ཁྱེད་ལ་བདག་ནི་འབུལ་ལགས་ན༔ ཁྱེད་ཀྱིས་སློབ་མར་བཟུང་བ་དང་༔ ཆ་ཤས་ཀྱང་ནི་སྤྱད་དུ་གསོལ༔ 
% ཞེས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་རང་ཅག་ཀུན་གྱི་བླ་ན་མེད་པའི་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྨིན་བྱེད་བསྐར་བ་དང་ཐོབ་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདེས་མཚོན་དུས་གསུམ་དུ་དགེ་ 
ཚོགས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཇི་སྟེད་བསགས་པ་རྣམས་བསྡམས་ཏེ་མུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་སྦྱོར་ནས་མཁའ་མཉམ་འདྲེན་པའི་རྒྱུ་རུ་བསྔོ་བར་ཞུ། ཞེས་བསྔོ་བ་བྱའོ། །དེ་ནས་ 






༄༅། 





ཞུ་ལན་གིས་ཚོགས་ལ་རོལ་པ་ནེ། ཧོཿ སྟོན་པ་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་དགོངས་སུ་ གསོལ༔ ལྷ་མིའི་འདོད་འབྱུང་བཅུད་ཆེན་རྣམ་གྲོལ་ཚོགས༔ སངས་ རྒྱུས་ ཐུགས་རྗེ་གང་ 
༥ འདུལ་གསང་ཆེན་ བཅུད༔ དགྱེས་ པར་ དགོངས་ཏེ་བཞེས་པ་ཆེན་པོ་ པོར་རོལ༔ ག་ན་ཙྭཀྭ་པཱ་ཛ་ཧོ༔ བླངས་བ་ནི། ཨེ་མ་ཧོཿ རྒྱལ་བའི་བཅུད་ལྡན་ཟག་ 
མེད་འདོད་འབྱུང་མཆོག༔ གཉིས་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ནི༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་བདག་གིས་རྣམ་པར་རོལ༔ བོ་དྷི་ཅིཏྟ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་སིནདྡྷི་ཕ་ལ་ 
ཧོཿ མཆེད་ལྕམ་ལ་དྲངས་ཏེ། མཆེད་ ལུ མ་ལྷ་ཡི་རྣ ལ་ འབྱོར་ལྡན་པ་པོ༔ རིན་ཆེན་རིན་ཐང་ བྲ ལ་བ་དབང་གི་རྫས༔ བ་མ ལ་བག་ཆགས་བཤིག་བྱེད་རྫས་མཆོག་ 
འདིཿ གསང་སྔགས་ཐེག་པ་མཆོག་གི་ཚུལ་ལྟར་རོལ༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཞེས་ནང་གི་སྦྱིན་བསྲེག་གིས་རོལ་པའི་ལྷག་མ་དང་པོ་ཕུད་ལྷག་གིས་དོན་དྲན་པས་མཚམས་སྦྱར་བ་ནི། ཧྲིཿ དང་ 
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།པོ་ཕུད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཚེ་བཅུད་བསྡུས༔ བར་དུ་ཚོགས་ཀྱིས་ཚོགས་གཉིས་ཚེ་དཔལ་སྤེལ༔ ཐ་མ་ལྷག་མས་ཚེ་འཕེལ་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ༔ 
' ལཁབོར་ཡུག་ ལྷག་ བསྡུད་ཚོགས་རྣམས་ལྷག་ལ་རོལ༔ རྒྱལ་བའི་ ཞིང་ གནས་ གཏེར་དང་ ཏིང་འཛིན་གྱི གྱི༔ མུ་རན་ སྐྱོང བའི་སྲུང་མ་ལྷག་ལ་རོལ༔ ཨ་ཀཱ་རོས་ཞལ་ 
ཤཱ ཆབ་བྲན། ཕི་ཧྱིཾས་ལྷག་མགྲོན་བཀུགས་ལ། བསྔོ་བ་ནི། བྷྩོ༔ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ཡིཿ བཀའ་ ཉན་ རོལ་པའེ་ ལྷག་སྡུད་མ༔ གཅེར་བུ་ཁྲག་ཞག་ ཐིག་ 
, ལེས་སྤྲས༔ དམ་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་དྲོད་ཞུལ་མ༔ མ་འདིར་བྱོན་ལྷག་མའི་ལོངས་ སྤྱོད་བཞེས༔ ཆོས་ཉེད་དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ཡི༔ བཀའ་ཉན་རོལ་པའི་ 
ལྷག་སྡུད་མ། གཟིག་ཤམ་དུང་དམར་ཞེང་གཡང་ཐོགས༔ ཞེང་ཁམས་ཀུན་གྱི་གནས་ཞུལ་མ༔ མ་འདིར་བྱོན་ལྷག་མའེ་ལོངས་སྤྱོད་བཞེས༔ དམ་ཚིག་ 



























དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ཡི༔ བཀའ་ཉན་རོལ་པའི་ལྷག་སྡུད་མ༔ རིན་ཆེན་རྒྱན་ཆ་སི་ལི་ལི༔ ཟབ་གཏེར་གཉན་གྱི་དྲོད་ཞུལ་མཿ མ་འདིར་བྱོན་ལྷག་མའི་ 
༈ ལོངས་སྤྱོད་བཞེས༔ ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ དམ་ཚིག་ཞུལ་བའི་ལྷག་སྡུད་མ༔ ཁ་དོག་ཆ་ལུགས་མ་ངེས་ཀྱང་༔ ཚུལ་དང་ཚུལ་མིན་དྲོད་ 
$ ཞུལ་མ༔ མ་འདིར་བྱོན་ལྷག་མའི་ལོངས་སྤྱོད་བཞེས༔ ཨཱ་ཅི་ཊ་མ་མ་ཧཾ་ཧཱཾ་ཛ་ཛ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁྭ་ཧི༔ ཞེས་སྨན་རག་སྦྱེངས་ཏེ་གཙང་སར་རམ་དུར་ཁྲོད་དུ་བསྐུལ། ཆོས་སྐྱོང་གི་རྟེན་ 
' གཏོར་རིགས་བསང་ནང་དུ་ཕུལ་ལ་གཏོར་སྐྱོངས་བྱ། བསྐུལ་པ་ནི། གཏོར་མ་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བརླབ་སྟེ། ཧཱུཾཿ རབ་ཁྲོས་དབང་ཆེན་འབར་བའི་དུས་ལ་བབ༔ དུས་མིན་འཆི་བའི་གནོད་ 


པ་མུར་དུ་བཟློག༔ དབང་ཆེན་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ཏེ༔ འཆེ་མེད་ཚེ་དབང་མངོན་དུ་གྱུར་པར་མཛོད༔ 


མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ཆད་ཐོའི་ཐ་ཚིག་བསྒྲགས་པ་ 















ཁྱ །ནི ཧཱཾ སྔོན་ཚེ་འདས་ 'དུས་ བསྐལ་ པའི་ འེ་ཐོག་ མ་ལ༔ འོག་མིན་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ༔ ཐོག་མའི་མགོན་པོ་སྣང་བ་ 
ཏི མཐའ་ཡས་ཀྱིས༔ འཚེ་མེད་ཚེ་ཡི་དལ་ཞལ་ཕྱེས་པའི་ཚེ༔ ཡེ ་ཤེས་ དབྱིངས་ ཀྱ་སྲུང་མ་ ཐམས་ ཡ་ཅད་ ཀྱཾས༔ སྒྲབ་མཆོག་ཚེ་ཡི་བར་ཆད་བཟློག་པ་དང་༔ རྣལ་ 
: འབྱོར་སྐུ་ཚེ་བསྲིང་ བར་མ་ '་ཆད་ དམཿ ཐ་ཚིག་ཐུགས་དམ་ཇི་ བཞིན་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ བྩོཿ དེ་འོག་ བར་གྱི་བསྐལ་པའེ་དབུས་མ་ལ༔ བྲག་ཕུག་མ་ 
ཀ‹ ར་ཏི་ཀའི་ཀྲེའུ་ཚང་དུཿ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་ འབྱུང་གནས་དང་༔ ཤེས་རབ་ལྟ་ལྕམ་ མནྨ་ར་བ་ཡིས༔ འཚི་མེད་ཚེ་ཡི་དལ་ཞལ་ཕྱེས་པའི་ཚེ༔ མགོན་ 


པོ་ཚེ་དཔག་མེད་པས་བྱིན་རླབས་པས༔ སྐྱེ་འཆཾ ་མེད་པ ་རྡོ་རྗེའི་ལུས་སུ་གྲུབ༔ དེ་ཚེ་ཡེ་ཤེས་སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ སྒྲུབ་མཆོག་ཚེ་ཡི་བར་ཆད་བཟློག་ 











༥ 


















༄༅། །མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ སྒྲབ་མཆོག་ཚེ་ཡི་བར་ཆད་བཟློག་པ་དང་༔ རྣལ་འབྱོར་སྐུ་ཚེ་བསྲིང་བར་མ་ཆད་དམ༔ ཐ་ཚིག་ཐུགས་དམ་ 


ཇི་བཞེན་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ བྷྱོཿ དེ་འོག་སྟེགས་མ་ཤིན་ཏུ་བདོ་བའི་ཚེ༔ རིག་འཛིན་དཱུཾ་ནག་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ཡེས༔ པདྨའི་ཟབ་བཅུད་སྟིང་ཁྲག་རོལ་ 
པའི་ཚེ༔ སྣང་སྲིད་ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས༔ མ་བཟོད་རང་རང་སྲོག་སྟིང་ཕུལ་ནས་ཀྱང་༔ སྒྲུབ་མཆོག་ཚེ་ཡི་བར་ཆད་བཟློག་པ་དང་༔ རྣལ་ 
འབྱོར་སྐུ་ཚེ་བསྲིང་བར་མ་ཆད་དམ༔ ཐ་ཚིག་ཐུགས་དམ་ཇི་བཞེན་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ བཏན་སྩོང་ནི། དཱ་བྩོཿ སྔོན་ཚེ་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི༔ ༔ 
དམ་ལ་བཞག་པའི་བོད་ཁམས་བརྟན་མའེ་ཚོགས༔ བདུད་མོ་གནོད་སྦྱིན་སྨན་མོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས༔ འཁོར་བཅས་ལྟབ་ལྷུབ་སེལ་སྟན་སྒྲ་དང་བཅས༔ བྲ་ 
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ཚིག་ཐུགས་དམ་ཇི་བཞེན་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ མ་མཱཿ ལ་ལྭཱ༔ ལི་ལཱཾཿ ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ མནན་པ་རི། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོ་ 2 
= ཚེ་ལ་བར་ཆད་གཏན་ནས་མི་ལྡང་བའི༔ ཡེ་ཤེས་མནན་པའི་ཕྲིན་ལས་གཟེར ར་འདེབས་ཀྱིས༔ ཆོས་ཉིད་རོལ་པའེ་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ 
ཐྲཾ་ལཾ་སྟཱ་བྷ་ཡ་ནན༔ ཡེ་ཤེས་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་གཤེགས་' ལ་གཏང་རག་གི་མཆོད་བ སྟོད་འབྲུལ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་ནོངས་པ པ་བཤགས། རས་བྲིས་ཡེན་ན། འདར་ན་ ༈གཟུགས་ དང་ སོགས་ 
ཀཿ ཀྱིས་བསྟེམ། ཚེམ་བུ་དང་རྡུལ་མཚོན་གྱི་ཕྱོགས་ལ། ཨོཾ༔ ཁྱེད་ ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་སོགས། བཛྲ་མུཿ རང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་གཤེགས། 


ཏིང་ངེ་ འཛིན་ དམ་ ཚིག་ གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་མཐའ་ནས་ རིམ་གྱིས་འོ། འོད་ དུ་ཞུ་སྟེ། ཐུགས་སྲོག་ནྭ་དའི་བར་དུ་ཐིམ་ནས་མི་དམིགས་པར་བཞག་ལ། སར་ཡང་། ཨོཾ་ 
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༄༅། །གུ་རུ་ཨ་ ཡུ་སིནྡྷ་ དེཿ ཨ་མ་ར་ཌི་ཛི་ལརྙི་ ཡྲེ་རྲ སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་ པའི་ ང་སྔགས་ ཀྱི་སྒ་ གདངས་ ཀྱི་ རྐྱེན་ ལས་ སྣང་ གྲགས་འགྱུ་གསུམ་ལྷ་སྔགས་ 


' ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་བར་སད་པར་བསམ་མོ། །བསྔོ་བ་ནི། འཚི་མེད་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་བསྒྲབ་པ་ཡི༔ དགེ་བའི་འབྲས་བུ་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་ལ་བསྔོ༔ སྨོན་ལས་ནི། 


“¦! མ།ཁའ་མཉམ་ལུས་ཅན་སྐྱེ་འགྲོ་མ་ལུས་ཀུན༔ འཆེ་མེད་ཚེ་ཡི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག༔ བཀྲ་ཤིས་ནི། ཧྲཱིཿ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས༔ སྟིང་ 
# ལོ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་༔ ཕྲིན་ལས་མཛད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཕན་བདེའི་གཏེར༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བདེ་ལེགས་སྩོལ༔ ཞེས་པ་དང་། 
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གཞན་ཡང་སྨན་ལམ བཀྲ་ཤས་ཅ་རགས་པ་མཐའ་རྒྱས སུ་བྱས་ལ། བྲམ་ཆུ་ལ སགས་པའ་རྫས་རྣམས་གཏར་དུ་སྦས་པ། ཆུ་བར་བསྐྱལ་བ་སགས་ཅ་རགས་དྱས་ལ། 





ལས་ཀྱི་རྗེས་རིམ་མི་མངོན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཁྲིད་དང་ལུང་ 
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ས་རྒྱུར་མད། 
མ་པས་ཚིག་དང་དོན་གྱི་བཅུད་མཆོག་རྒྱུན། 
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ས་པའི་ཚེམས་ཕྲེང་ངོ་ 
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ཐ་དག་ལེགས་བསྒྲགས་ཏེ། 


གས་སུ་ 
ཇོ 


ངས་སྤ 


(ཀྱཾ་སྐེར་རྣམས་ཚ་ 
ངས་བ་ཡཾ། 


¬~ 


ན་སྐྱེས་ཀྱིས་དྲ 
།ཆ་གར་མ་མཁས་རྒྱལ་མཆཚན་རྩེ་རུ་མ་ 


རལ 
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བསྙེབ 
པོ 


ཤེ 


ཀོང་གསལ་ཆོས་སྟོར། 





།བར་བྱིང་ཡང་མཐའ་དག་ཅེ། ༤ །སྐྱེས་མཆོག་དུ་མས་ཁུ་བྱུག་མགྲིན་ལྔ་ཡིས། །བསྐུལ་བས་དཔྱིད་ཀྱིས་ཉམས་པ་གསོ་བ་ལྟར། ཁོ་བོའི་ཞུ 


ཤོ མེ་སྟག་ཆུང་ངུ་རྒྱས་པར་གྱུར། པེ །ལྷག་ པའི་བསམ་པ་ རྒྱལ་བསྟན་ རིན་ ཆེན་ གཅིག་ཏུ ཏུ་བསྡུས་འདྲ འི་ཆྲོས་ ཚུལ་ཟབ་ མོའི་ མཛོད་ ་ཁང་སྒོ་འ འཕར་ 'དབྱེ་དཀའ་བར། །དཀོར་ གཉེར་ བླ་ མའི་ གསུང་ངག་ལུང་ 


འ 


༥ མན་ངག་གསུམ་ལྡན་བློ་གྲོས་མཆཾས་དཀའ་ཞེང་།  །དེ་ཕྱིར་ཆོ་ག་འཁྲུགས་པས་སློབ་མའེ་རྒྱུད་ལ་ས་བོན་བཞག་པ་རྡུལ་བའེ་འབྲས་ཀྱི་སྟེ་མ་མི་འབྱུང་ཕྱིར། །དོན་མཆོག་མ་ནོར་གོང་མའི་ལུ: ང་ནི་སྒྱུ 
འབྱུང་སྦྱིན་པར་སེམས། ༦ །མཁས་པར་གྲགས་འདོད་རང་ཚེ་འབྱིན་པ་རིང་བུ བས་ཏེ །རྗེ་བཙུན་མཆོག་རྣམས་ཐུགས་ཀྱི་བཞེད་སྐོང་བསྟན་པ་ལ། 


༨ 


བཞེན་དབ ང་རྒྱལ་མཛོད་ཆེན་མཆོག་འདེ་བྱས་པ་ལགས། ༧ །ཚད་མ་གསུམ་གྱི་བློ་ དམན་པ པའི་ཕྱིར ར། །གཞུང་དོན་མཐིལ་ཕྱིན་རྟོགས་པར་མ་ནུས་པས། ཉེས་པར་བཤད་པའི་ཆ་མཆིས་བླ་མ་དང་། 





།སྡིག་ལྟུང་གྱུར་པའི་ཉེས་པའི་དྲི། །ཚེ་རབས་སྡིག་དང་ལྷན་གཅིག་ཏུ། །བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི། །དྲུང་དུ་འདུག་བཞེན་མཐོལ་ལོ་བཤགས། ༩ །འབད་པའི་དགེ་བ་འདིས་མཚོན་ 


པའཾ། །སྒོ་གསུམ་ཆ་རུ་མཆིས་ཇི་སྟེད། སམ་པས་རྒྱལ་བ་མཆག་གི་བརྟན། །སྒྲོན་ མེ་རྟག ཀབ་གསལ་རྱུར་ཅིག ༡༠ །ལགསཔརསྨྲ་བའརྣམ་དག་ཆོས །གངས་ཅན་འདི་ན་མཆིས་སོ་ཅོག །རང་རང་ལམ་དུ་བཞེད་པ་ 
ཤཱ ཀུན། །ཕྱོགས་མཐའ་དབེན་པར་རྒྱས་གླུར་ཅིག ༡༡ སལ་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་། །གུགས་པའི་ས་ཆེན་ངོགས་སུ་ཁྱབ་པ་དང་། །འཇའ་ཡུས་སྐུ་བརྙེས་ཁུ་མཆོག་ 


མོའི་ཆོ། 


ཨོ་རྒྱན་ རྒྱལ་ ཚབ་དེ དང་ དུས་ཀྱ ཀྱི་ སྟོན་པ་མངོན་དུ་སྣང་ ཞིང་ ཟབ་མའ་ 


ྲེ འབྱུང་བར་སྨོན། 3༢ །ད་ལྟཿ འི་སྐྱེ་བའི་མུ་གུ་བསྒྲན་པའི་ཕ་མས་གཙོ། །སྐྱེ་རྒུ་བ་དག་ དེང་ནས་ མང །མངོན་མཐོ་ གྱུར་ ཏེ་ཡང་ དག་ལམ་ལ་རབ་ཞུགས་ནས། །མངོན་འཚང་རྒྱ་ཞེང་གཞོན་ནུ་བུམ་སྐུར་སྡུད་ 
ཅེས་ཨོ 


པར་ཤོག། ༈ ཛོད་གཏེར་འཆང་བ་ ༧གཏེར་ཆེན་རི་ ག་འཛིན་ཀློང་ ང་གསལ་སྙིང་ བོའི་སྨིན་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་སྐོར་ཐ་དག་ ནོར་བུ་དབང་གི་ རྒྱལ་ པོའི་དྭོག་ པ་ 





༄༅། །བསྟར་བ་ལྟར་བཞུགས་ཀྱང་། གཏེར་གཞུང་རྩ་བ་ཉིད་ལས་སྔོན་གྱི་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་མུ་ཏིག་རྩ་ལ་ རྩེ་ལ་བརྒྱུས་པ་ལྟ་བུ་རྣམས་ཀྱིས་རང་རང་གི་མན་ངག་གནད་སྟན་ནས་ སྙན་དུ་བརྒྱུད་པ་ 


༨ 


| ལས་ཁྲིག་ཆགས་སྲ་སྤེལ་བར་མ་མཛད་པ་དང་། ཅུང་ཟད་རེ་ གནང་བ་དག་ ཀྱང་དེ་ དེ་དང་ ང་དེའི ་སྐབས་བབས་ ཀྱི་ དོན་ དུ་སོང་བས་ ཐར་ཆགས་ སུ་བགྱིད་པའེ་ པའ་ ་ཚེ་འཇུག་པ་བདེ་བ་ཅམ་དུ་མ་གྱུར་ཏོ། །དེའི་སྐད་ དྲུ་སྔ 


མགོན་པོ་ཚོ་ 


ཱུ སླར་ཡང་སྐྱབས་གནས་དམ་པ་འཁོར་ལོའི་ མགོན་པོ རྡོ་རྗེ་འཆ ང་༧དགེ་ སྤྲལ་ རིན་ པོ་ཆེས་ཟིན་པྲིས་འ འདི་ཉིད་ལས་ཀྱང་ཕྱག་ལེན་དཀའ་བ་དང་། མ་ཟད་ཆོ་ག་ནོར་ འཁྲུལ་ མེད་པ་ ཞེག་ དེའི་ འི་སྟེང་ན༔ ནས་འབྱུང་དཀའ་འ; 


ˆ. 


པ་ལ་སྨན་པ་ཆེ་བའི་ཕྱིར། ཆུ་འབབས་སྲ་ སུ་འགྲོ་ཤེས་ “ཤིག ཙ་ན ས་ཀྱང་བྲི་བར་རིགས་ཞེས་བཀས་གནང་ཞེང་། མཁས་པའིེ་ དབང་པོ་བཀའ་ དྲིན་ འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་མཁན་༧རཏྣ་ རསྨིའཾ་ ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱུ 
སྦྲུལ 


གིས་དབུགས་དབྱུང་མཛད་དེ། ད་དུང་ ༧ལྕམ རྡོ རྗེ་འཆང་འ ་བསྡར་ཞུས་བཅས་ ཀྱིས ས་སྔོན ་གྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ མཐོང་ རྒྱུད་ གཙོ་བོ བོར་གྱིས་ཤིག་པའི་ཞལ་བཀོད་གནང་བ་དང་། ལྕམ་ སྤྲལ་རྡོ་རྗེ་འ 





ར་ཟིན་ བྲེས་ཞེག་བྲེ བྲེས་པ་ ལས། 


དུག་པས། སྙད་ཀྱིས་བསྟན་ 


- 


རིས་སུ་ཕྱག་བྲིས་བཏབ་པ་སྩལ་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་ ཡི་རོལ་ གར་ཅན་བཀའ་ དྲེན་འགྲན་བྲལ་ ༧སྐུ་ཞབས་ཊ རིན་ ཕོ་ཆེ་ནས་ཀྱང་དེ་ ལྟར་གྲུབ་ན་ ལེགས་ པའི་ གསུང་གི་ རྗེས་ གནང་གི་མེ་ཏོ མེ་ཏོཿ ག་སྤྱི་བོར་། སྤྲད་པས། རང་ངོས་བློ་གྲོས་དམན་ཞིང་ 


. 


མཐོང་ཐོས་རྒྱ་ཆུང་བས་ལེགས་ཆས་དབེན་རུང་སྐྱབས་གནས་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་བཞེད་སྐོང་ཕྱིར་བྲི་ཉམས་ཡེ ད་ལ་བགྱིད་སྐབས་ལེ་ལོས་རིང་དུ་ལུས་པས། རྡ ༧རྡོ་རྗེ་འཆང་ དགེ་སྤྲ་ སྤལ་ རིན་པོ་ཆེ ས་བཀའ་ གླེགས་ ཀྱི་ཕྲེང་བ་ དང་། དངོས་ 
ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་ལན་གྲངས་དུ་ མར་བཀའ་གནང་བ རྒྱུད་མར་བྱུང་ཞིང་། ཆོས་ཟབ་མོར་ཚིག་གིས་སྟོ། གས་མ་བཏང་བ་ལ་སེམ ས་ནས་ཤི ན་ཏུ་མཚེར་སྐབས་རྨི་ལམ་གྱི་ལྟས་སྔ་ཕྱི་བྱུང་བ་དག་ལ་བླ་མ་དང་མཁའ་འགྲོས་གནང་ངམ་སྟམ་པའི་སྐྱེན་ལ་ 


་ར་ 
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ཤྲ 
-བཾ 
ཟོབ 
ཤཱ 
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བརྟེན་ནས། བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་ལུང་སེམས་ལ་བཅག རྩ་བའི་གཏེར་ཆོས་རྡོ་རྗེ་ཚིག་རྐང་གིས་དཔང་པོར་བྱས། བཀའ་གཏེར་གྱི་ཆོག་ཁྲིག་ཁུངས་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཟུར་བརྒྱན་ཏེ། ཁོ་བོ་ཀཿཚན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་རྣམས་ཀྱི་སློབ་ 
འབངས་ཀྱི་གྲལ་མཐར་གནས་པ་སྟིགས་དུས་ཀྱི་བཙུན་གཟུགས་༧བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་འཛེགས་བྲལ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བོད་ཅིང་། མིང་གཞན་ལ་ཚངས་སྲས་བློ་གཏེར་དབང་པོ་བློ་ལྡན་བཞད་པའི་གེ་སར་ཞེས་བཏགས་ 





~~ 


༄༅། །པ་གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ ས་ཀྱི་རྒྱལ ལ་པོའཾ་གདན་ས་གཉིས་པ་གསང་སྔ སྔགས་རབ་ བརྟན་གླིང་ ང་གི་ཆོས་གྲྭའེ་ཡང་ ང་ཁྲོད་བྱམས་པ་ཆོས་འབྱུང་གེ་ཏ 
ཆ་པའའུར་ཅ སྦྱོར་ལ། ཐོག་ མར་བརྩམས་ནས་རབ་བྱུང་བཅུ་ བཞ་ ་པའི་ནང་ ཚན་ལྕགས་འབྲུག་ ལོ་ཡི ་ཧོར་ཟླ་བ 
བས་ཀུན་ཏུ་རྒྱུད་རབ་ ཏུ་སྨིན་ ནས་རང་གཞན་གྱི་ གྱི་དོན་ གཉིས་ གྲུབ་ པའི་ རྒྱུར་གྱུར་ ཅིག དབངཆུའདིདང་འཕྲད་པསསྦིབ 


གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས། སྦྱངས་ ཏེ་ སྒུ་བཞིའི་ ས་ བོན་ཐེ ཐེབས་ ནས་ མངོན་འ འཚང་ རྒྱ་ བའི་ ༢་རྒྱུར་ གྱུར་ ཅཾག། སྦརྦ་དཱ་ཀ་ཡྱ་ཀྭ་ཡ་ཙ་ཏུནྟ་བྷ་ཝནྟ།། དཱ 
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ཙ། །མི་ཤིགས ོརཆོམ་བོནརོག་པོའོགོསོ། 
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༄༅། །དཀྱུས་ནས་སྐྱབས་སེམས་སྡོམ་བཟུང་བྱ་ཞེས་པ་ཀུན་ལ་འདེ་སྦྱར་རོ།། བླ་མ་དང་ཐ་མི་དད་པའི་ལྟག་པའི་ལྷ་ཞེས་ཁ་བསྟུར་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་ 
བསྐྱེད་དེ་ཁྱད་པར་གྱི་སྡོམ་པ་བླང་བར་བགྱིའོ་སྟམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ན་མོ༔ ཕྱོགས་བཅུའེ་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་གསུམ༔ བླ་མ་ཡེ་དམ་ 


མཁའ་འགྲོ་དང་༔ ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ལ༔ བདག་ནི་གུས་པས་སྐྱབས་སུ་མཆཾ༔ ཧྲིཿ མ་གྱུར་འགྲོ་བ་ཀུན་དོན་དུ༔ བླ་མེད་སྔགས་ཀྱི་སྒོར་ 
ཞུགས་ནས༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་གང་འདུལ་གྱིས༔ འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བརྩོན་པར་བྱ༔ ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་༔ རིག་འཛིན་མཁའ་ 
འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས༔ ཕྱེ་ནང་གསང་བ་མཆོག་གི་དམ་ཚིག་དང་༔ སྡོམ་པ་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་བཟུང་བ་ལྟར༔ དེང་ནས་བདག་ཀྱང་ལམ་ཆེན་ 
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དེར་ཞུགས་ནས༔ འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་དེ་དག་བཟུང་བར་བཀྱི༔ ལན་གསུམ་བྱ། དགེའོ།། 
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བསམ་མོ།། ༈ ཛྲཔ་ཁར་དབེ་བ་ཆེ ་ཤུདྡྷེ་ཞེས་པའི་མཚམས་སུ་སོ་སོའི་རྩ་སྔགས་གང་ཡིན་ནམ། ཾདང་ཧྲིཿྟ་ཁ་ཙ་བའ འི་གང་ཡིན་སྦྱར་ལ། ཕཊ་ཛ༔བཏགས་པས། བདག་ 


རེ ཉེད་ རྩ་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལྲས་ཡེ ལེ་ཤེས་ ཀུ་དཀྱིལ་འཁོ གཉིས་ནས མདུན་དུ་གསལ་བརྟན་ འོད་ ཟེར་འབར་ བར་བཞུགས་པར་བསམ་མོ།། ཧཱཾ་ཧཿ སྟིང་ 
རམ 


༡ ཕོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ། ་ཤེས་སྒྱ་མར་རོལ་པའི་ལྷ་ ཚོགས་རྣམས། །མི་འདའ་རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་རྗེས་དགོངས་ལ། །བྱིན་རླབས་དབང་ 


ཤཱ དང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ།། 
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རཾ ༄༅ ། 


༩ བག་པ 


༡ ༧ 
ར་རོ 








༄། 








ནྲ ཆར ་ རྨ 
།གཏེར་ ཆེན་ བདུད་ འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ གཏེར་ཆོས་དབང་ཆུའི་མཛེས་རྒྱན་ བདུད་ རྩིའི་བུམ་ བཟང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ ས།། 























༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་བཛྲ་དྷ་ར་ ཡེ། སྲིད་དང་ཞི་བའི་ཆོས་ཁམས་མ་ལུས་ཐིག་ལེ་ 
ཉག་གཅིག་ཡོངས་ཟླུམ་ཞིང་། །སྤྲོ་དང་བསྡུ་བའི་ | སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ཇི་སྟེད་དངོས་ཀུན་ནམ་མཁའི་མུར། ། 

བྱེད་པོ་མཆོག་གྱུར་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་གང་ཁྱེད་ཁོ་བོ་ ཅག་གི་ནི། །ཚེ་རབས་ཕྲེང་བའི་སྐྱབས་གནས་ ཿ 
༦༠ བབ་བོ ཅིག་ ར་མཐོང་བཞི ་སྡེ་ཀན་མི་འབྲལ་ཤོ༔ ཱ མཆོག་ཐུ་ ་སྟེ་མའི་ ཡུར་ཆེན་སྦྱི ་མཛད་འགྱུར་མེད་པ། ། ཏབ 
ཀ་ག གཅིག་པུ ན་སྐྱེ་ཀུན་མི་འབྲལ་ཤོག ། (|  མཆོག་ཐུན་སྟེ་མའི་གསུར་ཆེན་ཕྦྱིན་མཛད་འགྱུ ར་ཁང 
མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་བདུན་རིག་བའི་གཤིས། 


ཤཱ 
¬ 
ཤཱ 
3 
2; 
ཌི 





གདོར ོགབའ་གཞོས། 





༄༅། །རིན་ཆིན་ཇོ་ཁྲོ་ལཝ་མར་ 
པའི་ལྟ་ཡི་འཛིན་མ་ཆེའི། ཁྱོན་ལས་བདག་སོགས་ནམ་ཡང་ 


སྐོངས་ཤིང་། །བསླབ་པའི་གྲིབ་ལ་ངན་འགྲོའི་ཚ་གདུང་ཀུན།། 
ཀུན་ཁོ་བོར་བྱ་ར་མཛད་དུ་གསོལ། །རྒྱམ་བསྟན་རིན་ཆེན་ 


བདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཤབས། 


སྐྱོངས་མཛད་གདུལ་བྱའི་ཡིད། །རེ་བཞིན་རེ་སྐོངས་ལྷག་ 
འདའ་བར་མ་གྱུར་ཅིག །གང་ཞིག་གདུལ་བྱ་ཡིད་ཀྱི་རེ་ 


གཞིལ་ཞིང་སྦྱོངས་བས་སྐྱེད་མཛད་མ་ཚོགས་ཀྱིས། །དུས་ 


འཛྲིན་རྐང་སྟེ་ལ། 


།རྣམ་ཀུན་བསྲུང་བའི་ཡལ་གམ་ཅན།། 


རོ་ བ་ལ 


ཁྱེད་ཅག་བྱིན་ནུས་རྩལ་སྦྲགས་ལ། །བློ་གྲོས་སྤོབས་པ་བརྟས་པར་མཛོད། །དམ་པའི་ སྲེས་བུ་རྟ་བདུན་རྒྱུ་ །མེ་ཁྱེར་འོད་ལ་རེ་བ་ཅང་མཚེས་ཀྱང་། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་བཞེད་དོན་སྐོང་བ་དང་། །རང་འ 


` ཏང 


" ས་ཁོ་བོས་བྲི། དེ་ལ་འདང་ས་གསུམ་བི་ཁངས་སཱ་ཡངས་སུ་གསལ་བ་ཅོད་བ་ བྲལ་གྱི་ གཏེར་ཆེན་ ༧རྫོགས་པ པའ་སངས་ རྒྱས་ནུས་ ལྡན་རྡོ་ རྡེས་ རྗེས་བསྐལ་མང་ ཟ་བར་བསྡགས་པའི་སྨན་མཐུས་ལན་གཅིག་ཙམ་མ་ཡན་པར་སྤུལཔའིསྣང 


ས་མི་ཁྱབ་པ ་ལས། རང་སྐལ་དུ་གླུ་ 


ད་ཁམས་གདུལ་བྱ་པདྨ་ དྲྭ ང་དུ་སྟྲེལ་ བའི་ཉེ་ལམ་ཟབ་མོའི་ཉེ སྐོར་ཐ་དག་ སྤྱངས་པ་ལ་ སྨིན་ གྲོལ །་གཉིས་ ལས། དང་ 
གཏེར་ གཞུང་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ ཚིག་ག གས་སྒྲ་ ཇི་ བཞེན་ པར་ སྟོན་ ཏིང་། འཆད་ཉན་པ་ཊ ཉི་ ཟླ་འབུམ་གྱཾ གྱི་ སྣང་བས་རྣམ་པར་རྒྱན་མོ མོད་ཀྱང་། བློ་གྲོས་རྟུལ་ཕོ་དག་གིས་ནི། ཕྱག་ལེན་ཙམ་ལའང་ཡིད་ཀྱི་འཇུག་པ་ཁྱབ་ཆུང་བ་དག་མཐོང་བས། 
རྗེ འཆང་བདུད་འདུལ་ལྔ་པ་འཇིགས་མེད་ཡོན་ཏན་མགོན་པོའི་ཞབས་རྡུལ་ལ་ཉེ་བར་བསྟེན་ནས་སྨིན་གྲོལ་སྟབས་གཅིག་ཏུ་ནོས་ཤིང་ཕྱག་ལེ ཡེན་མ་ཉམས་པ་ རིག་ འཛིན་ བརྒྱུད་ པའི་ ཞལ་ལུ་ ང་གི་ བདུད་རྩི་བ ཅས་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་དཔང་པོར་བྱས་ 


\` 





༡་དབེན་པ་ཞེག་ དགོས་པ་ཆུང་རུང་ བསམ་པ་དག་པས་དེ་ལྟ་བུའི་ཁུར་བླང་རིགས་ཏེ། རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོའི་དྲེ་མ་མེད་པའི་ལུང་ལས། 


།ཏེ། ཁོ་བོ་ལྟ་བུ་ཕྱི་ནང་གི་ཡོན་ཏན་ཐ་ 
ནསྤྱ་བོར་ 


དག་གིས 
ྲུ པའི་ལམ་དང་རྗེས་མཐུན་པ། །དེ་ཡང་དྲང་སྲོ སྲོང་བཀའ་བཞེན རྭ་བླང་། །ཞེས གཡུངས་པསང་དང་འདན་ཞན་བྱང་ེ་སདསངེ་གཞུང་གཙོ་བོར་སཡ་ཨའོ། །དེ་ལའང་སྦྱོར་བ་སྔོན་འགྲོའི་རིམ་པ། དངོས་གཞེ་དབང་ཆུ་ 


| དབབས་ཚུལ། རྗེས་རྒྱལ་ཚབ་མངའ་གསོལ་གྱི་རིམ་པ་སོགས་ཏེ་གསུམ་ ལས། དང་པོ་ལའང་ཤེས་བྱ་དང་། སྦྱོར་བ་བཅས་ཀྱི་རིམ་པ། སྨིན་བྱེད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། གང་གིས་སྐུར་བ་པོའི་སློབ་དཔོན་ཕྱི་ནང་ 
; གསང་བའི་དེ་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དང་། ཁྱད་པར་བ་གཞུང་ནས་ཇི་ལྟར་བཤད་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པས། གང་ལ་བསྟུར་བའི་སློབ་ཐུ་ཕྱི་ནང་གི་རྒུད་སྡེའ་སྣད་དུ་རུང་བ་དང་གཞུང་ནས་བསྟན་པ་ལྟར་གྱི་སྣོད་ལྡན་ལ། གང་དུ་སྐུར་བའི་ 
དཀྱིལ་ལབོར་འཇུག་པ་པོ་དབང་རབ་ལ་ཚོམ་བུ། འབྲིང་ལ་ཆུ་ཚོན། ཐ་མ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་དང་། ནང་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། གསང་བ་ཤེས་རབ་མའི་མཁའ་དབྱིངས་བྷ་གའི་ 





དཀྱིལ་: འཁོར་དང་ཿ ་རྔོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་པོའི་བུགས་ཏེང་ངེ་འཿ ་གྱི་ད “འི ་བྱ ་དབང་དང་ ཆོག་དབང་གོང་མ་ ་བཿ གང་ཞེག་བསྐར་བའི་ 


གནས། 'བུའི་ཁུང་ ་སྡེ་མཆེད་རྲོ་རྗེའ་གོང་ཆེན་པོ ལུས་ཀྱི་རྩ་རིན་ཆེན་དྲྭ་བ་དང་རླུང་རིན་ཆེན་འོད་ ་དམ་གྱི་ལོག་ཆས་ཕྲེས་པ་དག་ ཛི་ལྟར་བསྐར་ཚུལ་གཞུང་གི་ཆོ་ག་མ་ 


༤ 


ཉམས་ཤིང་མ་འཁྲུགས་པར་བསྐར་བས་སྒྲེབ་པ་ གཞས་སངས་པཞས་ བསྐྱེད་པའེ བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དག གང་སྙེན་ན་བསྐྱེད་རིམ་དབྱིབས་བཅས་དབྱིབས་མེད་རྫོགས་རེ 


ཅེ 


= 


ས་རང་ལ་གནས་པ ་འགྱུར་ཏེ , ཨ་བྷཾ་།ིཧུའཾ་ དོན་གྱིས་བསྟན་པ་ལྟར་རོ། 


= 


གཡས་སུ་ཡི་དམ། གཡོན་དུ་མཁའ་འགྲོ། ༡ཏ་ཆོས་སྒོང་ཊྷེ ་སྐུ་འབག་བྲིས་འབྲུར་གང་ཆུང་བཀྲམ། 





།རྩོམ་པ་དང་། དེའི་རྒྱབ་ཏུ་རྩ་གསུམ་གཏོར་མ་སྤྱི་བྱེར་རྣམས་དང་། དེའི་མདུན་དུ་མཆོད་གཏོར་སྨན་རཀ་རྣམ་བདུན་སོགས་ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་ཚོགས་བཤམས། སྟེགས་ཀྱི་དབུས་སུ་མཉྣའེ་ཁར་ས་ལྟ་ 


ནང་མཆོད། དྲིལ་ཐུ། རྡོ་རྗེ། གཡབ་དར་ཟུང་། ཌ་མ་རྭ། ནས་བཟེད། ཐུན་བཟེད། བསྙེན་ཕུར་རྣམས་བགྲམ་ལ་ 
སྐྱབས་ཡུལ་གསལ་གདབ། སྔོན་འགྲོ་ཆབ་བྱུང། སྐྱབས་སེམས་དང་། བླ་སྒྲབ་བྱིན་རླབས་མྱུར་སྟེར་གཞུང་གི་ 
དེ་ནས་གསོལ་འདེབས་དང་། ཛྲཔ་དགོངས་ལས། ཡང་གསང་བླ་མེད་སོགས་ཀྱིས་བསྐུལ། རང་ 





ག་ སྣང་མ ཐྲའ་སོགས་ ཀྱིས་ རྟོག་ པ་སྤར། བསྟེན་དུས་ བླ་མ་སོགས་ཀྱིས་ག ཞུང་ལྟར་བཟླས་ཏེ། འི་སྔོར་ཚོ་ ཙམ་གྱིས་བསྟེན། 


~ 


ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་བརྒྱ་སྐོར་གསུམ་གྱིས་བསྦྲབ། ཧྲིཿམ་བརྒྱ་ རྒྱ་སྐོར ར་གྱིས་ ས་ལས་སྐྱོར་བྱས་ཏེ། 
བསྟནབསྟདཀྱི་ཚོག་གཞུང་ལྟར་ཀྱའ། ཧཱཿ སྐྱེ་མེད་སོགས་ཀྱིས་བསྡ། བཞགཿ ཧིཿ བདག་ནི་སོགས་ཀྱིས་སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ། །དེ་ནས་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ 

ནཾ ཨོཾ ཨཱཿཧཱུཾ ༔སཾགས་ནས། པདརྲི་ས་མ་ཡ་བར་བཏང་། དེ་ནས་པྲ་ཁྲིད་ལས། དེ་ ཡང་ད ༥་ལྷ་མོ་བརྟན་མ་ཞེས་པ་ནས། ཚོགས་པར་མཛོད། ཅེས་གཏོར་མ་སར་ཕབ་ལ་ས་བསླང་། 
སྡོན་གཏོར་ནས། པདྐྭ་ཏ་ཀྲི་ཏ་སོགས། ཨ་བ་ལོ་ཀིའི་བར། ལས་གཞུང་གི་བཀའ་བསྒོ། སྔོན་གཏོར་ནས། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་སོགས། གྡཿབར་གུ་གུལ་བདུག སློབ་དཔོན་ནས་ཡུང་ 
ཐུན་འཐོར། སྟེགས་ལ་གཡས་བསྐོར་གྱིས་བགེགས་བསྐྲད།  ལས་གཞུང་གི་མཚམས་བཅད་བཏང་། སྔོན་གཏོར་ནས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་སྣང་ལས་སོགས། གནས་པར་གྱུར་ཞེས་དྲག་ཕོས་སྦྱངས། རྩ་་ 
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།སྔགས་ བྱྱར་རྫས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྒོམས་པས་བཟུང་། ཨ་མྲི་ཏའི་སྔགས་ཀྱིས་གོང་ ང་གི་རྫས་རྣམས་ཀྱིས་ཆག་ཆག་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཡོན་བསྐོར་དུ་གདབ་བོ། །གཉིས་པ་སྟ་གོན་ནེ། 


ˆ ~. 


¦, དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཞི་ཁེབ་བཀོད་པའི་དབུས་སུ་མཉཱལ་གྱི་སྟེང བུ་དགོད་དེ། དབུས་སྭ་ཚོམ་བུ་གཅིག ཕྱོགས་བཞིར་བཞི། དེ་རྒྱབ། ཤར་དང་། ཤར་ལྟོ། ལྷོ་ནུབ། ནུབ་བྱང་། 
དེ་ 


ཿ  གི་ཆར་སྟེ་དྲུག དེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་གཡས་བསྐོར་གྱི་ཤར་ནས་བརྩམས་བརྒྱད། དེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་བཞིར་བཞི་སྟེ་ཉེར་གསུམ་པོ་བཀོད། དེའི་སྟེང་མཆྣྲེའི་ཁར། ཐུམ་པ་མགུལ་ཆིངས་དམར་པོ་ཅན། གུ་གུལ་གྱིས་བདུག 
'བཞིའི་སྔགས་ཀྱིས་ཡུང་ཐུན་བྲབ། ཨ་མྲི་ཏའི་སྔགས་ཀྱིས་བླ་མེད་ཀྱི་བུམ་རྫས་ཉེར་ལྔ་བླུགས། གཙང་མའི་ཆུས་སུམ་གཉིས་བཀང་ལ་ཁ་རྒྱན་གཟུངས་ཐག་བཅས་བཀོད། དེའི་མཐར་བྱང་ཤར་དུ་མཚམས་འཛིན་པའི་མེ་ཏོག 


འ 


ཤར་ལྷོ་ཞབས་བསིལ། ་མེ་ ལྟོ་ནབ་ཏུ་བདྲག་ ནུབ་ཏུ་མར་མེ། ནུབ་བྱང་དུ་དྲི་ཆབ། བྱང་དུ་ཞལ་ཟས་རྣམས་བཀོད། སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་ནམ་གང་བདེར་སྟེགས་ལ། སཾ་ཤིང་། 





སྐྱོར་ཆུ། བསྲུང་སྐུད། ཀུ་ཤ་རྣམས་ཁེབ་བཅས་བཀོད་ལ། ཕྲ་ཁྲིད་ལས། སྭཱ་བྷ་ཝ་སོགས། ཞུ་བ་ལས༔ ཞེས་སླབ་གཞུང་ནས། དེ་དབུས་པདྨ་དབང་ཆེན་སྐུ་མདོག་དམར༔སོགས། 
བསྟོད་པ་རྫོགས་ནས། རང་སྲོག་སྔགས་ཀྱི་ཞེས་སྔགས་གསུམ་པོ་བརྒྱ་རྩ། ཉེར་ལྔ། བདུན་རེ་བཟླས། མཆོད་པ་སྔགས་མཆོད་དང་། མ་བཅོས་སྤྲོས་བྲལ་གྱིས་བསྟོད། པྲ་ཁྲིད་ལས། བཟླས་སྔགས་ 
རྣམས་སོགས་ཀྱིས། མཆོད་ལོན་ཝུལ་བ་ནི་བུམ་པ་སྟ་གོན་ནོ། །དེ་ནས་སྒྲབ་གཞུང་ནས། ཨོཾ་ཆོས་སྐུ་མི་འགྱུ་ར་སོགས་ནས་བསྟོད་པ་མ་རྫོགས་ཀྱི་བར་བཏང་སྟེ་ལས་ཐུམ་ལ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་བསྐྱད་བཟླས་སྦྱི་ལྟར་བྱས་ལ་ 
གཞུང་གིས་བསྟན་ལྟར། ཚགསྱི་འཁོར་ལྱ་ཡག་ལེན་བཞེན་བཏང་ ལྷག་གཏོར་མགོར་བཞག་སྟེ། ཆོས་སྲུང་སྤྱི་སྒེར་གཏོར་མ་བཏང་། དེ་ནས་སྟན་གསན་དབབ་པ་ནི། པྲ་ཁྲིད་ལས། ཀྱེ༔ དགོངས་ཤིག་ 
གུ་་རུ་སོགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་གདབ་བོ། །དེ་དག་ནི་ལྷ་སྟ་གོན་ནོ། །དེ་ནས་སྙོབ་མ་སྟ་གོན་ནི། སློབ་དཔོན་ནས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་ཀྱིས་ཞྲུས་བྱས་ལ།  བཀའ་བསྷོ་བ་ལ་ཐོག་མར་རང་ཉིད་ལྟར་བསྐྱེད་ནི། 
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༄༅། །བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གི་དཔལ་ཆེན་པོ་པདྨ་དབང་ཆེན་སྐུ་མདོག་དམར་ནག་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་པ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། གཡས་ཞལ་དཀར་ 


བ། གཡོན་ཞལ་སྔོ་བ། དབུས་ཞལ་དམར་ནག་ཏུ་འབར་བ། སྤྱན་དགུ་སྡང་མིག་བར་སྣང་ཁམས་སུ་གཟིགས་པ། སྣ་ར་སྙིན་མ་མེ་འོད་འཕྲོ་བ། ཞལ་ 
; གདངས་ཤིང་ལྡགས་འདྲིལ་བ། གནམ་ལྕགས་ཀྱི་མཆེ་བ་ཟངས་ཡག་ཏུ་གཙཾགས་པ། དབུ་སྒྲ་དམར་སེར་སྲིད་པའི་རྩེ་མོ་ནས་མེ་ལྟར་དུ་འབར་བ། སྒྲ་གསེབ་ 
ཏཾ ནས་རྟ་མགོ་ལྡང་གུ་གསུམ་གྱིས་རྟ་སྐད་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་སྒྲོགས་པས་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྡུད་ཅིང་བགེགས་དཔུང་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ། 


ཕྱག་དྲུག་གཡས་གསུམ་ན་རྡོ་རྗེ་ཁ་ཊཱཾ་སྦུལ་ཞགས། གཡོན་གསུམ་ན་དྲིལ་བུ་བྷན་དམར་ལྕགས་སྒྲོག་བསྣམས་པ། ཞབས་བཞི་ྱད་ཀྱི་འདོར་སྟབས་སུ་བསྒྲད་ 





པ། ས་བདག་ཀླ་གཉན་ཐམས་ཅད་གནོན་པ། ཡུམ་མཆོག་ཙ་ཏི་ དབང ཕྱུག་ མ་དང་ གཉིས་ མེད་ དུ་འབྲིལ་ཿ བཿ དུར་ཁློད་ཀྱི་ཆས་བརྒྱད་དང་དཔལ་གྱི་ཆས་ 
ཤཱ དགུས་བརྒྱན་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རླུང་འབར་བའི་ཀློང་ནས༔ ཧྲཱི ཧཿ ཿཧྲེཿཞེས་ པའི་ འ་སྒྲ་ སྒྲོགས་ པས་ འཇིག་ རྟེན་ཊ ཁམས་ཀྱི་ བགེགས་ དཔུང་ཿ ཐམས་ཅད་ཚར་ གཅོད་ པ༔ ཧཱཾ 
སྲུ ཧཱཾ་ཞེས་པའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པས་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ ཅད་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་དང་། འཇའ་འོད་དང་ཡིག་འབྲུ་དང་མཚོན་ཆ་ལ་སོགས་པ་རང་སྣང་ལས་ 


ཌཱ གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་པོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར༔ ཨོཾ་ཧྲཱིཿཔདྨ་ཏ་ཀྲིཏཿ ཕྱོགས་བཞེ་མཚམས་བཞེ་སོགས་ནས་བདེན་སྟོབས་སོགས་གཞུང་ལྟར་དང་། ལས་གཞུང་གི་བཀའ་བསྒོ་དང་། 
བདེན་སྟོབས་བཅས། མཆོད་སྟྱིན་གྱི་གཏོར་མ་སོགས་དང་། ཧཱུཾ་བཞིའེ་སྔགས་བཅས་ཐུན་གྱིས་བྲབ་ལ་ལས་གཞུང་གི་མཚམས་ གཅོད་དང་། ཡེ ་ཤེ ས་ཀྱི་རང་སྣ ར་ལཾ་ས་སོགས་བྱའོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་ 





།ཀྱི་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། སློབ་དཔོན་ལ་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་མཆཱལ་ཕུལ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་རྗེས་ཟློས་གྱིས། པྲ་ཁྲིད་ནས། ཀྱེ་ཧོ༔ བླ་མ་སངས་རྒྱས་སོགས་དང་། ཐམས་ཅད་ 
¡ ནས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ། ཚོགས་རྫས་འདོད་ཡོན་སྟངས་སྟབས་བཅས་གསུང་ཚེ་ལས་རྡོར་པས་ཚོགས་རྫས་བཏེག ཡང་གསོལ་གདབ། ཨེ་མ༔ བླ་མ་རྩ་གསུམ་སོགས་དང་། བཟུང་དུ་གསོལ༔ བར་ 
ཤུ གཞུང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ཆོས་བཤད་པ་ནི། འོ། ཁྱེད་རང་རྣམས་མ་ཡེངས་པར་ཉོན་ཅིག ཆོས་ཚུལ་བཞིན་སྒྲབ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདི་འདྲ་ལ་ཞུགས་པ་དེ་ 


བསམ་པ་བཟང་པོ་བྱང་ཆུབ་༢ སེམས་ཀི ཀྱི་ཀུན་ སློང་དང་ལྡན་ དགོས། དེ་མེད་ན་ བླ་ ་མེད་ ཐེག་ པ་ཆེན་ པོའི་སྣོད་དུ་མི་རུང་ཞེང་ ང་དངོས་གྲུབ་ ཀྱང་མི་ཐོབ་ སྟེ ཀི་ཡ་ 
ུ དཔུང་བཟང་གི་ རྒྱུད་ལས། གང་དག་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ནེ་མ་ བསྐྱེད་ པར། །དེས་ནི་ གསང་སྔགས་བཟླས་ན་ཕུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་ གསུངས་སོ། །དེ་བས་ན་ 









ཐ་མལ་གྱི་ངན་རྟོག་ཐ་དག་ཆམས་ཀྱིས་འཕྲོ་ཆོད་ལ། ད་ལན་གྱི་སྨྲིན་གྲོལ་ཉམས་སུ་བླང་བའི་ཀུན་སློང་ནི། ནམ་མཁའ་ཆེན་པོའི་མུར་ཐུག་པའི་འགྲོ་བ་འདི་དག་ 
ཤྲ ནི་བདེ་བས་ཕོངས་ཤིང་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མནར་བ་ཐ་དག་སྟེ། འདི་རྣམས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་རྨོངས་པས། བདེ་བའི་རྒྱ་དགེ་བ་ཡིན་པ་ནི་མ་ཤེས་ཏེ་བོར། སྡུག་ 
ཾ བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་མི་དགེ་བ་ནི་མ་ཤེས་ཏེ་ཚམ་ཚོམ་མེད་པར་རྔམས་པོ་ཆེ་ལ་སྐྱོད་ཅིང་འགྲོ་བ་དྲུག་གི་འཁོར་བའི་དོང་མོ་ཆེར་དབང་མེད་པར་འཁྱམས་པ་འདི་ཚོ་ཕ་མ་དྲིན་ 


9! 
ངོ 


ལཾ ཆེན་ལན་གྲངས་བསྒྲང་མཐའ་བྲལ་བ་རེ་ལ་བྱས་པ་ཤ་སྟག་ཡིན། འདི་རྣམས་བདེ་བ་དང་ལྡན། སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ན་ཅི་མ་རུང་ཡང་རང་གཞན་ཐམས་ 
ཅད་ལ་དེ་འདྲ་སྒྲབ་པའི་ནུས་སྟོབས་དང་བྲལ་བས། ད་ནི་འཁོར་བ་ལས་ཐར་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་དེ་བདག་གིས་སྒྲབ་པར་བྱ་སྟམ་པ་གྱིས་ཤིག དེ་ 
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(ཇིར ༦ཅི ༦༦29 






















༤༨ .འ༽ ༤༨ 


༄༅། །ཐོབ་པའི་ཐབས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཉེ་ལམ་ཟབ་མོ་དེ་ད་ལྟ་ཉིད་ནས་སྒྲབ་བྱར་འདུག་པས། འདི་འདྲའི་སྐལ་བ་རྙེད་པ་འདེ་ནི་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚར་ 
ཏེ། རྒྱུད་ལས། འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་དག །རེས་འགའ་འབྱུང་ངམ་མི་འབྱུང་སྲིད། །ཨུ་དུམ་ལ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །བརྒྱ་ལམ་ལ་ནེ་རེས་ 
འགའ་ཞིག །འབྱུང་ངམ་ཡང་ནི་མི་འབྱུང་ངམ། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་དཀོན་པ་སྟེ། །སྐལ་པ་མཆོག་དེ་མ་དོར་ཅིག། 
ཅེས་གསུངས་པས་བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་སྟོང་བྱོན་པ་ལ་གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལན་གསུམ་བྱོན་པས་ད་ལྟ་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་འཕྲད་ནས་ 
སྔགས་ལ་སྤྱོད་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་འདི་འདྲར་གྱུར་པས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སློབ་དཔོན་ལ་ཕ་མ་ལས་ཀྱང་ལྷག་པའི་དྲིན་ཆེ་བའི་བརྩེ་གདུང་དང་། ཉོན་ 















མོངས་ནད་ལས་སྐྱོབས་པའི་སྨན་པ་མཁས་པ་ལྟ་བུར་དོན་ཆེ་བ ར་ཤེས་པ་དང་། 


དང་། ཁྱད་པར་དུ་སྔགས་རྒྱུད་ཐ་དག་ནས་དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོར་བསྟན་ཅིང་། ཨོཾ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པས་ཀྱང་། ཕྱི་རབས་ 
བོད་དུ་བྱོན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཐམས་ཅད་ཁོ་བོའི་སྤྲལ་པ་ལས་གཞན་དུ་མེད་དོ་ཞེས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཕྱིར། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་དངོས་ཡིན་སྟམ་པ་གྱིས། 
གནས་ཁང་ཡུལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་པདྨ་འོད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དག་པ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་སྣང་བ་དང་། མཆེད་ལྕམ་ཐམས་ཅད་སར་གནས་ཀྱི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་འདུས་ 
པའི་ཚོགས་དང་། རང་བུང་ཀ་དག་གི་དུས་ལ། གསང་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འབྱུང་བར་མོས་པ་དང་བཅས་ཏེ་ཆོས་ལ་སྨན་ལྟ་བུའི་འདུ་ཤེས། སྐྱོན་གསུམ་ 





པག་་་ 





ཡུ 






„ ༄། 





།ྲེ མ་དྲུག་ སོགས་ སྤང་སྟེ། རང་ཉིད་ཊ མ་དག་ འཁོར་ བའི་དྲི་ཚོགས་ ཐ་དག ་ཆོས་ ཀྱི་བདུད་ ཏིས་བསལ་ བར་གྱུར་ཏོ་ སྙམ་ཏ པའི་ རང་ཉིད་ལ་ 
༦ ནད་པ་ ལྟ་བུའི་འདུ་ཤེས་བཅས་ཏེ་ནན་ ཏན་དྲག་པོ་ཉན་ དགོས་པ་ནི། དུས་ཀུན་ཏུ་ཡིད་ལ་བཅག་པར་ཞུ། རང་ཅག་རྣམས་ཀྱི་ལུས་རྟེན་འདི་ཉིད་ལ། ཆོས་ 
ཤཾ ལ་འཇུག་ པའི་ མཐུན་ རྐྱེན་ཊ ཡུན་ ཚོགས་ དལ་བ་བརྒྱད་དང་ འབྱོར་པ་བཅུ་ ལེགས་པར་ཚང་བ་འདི་ལ་སྟིང་པོ་སྒོ་གསུམ་དགེ་ལ་མ་འབད་ན། དེད་དཔོན་རྒྱ་མཚོ་ནས་ 
ཏཱཾ སྟོང་ལོག་བྱས་པ་ལྟར། ཡུན་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་འཆི་བདག་གི་ལག་ཏུ་སོང་སྟེ། རང་གིས་ བྱས་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་ཆུད་ཟོས་མེད་པར་མངོན་དུ་སྨིན་ཏེ་ 











'་ཡུས་ཐོབ་པར་མ་གྱུར་ན། །སྡིག་པ་འབའ་ཞིག་དགེ་བ་མེད། །གང་ཚེ་དགེ་སྤྲོད་སྐལ་ལྡན་ཡང་། །དགེ་བ་བདག་གིས་མ་བྱས་ན། །དེ་ཚེ་བདག་གི་ 
བྱར 


་ཡོད། །ཅེས་གསུང་ ་ཞིང་ ། འདི་ ཉེད་ ལ་བརྟེན་ ནས་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་དགོས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཙནྡྲ་གོ་མིའེ་ཞལ་ནས། 
བདེ་ གཤེགས་ ལམ་ བསྟན་ འགྲོ་ཿ བ་འདྲེན་པར་ཆས་གྱུར་པ། །སེམས་ཀྱི་སྟོབས་ཆེན་མི་ཡིས་རྙེད་པ་གང་ཡིན་པ། །ལམ་དེ་ལྟ་དང་ཀླ་ཡིས་མི་རྙེད་ལྷ་མིན་དང་།། ཏི 
མཁའ་ལ ལིང་ རིག་ འཛིན་མིའམ་ཅི་དང་ ལྟོ་ ལྟོ་འཕྱེས་མི མིན། །ཞེས་ གསུང་ཞེང་། སྒྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་འདི་ནེ། ཐེག་པའི་རྐང་གྲངས་མཐའ་ལས་འདས་པར་གསུང་ 

མོད་ཀྱང་། བསྡུ་ན་ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུར་འདུ་ཞིང་། དེ་ཡང་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉེས་སྲ་འདུ་ཞེང་། དེའི་ནང་ནས་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་གསང་ཆེན་རྡོ་ 



















༄༅། །རྗེའི་ཐེག་པ་ནི་ཁྱད་དུ་འཕགས་ཏེ། ཚུལ་གསུམ་སྒྲོན་མེ་ལས། དོན་གཅིག་ན་ཡང་མ་རྨོངས་ཤིང་། །ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེད་ 
#, པ་དང་། །དབང་པོ་རྣོན་པོའི་དབང་བྱས་ན། །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སྣང་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་ཤིན་ 
ཉཱ ཀྱིས་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པ་ཨ་ཏི་ཐེག་རྩེའི་སྐོར་དུ་གཏོགས་པ་འདེ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། གཞུང་ལས། ཨེ་མ་ཧོཿ བཀའ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་དམ་ཆོས་ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་ 
རྩེ་རྒྱལ། རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ཀུན་གྱི་ཉིང་ཁུ༔ ཞེས་གསུངས་ཤིང་། འདི་ལྟ་བུའི་གསང་སྔགས་འདི་ལ་བོད་དུ་འགྱུར་སྔ་ཕྱིའི་དབང་གིས་གསར་རྙིང་གཉིས་ 












ཀར ༄༅། །གྲགས་ཤིང་། འོན་ཀྱང་བོད་རྣམས་གསར་ངེས་ཆེ་བ་དང་༔ སྙིགས་མའི་འགྲོ་ལ་ལྷག་པར་ སྙིང་ བྩེ་བས༔ མཐའ་དབུས་ཐ 

༧ ཅད་གཏེར་གྱིས་བཀང་ནས་བཞག༔ ལས་ཅན་བུ་དང་ཕྲད་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ༔ ཅེས་གསུངས་པ་ ལྟར། མན་ངག་ ཤིན་ཏུ ཏུ་ཟབ་པ་དུམ་ཁྲིགས་ཀྱི་སྐོར་ཐ་ 
ཿ དག་བོད་ཀྱི་ས་གཞི་རི་ཀླུང་ཐམས་ཅད་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས་གཏེར་དུ་སྔ ས་ཤིང་། བཀའ་སྲུང་དང་གཏེར་སླུང་སོ་སོ་ལ་གཉེར་ དུ་བཅོལ་ ནས། རྗེ་འབངས་ 
¢ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རང་རང་གི་སྨོན་ལམ་གྱིས་འགྲོ་བའི་ འེ་དབུ བུགས་འབྱིན་པར་དགོངས་པའི་གཏད རྒྱས་བཏབ་སྟེ་སྦས་པ་ཉིད་མཆོག་གཉེས། གླིང་པ་བཅུ་གཅིག་སོགས། 
༧ གཏེར་ཆེན་བརརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། གཏེར་ཕྲན་སྟོང་རྩ་གཉིས་བྱོན་དང་འབྱུང་འགྱུར་ཐམས་ཅད་ལ་གཏེར་མ་ཞེས་ཡོངས་སུ་ སྭ་གགས་པ་ལ་འདེ་ཉེད་དེའེ་ཁོངས་སུ་གཏོགས་ 














གླིང་པའི་ལུང་བྱང་ལས། སློབ་དཔོན་ཧྭཱུཾ་ཆེན་ཀྭ་ར་ཉིད༔ ཁམས་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་༔ མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོས་ཞེང་བཅུ་གདུག་པ་འདུལ༔ 
ཞེས་གསུངས་པ་ཉིད་ནི༔ ཤར་ཀཿཐོག་རྡོ་རྗེའེ་གདན་གྱི་གནས་ཀྱི་ཉེ་ཆར། ཆུ་བོ་གསེར་ལྡན་མའེ་གཡོན་ཕྱོགས། སྡེ་བཞེ་དགེ་བཅུས་སྐྱོངས་བའི་རྒྱལ་ 
ཐབས་ཀྱི་མངའ་རིས། ཟིལ་ཆུ་ལུག རྡོ་ཐང་ཞེས་བྱ་བ་ནས། སྨུག་པོ་ལྡོང་གི་རུས། གེ་སར་རྒྱལ་པོའི་གདུང་རིགས། འཚོ་བྱེད་ཀླ་སྐྱབས་ཞེས་བྱ་ 
བའི་སྲས་སྲ་མེ་ཡོས་ལོ་ལ་སྐུ་བལྟམས། དགུང་ལོ་དྲུག་ལ་ངོ་མཚར་གྱི་བཀོད་པར་རྡོ་ལ་ཞབས་རྗེས་བཞག་པ་མཛད། ས་སྐྱ་པ་ཞབས་དྲུང་མཐུ་སྟོབས་པ་ལས་ 


༥ {༨ 
| ཇུང 28 ༦༦ & 
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ཇི ༦༦ ཉིང 










ཤཀ ༄༅། །སྐྱབས་སྡོམ་ཞུས། གྲུབ་ཐོབ་ཀུན་དགའ་རྒྱ་མཚོ་ལས་རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ། མཚོན་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕགས་སུ་གསོལ། དེ་ 
ནས་ཐུན་མོང་དང་ཁྱད་པར་གྱི་གཞུང་ཐ་དག་ལ་ཐོས་བསམ་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད། མཚན་ལྡན་གུ་རུ་སེང་ཧའི་དྲུང་གདམས་ཁྲིད་ཡོངས་རྫོགས་དང་༔ ཀཿཐོག་ 
པ་ཏུ་ཡ་སེངྷ་ཆེན་པོ་ལ་རྫོགས་ཆེན་གསན་ཏེ་སྦྱངས་བརྩོན་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད། དེ་ནས་དྭབུས་སུ་ཕེབས་ཏེ་ཀོང་པོ་བྲཀ་ཤིས་ཚེ་བརྟན་ལ་རང་བཞིན་རྫོགས་ 
པ་ཆེན་པོའི་བསྐྱེད་རྫོགས་སྨིན་གྲོལ་གྱི་གདམས་པ་མ་ལུས་པར་གསན་བང་རིར་བྱོན་ནས་རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྟིང་པོའི་དྲུང་གདམས་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་གསན་ 
ཏེ་། དེས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར་སྤུ་བོའི་ཕོ་བྲང་གཡུ་མཚོར་རཏ་གླིང་ཕུར་པ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཀྱི་བསྟེན་སྒྲབ་ལ་བཞུགས་ཚེ། ཟངས་མདོག་དཔལ་གྱི་རི་བོ་ལ་ 





: 









ི 


་རན ི 













༨. ༨ 


༄༅། །ཚབ། གནམ་ལྕགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། དམ་རྫས་མྱོང་གྲོལ་མང་པོ་བཅས་སྤྱན་དྲངས་པས། ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་འཇའ་ཚོན་གྱི་དྲྭ་བས་ 
ཁེབས། དྲེ་བཟང་གིས་ས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཁེངས། མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབས་པས་སླར་ཡང་སྒྲབ་ཕུག་ཏུ་བྱོན་གཏེར་སྒྲབ་མཛད། ཤོག་སེར་ཞལ་བཤུས་ཏེ། 
སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཀློང་གསལ་སྟིང་པོ། སྟག་རས་པ་པདྨ་ནོར་བུ། ཀུན་བཟང་ཁྱབ་བརྡལ་ལྷུན་གྲུབ། ཀཿཐོག་པ་ 
སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་བཟང་འོད་གསལ་སྟིང་པོ། ཉི་ཕུག་པ་ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས་མཐོང་གྲོལ་སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ཐ་དག་སྙིན་གྲོལ་ 
གྱི་རྒྱལ་ཐབས་ཆེན་པོ་ལ་མངའ་དབང་ཕྱུག་པར་བྱས་ཤིང་། ཇི་སྐད་དུ། སྤྲལ་པའི་རིག་འཛིན་ཉེར་ལྔ་ཨེ་མ་ཧོ༔ དེ་བཞེན་ཆོས་བདག་སྐྱེས་བུ་ནེ༔ རིམ་ 














གཉེས་ལམ་འཛཇུག་ལྔ་བཅུ་བརྒྱད༔ དབང་ལུང་ རྫོགས་། འབྲེལ་བརྒྱ་ཕྲག་ གསུམས དོན་གྱི་རྟོགས་ལྡན་བརྒྱ་ཕྲག་གཉིས༔ ལས་ལྡན་ཌཱ་ཀི་འབུམ་ཕྲག་གཅིག༔ 
འབྲེལ་ཐོགས་ལམ་ཞུགས་དུང་ཕྱུར་གསུམ༔ ཞེས་པའེ་དོན་ མངོན་དུ་གྱུར་ ཅིང་འབྲེལ་ཚད་ཐར་ལམ་ལ་དགོད་པར་ གྱུར་ པའི་ཌ་བའི་ཆོས་ སྡེ་ཟབ་ པའི་མཐར་ཐུག་ 
ཤིན་ཏུ་འདྲིལ་བ་སྡོང་པོ་ལྟ་བུའི། བཀའ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་དམ་ཆོས་ ་དགོངས་ པ་ཡོངས་འདུས་ ཀྱི་སྙིན་བྱེད་ བསྐུར་ བའི་ འེ་སྐབས་སུ་བབ་པ་ ཡིན་ ལ། དེ་ལའང་། 
སློབ་དཔོན་དྲིལ་བུ་པས། དབང་བསྐུར་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་འགྲོ་བ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་གསང་བ་སྟེ། །ཞེས་པས། དང་པོ་འཇུག་ཡུལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ནི། མ་ཌི་ཞེས། འཛིན་པའམ། ལེན་པའི་དོན་ལ་འཇུག་སྟེ། རང་ བཞིན་ ་ཤིས་ ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་རང་ གནས་ ཀྱི་ ཀུན་ཁྱབ་ བདེ་ གཤེགས་ སྟིང་ པོ་སྐངས་ 
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་། ལས་སྔགས་ཀྱིས་གཞི་ལེགས་པར་སྦྱངས་ཏེ་མདོར་བསྡུས་ཙམ་གྲུབ་པར་བྱས་པ་ཡིན། དེ་དང་སྟབས་ གཅིག་ཏུ ཏུ་སྟ་ གོན་བྱ་བ་ལ། 

བ་ གསུམ། དང་པོ་ངོ་བོ་ནི། སློབ་མའེ་རྒྱུད་ཀྱི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱུངས་ཤིང་། དབང་ ང་གི་ སྣོད་ རུང་དུ་བྱེད་པ་ ཿཡིན། ངེས་ ཚིག 

སྒྲ་ལས་ བྱིན་ གྱིས་རློབས་པའམ། ལྷག་པར་གནས་པའི་དོན་ལ་འཇུག་ཏེ། སློབ་ དཔོན་ དང་སློབ་མ་མཚན་ལྡན་ གྱིས། ཐབས་འདིེ་ཅམ་གྱིས་ཀྱང་བྱིན་ 

ས་རྒྱུད་ལ་འཇུག་ ནུས་ཤིང་ ། བ་མལ་གྱི་སྒོ་གསུམ་ལས་ཁྱད་པར་རམ་ལྷག་ པར་འགྱུར་ ཞིང་། དེར་ གནས་པར་འགྱུར་ བའོ། །དབྱེ་བ་ནི། བུམ་ 
གི་སྣོད་ རུང་དུ་ དུ་བྱེད་པ ་དང་། ཡི་དམ་ལྟ་གང་གེ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་མི་ཐོབ་བརྟགས་པ་སོ་ཤིང་། གསང་དབང་གེ་སྟོད་རུང་དུ་བྱེད་པ། ལཕུང་ཁམས་ཀྱི་ 
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༄༅། །ཉེས་པ་བསལ་ཏེ་སྣོད་ཀྱི་སྡེག་སྒྲེབ་སྦྱང་བ་སྐྱོར་ཆུ། ཤེར་དབང་གི་སྣོད་རུང་དུ་བྱེད་ཅིང་། ཁམས་ཀྱི་ ཉེས་པ་ དང་ཟག་པ་བཟ སྲུང་བ བ་ 
བསྲུང་སྐུད། ཚིག་དབང་གི་སྟོད་རུང་དུ་བྱེད་ཅིང་། བདུད་བཞེ་སྟན་ཐོག་གཅིག་ལ་འཇོམས་པ་དང་། ལེགས་ཊ ཉེས་ཀྱེ་ )མཚོན་ མ་རྨ་ལམ་ དུ་གསལ་ཏེ་ལུང་ 
སྙོན་པའི་ཀུ་ཤ དེ་བཞེའི་སྔོན་དུ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་བྱིན་སློབ་དཔོན་གྱིས་དྲིའི་ཐིག་ལེའི་མཚན་མ་གདབ་པ་དང་། འབྲུ་ 
གསུམ་གྱི་དམིགས་པ་འབོགས་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒྲོ་བསྡུས་དབབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ་དེ་ལྟ་བུའི། སྔོན་འགྲོ་ལྷག་གནས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་ 


༽ 
མཆལ་ཞིག་ཕུལ། དེ་ལྟ་བུའི་འཇུག་པ་དེ་རྩལ་དུ་གསོལ་སྟམ་པས་ཐལ་མོ་སྦྱོར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདེའི་རྗེས་ཟློས་གྱིས། ཀྱེ་ཧོ༔ བླ་མ་རྩ་གསུམ་ 
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་ཚོག་སྲ་སོགས་དྭཀུས་ཝར་གནང་བ་སྟེན། དེ་ནས་མདུན་ གྱི་སོགས། བསྐྱེད༔ དེ་ནས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མེད་རྩ་གསུམ་རྣམས་སྤྲིན་ཕུང་གཏིབ་པ་བཞིན་བསྐྱེད༔ 
ཅེས་དམིགས་པ་འབོགས་ལ། དེ་ལྟར་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པ་ལ་ ཐོག་མར་བྱོན་སྐྱེམས་ཚུལ་དུ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་རྣམ་ལྔ་ཕུལ། གུ་རྭུ་ཏེ་ཝ་ཌྭཀི་ནི། པའེ 
ཨ་ཡོ་ ཀེཿ གྷེ ནེ་ཝི ་ཝ་དཱ༔ ཤབྟ་ སྦརྦ་ པཱ་ཧོཿ ཞེས་པད་སྐོར། རང་རྒྱ། སེ་གོལ། མཐར་རོལ་མོ་བཅས། དེ་ནས་དངོས་འབྱོར་དང་ཡིད་སྤྲལ་ གྱིས་ 
ད་ཚོགས་སྤྲོ་བ། སཱིག་པ་མི་དགེའེ་ཚོགས་ཇི་སྟེད་བགྱིས་པ་ལ་ འགྱོད་ སྡོམ། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཁམས་ན་དགེ་བ་རྒྱུ་འབྲས་སྦྱོ སྤྱོད་པ་ཀུན་ལ་ཡི་ རང་། བསླབ་ 
ན་གྱི་གཞི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྙབས་སུ་འགྲོ་བ་མི་བཏང་བའེ་དམ་བཅའ། ཐེག་ཆེན་གྱི་དངོས་གཞེ་དོན་གཉིས་སྒྲབ་འདོད་ ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད། དེ་ 
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༡༨༡ ཀཀ ལ་ཉ རཊ་ ‹ད.-༽ .༤..¬,༤ = ,- =¬ >- - ~= ” ¬ ༩༤” ”ཀ ༨ ¬ ¬ ༈༈ ༡ ༧༡༤ ༡ཀ།༩-༼-༡ -- (༠༡༡ ་ ར་ཊ ༽ རལ" ར་ཊ རར ར་(- 
„ ༄༅། །ལ་སོགས་པའ་དུས་གསུམ་གྱ དགེ ཚོགས ཅ་མཆེས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བ་བཅས་ཡན་ལག་དྲུག་པོ དེ དམགས་སུ་ཆུད ངེས་ཀྱཾས རྡེས ཟློས་ཞུ། 
ཨཱུ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སོགས་དང་། སྲར་ཡང་། སོ་ཐར་གྱི་བསླབ་བཞི་སྐྱབས་སུུ་འགྲོ། ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀའི་སོ་ཐར་གྱི་བསླབ་བྱ་མ་ལུས་པ་བསྲུང་། སྨོན་སེམས་ཀྱི་དམ་བཅའ། སྨོན་འཇུག་སྟབས་གཅིག་ 
4 ཏུ་བརྗོད་པས་ཁས་ལེན་གྱིས་སྡོམ་པ་བླང་། གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་སྤྱིའི་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་བཟུང་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་གྱིས་སོགས་རང་རང་སྐབས་ཐོབ་ཀྱི་མཚམས་སྦྱར་བས་དཀྲུས་ལྟར་གྱིས། དམ་ཚིག་སྦྱིན་པ་བཅས་ 
[བྱའོ།། དེ་ནས་ཁྱོད་རང་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་ཐ་མལ་གྱི་ལུས་གནས་ཀྱུར་ཏེ་པདྨ་ཉི་ཟླ་བདུད་བཞི་བསྣོལ་བའི་སྟེང་དུ། དཔལ་པདྨ་དབང་ཆེན་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ 
ངུ གྲི་ཐོད་འཛིན་ཅིང་ཁ་ཊཾ་མཆན་གཡོན་མཛེས་པ་ལ་ཡུམ་རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་དམར་མོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པས་འཁྱུད་ཅིང་། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གསོལ་བ་གཡས་ 












༡1 
ཟན 









བསྐུམ་ གཡོན་ ན་བརྐྱང་འདོར་ སྟབས་ ཀྱིས་ འགྱིང་བའེ། ཡབ་ཀྱི་ སྤྱི བོའི་རལ་ གསེབ་ རྟ་ མགོ་ ལྗང་ཞུར་རྟ་སྐད་ སྒྲོགས་ པ། དེའི་ སྤྱི གཙུག་ ཏུ་ཉཾ་ ཟླའ་ འི་སྟེང་དུ་རྡེ བཙུན་ 
ཤླ ཆེན་པོ་ པོ་ པྲ འོད་ ད་འབར་སྒུ་མདོག་ དཀར་ ་དམར་རྡོ་ རྗེ་དང་ཚེ་བུམ་ བསྣམས་པ་ཁ་ ཊ་ མཆན་དུ་བཅུག་པ་ཐེག་པ་ རིམ་ དགུའེ་ རྒྱན་ དང་ཆ་ ལུགས་ རྫོགས་ཤིང་། ཞབས་ 
རྒྱལ་པོ་རོལ་པའི་ སྟབས་སུ་བཞུགས་ པའི་ པང་དུ་ཡུམ་མཚོ་རྒྱལ་ དཀར་མོ་གཅེར་བུ་རུས་རྒྱན་ཅན་ གྲི་ཐོཿ ཐོད་ འཛིན་པས་ འཁྱུད་ང པ་ ཞིག ་ཏུ་ཀྱུར་པར་ བསྐོམས། ཨོ་ 


ཚཾ། ཨཱཿཧཱུ་གིས་གནས་གསུམ་དུ་དྲི་བཟང་གི་ཐིག་ལེ་བྱ་ཞིང་བདུད་རྩི་ལྕེ་ལ་བཞག དེ་ལྟར་གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཧུཾ་མཐིང་ཀས་མཚན་ 


པར་གྱུར་པ་ལས་འོད་ཟེར་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་འཕྲོས་པས་བདེ་གཤེགས་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྟ་ཚོགས་ཏིལ་གོང་ཁ་ཕྱེས་པ་བཞིན་བྱོན་ནས་སིབ་སིབ་ཐིམ་པར་མོས། 








མ་གང ར་རྲད་ས་མ་ཡ་ཛོཿ ཛཿ ཅཧུ་བཾ་ཧོ ཧོཿ ཞེས་རོལ་མོ་བཅས། ཏྲ 


དྭ ཤུས་ ལྡག སྒྲིབ་ སྒྱད ཕྱིར་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། ' བདེ་ གཤིགས་༔ སྤྱི བཤགས་ དང་། | ཡིག་བྱས་བླཟླས། རྗོས་ 


ྲྐ པར་དུ གུས། ལུས ་སྟོད་ སྨད་བར་གསུམ ང་ཅ སྒྲབ་ ནད་ གདོན་ ཐམས་ཅད་ ་འོད་ ནག་ པོའི་ རྣམ་ པར་ཁྱབ་པ དྱ རླུང་ གི ་ནུས་པས་ཡར་ དེད་ ནས་ སོ་བར་ 















དུ་ཐོན་པ་དེ་སོ་ཤིང་དབལ་གྱིས་སོ་ཐུས་ཕས་རྩེར་གྱིས་བླང་སྟེ་འཇའ་ལྟར་ཡལ་བར་མོས་ཤིག སླུར་ཡང་པྲ་ལྟས་བརྟགས་པའི་ཆེད་དུ་ཡིད་ཀྱིས་འདུན་པ་ཤུགས་ 
དྲག་པོ་དང་བཅས་ཀྱིས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་གྱིས་ལ་རྩ་རྩེ་མ་ནོར་བར་བར་སྣང་ནས་ གཏད་ མེད་དུ་དོར་ཅིག ཡང་གསང་བླུ་མེད་སོགས་ཀྱིསདོར་ནས་དཀྱུས་ལྟརལུངབསྟནནོ། ། 
སྐབས་འདིར་སྐྱོར་ཆུ་མེད་འདུག་པ་གོང་གི་གནས་གསུམ་ཐིག་ལེས་ཁྱབ་པ་ཡིན་ནམ། མིན་སྲིད་ན་ཆད་སྐྱོན་བསལ་ཕྱིར། ཨོཾ་ ཨོ་ཧིཿབི་ཤུནྡྷེ་ཊ སྦར་སཾ་ཤཱ་དྷ་ ནེ་ ཧཱུཾ་ཕཊ༔ཿ ཀྱིས་ བྱིན་ང པཾ ་བཏུང་ཞིང་ལྷག་ མས་ཁྲུས་བྱས་ 
པས་ཕུང་།མས་ ཀྱི་ ཉེས་ ཚོགས་སྦྱ སྲངས་བར་མོས་ཤིག་བརྗོད་པ་ཙམ་གྱིས་ལྟག་སྐྱོན་ཆེར་མེ་འཇུག་གོ །དཔ ང་སྐུད་གཞུང་ལྟར་བཏགས་ལ། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི་ དཔུར་ སྐད་ རྡོ་ རྔ རྡེ་དཱིཾ་གེས་ མཚན་ 
པ་ལས་འཕྲོས་པས་ལུས་ཐམས་ ཅཧད་རྡ རྡོ་རྗེའི་གོ་ཁྲབ་ཀྱིས་གཡོགས་པར་གྱུར་ཞེས་བརྡ་སྦྱར། ཀུ་ཤ་འབྲུ་གསུམ་བཟླ་བཞེན་བྱིན་ལ། དེ་ལྟར་རིང་བ་སྟན་དང་ཐུང་བ་སྔས་སུ་ཆུག་ལ། 






ཌི 
༦༦༦༦ 


། ༤༢༦༦ 






ད །གཞོག་གཡས་སར་ཕབ་སྟེ། ལག་གཡས་འགྲམ་པ་ལ་སྦྱར། ལག་གཡོན་བརླ་སྟེང་དུ་བཞག་ལ། གསོལ་བ་འདི་ལྟར་གདབ་པས་ 
“ ཉོལ་ཞིག གུ་རུ་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་སོགས་ནས། བྱེ་བྲག་རྣམས་བྱའོ། །ཞེས་པའི་བར་དང་། དེས་ལྷག་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་དག་གྲུབ་སྟེ་ནང་པར་ནས་དངོས་གཞིའི་སྨིན་ 


| བྱེད་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་རྩ་ཡང་གཞན་དོན་རྫོགས་བྱང་དུ་འགྱུར་བའི་བསྔོ་བའི་འདུན་པ་ཟབ་མོས། བསོད་ནམས་འདི་ཡི་སོགས་བཛྔོསྨོན་གྱིས་ 
| གྲོལ་ནས་ལྷག་གཏོར་ཆད་བརྟན་མཆོད་བསྟོད་གྲུབ་ནས། སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་རྣམས་གནམ་ཐིག་འོད་ཀྱི་དྲྭ་བར་གཤེགས་པར་གྱུར། ཞེས་བསྔོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་བྱས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུའོ།། 
དེ་ནས་གཉིས་པ་དངོས་གཞི་དབང་ཆུ་དབབ་ཚུལ་ལའང་གཉེས་ཏེ། བཅས་དང་། དངོས་ཀྱི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ནི་སྟེགས་བུ་དེར་སྒྲབ་དབང་དང་འབྲེལ་བ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་བྱ་བ་ཐ་དག་ནི་གཞན་དུ་ཤེས་ཤིང་། འདིར་དབང་དཀྱུས་མ་ལྟར། 














རས་བྲིས་དང་ཚོམ་བུ་གཉིས་གོང་ལྟར་ཁྱོགས་མ་འཆོལ་བར་བཀོད། དེའི་དབུས་སུ་མནྡྲེའེ་ཁར་བུམ་པ་སྟ་གོན་སྐབས་ལྟར་བཀོད་ལ། དེའི་ཁར་དྷནྣ་ཆོས་སྨན་གྱིས་བལྟམས་ལ། ཁ་ཁེབས་མེ་ལོང་དྲི་མེད་ལ་སིནྡྷ་རས་བྱུགས་ཤིང་མུ་ཁུད་ 
གསུམ་བསྐོར་བའི་ནང་དུ། ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མའི་ལྟེ་བར་པདྨ་འདབ་བཞེར་དབུས་སུ་དྲེཿདང་། ཤར་དུ་ར། ལྡོར་ཙ། ནུབ་ཏུ་ཧྲཱིཿ བྱང་དུ་ཡ། རྣམས་ཡིག་མགོ་རྣམས་ཕྱིར་བསྟན་ཁ་ནང་དུ་བསྟན་པ་བྲི། དེ་དང་ཞལ་སྤྲོད་ 
རུལ་དུ། དབུས་སུ་མ། ཤར་དུ་ཧ། ལྷོར་རི། ནུབ་ཏུ་ནི། བྱང་དུ་ས་རྣམས་ཡིག་མགོ་ནང་བསྟན་ཁ་ཕྱིར་གྱུས་འོང་བར་བྲི། མུ་ཁྱུད་དང་པོ་ལ། ཨཨཱ ཨིཨཱི ཨུཨུ རཾ ལལ ཨེཨེ ཨོཾཨོ ཨཾཨཿི། 
༧' གཉེས་ལ། ཀཁགགང ཙཚངྷོཉ ཊཌཌྒརང ཏཐདྷདན པཔབྷབམ ཡརལལཝ ཤཏསཧྭཀཱཿཐི། གསུམ་པ་ལ། ཡྟེདྨ་རེཏཱྱབྷབེཏུན་ཏེཏྟནྟ 
ཐཱགཏོཧྱབདཏྟེཏཱཧཡོནརོདྷ་ཨེཝཾབཱདམཧཱཤམ༩ ཡེསཧཱ། ཞེས་བྲི་ལ། དེ་ཙམ་མ་ནུས་ན་སྤྱི་བཏང་ལྟར་ལ། མུ་ཁྱུད་གཅིག་གི་ནང་ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མ་པད་འདབ་བཞི་པར་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་གོང་ལྟར་བཀོད་ 


་ག་སཞབགལ་ངདངལ་གཏན། ཡིག་འབྲུ་རྣམས་སྟེང་དུ་ཀླག་ཆོག་མར་བཀོད་དེ། ཟགསང་གེ་ཆི་གིསལང་ 
སྟེང་དུ་ རྨ་བྱ་བཀོད། མདུན་དུ་དཔལ་གཏོར་དཔེའུཆུང་མཐོང་རྒྱུད་ལྟར་ལ་བླ་མའི་སྐུ་འབག་དང་། དར་གདུགས་གཏོར ་ཌྫེས་ 
ཏྲ པས་གཅེར་བ། དབུས་སུ་ཙཀ་ལི་རྣམས་གང་བདེར་བཤམས། ག་གཏོང་འབན་སཤད། དའུག་གོགསེ་ཁགག གམས བིད་ལས་དང་ཚོག་མཐུན་ལ་རྱས་བསྡས་ཙམ་ཁྱད་པརཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། 


།པ་། ལས་དབྱངས་གསལ་ རྟེན་སྟིང་ ང་མེད ད་དོ། །དེ་ཉེ 
ཡིན་ཕྱིར་ཁ་སྦུབས་པ་ནི་མི་ལེགས་སོ སོ། །དེ་ སྟེང་ དར་དམར་པོས་དགབ་ལ། དེའི་སྟེང་ 


| མཐའ་ནས་རིམ་པར་མདུན་ངོས་སུ་ཡི་དམ་གྱི་དབང་ལ་འབྲུ་ཚོམ་ཆེ་བ་གཅིག་གི་སྟེང་མའྫེལ་ཁར་བུམ་པ། དེའི་གཡོན་དུ་བྷནྣ་མེ་ལོང་སིནྨྷ་ར་བྱུགས་ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མ་བྲི། དབུས་དང་ཤར་དུ་ཧཱུཾ། ལྷོར་ཏཾ། ནུབ་ཏུ་ཧཱཱིཿ 
ུ ཨཱཿ མཐར་དབངས་གསལ་ཕེ་དྷར་བྲིས་པའི་འགེབ་བཅས་རྒྱབ་ལོགས་སུ་ཅཀླི་ཚང་བར་བཞག དེའི་གཡས་སྐུ་ཚེ་གཏོར་རྟ་མགོས་མཚན་ཕ་མཐོང་རྒྱུད་ལྟར་དགོད། དེའི་ཉེ་ལོགས་མ་གཟའ་རྡོར་གསུམ་དམར་གཏོར་གསུམ་ལ་ཐེབ་ 





ཤ་སོགས་ཀྱིས་བསྐོར་ནས་སྐུ་ཙཀ་གཙུག་པ་དགོད། རྩ་དཀྱིལ་གྱི་གཡས་སྲུ་ཕག་མོ་ལ་འབྲུ་ཚོམ་སྟེང་། མཉྡྲེལ་ཁར། ཐོད་པ་བདུད་རྩིའི་བཀང་བའི་ཁར་མེ་ལོང་ལ་སིནྡུ་ར་བྱུགས་པར་ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མར་བྲི། དྭབས་སུ་མ། ཤར་ 
ཏྟ དུ་ཧ། ལྟོར་རི། ནུབ་ཏུ་ནི། བྱང་དུ་ས། དེ་ལ་དར་དམར་གྱི་འགེབ་བཅས། གཡས་སྲུ་བུམ་པ། གཡོན་དུ་དཔལ་གཏོར། ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མའི་སྟེང་པད་འདབ་བརྒྱད། དེ་སྟེང་ཟུར་བཞི་པ་ལ། གཡུང་དྲུང་ཉི་མ་ 


༤. ནོར་བུའི་རྒྱན་ལྡན་ཕྱག་རྒྱན་ལྟར་གྲྭ་བཞིར་དམར་གཏོར་རེ་བཅས་འགོད། རྒྱབ་ཏུ་ཙཀ་ལི་ཚང་བ་བཀོད་དོ། །རྩ་དཀྱིལ་གྱི་རྒྱབ་ཏརྡ་རྗེ་དྲག་རྩལ་ལ། འབུ་ཚོམ་སྟེང་། ཐུམ་པ། གཡས་སུ་བྷནྟ། མེ་ལོང་གི་ཁ་འགེབ་བཅས། 
ཌཱི གཡོན་དུ་དཔལ་གཏོར། རྒྱབ་ཏུ་ཙཀ་ལི་ཚང་བ། མདུན་དུ་དྲེལ་བུ། ཕུར་པ། གླེགས་བམ། ཕྲེང་བ་དགོད། རྩ་དཀྱིལ་གྱི་གཡོན་དུ་དྲེགས་འདུལ་ལ་འབྲུ་ཚོམ་སྟེང་། ཐུམ་པ། གཡས་སྲ་བྷནྫ། གཡོན་དུ་རྡོར་དྲེལ། 
རྒྱབ་ཏུ་གླེགས་བམ་དང་ཕྲེང་བ། མདུན་དུ་དཔལ་གཏོར། གང་བདེར་ཙཀ་ལི་ཚང་བར་བཀོད། རྩ་དཀྱིལ་གྱི་ཤར་ལྷོར་སེང་གདོང་སྡེ་ལྔ་ལ། འབྲུ་ཚོམ་སྟེང་། བུམ་པ། དྭབུས་སུ་ཙཀ་ལི། གཡས་སུ་དམར་གཏོར་འཁོར་ 





།བཞི་པ་ལ་ཐ་མ་སྒྲུ་གུ་དགྲ་ལིང་ཤ་ཁྲག་གིས་བརྗེད་ལྡན་བྱས་པ་བཤམས། 





དུད རྩིས་བཀང་བ་མདུན་དུ་ཐོད་ངན་ཐུན་གྱིས་བཀང་བ་བཤམས། 
འེ་མཚན་ པ་ བརྗད་ ་ལྡན་བཤམས། 
མཚམ་པས་ད་འསས་ུདསགསརཔེ 


དཔལ་གཏོར་བང་རིམ་གསུམ་པ། སྟེད་གཤོ༔ ང་བཞི་པ་ཅན་གཡུང་དྲུང་བེཊ 

དར་གྱི་ཁ་ཁེབ་བཅས་བྱ། 
་ཚོན་བྲིས་ཀྱི་ཙཀླི་རྣམས་བཤམས། དེའེ་མཐར་ སྒབ་བསྐོར་འཕན་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ ཀྱིས་མཛེས་པར་བྱས་ ཤིང་ སྒབ་སྐོར་གྱི་ གྱི མ་བདུན ོར་བཤམས་སྟ་གོན་ལྟརབྱ། 
མ་པ་དགོད། དེའི་ཉེ་ལོགས་ཤར་ངོས་གཞི་བགེགས་ཀྱི་གཏོར་མ་མཆོད་པ་གསོ་བྲན་སྐོར། ལྷོར 


མཆོད་གཏོར་ཐ་དག་བཤམས། 


མས་བཞག 





ཕྱོགས་ 








༨. 


ཐམས་ཅད་ཡོལ་བས་བསྐོར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་རྫས་གནས་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ཙམ་གྱིས། 








སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་དང་གནས་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ལ་ཐིམ་ 





པར་བསམ་སྟེ། ལས་རྡོར་གྱིས་སྤོས་ཕྱུང་དང་། མཆོད་པ་རྣམས་ལ་ཁྲོ་བོ་ལས་རྒྱས་བྱེད་བསྐྱེད་བསྟེམ་བྱས་པའི་བསངས་ཆུ་དང་། བདུད་རྩིའི་ཟེག་མ་འཐོར་ཏེ། ཤམ་གྱི་རིམ་པ་ཐ་དག་གྲུབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་གཉིས་པ་དངོས་ཀྱི་ 






= 


རིམ་པ་ལའང་། བསྟེན་པ་ཁ་གསོ་ཞིང་བདག་ཉིད་ལྟར་བསྒྲབ་པ་དང་མདུན་དཀྱིལ་རྫས་བུམ་བཅས་ལྷར་གསལ་ལ་དབབ་བསྟེམ་ནུས་ལྡན་དུ་བྱེད་པ། བདག་ཉིད་འཇུག་པའི་ཆོ་ག སློབ་མ་འཇུག་པའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ནི། སྐྱབས་ 
ཡུལ་གསལ་གདབ་ཆབ་བྱུང་སྤོས་བྱུང་། སྐྱབས་སེམས་སོགས་སྟ་གོན་སྐབས་ལྟར་དང་། གཞི་བགེགས་གཏོར་མ་བཏང་། ཕྱིན་འབེབས་རྒྱས་པར་བྱ། མ་བཅོས་ལྷུན་གྲུབ་ངོ་མཚར་ཆེ༔ ཞེས་པའི་མཚམས་ 
སུ། པྲ་ཁྲིད་ནས། སཱ་བྷ་ཝ་སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སོགས། ཞུ་བ་ལསཿ ཞེས་གཞུང་ནས། རྡོ་རྗེ་གནས་འགྱུར་སོགས། དཀྱུས་ལྟར་བདག་མདུན་ཐུམ་གསུམ་ཆུ་སྣོད་དུ་ 












1; ༦ 5 




















།མར་ཟླ་གཟུགས་འཕོས་པ་ལྟར་དབང་རྫས་རྣམས་དང་བཅས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་བཀྲ་ལམ་མེར་གསལ་སྤྱན་འདྲེན་སོགས་བསྟོད་པ་རྫོགས་ཀྱི་བར་བཏང་། དེ་ནས་ཛབ་བསྐུལ་བཏང་ལ་བདག་ 
ལཾ མདུན་གཉིས་ཀའི་བསྟེན་དམིགས་ཀྱི་གནད་དང་ལྡན་པས་སྟ་གོན་སྐབས་ལྟར་བཟླས་པ་བསྐྱར། དེ་ནས། རང་སྲོག་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་སོགས་ཀྱིས་བུམ་པ་དམིགས་པའི་འཕྲོ་འདུས་གཟུངས་ཐག་བླང་སྟེ་བཟླས་པ་གསུམ་ 
„, མམ། སྟོང་། ལྔ་བརྒྱ། ཕྱེད་གསུམ་བརྒྱ་ཙམ་རེ་གོང་འོག་གཉིས་ཀར་བཟླ། དེ་ནས་བསྙེན་བསྟོད་གཞུང་བཞིན་སྟབས་གཅིག་ཏུ་བཏང་མཐར། པྲ་ཁྲིད་ནས། བཟླས་སྔགས་རྣམས་སོགས་ཀྱིས་འོད་ཞུ་བྱ་དུང་ཆོས་ 
| ཕུལ་ལོ། །གཟུངས་ཐག་ཡི་དམ་གྱི་བུམ་པའི་ཁར་སྤོ་རྒྱབ་སྟེགས་རྩ་དཀྱིལ་གྱི་མཆོད་ཁ་གསོ་བ་སོགས་ནེ་ཀུན་ལ་རིགས་འགྲེས་སོ། །དེ་ནས་ཡི་དམ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ དུས་འདི་ནས་བཟུང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ 


བརཿ སྐྱབས་གནས་མཆོག་གྱུར་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ ན་མོ༔ བདག་གིས་འགྲོ་བ་ཀུན་དོན་དུ༔ ཡི་དམ་དབང་ཆེན་སྒྲབ་ནས་ནི༔ གང་ལ་གང་ 










འདུལ་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས༔ འགྲོ་དྲུག་བསྒལ་བར་དམ་བཅའ་འོ༔ _ ཞེས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ཀ་ཚང་བའི་གསལ་འདེབས་ཡིན་ཕྱིར། ཨོ་མ་ཧཱ་ཤུ་རྒྱ་ཏཿའདེ་ཉིད་ཀུན་ལ་སྦྱར་ན་ལེགས་སོ། །དེ་ 
ནས་ཡི་དམ་གཞུང་ལས། ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གཞལ་མེད་སོགས། བམ་ གྱེ གྱི་སྟེང་༔ ༔ པྲ་ཁྲིད་ནས། སཱ་ བྷཱ སོགས་དང་། ཧཱིཾ་ལས་བདག་ཉིད་སོགས་དཀྱུས་ལྟར། གཉིས་མེད་ 
བསྟེམ༔ གཞུང་ནས་བསྟན་ལྟར་ཞི་ཆུང་ནས་སྤོ་ན། ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ ཿཧཱཾཿ ཕྱི་ ནང་ གསང་བའི་མཆོད་རྫ་སྲ་སོགས། ཡི་དམ་དབང་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་ཁ་བསྒྱུར། ཁྲཱ་ཧེ༔ནས། ཧཱི སྣང་ 
བ་མ་འགགས་བྱགས་ རྡེ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། རང་གཞུང་ནས། རང་ཉིད་དབང་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་སོགས། འཁོར་བར་བསམ༔ ཞེས་ཝ་བྱཅུ་ཙམ་བླ། སྒྲུ་ཡི ་དབྱིབས་ བརྒྱུད 
སོགས། མདུ་ ལཿ གཉིས་མེད་ཐིམ་པར་གྱུར་པར་བསམ༔ ཞེས་ལྔ་བཅུ་ཙམ་བཟླ། ང་སྲོག་སྔགས་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱ་རྩ་བཟླ་གོང་བཞིན་སྔགས་མཆོད་དང་བསྟོད་པ་བྱ། འོད་ཞུ་པྲ་ཁྲིད 
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། །ལྟར་བྱ། དེ་ནས་མཁའ་འགྲོ་ནི། གོང་ལྟར་སྐྱབས་སེམས་བཏང་ལ། རྒྱལ་ཡུམ་ཕག་མོ་སྒྲབ་ནས་ནི༔ ཞེས་བསྒྱུར། ཤུ་ནྱ་ཏཿ སྟོང་གསལ་འགགས་ 
ཟྭེའུ་འབུའ་སྟེང་༔ སྭ་བྷཱ་ཝྲ་སོགས་བཏགས། རང་བྱུང་ལྷུན་གླུབ་སོགས་དྱུས་ལྟར་ཤར་འདེད་བསྟད་པ་རྫོགས་ནས། སྔགས་བརྒྱ་སྐོར། ལས་སྦྱོར་ཉེར་གཅིག་ཙམ་ནས། རང་སྲོག་ 
སྔགས་གོང་མ་བརྒྱ་སྐོར། མཆོད་པ་གཞུང་ལྟར་དང་། བསྟོད་པ། ཧྭྲུཤུཿ ཆོས་དྱངས་རྣམ་དག་ཐོ་ལོ་ཀ་དང་། འོད་ཞུ་བྱའོ།། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་སྐྱབས་སེམས་ནས་ 


ཊྲ བསྟོད་པ་མགོའི་སུམ་ཆ་བྱ། འོད་ཞུ་བྱའོ། །དེ་ནས་གསང་བདག དེ་ལྟར་ཤར་འདེད་ཀྱིས། བསྣོལ་བའི་སྟེང་༔ མཚམས་སྲ་བུམ་པ་བཏགས། ཛྲཔ་དམིགས་གསང་སྒྲུབ་ནས། རང་ཉེད་དྲེགས་འདུལ་ 





གསལ་བའི་སོགས་ཀྱིས་བརྒྱ་སྐོར་དང་། ཤམ་བཏགས་པ་ཉེར་གཅིག་ནས། བུམ་འཛབ་དེ་བཞིན་བླཟ། མཐར་སྔགས་མཆོད། ་བཞེ་ཆས་བསྟོད་འོད་ཞུ་བྱ། དེ་ནས་སེང་གདོང་སྡེ་ལྔ། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས་ 
དཀྱུས་ལྟར། བཟླས་པ་གཙོ་མོ་ལ་བརྒྱ། རིགས་བཞེ་ལ་ཉེར་གཅིག་རེ། འབྲུ་བཅུ་བཞེ་པ་བརྒྱ་བཟླས། གཞུང་གི་མཆོད་པ་དང་། " ¡ྷ སགསུམ་རྒྱལ་བའེ་མུམ་སས་ཉིས་བད་པར་ཅུག །དེ་ 


-- 


ནས་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་གཞུང་བསྲང་ ་། །དེ་ནས་ལས་བུམ་ལ་བདུད་ རྩི་འཁྱིལ་པས ་བྱིན་རླབས་གསོ་བར་བྱའོ། །ག་ ཉིས་པ་ བདག་ ཉིད་ འཇུག་པ ཡི་དམ་གཞན་ 
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རྣམས་དེ དེ་ཉིད་གནས་འགྱུར་གྱིས་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ལ། མདུ ་དཀྱིལ་རྣམས་རང་རང་མ་ འདྲེས་པར་ ་བསྐོམཿ ས་ཏེ་སྤྲོ་བསྡུ་དང་བྱི བྱིན་ བས་ཀུན་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། བདག་ཉིད་སླར་ཡང་རྩ་ག པས དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ 


ལྟ་དེ་དག་ཀྱང་གདུལ་བྱའི་མཐུན་ སྣང་དུ་བསྟན་པ་ལས། སྐ་དང་ཡེ་ རོལ་པ་ གཅིག་ ལས་མ་མཆེས་མོད། ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རང་ཉིད་ཀྱང་ ་གཅིག་པར་གོ་བའི་ལྟ་བ་གསལ་བཞིན་བསྐུལ་ཚིག་ 





3 ༄༅། །བརྗོད་པ་སྤྱི་ལྟར་དང་། སློབ་མ་འཇུག་པའང་ཡི་དམ་ལྟ་ལ་དབང་ཟ་བ་སྤངས་ཕྱིར་ངེས་པར་དགོས་སོ། །དེ་ནས་ཞི་ཆེན་གཞུང་ནས་འབྱུང་བའི་ཚོགས་འཁོར་དང་། རྩ་གསུམ་སྨྱི་ 


།མ་མགོ་བར་བཏང་། ཆོས་སྲུང་སྤྱི་སྒེར་གྱི་གཏོར་བསྔོ་རྣམས་དང་ཁུད་པར་ཕྱག་ཞིང་གི་མཆོད་གསོལ། དབང་གི་མཐའ་མ་གྲུབ་ཀྱི་བར་དུ་བཏང་བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟ་བུའི་སྐབས་དང་ལར་སྒྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཚོགས་མན་ 


ཤཱ ཆད་བསྡེབས་པ་དང་། ལས་གཞུང་མགོ་ནས་བསྡེབ་སྟེ་ཐམས་ཅད་གཏོང་བའི་ཕྱག་ལེན་ཞིག་སྔ་མོ་ནས་ཡིན་ཟེར་རྒྱའི་སྟོང་སྒྲ་ཅན་ཞིག་བྱུང་བ། དེ་ནི་ཞིབ་ཏུ་བཏགས་ཀྱང་འཐད་པར་མ་མཐོང་སྟེ། ཚོགས་ནི་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བ་ཡིན་ 


ཏེ། བདག་བསྐྱེད་བསྡུས་པའི་ལྟ་ལྡང་གི་སྐུར་གསལ་བས་སོ། །ཡང་ན་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་རང་ཞལ་ཕྱག་བསྡུས་པ་ཞིག་འཆད་ནས། ལྷོ་སྒོའི་ཐད་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་དུ་འཁོད་དེ་ཚོགས་བཏང་དགོས་པ་དང་། 
ྲུ སྤྱན་དྲངས་བའི་སྐབས་སུ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་འཇའ་ཚོན་གྱི་སྣམ་བུ་བསྒྲིག་པའི་སྟེང་། སྟེང་འོག་བར་གསུམ་གྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་ལ། རྩ་བ་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཚོགས་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཏྱོན་ནས་དེར་མཆོད་པ། 





ཛིན་ལྡན་པས་རོལ་པའི་ལྷག་མ། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ལྷག་ བསྡུད་དམ་ཚིག་ཡལ་གམ་ཅན་དག་བོས་ཏེ་བྱིན་པ་ཡིན་ཞེས་ཡིག་ རྙིང་ཁུངས་ཐུབ་པ་རྣམས་དང་། རིག་འཛིན་དམ་པ་ཀུན་གྱི་ཞལ་ལུང་ལས་དུས་གཅིག་ཏུ་མ་ཡིན་པར་ལན་གྲངས་ 
དུ་མར་མགྲོན་ཐངས་སོ་ཞེས་བྱུང་མོད། རང་རང་གི་ གཞུང་དེ་ དང་དེར་ སྒེར་ པ་ཉམས་སུ་བླངས་སྐབས ་སུ་རང་གཞུང་དེ་ལྟར་བྱེད་པ་ཡིན་གྱི ས། འདི་ལྟ་བུའི་སྦྱིར་བསྡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་སྐབས་སྲ་མི་དགོས་ཏེ། ཆོས་སྐོར་འདི་ 
པའི་རྩ་བའི་གཞུང་འདི་ཉིད་ཡིན་པ་དང་། ལར་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྤྱི་དྲིལ་ཤ་སྟག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གང་ཞེ་ན། ཆོས་སྐུ་རྒྱ་མཚོ་ནས། ནོར་ལྷ་རྒྱ་མཚོའི་བར་དུ་བསྡུས་ཏེ་གསང་ཞིང་། དྲེགས་འདུལ་ཚོགས་ལས། བླ་མ་ཡི་དམ་ 
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མཁའ་འགྲོ་དང་༔ ཆོས་སྐྱོང་མ་མགོན་ལྕམ་དྲལ་དང་༔ གནས་སྲུང་ནོར་ལྷ་གཏེར་བདག་རྣམས༔ ཞེས་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་ལྟར་གསུངས་འདུག་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ་ལྷག་གཏོར་ཡང་། བཀའ་གཏེར་ཐམས་ཅད་ནས། ཡར་ 





གནས་དང་། མར་གནས་གསུང་པ་བཞིན། འདིར་ཡང་། དབང་ཕྱུག་མ་ཉེར་བརྒྱད། ལོང་ཀ་འབར་མ། གིང་ཆེན་སོགས་དང་། གཞན་ཀུན་ལའང་དེ་ལས་གཞན་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆད་མདོ་དམ་བསྒྲགས་ལའང་། 


¬` 


༄༅ ། ། ཐམས་ཅད་ལ་སྐ་ག སུམ་སྟོན་པས་ ན་གར ས་ཚེ། 


༧༣ ན་གཅིག་གིས་ཆོག་སྟེ། དེ་ལྟར་སྤྱི་བྱེ་བྲག་ལ་ཁྱབ་པ་ཁོ་ན་དང་། 


ཏྲ ནས་བཤད་ པའ་ དམ་རྫས་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་དེ་དང་མཉམ་ པར་ བྱོས་ཤིག་ དང་ལེགས་ པར་འགྱུར་ རོ། 
ཚོགས་མ་ཡིན་པ་བསགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོན་ཀྱང་རྡོ་རྗེའ་ ་གསུང་ ལའང་རྒོལ་ བར་འགྱུར ར་ཏེ། 


པར་སྒངས་བྱ་ཡེན་ཏེ། ཞི་བ་ལྷས། བྱ་བ་གང་ལའང་མ་བརྟགས་པར། །བབ་ཾ ལ་སྤྱོད་ 





བསྟན་སྲུང་ཐམས་ཅད་གཏེར་སྲང་ཐམས་ཅད། 


་པ་རཔ་༥ ན་ རཱ 


།ཚོགས་ བསགས་ ཕྱིར་ ཚར་གྲངས་ཀྱས་ ཞེ་ན། 


ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕུལ་བས་མི་ཆོག་སྟེ། 


།ཞེས་དང་ 


མེ་ལོང་ལས། 


ལྷ་སྲིན་ཐམས་ཅད། 


= 
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ཤིན་ཏུ་མ་བརྟགས་སྤྱོད་ངན་ནི། 


ཐམས 


ཛ༽ 


འོ་ན་ཁྱེད་རང་གི་རང 


འཕགས་པ་རྣམས་ལ་ 


འ.^ _.~ 


ཡོད་མ་ཡིན། 


་ཅད་ཞེས་ བརྗོད་ འདུག་ པའ་ འ་ཕྱར་ར། 


།དེ་བས་ 


རང་གི་གཞུང་ 
ཆག་བཞིན་མྱ་ས་ན་ 


སྤྱ་ལ་ཁྱབ་པ་བསྟན་པ་ད་མ་ཁྱབ་པར་བྱས་པའ་རཕྱར་ར། །དའ་ཕྱར་ན། དམ་པ འ་ རྗེས་ ས་འབྲང་ ན་ མི་ ལེགས་ད སམ་མ་ བརྟགས་པ་ན པ་ན 


ར 


རྣམས་ཀྱི་ནིཾ། །ཕུན་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རྟག་ཏུའཕེལ། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །ཆོ་ག་བསྲེས་ཏེ་བསྒོམས་པ་ནི། རྒྱ་བོད་གཉིས་ན་མ་གྲགས་པའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་མང་པོ་ཁྱབ་ཆེན་དེ་བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཞིག་ཡིན་ན་མ་ 
གཏོགས་གང་དང་ཡང་མི་མཐུན་ནོ། །དེ་ཡིན་ཟེར་ན་སྔར་མེད་སྨྲར་བཏུབ་པའི་འཕགས་པ་དེ་ཁོང་རང་ཉིད་མ་གཏོགས་འོ་ཅག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་ཏོ། །འདི་དང་འདི་འདྲའི་ཕྱག་ལེན་ལ་མ་བརྟགས་པར་ཅལ་སྒྲོག་རྫེས་སུ་འབྲང་བ་སྤངས་ 


ཏཱ པ་ནི་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་སྟེ། ཚོང་དུས་འོ་མ་ལྟ་ཐུར་གསུངས་པ་དེར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཁྱབ་བརྡལ་ལྷུན་གྲུབ་ཕྱག་ལེན་དེང་སང་བྲག་དམར་བཞུགས་པ་ལ་ནེ་མེད། པདྨ་ནོར་ཐུའི་ཕྱག་ལེན་ས་ངན་དུ་བཞུགས་པ་ལ་ནི་མེད། ཀློང་ 


གསལ་སྙིང་ཕོའི་ཕྱག་ལེན་ཀཿཐོག་ཏུ་བཞུགས་པ་སྦྱབས་མགོན་མ་ཧྭ་པཏྟི་ཏ་ཀུན་མཁྱེན་ཚེ་དབང་མཆོག་གྲུབ་དུས་ལ་ནེ་མེད་ངེས་དང་། ཛ་ཀ་པའི་བླ་ནྒན་ཕྱག་ལེན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མེད་ངེས་ཁོ་བོས་རྩད་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ནས་བཅད་ཀྱང་ 


འ 


བདུད་འདུལ་ཉིད་ཀྱི་ལུགས་ལ་ནི་མ་མཐོང་ངོ་། །གསུམ་པ་སློབ་མ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡོལ་བས་བསྐོར་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་ནམ་གང་བདེར་བགེགས་ཀྱི་གཏོར་མ་བཞག ཁྲུས་བྱ། མཚམས་ལྟ་བསྐྱེད་ 


















„ ༄༅། །པ་ནས་བརྩམས་མཆམས་ གཅོད་ཀྱི་བར་སྟ་གོན་སྐབས་ལྟར་བྱས་ལ། ཆེས་བཤད་ནི། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་ 
༩ འགོད་པར་བྱ། དེའི ཆེད་དུ་སྨིན་ གོལ་ཟབ་མོ་ ཁྲ ་སྙམ་པ ཏི་ འ་སེམས་བསྐྱེ་དེ ཆོས་ཉན་པའི་ཀུན་སྦྱོད་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་ཚང་བས་གསན་པར་ཞུ། དེ་ 
ཤཱཾ ཡང་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་སྐྱིའི་ འཇུག་ སྒོ་ནི་དབང་ ཉིད་ ཡིན། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ལུང་དྲེ་མ་མེད་པ་ལས། གསང་སྔགས་དབང་ལ་མ་བརྟེན་གྲོལ་བ་ག་ལ་ནུས། །དཔེར་ 
; ན་མཉན་པར་ལག་སྐྱ་ མེད་པ ་ན། །གྲུ་ཡིས་ ལ་རོལ་ སྒྲོལ་ མི ནུས། །ཞེས་གསུང་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལའང་ནང་གསེས་དབང་པོའི་ཁྱད་པར་གྱིས་ཐེག་པ་ 
བཞིའམ་དྲུག་ཏུ་ཡོད་པ་ལས། འདི་ཉིད་ནི་མཐར་ཐུག་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ཡིན་ཏེ་ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུའི་རྩེ་རྒྱལ། རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ཀུན་གྱི་ཉིང་ཁུ། ཐིག་ 

















ལེ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་གནད་འགགས། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་ པ། ལྟ་སྒོམས་སྦྱོད་པའི་མཐར་ཐུག གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་གྱི་ 
གནད་ འགགས། དུག་གསུམ་རང་ གྲོལ་དུ་བཏང་ བ། སྐུ་གསུམ་ གཅེར་ མཐོང་དུ་སྟོན་པ་ སངས་རྒྱས་ལག་བཅང་ གི་ གདམས་པ། སྔར་ འདས་ སངས་རྒྱས་ 
རྣམས་ཀྱི་ གཤེགས་ ཤུལ། ད་ ལྟའི་སངས་རྒྱས་ རྣམས་ ཀྱི་ གཞུང་ལམ། ཕྱི་རབས་སེམས་ཅན་འདྲེན་པའི་ ལྕགས་ཀྱུ། མ་ རིག་ མུན་པ་ སེལ་བའི་སྒྲོན་མེ། ཐར་ 
པའི་ལམ་ མཆོག་ བགྲོད་ཿ པའི་ཐེམ་སྐས། ལས་ངན་ སྡཾག་ སྒྲིབ་འདག་པའི་ ཟེ་བུས་ཆུ། ཆུ། དུག་ལྔ་རྩད་ནས་གཅོད་པའི་སྤུ་གྲི། ཉོན་མོངས་བག་ཆགས་བསྲེགས་པའི་ 
མེ་ དཔུང་། ཚོགས་ ག ཉེས་ མྱུར་ རྫོགས་ རྐྱ ཞེང་ ། མ་ རིག་ འཁྲུལ་པ་ གཏོར་བ བའ་ ༢་རླུང་དམར། རང་རིག་གཅེར་མཐོང་གི་མིག་འབྲས་ཐེག་པ་ཀུན་རྫོགས་ཀྱི་ནམ་ 





















ཤ། ༄༅། །མཁའ། ཕྱི་ནང་མེད་པའི་ཟང་ཐལ། རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་གསལ་བའི་མེ་ལོང་། སྒུ་གསུམ་རང་གསལ་སེམས་ཉིད་རང་གྲོལ་གྱི་ 

༧ གདམས་པ། ཀུན་ཤེས་འཁོར་བ་ནས་སྒྲོལ་བྱེད། ཨ་ཏི་ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ། དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡོངས་འདུས་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཉིད་ལ་སྐོར་ཚོ་ཆེན་པོ་བདུན་ 

། བྱེད་རིམ་གཉེས་ཀྱི་སྐོར། ཕན་གནོད་ལས་ཚོགས་ཀྱི་སྐོར། ཆོས་སྐྱོང་སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་སྐོར་དང་བདུན་དུ་མཆཾས་མོད། དེའི་དབང་གི་སྐོར་ལའང་། རྩེ་ 
བ་གསུམ་གཅིག་དྲིལ་སྡོང་པོ་ 






དྲལ་སྡང་པ་ལྟ་བུ། བྱེ་བྲག་སོ་སོར་སྨིན་པ་འབྲས་བུ་ལྟ་བུ་དེའི་ཡན་ལག་གྱེས་པ་ལོ་མ་ལྟ་བུར་མཆིས་པ་ལས། དང་པོ་ཉིད་སྐུར་བའི་སྐབས་ 





སུ་བབས་པ་ཡིན། དེ་ལ་དབང་གི་ངོ་བོ། ངེས་ཚིག སྣུ་དོན། དབྱེ་བ་བཞི་ལས། དང་པོ་ངོ་བོ་ནི། འདི་ལྟ་བུའི་རིམ་གཉིས་ཟབ་མོའི་སྣོད་རུང་ 
. དུ་སྒྲབ་ པའི་ ཕྱིར་ དབང་ ཞེས་ བྱ། གཉེས་ པ་ངེས་ ཚིག་ ནི། སློབ་ བུའི་ རྒྱད བྱིན་ གྱིས་ རླབས་པའི་ཁྱད་པར་ལས། སེམས་རྒྱུད་ཀྱི་དྲི་མ་ཅི་རིགས་སྨད་པར་བྱས་ 


ངེ ཤིང་། རང་གནས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཅི་ རིགས་ གསོས་ཐེབས་པས། རིམ་གཉིས་ཀྱི་ཡེ ཤེས་ སྐྱེས་སམ་སྐྱེར་རུང་དུ་བྱེད་པས་ན། རྨ་སྨིན་པ་རྣག་ཏུ་སོང་ནས་གཟགས་ 
*' རུང་བ་དང་། ཟས་སྙིན་པ་དེ་ཉིད་དུ་སོང་ནས་ སྤྱད་དུ་རུང་བ་ བཞིན་གྱུར་པས་ན་སྨིན་བྱེད་དོ། །འདུས་རྒྱུད་ལས། རྒྱུད་དག་ནུས་པ་ཐོབ་ཕྱིར་དབང་། ། 


ཞེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་སྒྲ་དོན་ནི། ཨ་བྷི་།ིཤུའེ་སྒྲ་ལས། མངོན་པར་གཏོར་བའམ་བླགས་པས་ན་དབང་སྟེ། སྦྱངས་བྱའི་དྲི་མ་གཏོར་ཞིང་། 








(འི ལ༦ ༦༦༢༦ རོ ་ 











༄། །ལམ་བསྒོམས་རུང་དང་འབྲས་བུ་ཐོབ་རུང་གི་ནུས་པ་རྒྱུད་ལ་འཇོག་པ་སྟེ། ཧེ་བཛྲ་ལས། གཏོར་དང་བླུགས་པ་ཞེས་བྱ་བ། །དེས་ 

ན་དབང་ཞེས་བརྗོད་པར་ བྱ། །ཞེས་སོ། །བཞི་ པ་དབྱེ་བ་ ནི་རྒ རྒྱ་ལམ་འབྲས་ གསུམ་དུ དུ་ངེས་ 'ཏེ། ལམ་སྒོམ་པའེ་སྔོན་དུ་བླ་མ་ལས་བླང་ཏེ། དབང་དོན་ 
ཅུང་ ཟད་བརྡ་ འཕྲད་པ་ནི་རྒྱུ་ཡི་དབང་དེ་ ནསྭ་བླ་ མ་ལས་སམ་རང་7 ཉིད་ ཀྱིས་ བླང་སྟེ། སྨིན་ པ་གོང་ འཕེལ་དུ་བེད་པ་ལམ་གྱི་དབང་རྒུན་མཐའི་དུས་ཀྱི་ཟབ་དབང་ 
གསུམ་པོ་ནེ་འབྲས་བུའ་དབང་ངོ་། །གཞའ ༢་དབང་ལའང་། དབྱེ་བསྡུ་མང་རུང་བཞེར་ངེས་ཏེ། སྦྱང་བྱ་ སད་ རི གཉེད་( འབུག་ སྙོམས་ འཇུག་ གི་ གནས་སྐབས་ 
བཞེའེ་ བསྐྱེད་ པའི་ འ་སྒྲིབ་པ ་སྦྱངས་ ཤིང་། སྤྱོང་ བྱེད་ བསྐྱེད་ རྫོགས་ བཞེའེ ་སྣོད་རུ། རུང་དུ་བྱེད། སྦྱངས་འབྲས་ སྒུ་བཞེ་ མངོན་དུ་བྱེད་དགོས་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །དེ་ ཉེད་ 






























སྐུར་བ བ་ལའང་། ཐོག ་མར་ ཡིད་ ཆེས་ བསྐྱེད་ཌ ཕྱིར་རྒྱུད་ པའི་ཁུངས་སྒོས་ དགོས་ ཏེ། ཀུན་༔ བྱེད་ ལས། དང་པོ་ ཡིད་ ཆེས་ཁུང ངས་བཙུན་ སྟོན་ པའི་ཕྱིར། །ལོ་རྒྱུས་ 
ཾ དོན་ ཀྱིས་ བབ་ཚུལ་ བསྟན་ པར་བྱ། །ཞེས་ པས། བདག་ཅག་ གི་ སྟོན་ པ་ འདི་ ཉིད་ གདོད་ཟ མའི་ དབྱིངས་སུ་ སྲ་རང་ རིག་ པའི་ཡེ ་ཤེས་ མངོན་ པར་ གྲོལ་ བས་བྱང་ཆུབ་ 
/ སྟེ། རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ དགོངས་པ་རོ་གཅིག་ ཏུ་གྱུར་པ་ལས། རང་སྣང་ གི་ ཞོག་ མིན་ ཆེན་པོ པོར། དཔལ་ཀུན་ཏུ་ བཟང་པོ་ ཉེད། རྒྱལ་ཚབ་ རིགས་ 
གསལ་དུ། དུས་འཕོ་འགྱུར་དང་བྲལ་བར་གསུང་སྟེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལས། གཞན་སྣང་གི་འོག་མིན་ཆེན་པོར། འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་ 












པར་འཛམ་གླིང་འདིར་དྷ་ན་ཀོ་ཤའི་མཚོ་བླིང་དུ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེས་ཚུལ་རྒྱལ་བུ་ཤནྟ་རཀྟི་ཏར་མངལ་སྐྱེས་སུ་སྟོན་ཚུལ་སོགས་མ་ངེས་པའི་མཛད་པ་དུ་མས། མཚན་ 
ཤཱ བརྒྱ་རྩ་དང་། མཚན་བརྒྱུད་དུ་གྲགས་པར་བསྟན་འགྲོའི་དོན་མཛད་ཅིང་། སྔགས་ཀྱི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ། སྡུད་པ་པོ་དང་ཚུལ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ། དེ་ཉིད་ 
༤ གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་གདུལ་བྱའི་དཔལ་དུ་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུ་བཙན་པོས་གཤེགས་པར་མཛད་པ་སྟེ་རྒྱལ་བ་དགོངས་བརྒྱུད་དང་། དེ་ནས་འཇམ་དབྱངས་སྤུལ་པ་ཁྲི་ 
༧ སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་དང་། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྤྲལ་པ་ཇོ་མོ་མཁར་ཆེན་བཟའ་མཚོ་རྒྱལ་དང་། ལོ་ཙྭ་བ་ཆེན་པོ་འབྲོག་བན་ཁྱེའུ་ཆུང་ལོ་ཙྭ་སོགས་སྤྲལ་པའི་ 
རྡེ་འབངས་ཐམས་ཅད་ལ་སྨིན་གྲོལ་ནོས་པ་ཙམ་གྱིས་དོན་མངོན་དུ་གྱུར་པ་རིག་འཛིན་རིག་པའི་བརྒྱུད་པ། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས་བསམ་ཡས་ཨརྱ་པ་ལོའི་གླིང་དུ་ 










± 


[ཅི་ལ ༦ ༦ 



















རཾ. ༨༤ ༦༽ 


ཚོ་ལ་ཉ་ཤུ་ཁ་ 





། །འབྲོག་བན་ལོ་ཙྭ་ལ། ཀྱེ་མ༔ དུས་ངན་སྙིགས་མ་ལྔ་ལ་ཐུག་པའི་དུས༔ རལ་ཉེ་བའི་ཚེ༔ གཏེར་གན ས་འདི་ཡི་ 


% ཤར་ཕྱོགས་སུ༔ གྲུབ་ཆེན་ཁྱེའུ་ཆུང་སྐྱེ་མཐའ་སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ པདྨ་ང་ཡི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས༔ སྐྱེས་བུ་མེ་ཁམས་ཡོས་བུ་ལོ་པ་ཞིག༔ རྒྱལ་སྲས་གཏེར་སྨྱོན་གླིང་ 


པ་ཞེས༔ ལས་ཅན་དེ་ལ་སྨོན་ལམ་གྱིས༔ གསང་གཏེར་ཙྭཏྭ་རྡ་ཐིམ་མོ༔ ཞེས་གཏད་པ་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུས་ཕྱིས་གཏེར་ཆེན་ཉིད་ཀྱི་དག་སྣང་དུ་པདྨ་དྲྭ་བ་ 
ཅན་དུ་དབང་བསྐུར་བར་མཛད་པ་སྨོན་ལམ་དབང་བསྐུར་བརྒྱུད་པའོ། །གྲྭ་མངོན་གྱི་གཏེར་ལུང་ལས། མཐའ་མི་དབུས་འགྲིམ་བོད་འདིར་ཧོར་ཁྲིམས་འཇུག༔ 
དེ་ཚེ་ཨོཾ་རྒྱན་ང་ཉེད་མདོ་ཁམས་ཤར་ཕྱོགས་སུ༔ གཏེར་བཞད་སྙིང་པོ་ཟབ་མོའི་ཁ་བྱང་འཛིན༔ བོད་ཁམས་བདེ་ཉི་དེ་ཡིས་བརྡལ་བར་ངེས༔ ཞེས་སོགས་ 





རྡོ་རྗེའི་ལུང་དུ་མ་ནས་སྐབས་དེའི་བསྟན་འགྲོའི་གསོས་སྨན་ཆེན་པོར་ལུང་བསྟན་པས་ན་བཀའ་བབ་ལུང་བསྟན་གྱི་བརྒྱུད་པ། ཇི་སྐད་དུ། བདུད་འདུལ་སེང་ 
ཤཾ གདོང་སྡེ་ལྔ་དང་༔ སྲོག་བདུད་མ་གཟའ་རྡོར་གསུམ་དང་༔ ལས་བཙན་འབར་བ་མཆེད་གསུམ་དང་༔ བསྟན་བསྲུང་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་རྣམས༔ གཏེར་ 
, སྲུང་བཅོལ་ནས་གཏད་པ་ཡིན༔ ཞེས་བཀའ་བསྒོས་པ་ལྟར་དེ་དག་གིས་སླད་ནས་བདུད་འདུལ་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ལ་སྤྲད་དེ། ཕྲིན་ལས་བར་ཆད་མེད་པར་གྲུབ་ 
ཆེ པས། མཁའ་འགྲོ་གཏད་རྒྱའི་བརྒྱུད་པའོ། །རང་གཏེར་གྱི་ལུང་བྱང་ལས། སྲས་ཆེན་ནོར་བུ་ཡོངས་གྲགས་ཞེས། མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན་མཐའ་ 
ཡི་དམག་དཔུང་བཟློག༔ ཅེས་པ་ལྟར་རྒྱལ་སྲས་དམ་པ་དེ་ཉིད་ལ་ཐུམ་པ་གང་བྱོས་སུ་བཙལ། གཏེར་ཆེན་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀ་ནས་ཀུན་བཟང་ཁྱབ་བརྡལ་ 
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„ ༄༅། །ལྷུན་གྲུབ་ལ་ལན་བཞིར་གནང་ནས། བརྱུད་པ་གཞན་དྲང་དགོས་ཚེ་ཁ་བསྒུར་བར་བྱ། དེས་ཀུན་བཟང་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། དེས་མཆོག་སྤྲལ་ 
་ རྡོ་རྗེ་དཔའ་བོ། དེས་གྲུབ་ཆེན་པ་བརོན་འགྲུས་རྒྱ་མཚོ། དེས་བདུད་འདུལ་སྐུ་རབས་གསུམ་པ། དྲི་མེད་ཞིང་སྐྱོང་མགོན་པོ། དེས་ཀུན་བཟང་ངེས་ 
༧ དོན་དབང་པོ། དེས་འཇིགས་བྲལ་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ། དེས་ཀུན་མཁྱེན་ཨོ་རྒྱན་འགྱུར་མེད་བསྟན་པ་རྣམ་རྒྱལ། དེས་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་སངས་རྒྱས་ ཌྷ 
ཏྟ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པ་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་མཆོག་ལ་སྟེ། དེ་དག་གང་ཟག་སྟན་ཁུང་དུ་བརྒྱུད་པའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་རིག་འཛིན་ 
གྱི་ཟམ་མ་ཆད་ཅིང་དམ་ཚིག་གི་སེལ་མ་ཞུགས། ཡི་དམ་གྱི་རིམ་གཉིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དྲོད་མ་ཉམས་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གི་ཁ་རླངས་མ་ཡལ། གདམས་ 



















ངག་གི་གནད་མ་འཆུག་པ་ལགས་ཏེ་དེ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་བྱར་འོས་པ་ཐ་དག་གྲུབ་ནས། ད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་བྱ་བར་སྔགས་ཀྱི་ཀུན་སློང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ 
པའི་གསལ་འདེབས་དང་བཅས་ཏེ་ཐོག་མར་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་ཞེང་ཁམས་ཤིག་ཕུལ། ཞེས་དང་། དེ་ནས་ལུས་ཀྱིས་ཐལ་མོ་སྦྱོར། ཡིད་ཀྱིས་གསང་ 
ཆེན་ཆོས་ལ་འཕྲད་འདོད་ཀྱི་གདུང་བ་དྲག་པོ་བསྐྱེད། ངག་གིས་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ཨེ་མ བླ་མ་རྩ་གསུམ་མ་ལུས་འདུས་པའི་སྐུ༔ 
བདག་སོགས་འགྲོ་རྣམས་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་དང་༔ བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར༔ འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བསྐུར་ཞིང་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཐུགས་ 
རྡེ་ཆེན་པོའི་བརྩེ་བས་བཟུང་དུ་གསོལ༔ དེ་སྐད་ཞུ་བ་ནན་དུ་ཕུལ། དེ་ནས་བླ་མས་འདི་སྐད་གསངས། ཀྱི་མཿ སྐལ་ལྡན་བུ་རྣམས་ཚུར་གསོན་དང་༔ སྲིད་མཚོར་སྡུག་ 
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; ༄༅། །བསྔལ་མཐོང་ཙ་ན༔ རྣམ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་སྦྱོངས་དགོས༔ སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞེང་སེམས་བསྐྱེད་སྡོམ་བཟུང་ནས༔ སྡོམ་པ་གསུམ་ 
༧ ལ་ལེགས་པར་བརྟན་བྱས་སམ༔ སྔོན་ཆད་མ་སྦྱིན་བདག་གིས་སྦྱིན༔ དེ་ནས་སློབ་མས་འདེ་སྐད་ཞུ། ཨེ་མ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་སྐྱབས་མཆོག་དམ་པའི་ཆོས༔ ཐེག་ 
¿།པའི་འཇུག་སྒོ་རིམ་བཞེན་དུ༔ བདག་ཅག་རྣམས་ལ་ལེགས་གནང་སྒྲབ་ལ་སྤྲོ༔ ཐུགས་རྗེ་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་བཟུང་དུ་གསོལ༔ དམུལ་ཅུ་སྦྱིན་པ་ནི། འདི་ནི་ཁྱོད་ 
ཏྟ ཀྱི་དམྱལ་བའེ་ཆུ༔ དམ་ཚིག་ཉམས་ན་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་ལྟུང་༔ བསྲུང་ན་ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་འགྲུབ༔ དེ་ཕྱིར་སྟིང་ལ་ཆོངས་ཤིག་རིགས་ཀྱི་བུ༔ དེ་ནས་ 
མིག་དར་སྦིན་པ་ནི། སྔོན་ཆད་འདེ་ལྟ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པའམ། ཞུགས་ནས་ཀྱང་བསྐྱར་ཏེ་འཇུག་པས། སྒྲིབ་པ་གར་ཞེག་མེག་གི་ལིང་ཏོག་ལྟར་ 
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ཕིབ ལ་ས ཚིལ 
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།སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ནས་རྩལ་སྣང་སྒུ་མའི་རང་གཟུགས་སུ་སློབ་དཔོན་ལྷར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེ ར་སྤྲོས། ཕོག་མ་ཐག་ཏུ་ 
ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རིག་པ་ཧྲཱིཿཡཾ ག་དམར་པོ་རིང་ཆ་ཚེག་དྲག་དང་ལྡན་པར་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་འཕྲོས་པས། བདེ་གཤེགས་རྩ་བ་གསུམ་ 
གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་ནུས་བསྡུས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་བསལ་སླར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། པད་ཉི་བདུད་བཞི་བསྣོལ་བའི་ 
གདན་གྱི་སྟེང་དུ། པདྨ་དབང་ཆེན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ཞལ་གདངས་ཤིང་ལྡགས་འདྲིལ་བ། རྣོ་དཀར་གྱི་མཆེ་བ་བཞི་གཅིགས་ཤིང་སྤྱན་གསུམ་སྡང་ 








སྒྲོགས་པ། གཡས་གྲི་གུག་ནམ་མཁར་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་གྲུ་མོ་ན་ཁ་ཊྟ་ཀ་འཆང་ཞིང་བྷན་ཁྲག་ཐུགས་ཀར་གཏད་པས་ཡུམ་ལ་འཁྲུད་པ། ཞབས་གཡས་ 
བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང ང་བའི་སྟབས་ཀྱིས་འགྱིང་བ། ཡུམ་ཕག་ མོ་ དམར་མོ་གཡས་ གཱི་ གུག་ཡབ་ལ་ འཁྱུད་ ཅིང་། གཡོན་ ཐོད་ ཁྲག་ སྟོབས་ པ་ད སྤྱི་བོར་ ནས་ ཕག་ ཞལ་ 
ཛྭ མཐིང་ ང་ནག་ ངུར་སྒྲ་ སྒྲོགས་ པ། ཞབས་གཡོན་ པས་ཡབ་ལ་ འབྲིལ་ ཞིང་། གཡས་ བརྐྱུང་ བ། གཉིས་ ཀའང་རུས་ པའི་ རྒྱན་དྲུག་ དང་། དུར་ ཁྲོད་ རོལ་པའི་ 
༧ ཏྲས་ཀྱིས་ བརྒྱན་པ། རང་ ང་འོད་མེ་ དཔུང་འབར་བའི་ འཀློང་དུ་བརྗ ད་པའི་སྤྱི་ བོར་པདྨ་ དང་ཉི་ ཟླའི་སྟེང་དུ་རྒྱལ་ད དབང་པདྨ་ འོད་ འབར་ སྐུ་མདོག་ དཀར་ དམར་རྡོ་ རྗེ་དང་ 
ཚེ་བུམ་བསྣམས་པ། པད་ཞ་ ཆོས་ གོས་ གསང་ཕོད་ཟབ་བེར་ གྱིས་ ཀླབས་ པའི་པང་ དུ། མཚོ་རྒྱལ་ དཀར་མོ་གཅེར་བུ་རུས་རྒྱན་ཅན་ གྲི་ ཐོད་ འཛིན་ པས་འཁྱུད་པ། 
















= 


མཐར་ཕྱིན་འབེབས་པའི་རྟེན་འབྱུང་གི་ཕྱིར། 


ངསགས་རོསས་ཚ ས་འུད་ཆག་པར་སྒྲོགས་ལ། བརྟན་པར་བྱ་བ་ནི། དེ་ལྟར་དབབ་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་ 
# དུ་བརྟན་པར་གྱུར་ཅིག ཏིངཏྟ་བཛྲ༔ ཞེས་མེ་ཏོག་འཐོར་ལ་མདུན་ཡོལ་བསལ། རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བརྟགས་ཕྱིར་མེ་ཏོག་ཕུལ་བ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཐམས་ཅད་ནས་དོར་དགོས་མོད་ཀྱང་འཇུག་པ་བདེ་ 
ྭ ཕྱིར་ཕྱག་ལེན་དུ། འདབ་བརྒྱད་སོགས་ཕྱོགས་མི་ནོར་བར་མཚན་མ་བྱས་ལ། ཚོམ་བུ་ལྔ་བཀོད་དེ། མདུན་གྱི་ཚོམ་བུ་འདི་ཉིད་རྒྱལ་དབང་པདྨ་འོད་འབར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྫོགས་ 
༧ པར་མོས་ལ། འདི་ལྟ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་གཙོ་དང་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་བཞུགས་པ་འདེ་དག་དོན་ལ་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་རོལ་པ་ལས་བཟང་ངན་མ་མཆིས་ནའང་། 














ཁྱོད་མ་ རིག་ ལིང་ཏོག་ ནིཿ རིག་ པའི་ངང་ དུ་ད་ཕྱེ་བས༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ལ་ ལེགས་ པར་ ལྟོས༔ བཛྲ་པྲ་ཝེ་ཤ་ ཡ་ཧཱུཿ མ་རིག་པ་ལིང་ཐོག་ལྟ་བུ་དང་མིག་ 
ཀཱ རས་དུས་མཉམ་ དུ་བསལ་ ནས། ཡེ ་ཤེས་ ལྷུན་གྲུབ་ ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་མངོན་ སུམ་མཐོང་བར་མོས ་ཤིག དེ་ནས་མཐོང་བ་བསྟན་པ་ནི། ཕྱག་ཤིང་ཐོགས་པས། ཧཱཿ དཔལ་ 
“ ཆེན་ཀུན་འདུས་བླ་མ་ཡི༔ ལམ་བཞུགས་བུ་ཌཱོད་ཤིན་ཏུ་ལེགས༔ ཁྱོད་ལ་བདག་གིས་དབང་བསྐུར་བས༔ དགའ་དང་དད་པ་འདུན་པ་གྱིས༔ དཀྱིལ་ 
ངེ འཁོར་བཟང་པོ་འདི་ལ་ ལྟོས༔ ཁྱད་ཀྱི་ལྷ ནི་འ འདི་ཡིན་ནོ༔ དཀྱིལ་ འཁོར་འདི་ འདྲ་མཐོང་མ་ཐག༔ གྲངས་ མེད་སྡིག་པ་བྱས་པ་ཀུན༔ དེ་ལྟར་ཟད་པར་ 
གདོན་ མི་ ཟ། སྡིག་ ལ་སོགས་པར་སྨོས་ ཅ་ དགོས༔ ཞེས་དང་། འདི་ ལྟ་ བུའི་ རྟེན་ དང་བརྟེན་པ་ གཅོ་དང་འཁོར་ གྱི་རྣམ་ པར་སྣང་བ་ འདི་ ཀུན། རྒྱལ་དབང་ ཆེན་ 













སྐ ༄༅། །པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཉིད་ཀྱི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཡེ་ཤེས་གཞེ་ལམ་འབྲས་བུ་གསུམ་དུ་མ་བཙལ་ཡེ་ལྡན་གྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆོས་ཐ་དག་ 
%› མངོན་དུ་སྣང་བ་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག དེས་ནང་འཇུག་དག་གི་རིམ་པ་གྲུབ་ནས། ཡང་དངོས་གཞེའི་དབང་བསྐུར་རྣམས་ཞུ་བའི་དོན་དུ་སྒོ་ 
ཊཱ གསུམ་འཇུག་པ་གཅིག་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཧཱིཿ ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོ་ཅན། །སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་རྣམས་སྦྱངས་བ། །དེ་རཾང་བཤད་པའི་ 
; རིན་ཆེན་གཏེར། །གཙོ་བོས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་ཕས། སློབ་དཔོན་དབང་གི་བདག་པོར་གྱུར་པས་དབང་བཞེ་རིམ་པར་ནོད་པའི་ཚིག་ 


གིས་གསལ་གདབ་པ་ལ་རྣ་བ་བླགས་ཏེ་ཉོན་ལ་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་རོ་མྱང་ཞིང་། དོན་དེ་དང་དེ་རང་རྒྱུད་ལ་མངོན་ཏུ་གྱུར་ཏོ་སྟམ་པའི་ངེས་ཤེས་དང་ལྡན་པ་ནི་གལ་ 
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ཆེ་སྟེ ་གསང་སྔགས་མོས་པས་འགྲུབ་པ ་ཁོ་ ན་ཡི ན་ནོ། །ཞེས་གསལ་འདེབས་བཅས། དབང་ཆོག་ནོར་བུ་པདྨའི་ལྡོན་ཤིང་དཀྱུས་ལྟར་བསྐུར་བས་འགྲུབ་བོ། །ཕྲེན་ལས་མཐའ་བརྟེན་གྱི་དབང་ནི། མཁའ་ 
འགྲོའི་སྐབས་ཀྱི་ཆས་དབང་མན་ཆད་དེར་ཞལ་འཕང་འདུག་ཀྱང་དེར་སྐབས། དེར་སྙུར་བས་འཐུས་པ་ལས་འདེར་བླང་དགོས་རྒྱུར་གསུངས་པ་འདེ་ཁོ་ན་ལས་མ་སྒུར་ན་དེ་ལྟར་དགོས་འདྲ། དེས་བླ་མ་ཞི་བའི་དབང་ཆོག་ 
ནོར་ བུ་ པདྨའི་ལྡོ་ ལྡན ་ཤིང་ གི་ རིམ་པ „་གྲུབ་ནས། དེ་ ནས་བླ་ མའི་ གཏོར་ དབང་ བྱིན་ རླབས་ སྤྲིན་ ཕུང་ ཞུ་བའི་ ཆེད་ དུ་མཐྱལ་ རྗེས་ཟློ ཟླས། སྙུབས་སེམས་དང་ཁྲུས་སོགས་སྔོན་དུ་དབང་ 
་ོ་ ་ཕྱིར། འདི་ཁོ་ན་སྒུར་ཚེ་མ་ གཏོགས་མི་དགོས་འདུག ཡེ་ཤེས་དབབ་ པའང་གོང་དུ་སོང་ཕྱིར་འདིར་མཚོན་ ཙམ་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཾཿ གུ་རུ་དེ་ཝ་ ཌཀྐི་ནི ནིཿ ཧྲཱིཿམ་ཧ་རི་ནི་ས་ར་ཙ་ཧྲེ་ཡ་ 


དྷཱཀི་ནི་གི གང་ཀ་ར་སྤརྦ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་ཌ་མ་རུ་འབྲོལ། དེ་ནས་བརྟེན་པར་བྱའོ།། དེ་ནས་རྟེན་གཏོར་འདི་ཉིད་ལ་རྒྱལ་དབང་ཆེན་པོ་པདྨ་འོད་འབར་ 






རི ༦༦༦. 










བ་རེ་ཐོགས་པར་ མོས། ཨོཾ་ ཨོཾ་ཙཀྐུ་ བནྷ་ཝ་ར་མ་ན་ཡེ་ཧཱུ། ཨོཾ་ཨ་ཁཾ་ལི་ར་ ཧཱཾ ཞེས་དཀྱུས་ཀྱི་གསོལ་གདབ་དང་། ལན་སྦྱིན་ཟུང་བཅས། དརམྱལ་ཆུ་ནི། འོ་ ནཿ འདི་ ནི་ ཁྱོད་ 
།ཱ ཀྱི་དམ་ ཚིག་ བདུད་རྩི་སྟ སྟེ༔ བསྲུངས་ན་ ཚེ་ འདིར་ཅི ་འདོད་དངོས ་གྲུབ་ ཐོབཿ ཉམས་ ན་དཔལ་ གྱི་ བཀའ་ཉ ཉན་ཕོ་མོའི་ཚོགས༔ ཁྲོས་ནས་ལྕགས་ སྡིག་ ནག་པོ་མགོ་ 
དགུ་ཡིས༔ ཁྱོད་ ི་སྙིང་བསྲེག་རྡ རྡོ རྗེ་དམྱལ་བར་ ལྟུང་༔ ཇི་སྲིད་ནམ་ མཁའི་ཁམས་ ཟད་བདེ་ འགྲོའི་སྒྲ་ མི་ཐྲོས༔ དེ་ཕྱིར་སྙིང་ལ་ ཕུར་ཅིག་ བཛརྔ་ས་མ་ཡ༔ཿ 
༢ དམ་བཞག་ནི། དེང་ནས་ཕྱིན་ཆད་བུ་ཁྱོད་ཀྱི༔ དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ང་ཡི ན་པས༔ ང་ཡི ་ཇི་ལྟར་བཀའ་བསྐོས་ བཞིན༔ ཁྱོད་ ཀྱིས་ཉམས་ལེན་ སྒྲབ་ 
དགོས་སོཿ བྲར་ས་མཱ་ཡ་ཙྭིཏ་ཏྱིང ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཞེས་རོ་རེ་སྙང་གར་བཞག་ལ་བཀའ་བསྒོ། ཆོས་བཤད། མཉཱལ་འཁྲགསསྡེབ་སྟེགོང་དུ་སོང་། ལྟར་བསྐྱེད་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་སྐད་ཅིག་ 













སྐ ༦༅། །གིས་པད་ཉི་བདུད་བཞི་བསྣོལ་བའི་སྟེང་དུ། དཔལ་རྟ་མགྲིན་དབང་ཆེན་སྒུ་མདོག་དམར་ནག་ཁྲོ་ཞིང་གཏུམ་པ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་ཁྲག་ཁ་ 
'› ཊཾ་གྲུ་གཡོན་ བཅུག་པ། ཡུམ་ཕག་ མོ་ དམར་ མོ་གི་ ཐོད་ འཛིན་ པ་ དང་ མཉམ་པར་ སྦྱོར་ བ། ཡབ་ཡུམ་ གྱི་ དབུ་གཙུག་ རྟ མགོ་ ལྡང་གུ་དང་། ཕག་གདོང་མཐེང་ 
< ནག་སྒྲ་ སྒྲོགས་ པ། རིན་ ཆེན་རུ རུས་པ་དར་ གྱི་ཅོད་ པན་དང་དུར་ ཁྲོད་རོལ་ པའི་ཆས་ཐམས་ ཅད་ཀླབས་པར་གསལ་ བའི་ གནས་ གསུམ 'དུ། འབྲུ་གསུམ་གྱིས་ 
བརྒྱན་པར་གྱུར་པ་ལས། ཡྲེ ་ཤེས་ པ་ཐམས་ཅད་ཁ་བ་དང་བུ་ཡུག་འཚུབས་པ་ བཞིན་སོ སོགས་རྩ་སྔགས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ གུ་རུ་དྷ་ ཀི་ ནི་ མ་ཧཱ ་ཀོ་ དྷ་ཧྱ་ གྷི་ཝ་མ་ཧ་རི་ནི་ས་ 
„4 སརྦ་སྙིདྡྷ་ཕ་ལ་ཧྲཾ་ཧྲཾ་ཛ་ཛ་ཧཱུཾ་ཧུ༔ ཨ་ལེ་ཤ་ཡ་སོགས་ཀྱིས་བབ་བསྟེམ་སྤྱི་ལྟར་རོ། །དེ་ནས་དངོས་གཞིའི་གསོལ་གདབ་བྱ། རིགས་ཀྱི་ལྷ་ངོས་བཟུང་བའི་ཕྱིར་མེ་ཏོག་གི་ཆུན་པོ་ལྟོས་ 





` 


](ཇི་ཝཱཿ ༦ 
དག 


3༦22 



















༄༅། །བར་ཆད་སོལ་ལ། མཐུན་རྐྱེན་དགེ་ལེགས་འཕེལ་བའི་སྟོང་གྲོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་མེ་ཏོག་འཐོར་ལ་མེ་དཔང་དབང་བསྐུར་ཏེ། རྫས་ 
དྲགས་སོགས་བསྐུར། བཀྲ་ཤིས་ནི། ཧཱཿ ཆོས་སྒུ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ༔ ཞོད་དཔག་མེད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་སྟོན་པ༔ ནམ་ 
མཁའ་རྒྱལ་པོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཤེས་བྱའི་དོན་ལ་མ་རྨོངས་པ༔ པདྨ་འོད་འབར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ གང་ལ་བསམ་པ་དེ་ཡིས་འགྲུབ༔ ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས་ 
བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྷ་ག་ལ༔ རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་སྒྲབ་མཛད་པའི༔ འཁོར་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ 


ཤིས་ཤོག༔ དམ་ཆོས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡི༔ བསྟན་པ་དར་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཕྱི་ནང་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་བ༔ བཀའ་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ 


























ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཚིག་གཉེར་བྱང་གཏད༔ གཏེར་བདག་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ བསྟན་ལ་དགྲ་བགེགས་དར་བ་ན༔ མུར་དུ་བསྒྲལ་བའེ་བཀྲ་ཤེས་ཤོག༔ 
རོལ་མོ་བཅས། དམ་ཚིག་ཁས་བླང་སོགས་སྤྱི་ལྟར་གྱིས་གྲོལ་ལོ།  ༈ _ །དད་ནས་སླུབ་ཁང་གི་སྒོ་དྲུང་ཁྲིའུ་དང་། དེའི་མདུན་ལས་བུམ། ཌཱ་དྲིལ་ནས་བཟེད། ཐུན་བཟེད་བཞག་སྟེ། ཁྲུས་བྱས་ནས། སྒོ་ཞུས་ 
༧ ལེན་གནང་སོགས་དཀྱུས་ལྟར་བྱ་ལ། བགེགས་བསྐད་པ་ནི། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དབང་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀ་ཁྲོ་གཏུམ་བཟོད་པར་དཀའ་བའི་ཉམས་ཅན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་པདྨ་ཏ་ཀྲིཏ་ 
' ཧཱཾ་ཕཊ༔ ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ཚ་ལ་རྩུབ་པར་འཕྲོས་པས་བགེགས་རིགས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུས་པར་གྱུར། སྤར་བིག་ནན་ཨ་ཀྱར་ཡ་ཛཿ ལྕགས་ 
ཌེ་རྒྱ་བཅས། ÷ཨ་མྲི་ཏས་བསངས། སྭ་བྷ་ལས་སྦང་། རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་ཡིད་དཔྱོད་དང་མཐུན་པའི་འདོད་ཡོན་ལྔ་ཟད་མི་ཤེས་པའི་མཛོད་དུ་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གིས 

















ནང་དུ་བཏང་བར་བྱ། མཚམས་གཅོད་གཞུང་ལྟར་བཏང་། བཛྲ་རཀྟ་གྷཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་པའི་སྒྲ་གདང་གི་རྐྱེན་ལས། ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་གུར་ཁང་དུ་ 
འཁྲགས་ཏེ་ཕྱི་རོལ་མཚོན་ཆ་ལྔ་དང་མེ་འབར་བས་བཉྟམས་ཏེ་ཕྱོགས་སུ་ཉེ་མི་ནུས་པར་གྱུར། སློབོནཁྲིང་འཁད་ནས། དམྱལཆུ་སན་ལ།སྦབསའགྲ་སེམསབེད་ནི་དམིགས 
པ་འབོག་ལ། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་རབ་སྒྲབ་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་ 
པར་བགྱི། །རྡོམས་བཟུང་ནི། ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་། །རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་མཆོག་གི་ 
དམ་ཚིག་དང་། །སྡོམ་པ་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་བཟུང་བ་ལྟར། །དེང་ནས་བདག་ཀྱང་ལམ་ཆེན་དེར་ཞུགས་ཏེ། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་དེ་དག་བཟུང་བར་བཀྱི།། 
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ཞབས་གཡས་བསྐུམ་རྟིང་པ་བྷ་གར་གཏད་ཅིང་། གཡོན་བརྐྱང་རོ་སྟེང་བརྫིས་པ། ཞལ་ནས་ཧ་ཧེ་དང་རུ་ལུའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པའེ་གནས་གསུམ་དུ་འབྲུ་གསུམ་གྱིས 
མཚན་པར་གྱུར། 


སོགས་ནས་གུ་གུལ་དང་ཤ་ཆེན་སྤོས་བསྲེག་སྟེ། ལས་གཞུང་གི་སྤྱན་འདྲེན། ཧཾ་ཧ འོག་མིན་འཇའ་འོད་སོགས་དང་། བསྟན་པར་བྱ་བ་སྤྱི་ལྟར་ལ། རང་རིགས་ཀྱི་ལྟ་ངོས་འཛིན་ 
པའི་ཕྱིར་མེ་ཏོག་ལྷ་ལ་ཕུལ་ཅིག པྲའི་པ་ཏི་ཙ་ཧོཿ དབུས་སུ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་རྩལ། །ཤར་དུ་བདེ་ཆེན་དབྱིངས་ཕྱུག་རྩལ། །ལྟོར་རྒྱས་བྱེད་དབྱིངས 





རང་བཞིན་དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་དང་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཉི་རྡུལ་དཀྲིགས་པ་བཞིན་དུ་སད་པར་གྱུར་པར་སིབ་སིབ་ཐིམ 


ཕྱུག་ཅྩ་ལ། །ནུབ་ཏུ་དོན་གྲུབ་དབྱིངས་ཕྱུག་རྩལ། །བྱང་དུ་ལྷུན་རྫོགས་དབྱིངས་ཕྱུག་རྩལ། །ཞེས་བཏགས་ལ། གོང་མ་རྣམས་ལྟར་ཚིག་གི་མཚམས་སྦྱར་ཅི་རིགས་པས་དབང་དཀྲུས་ 
- ལྟར་རོ།། དེས་མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཆོག་དངོས་གྲུབ་རྫེང་བུ་གྲུབ་ནས། ད་ནི་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་དབང་དྲེགས་པའི་སྲོག་འཕྲོག་ཚར་གཅོད་སྐུར་བའི་སྐབས་སུ་བབ་ 
. པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ཉིད་ནི་རྒྱལ་ཀུན་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཉིད་གདུལ་དཀའ་དྲག་པོའི་གདུལ་བྱ་ཐ་དག་གི་ངོར། པདྨ་བཛྲ་རྩལ་ཚོམ་བུ་དགུའི་ 
ལྡ གཙོ་བོར་སྣང་བར་མཛད་པ་ལས་ཤར་ལྷོའི་གཙོ་བོ་མདོག་དམར་མེ་ཕྲེང་ཅན་ནམ། མེའི་འཁོར་ལོ་ཅན་དུ་སྣང་བར་མཛད་ཅིང་དྲེགས་པ་དག་དྲག་ཤུལ་ཆེན་པོའི་ 
ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་བཏུལ་ནས་རྒྱུད་སྡེ་དུ་མར་གསུང་པའེ་དགོངས་པ་ཆེག་དྲིལ་དུ་ཕྱི་རབས་བོད་ཁམས་གདུལ་བྱའི་དོན་དུ། བྷུཛྡ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་ 
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༄༅། །འབྲོག་བན་ལ་མནོག་ཆོས་སུ་གདམས་པ་སྟེ་གཞུང་ལས་མ་འོངས་བསྐལ་པ་རྩུབ་འགྱུར་ཡང་མཐའི་ཚེ༔ མི་རྣམས་ཚེ་ཐུང་ལོངས་སྤྱོད་ 
དབུལ༔ མཐའ་དམག་དབུས་སྲ་ཡང་ཡང་བསྐྱལ་བའེ་ཚེ༔ ཟོག་པོ་གཏེར་རྫུན་ས་སྟེང་གང་བའི་དུས༔ མཐའ་དམག་བཟློག་དང་རྒྱལ་འགོང་འདུལ་དོན་དུ༔ 
ཐུགས་ཀྱི་བཅུད་ཕྱུངས་ལེགས་པར་བཀོད༔ ཅེས་གསུངས་པའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི༔ མཏཱལ་གསོལ་གདབ་ལན་སྦྱིན། མནའ་ཆུ་སོགས་ནས་དཀྱུས་ལྟར། ལྷར་བསྩེད་སྐབས་སུ། སློབ་དཔོན་ 
དང་ཁྱེད་རང་རྣམས་བཅས་སྐད་ཅིག་གི གྲུ་གསུམ་ཆོས་འབྱུང་དམར་ནག་གི་དབུས། པད་ཉི་ཟླ་བ་བདུད་བཞེ་རྒྱལ་བསེན་ཕོ་མོ་བྱི་ཆེངས་སུ་བསྣོལ་བའི་གདན་ 
ལ། རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩ་ལ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་བིཌརླའི་ལྷུན་པོ་ལ་ཉི་མ་འབུམ་གྱི་འོད་འཆར་བ་ལྟ་བུ། ཞལ་གསུམ། ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་ཞལ་དཀར་ 
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དེས་དྲེགས་འདུལ་གྱི་དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་འཕྲོའི་རིམ་པ་གྲུབ་བོ། །དེ་ ནས་མཐའ་སྡུད་ ཚུལ་ སྤྱི་ལྟར་ གྱི་བཀྲ་ཤིས་ནི། ཡོཿ གདོད་ནས་སྐྱེ་མེད་ཡེ་དག་པ༔ ཆོས་ 
.ླ སྐྲ་མཆོག་ ་གི་ བྲཀ་ ཤིས་ ཤོག༔ ཨཱཿ རང་རྩལ་འགག་མེད་མཚན་དཔེས་བརྒྱན༔ ལོངས་སྐུ་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཧཱུཾཿ སྣ་ཚོགས་རོལ་པ་གང་ 
ྭ འདུལ་ འགྲོ་བའི་མགོན༔ སྤུལ་སྐུ་མཆོག་གི་ བཀྲ་ ཤིས་ ཤོགཿ ཆོས་དབྱིངས་སྙིང་རྗེ་ཐབས་ཀྱི་སྤྲལ་བསྒུར་འགྱེད༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ 
2 ཤིས་ཤོག༔ ལེགས་ཉེ ཉེས་ སྟངས་( འཛིན་ བཀའ་ ཡི་བྱ་ར་ ང་མཛོད༔ བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཞེས་དང། ཨོཾཿ ཆོས་སྐུའི་བཀྲ་ཤིས་[ 
སྟོང་ལ་འགྱུར་ བ་མེད༔ འགྱུར་ མེད་ སྐུ་ ཡི་བཀྲ་ ཤིས་ ཤོག༔ ཨཱཿ ལོངས་སྐུའི་བཀྲ་ཤིས་གསལ་ལ་འགགས་པ་མེད༔ འགགས་མེད་གསུང་གི་བཀྲ་ཤིས་ 




















།ཤོག༔ ཧཾཿ སྤྲུལ་སྐུའི་བཀྲ་ཤེས་གཉེས་འཛིན་འཁྲུལ་རྟོག་མེད༔ འབྲུལ་མེད་ཐུགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཧིཿ སྐུ་གསུམ་ 
»' ལྷུན་གྲུབ་འགྲོ་བའི་དཔལ་དུ་ཤར༔ འགྲོ་འདུལ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོགས ཁཿ ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཚིག་གཉེར་བྱང་གཏད༔ བསྟན་སྲུང་དམ་ 
རཿ ཅན་རྒྱ་མཚོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོ་ ག༔ ཅྲེས ས་སྤྱི་ལྟར ་བསྡུའོ། །མཐའ་རྟེན་རྫ་ས་དྲགས་སོགས་འདི་ཡང་འདེ་འདྲའི་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་བར་མི་ཆད་དུ་བསྐུར་ཚེ་ཐམས་ཅད་ཟིན་འཕྲལ་མ་གཏོགས་མ་བསྐུར་ན་ཆོག་འདུག དེ་ནས་ 
| ཐམས་ཅད་གྲོལ་ཟིན་པ་ན། རྒྱུད་པ་འཛིན་ངེས་ཀྱི་ ་སྲོབ་བུ་རེ་ཟུངས་ལ། བཀའ་ ་གཏད་གཉེས་པོ་ སྐུར་བ ར་བྱ་སྟེ། ཁྲུས་བསྲུང་གོང་གི་ཕག་མོའི་སྐབས་ལྟར་མདོར་བསྡས་གཏོང་སྟེ། ཀུན་སློང་བཅོས་ལ། དེ་ལ་འདིར་སྐབས་ 
དྲ * = " ༡༩༤༩ ་༡ཀ༽་༢། ཿ ” བོ * ༡༩༤ " ༡༤.( ༡ཀ། ° ༡༩༤ † ༡༩༤༥) * ° * ༡༤" ༡༠༡༨ ༢ * ཀང་(" * ༡ཀཀ། 5 ° = 2 3 ཿ 
བབ་ཏུ་དབང་བསྐུར་བའ་ལྷ ནི། ནང་ལྟར་རྡོ་རྗེ་ཕག མོ། གསང་པ་ལྟར་གུན་དུ་བཟང་མ ཉད། བདུད་ཀྱི་སྡེ་དཔུང་མ ལུས་གཞམ པའ་ཕྱར། མཕྱ་ལྟར 


༄། 












མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་མར་སྤྲལ་ཏེ། རྒྱུད་སྡེ་མན་ངག་དུ་མར་བྱོན་པ། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས་མཁའ་འགྲོ་བདུད་འདུལ་མ་དགོངས་པས་གཟིར་ཚེ་གཏེར་སྒྲོམ་ཕྱག་ 

° ༡ -༽- ༽. -ད་¬(ར ; 27 „=.>7-=--2~‹ 5. + ༡མ * ༡ ° ༩ཀ {” ཿ ༠ ¬- + ༡ཀ¬ 22 ¬~ * བཀ " ཌ༤༤ ° ཀང་།" ༧ ༡༤ .༢>.ང-. ¬ ༡༨ , 
/ ཏུ་ཕུལ། དེ་མཐུས་རྡོ རྡེ་གདན གྱི་མུ་སྟེགས་ནག་པོ་བསྒྲལ་ཏེ་བོད་དུ་བྱོན་ཚེ་ཕྱི རབས་སྐྱེ་རྒུ་ལ ཕན་གདགས་ཕྱིར་གཏེར་ཁ་དུ་མ་སྦས་པ་ལས་འདེ་ན་འབྲོག་བན 
 ལོ་ཙཱའི་ཆོས་སྐལ་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དེ་ཡང་མ་འོངས་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ༔ སྔགས་པའི་མིང་བཏགས་དམ་ཉམས་འགས༔ གང་ཟག་ལས་ཅན་རྣམས་ལ་ཐན་ 
༧ དུ་བལ༔ བན་དྲག་ནང་རྒྱས་རྗོད་གཏོང་བཟློག་པའི་ཕྱིར༔ ཡང་བཟློག་ཟབ་མོ་འདི་ཉིད་ཉམས་སུ་ལོངས༔ ཞེས་གསུང་པའི་བསྒྲབ་དབང་ཟབ་མོ་འདི་ཉིད་ 
སོགས་མཆྦལ། གསོལ་གདབ་སོང་ནས། ལས་གཞུང་གི་ཐོག་མ་ནས། སྨྲན་འདྲེན་བརླབ་ཏུ་གསོལ་བར། རྔ་རྐང་བཅས་ཀྱིས་དབབ། བརྟན་པར་བྱས་ལ། མདུན་བསྐྱེད་ཡེ་ཤེས་པའི་ལྟ་ཚོགས་ལས་རང་ 


དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས། ལྕགས་ཀྱུའི་རྒྱས། ཕར་ཌཱ་ཀི་ནི་ཛཿཧཱུཾ་ཞེས་བཀུག་སྟེ། དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡོངས་འདུས་ཀྱི་གཏེར་གྱི་གཉེར་ 
.ཤཾ བྱང་ གཏད་ མ་ འོངས་ སྐལ་ ལྡན་ བུ་ཡི སྲུང་ མར་ བསྒོས་ང པ་ ཞལ གྱིས་ བཞེས་ཏེ ཏེ་ སྒྲབ་ ཐབས་ཁགབྱངས་ འབྲོག་ བན་ ལྭ་ ལོ་ཙཱ་ལ་ གདམས་ པ་ ཡིན་ ཏེ་ དེ་ ཉིད་ ཀྱི་སྲོག་ གཏད་ སོགས་ 


ཱུ མཆུལ། གསོལ་གདབ་སོགས་ནས། དེ་ ནས་ སློབ་ མ་ རྣམས་ ་ངོ་བོ་ རྡོ་རྗེ རྡེ་མཁའ་ འགྲོ་ མ་ ལ། རྣམ་ ཁར་ཐར་པ་ ཆེན་ཊ ཁོའི་ གཞལ་ མེད་ ཁང་གི་ མངོན་རྟོགས་ནས། དབུས་ སུ་བརྩེ་ 
ལྡན་ལྟ་མོ་ བཀྲ ་ཤིས་ ཚེ་རིང་མ་སོ སོགས་ནས། སྒྲབ་པ་པོ་ པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་སྟེར་ཞེ ཞིང་། ཞེས་པ་དེ་བོར་ནས་དཀྱུས་ལྟར། བསྐོར་ ནས་ བཞུགས་ པའི་ ཞེས་དབང་གཞུང་ནས། དེའི་སྤྱི་བོར་ 


༨ 


སོགས། གསལ་གདབ་ལ་ཞེས། མངོན་ཉོགས་ནས། གནས་གསུམ་ལས་སོགས་སྩན་འདྲེན། བྷྱོ༔ རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་སོགས། འབོད་དོ་སྒྲུབ་པའི་གནས་འདིར་གཤེགས་ 





༄། །སུ་གསོལ༔ ཞེས་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་སྒྲོགས་ལ། བརྟན་པར་བྱའོ། །གཏོར་མ་ནས་དཀྱུས་ལྟར་བསྐུར་རོ།། དེས་དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཡོངས་འདུས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་ 
སྲུ ཀྱི་སྐོ སོར་ཐ་ དག་ ལེགས་ པར་གྲུབ་པ་ ཡི ན་ ནོ། ། །ཞེས་གྲོལ་ལོ། །དེ་ཉིན་དང་པོའོ། པ །དེ་ནས་སྤྲལ་སྐུའི་སྟིང་ཐིག་བསྐུར་བ་ལ། ཕྱེད་ཚན་དུ་བྱས་པའི་དང་པོ་སྟོད་ཀྱི་རིམ་པ་དེ་ལའང་བཅས་ 


¦ དང་། དངོས་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་ནི། དབུས་སུ་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་གཙོ་བོ་བྱ་སྟེ། ཚོམ་ཐུ་གཅིག དེ་རྒྱབ་བཞི། དེ་རྒྱབ་བཞི་རྣམས་ཕྱོགས་སུ་བཀོད། དེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་མཚམས་ཁྱད་དུ་བཀོད། དེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་བཞིར་བཀོད་དོ། ། 


འི་སྟེང་མྫོལ་ཁར་ཐུམ་པ་མགུལ་ཆེངས་དཀར་པོ་དང་བུམ་རྫས་ལ་བུམ་སྒྲབ་ཀྱི་སྔགས་ཀུན་བཏབ་ལ་བླུགས། ཁ་རྒྱན་གཟུངས་རྡོར་བཅས་བཀོད། གཡས་སུ་ སྒྲབ་ ་གཏོར་ ཞི་ གཏོར་ ཟླམ་ པ་ དཾ རྫས་ མཚན་ པ་མེ་ རི་ ཅན་ བཀོད། ཞིང་སྐྱོང་ 
'གཏོར་ འབུལ་ དམར་ གཏོར་ སྟོད་ ཟུར་བྱད་ དང་ དཱ དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་ལ། དཀར་ཟླུམ་པད་ཟླམ་ལྡར་དཀར་གསུམ་གྱིས་བཅེར་བ་བཅས་བཤམས། གཡོན་དུ་ཙག་ལི་བཀོད་དོ། །དེའི་གཡས་སུ་རི་ཁྲོད་མ་ལ་འབྲུ་ཚེམ་ཁར། 





=. 


བུམ་པ་མགུལ་ཆེངས་དཀར་པོ། མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་ཅན་གྱི་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་ལ། གཡས་སྭུ་སྦྲབ་གཏོར། དཀར་ཟླུམ་ལ་ཅོག་ཟླུམ་བཞིའི་བསྐོར། ཐ་མ་སྐུ་གུས་བསྐོར་བ། གཡོན་དུ་མེ་ལོང་ལ་སྨན་ལྔ། ཛཱ་ཏི། 


ཀླར་ཀ་རི། དབང་ལག ཆུ་སྲིན་སྡེར་མོ་རྣམས་དང་སིནྡྷ་ར་བྱུགས་པ་མདུན་དུ་བགྲང་ཕྲེང་བཀོད། གཡོན་དུ་སྒྲོལ་དཀར་ཚེ་དབང་ལ། འབྲུ་ཚོམ་ཁར་བུམ་པ་མགུལ་ཆིངས་དཀར་པོ་ཅན། གཡས་སུ་གཏོར་མ་དཀར་པོ་འཁོར་བཞིའི་ 


བསྐོར་བ། མདུན་དུ་བསྒྱང་ཕྲེང་། གཡོན་དུ་ཚེ་རིལ་དང་བདུད་རྩི་བཞག་ལ། ཉེ་ལོ "པ་ར ་མའི་མེ་གཞིའི་སྤྱི་མཐུན་དར་བུད་ཤིང་རྩིགས། རྫས་གཞུང་ནས་བསྟན་པ་རྣམས་བསགས་ལ་བཞག་གོ །མཐའ་སྐོར་གྱི་མཆོད་པ་ 


༣ 


བླ་མ་ཞྭི་བཱའི་གཞུང་ལྟར་དཀར་གཏོར་བསྔོས་ལ་དེ་ནས་རྣམ་འཇོམས་རང་གཞུང་ 





༄-.¬༽ 


།དམིགས་ཀྱིས། བསྙེན་པ་བརྒྱ་རྩ། སྒྲུབ་སྔགས་གཉིས་བརྒྱ་རྩ་རེ། ལས་སྦྱོར་འཁོར་གྱི་སྔགས། དང་པོ་བཞི་ཉེར་ལྔ་རེ། དེ་འོག་ཁྲོ་བཅུ་ལ་བཅུ་གསུམ་རེ། དེ་འོག་སྒོ་མ་བཞི་ལ་བདུན་རེ། 
པྷེ ཉེ་སྙིང་ཅི་ནུས་བཟླའོ། །དེ་ནས་སྔགས་མཆོད་བསྡུས་པ་དང་། བསྟོད་པ་མགོའི་བཞི་ཆ་གཉིས་ཀྱི་བསྟོད། བསྟོད་པར་འོས་པ་སོགས་བྱ་ལ། བུམ་སྒྲབ་ 
ཤཱ ལྟར་འོད་ཞུ་བྱ། ལས་ཐུམ་དཀྱུས་བཞིན་ལ། གཉིས་མེད་བསྟིམ༔ ཧ་ར་ཧ་ར་ བཛྲ་དྷ་ ར་ཡ་སྭཱ་ཧཱ༔ པྲ་ཧ་ར་པྲ་ཧ་ར་བཛྲ་ ཧཉྡྲན་ མ་སྭཱ་ཧ༔ བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཛ་ཛ༔ ཨོཾ་ 

/ སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲ་ བི་ དྷ་ར ར ་སརྦ་ས་པ་རི་ཝ་ར་པྤེ་དཱཱཔྲེ་ །ཨ་ལོ་ ལོ་ཀེ་ གནྡྷེ་ནེ ནི་ ལྲི ་ཏ་ཤབྟ་ པུ་ ཛཾ་མེ་ གྷ་ ར།་ མུ་ཏུ་ སྲ་ ར་ཌ་ ས་མ་ཡེ་ ཨཿ ཧཱཿ མཚྫལ་རྒྱས་པའམ་བསྡུ་ན་སྔགས་ཙམ་ཕུལ་ལ། 


02 


ཏཱ བཟླས་པ་བརྒྱ་རྩ་བཏང་འོད་ཞུ་བྱ། རཾ་ཡཾ་ཁཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱ་ཏིང་འཛིན་གྱིས་བྱིན་བརླབས་ལ། དམར་གཏོར་དང་། དཀར་གཏོར་དཀྱུས་བཞེན་བསྔོ། དེ་ནས་རི་ཁྲོད་མའི། སྐྱབས་ 


%› ེ་སྙ་སྱ་དྲལ་བརྱ་མན ཆད་ཅི་ལྩོགས་བཟླ། དེ་ནས་བུམ་ཛཕ་བཏང་ལ། 





སེམས་ནས་ཤ ར་དེད་ཀྱིས། ལྷ་བསྐྱེད། ངང་ཉིད་ལས༔ ཞེས༔ ཨ་མྲི་ཏས་བསངས། སུ་ བྷཱ ་ཝྲས་སྩངས་ལ། བུམ་པ་བུམ་སྒྲབས་ལྟར་བཏགས་ ཏེ་ག ཞུང་བཞེན། ཀློང་དུ་བཞུགས༔ཞེས 
# མངོན་རྟོགས་ སྦྱར། བཞུགས་ པའི འཱ་ནས། དེ་ལྟར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་ལས༔ སོགས་ནས་བསྟོད་པ་བར། གསོལ་འདེབས་ དམེགས་འབྱེད་ལས། རང་ ཉེད་ ངེ་ ཁྲོད་ སོགས། དག་ 
རར དམིགསཿ ཞེས་བཟཟླས་པ་བརྒྱ་རྩ། ཡང་། རང་ཉིད་རི་ཁྲོད་སོགས། བུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཞེ ཞེས་སོགས་ཁ་བསྒུར་ཏེ། དག་ལ་ དམེགསཿ ནས། བུམ་པའེ་ 


གང་བར་སྟམ༔ ཤེས་བྱར་རླ་བཟླ། སྔགས་མཆོད་བསྡུས་པ་དང་། བསྟོད་པ་བྱ། དམིགས་འབྱེད་ནས། སླར་ཡང་བུམ་པའི་སོགས། དམིགས་ལ༔ ཞེས་ 


ལ་དཀར། སྐྱབས་འགྲོ་ནས་བརྩམས་དཀྱུས་དེད་ལ། ཟླ་བའི་སྟེང་༔ ཞེས་རི་ཁྲོད་མའི་བུམ་པར་བཏགས། བཟཟླས་པའི་གོང་དུ། དམིགས་པའི་གབ་ཐིག་སྦྱར་ཞིང་། བཟླས་པ་བརྒྱ་རྩ། 














༄༅། །གཟུངས་ཐག་བླང་ནས་བུམ་པར་དམིགས་པའི་བརྒྱ་རྩ། སྔགས་མཆོད། བསྟོད་པ་སྐང་པ་ལྔ། འོད་ཞུ་བྱ། བདག་དབང་བླངས་ལ། བསྐུར་བ་ནི་ཁྲུས་བསླུང་རྣམ་འཇོམས་མགོའི་བཀའ་བསྙོ་ 
རེ སོགས་སྦྱར་ལ་མཚམས་སྦྱར་སྐབས་ཐོག་གང་བདེས། ཆོས་བཤད་ནི། ཀུན་སློང་སྦྱི་ལྟར་བཅོས་ཏེ། སྐབས་སུ་བབ་པའི་ཆོས་སྡེ་ འདི་ནི་དམ་ཆོས་སྤྲུལ་སྐུ་སྟེང་ཐིག་ཞེས་བྱ་བ་ འདི་ནི་མདོ་ཁམས་ 
. ཟབ་གཏེར་བཞུགས་པའི་བྲག་དེའི་རྩ་བར་ཐང་ཤིང་སྡོང་པོ་ཡོད་པ་ལ་འཛེགས་ཚུལ་གྱིས་བྱོན་ནས། ། དེ་ཡན་ཆད་ཤིན་ཏུ་བསྒྲོད་དཀའ་བ་ལ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་བྱོན་ 


འགྲོ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐུན་སྣང་དུ་གྲུབ་པར་མཛད། སླར་སྨུ་བོར་བྱོན་གཏེར་སྒྲབ་ 
ན་གོལ ་ལ་བཀོད་པའི་ཆོས་སྡེ་འདི་ཉིད་ལས་དབང་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་ 
འི་རྒལ་བ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ལགན་རྡོརྗེ་སྤྲལ་ཏེ་ལྕང་ལོ་ཅན་དུ་གནོད་སྦྱིན་གདུག་ 
འཇོམས་པའི་ ཁུས་ ཀྱི་ མདོ་ བྱུང་བ་ ཉེད། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གཉེས་པས་སྦྲབ་ 
རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་གཏེར་ཁ་མང་སྦས་ཀྱང་༔ སྙིང་ དུམ་ཁ་ ཚང་དོན་ འདྲེལ་ འདི་ 


ངས་ཏེ། གནས་སྒོ་གང་དུ་ཕྱེས། གནས་ཡིག་མཛད་དེ་ཡུལ་དེའི་སྱ 
མཛད། ཤོག་སེར་ཞལ་བཤུས་ཏེ་བཀའ་བབ་ལས་ཅད་ྱི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་སྨིན 
པར་འཇོམས་པའི་ ཁྲུས་དཔང་བདུད་ རྩིའི་བུམ་པ་ བསླུར་པ་ ཡིན་ ཏེ། ཕྱོ 
པའི་འཁོར་རྣམས་ལ་འགྲོ་འདུལ་གྱི་རྒྱད་སྡེ་དུ་མར་གསུང་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྣམ 
ཐབས་མན་ངག་ཏུ་སྡེབ་སྟེ་འབྲོག་བན་ལོ་ཙཱ་ལ་གདམས་པ་སྟེ། ཇི་སྐད་ 
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༄༅། 


།ལས་མེད༔ ཅེས་དང་༔ དལ་ཡམས་འགོ་ནད་རིམས་གཟེར་ལ་སོགས་དང་༔ དུས་མིན་འཆི་བརྒྱད་རྨི་ལམ་ལྟས་ངན་དང་༔ ཆག་ 
ཆེན་ཉམས་ང་བྱད་ཁ་ཕུར་ཁ་སོགས༔ མི་མཐུན་ཕྱོགས་ངན་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཞི་ཞེང་༔ ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པར་འགྱུར༔ ཅེས་གསུངས་ 
པ་ཉིད་ཞུ་བའིཿ མཐུལ། གསོལ་གདབ་དང་། སྔགས་ཙམ་གྱིས་མེ་ཏོག་མིག་དར་སྦྱེན་ལ། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནེ། སྐད་ཅིག་གི་པད་དཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་སྐུ་ 
མདོག་དཀར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། སཱུ་སྟོད་དར་སྔོན་པོའི་སྟོད་ 
གཡོག་དང་། སྟག་ལྨགས་དང་དར་དམར་གྱིས་སྨད་དཀྲེས་པ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ལུ་གུ་རྒྱུད་དམར་མོ་རྡོ་རྗེ་དང་བུམ་པ་བསྣམས་པས་སྦྱོར་བ། ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔའི་ 
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ཀློང་དུ་བརྗེད་པར་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་པའི་ཚོགས་བུ་ཡུག་འཚུབས་པ་ལྟར་བྱོན་ནས་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པར་མོས། ཞེས་སྤྱན་འདྲེན་དང་། བརྟན་པར་བྱ། སྔགས་ཙམ་གྱིས་མེ་ཏོག་ 
„ཀུ ཕུལ་ལ། གསང་མཚན་བཏགས་པ་སོགས་དྭུས་ཉར་བསྐུར་རོ།། དེས་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ཁྲུས་དབང་གྲུབ་ནས། དེ་ནས་རི་ཁྲོད་མའི་དབང་ཆོག་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་བསྐུར་བ་ 
“༧ ན། ལྷ་མོ་འདི་ཉེད་ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་རོལ་པ་ལས་མ་གཡོས་བཞེན་དུ་ལམ་པའི་གང་ཟག་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཕྱིར། ཐུགས་བསྐྱེད་དེ་དཀའ་བ་དུ་མས་ 
ུ རི་ཁྲོད་དུ་ཤིང་ལོའི་གོས་དང་། རྩ་བ་སྡོང་བུ་ལོ་མ་འབྲས་བུའི་ཟས་ཁོ་ནས་འཚོ་བར་མཛད་ཅིང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྟན་པ་ 


༩6༽ = ༨ 


སྲུང་ཞེང་། ཕྱི་རབ་ཀྱི་འགྲོ་བ་ལ་སྨིན་པའི་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བཏབ་པ་ལས། རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་དུ་མ་དང་། དཔལ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་བདག་མོའི་སྐུར་ 



























གསུམ་དང་ལྡན་པ། རས་དཀར་པོ་དང་ཤི ང་ལོའི་སྟོད་གཡོགས། སྙག་ལྤགས་ཀྱི་སྨད་དཀྲིས། རིན་པོ་ཆེ་དང་ཤིང་འབྲས་ཀྱི་རྒྱན་གྱིས་སྤུད་པ། མེ་རི་ 
འབར་བའི་ཀློང་དུ་མཛེས་པ་ལ། ཡེ་ཤེས་པའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རང་བཞིན་དབྱིངས་དང་འཛིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ནས་ཆར་བབ་པ་བཞིན་དུ་སེབ་ཀྱེས་ 
ཐྲིམ་སོགས། སྔགས་ཀྱིས་དབབ། བརྟན་པར་བྱས་ལ་དཀྱུས་ལྟར་རོ།། དེས་རི་ཁྲོད་མའེ་དབང་ཆོག་གྲུབ་ནས། དེའི་ལས་མཐའ་སྦྱིན་བསྲེག་བྱ་སྟེ། ཞེས་དཀྱུས་ལྟར་ལ། རྡོ 
རྗེ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞེས་ཁ་བསྒུར་བས་མཐར་དབྱུང་ངོ་།། དེ་ནས་སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞེན་འཁོར་ལོའི་ཚེ་དབང་ཟབ་མོ་བསྐུར་བ་ཡིན་ཏེ། འཕགས་མ་འད་ཉད་འཕགས་ 
པ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོའི་སྤྱན་གཡས་པ་ལས་སྤྲལ་ཞེང་ཁྱད་པར་བོད་ཀྱི་ལྷ་སྐལ་མཆོག་ཡིན་ཏེ། བལ་ཟ་ཁྲི་བཙུན་ཞེས་པར་སྐུ་དངོས་སུ་བྱོན་ཏེ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 





12 ཇར ༦9. 95 












«4 མན་ངག་གཅིག་སྒེལ་དུ་ཁྱེའུ་ཆུང་ལོ་ཙཱ་ལ་གདམས་པ་སྟེ། ཡང་གསང་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་འདི༔ པད་འབྱུང་བདག་གི་སྟིང་ཁྲག་མིན་རེ་ཀན༔ 
༡: འདི་ཉིད་ཉམས་སུ་སུས་བླང་པ༔ སྣང་སྲིད་མ་ལུས་དབང་དུ་འདུས༔ མཐར་ཐུག་རིག་འཛིན་གནས་སུ་སྐྱེ༔ ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་བརྙེས་པར་མ་གྱུར་ན༔ པད་ 
འབྱུང་བདག་གིས་ཕྱི་རབས་བསླས་པར་ངེས༔ ཞེས་གསུངས་པའི་སོགས། མཆལ་གསོལ་གདབ་བྱ། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། སྐད་ཅིག་གི་པད་དཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཟླ་བ་ལ་རྒྱབ་ 
¿4 བརྟེན་པའི་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ། གཡས་མཆོད་སྦྱིན་གྱིས་པད་དཀར་དང་། གཡོན་མཉམ་བཞག་གི་སྟེང་དུ་ཚེ་བུམ་བསྣམས་པ། ཞབས་ 







ྱིསརྡོརྗེའ་སྱལ་ཀྲུང་དུ་བཞུགས་པ། ཞལ་རས་ཀྱི་སྦུན་གསུམ། ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་སྨྱན་བཞི་སྟེ་བདུན་པོ་ཁྲ་ཟིམ་མེར་བཞུགས་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན 
ཡེ་ཤེས་པའི་ ལཱ་ ཚོགས་ ནམ་ མཁའ་གང་བར་བྱོན་ནས་སིབ་ཀྱིསྲ་སོགས། སྤུན་འདྲེན། རྩ་སྔགས་བཅས་ཀྱིས་དབབ་བསྟིམ་བྱ་བས་དཀྱུས་ལྟར་རོ།། 
བཀྲ་ཤིས་ནི། ཨོཾ༔ ཆོས་སྐུ་འགྱུར་མེད་སྐུ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཨཱཿ ལོངས་སྐུ་འགགས་མེད་ 


ཅེས་སྤྱ་ལྟར་ 


དས་སྒྲལ་དཀར་ཚེ་དབང་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་མཐའ་བསྡུ། 
ལཿ གསུང་ གི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག༔ ཧཱུཾཿ བརྗོད་བྲལ་འཁྲུལ་མེད་ཐུགས་ ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཧིཿ ལྷུན་གྲུབ་འགྲོ་འདུལ་ཆེན་པོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ 


།དེ་ནས་ དཀྱིལ་འཁོར་བྱི་དབུས་སྲ་ ས་མཆྦལ་ གྱི་སྟེང་ ་དུ་ཚོམ་བྭ་རྩ་ སྔགས་ཀྱ ཀྱི་བཀོད་ དེ། དྲབས་སྲ་གཅུག ཡང་གཅིག ཕྱོགས་བཞེར་བཞེ། དྲེ་རྱབ་ལྔ། དེ་རྒྱབ་བརྒྱད། ཡང་བརྒྱད། ེ་རྱབ་དྲག ེ་རྱབ་བཞི་ 





བུམ་པ་མགུལ་ཆིངས་དཀར་པོ་གངས་ཆུའི་སུམ་ཚ་བཀང་ལ། འབྲས་བུ་ཅན་ གྱི་ཤིང་ ་གིས་ ཁ་བརྒྱན་ལ་ མཉྗྲེཡ་ ཁར་གཟུངས་རྡོར་དུ་ དུང་ཆུ་བཅས་བཤམས་པ་ལ། 


སེང་ལྡེང་དམར་པོའི་ཕུར་ཆུང་བཏགས་ལ། དེ་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ' པོའི་ཕྲིན་ལས་རང་ གཞུང་ཤར་འདེ 


དྲ་ཀྱས་བདག་མདུན་བུམ་ 


སས་བ ཆེ རྣམ་བཏུན་བསྐར། 


ལས་བྲམ་གྱི་ཁར། 
ཐོག་མར་བདག་བསྐེད་མདུན་བསྐྱེད་གཉིས་ཀ་ལ་དམིགས་པའི་ཟླ་བ་སྐར་ཕྲེང་མགལ་མེ་ཀླད་བསྐོར་ལ་དམིགས་ཏེ། 


ཡིག་བྱའུ་བྱརྭ་ཆ་དང་། དེ་ནས་སྐའི་དངོས་ 


བསྐུལ་བ་ནས་བརྩོམས། འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་མཐར་ཕྱིན་གྱི་བར་བཟླས་པ་བརྒྱ་རྩ་རེ་དང་། དེ་ནས་ཁྱེར་སོ་རྫོགས་ནས་བརྒྱ་རྩ། དེ་ནས་གཟུངས་རིང་ཉེར་གཅིག དནས་ཡང་ཉྟང་ཉེར་གཅིག 


བུམ་པ་ལ་དམེགས་ཏེ། རང་སྲོག་སྔགས་ཀྱི་སོགས་ཀྱིས་བསྐུལ་ནས། གཟངས ས་རིང་ཉེར་ ་གཅིག ཡ ང་སྟིང་བདུན། ཡིག་བྱཅུ་བརྒྱ་རྩ་བཟླས་ལ། མཆོད་བསྟོད་གཞུང་བཞིན་བྱ། 









༨ 


; རྲ་པར་དམཾགས་ལ། ལས་བུམ་ནེ། (ཊ་ མྲེ ཏྟས་ བསངས། སཱ་ བྷཱ ལཝྲས་སྟྱངས་ལ། ལྭས་ ཀྱི་ བུམ་པར་ སྐད་ ཅག་ གི་ ཞེས་སོགས་ 
ཧཱ ་ཏུ་གསལ་བར་གྱུར། ཨེ་ཧྱྱ་ཧེ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཐུགས་ ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་སྟེང་ཧྲཿ དམར་ མཐར་ 
ངོ སྔགས་ཀྱིས་གཡས་སྐོར་དུ་བསམ་ལ། ཨོཾ་ཧྱ་ ཿ: ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ཿ བརརྐྱ་དང་བརྒྱད་བཟླས་ལ། ཁྱ ཧ་གྲཾ་ཝ་ ལ་བ བཛྲོ་ རྲ་ཨརྒཾ་ སོགས་ དང་། མ་ པུརཀྟ་ ངྷཱ་ ལྟིང་ཁྭ་ ཧི། ཧཱཿ 
2 སྣང་བ་མ་འགགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐུ༔ རྟ་མགྲིན་དབ ་ག་སྭ་ལ་ཕག་ མེད་རྣམ་ དག་ ཆོས་ དབྱིངས་ དག་ པའི་ ཀློང་༔ ཙ་ཏི་ དབང་ ཕྱུག་ 


མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ ཨོཾ་ཨཱཿ དུ་གིས་མཚོད་ཡོན་ཝུལ། ཀི ལ་ཕྲ་རབ་ཏུ་གྱུར་པར་ དམིགས་ཏེ། དེ་ནས་ཁྲུས་དང་། བགེགས་བསལ་རང་ 


(3! 
























~, 


།གཞུང་ལ་མཚམས་སྦྱར་གང་འོས་ཀྱིས་འབྲེལ་ཆགས་སུ་བཏང་ནས། མཆཱལ། གསོལ་གདབ། གནང་སྦྱིན་སོང་ནས། དབང་གི་ཟིན་བྲིས་གསུམ་གང་རུང་གིས་ཆོས་བཤད་བཏང་ནས། ཡང་ 





༄། 
2 རང་གཞུང་དཀྱུས་ནག་འདེད་ཀྱིས་སོང་ལ། སློབ་བུ་ཡི་དམ་དུ་གསལ་ཞེས་པར། ཁྱེད་རང་རྣམས་སྐད་ཅིག་གི་འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོའི་སྐུར་ལམ་གྱིས་གསལ་ 
རཱ བར་གྱུར། ལས་རྡོར་གྱིས་རྣམ་བདུན་བཏེགས་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས། ཨོཾ་ཨརྱ་ལོ་ཀེ་ཤྭ་ར་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨརྒྷཾ་སོགས། ཤབྟ་པྲ་ཏཱིཏཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ། རཱུ་པ་སོགས། ར་ 
| ཧྭ་པའྕ་རཀྟ་བྷ་ལིརྟ་བྷོ་དྷི་ཙིཏྟ་ལ་ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་རོལ་མོ་སྒྲོགས་ལ་གཞུང་ལྟར་དང་། འབྲུའི་ཚོམ་བུ་ལྔ་པོ ཧྲཱཿཧཱུཾཏྲ་ཨཾ་ཨཿལས། དབུས་སུ་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ། ཤར་ 
ཧ་ར །མོར་ལོ། རའྲོར་རར་འབྲང་རྲིལ་ལོ་ ཀཀ ་ - རོ ༡ རཀ," ཤ།ང་ཀཀ་ར ༡" © ཟིར ད་ཀླ། ཀླབ ༡ཀ་ལིང་དླ༡ར།༡༡།། བང ༡༤༡༤ 

དུ་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ། ལྟོར་རིན་འབྱུང་སེར་པོ། ནུབ་ཏུ་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ། བྱང་དུ་དོན་གྲུབ་ལྡང་གུ་རང་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་འཛིན་པ་ཡུམ་དང་བཅས 







གསལ་བར་གྱུར། ལས་རྡོར་ནས་རྣམ་བདུན་བཏེགས་ལ། ཨོཾ་པའྟ་ཀུ་ལ་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨརྒྷཾ་སོགས། ཤབྟ་པྲ་ཏིཏྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སྤྱི་དཀྲུས་ལྟར་རྫོགས་མ་ཐག་སྤྱི་ལྟར་མཇུག་རྫོགས་མ་ཐག་བསྡོ་སྨོན་ 
_ གྱིས་གྲོལ་ལོ། །དེ་ནས་སྙན་གསན་དབབ་པ་ནི། ཀྱེ༔ དགོངཿ ས་ཤིག་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ མ་ལུས་བདག་ལ གས ན་ཅང་ ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ ཚ་ 


. གསུམ་ལྷ་ཚོགས་མ་ཡུས་མཆོད་པ་དང་༔ སྐལ་ ལྡན་ སློབ་ བུ་རྗེས་ ་སུ་འཇུག་ ལའི་ ཕྱིར༔ བདག་ ཅག་ རིག་ འཛིན་རྡོ་རྗེ་འ ་ང། ཡིཿ ནང་ པར་ ཐུགས་ ཆེན་ 
ཿ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལེགས་ ལཔར་ བྲིཿ ཐུགས་ རྗེས་ བརྩེར་ དགོངས་ཊྱི བྱན་ གྱིས་ བླརླབ་ ཏུ་གསོལ༔ ཤེས་དང་། ཁབརྲ་ མུ༔ཱས། སྟ་ གོན་ གྱི་ལྷ་རྣམས་ནམ་མཁར་བཞུགས་ 


པར གུར། ཞེས་ བསྐང་ ་གསོ་ ཐམས་ཅཧད་བཏང་ལ། རྫོགས་ རིམ་རྫེས་ བསྡ་མན་ ཆོད་ ཞེ་བ་ཁ་ བསྒུར་ གྱིས་བཏང་ངོ་། །ཉེན་ གཿ ཉེས་པའོ། །དེ་ནས་དངོས་ཀྱི་བཅས་ཤམས་ནེ། དྭབུས་ཀྱི་ཚོམ་བུའི་ཁར་ཐུམ་པ་ཁར་སྐུ་ཙཀ་ལི་ 





།བཙུགས། ཤར་དུ་མེ་ལོང་དང་། བྱང་སེམས་རིལ་བུ་ཞེས་པཉྟུ་ཆོས་སྨན་བཞག ལྟོ་རུ་བྷནྣ་བདུད་རྩིའི་བཀང་བ་སེནྡྷ་རའི་ཁ་ཁེབ་ཅན་བཞག ཉུབ་ཏུ་སྦ་དཀར་ཚེགས་གསུམ་པ་དང་། ཤེལ་ 
ྲུ ཕྲེང་བཞག བྱང་དུ་ལས་བུམ་གོང་བཞེན་རྒྱན་ལྡན་བཤམས། དེ་རྒྱབ་གཡས་སུ་གཏོར་མ་བང་རིམ་གསུམ་ལྡན་པདྨ་ནོར་བུའི་མཚན་པ་བརྗེད་ལྡན་བཞག གཡོན་ཕྱོགས་སམ་གང་བདེར་ཙཀ་ལི་གཞུང་ནས་གསུང་ལྟར་ཚང་བར་བཤམས། 
¦ དེའི་རྒྱབ་ཏུ་དབང་མཆོག་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་རྫས་ཚོགས་ཚང་བར་བཀོད། དེའི་ཤར་དུ་གྲོ་ལོད་ལ་འབྲུ་ཚོམ་ཆེ་བ་ཞིག་གམ་གཞུང་བཞིན་ལྟ་བསྐྱེད་ནས་བསྟན་ལྟར་ལྟ་གྲངས་ཚོམ་ཐུ་གང་ལྩོག་གི་ཁར་མཉྫེལ་སྟེང་བུམ་པ་མགུལ་ཆིངས་དམར་པོ་ཅན་གྱི་ 


ཁར་ཁྲོའམ་སེང་ལྡེང་གི་ཕུར་པ་ཁྲོ་ལོད་གཞུང་ནས་བསྟན་པའི་ལྟ་བསྐྱེད་བསྟེམ་ཟིན་པ་དགོད། གཡས་སུ་དཔལ་གཏོར་དཔེ་རིས་ལྟར་བཀོད། མདུན་དུ་བྷནྣ་བདུད་རྩི་དང་ཕྲེང་བ། གཡོན་དུ་ཅཀྲི་ཚང་བར་བཀོད། ལྟོར་པདྨ་འོད་འབར་ 
ལ་འབྲུ་ཚོམ་གྱི་ཁར་མཉྫྲེལ་སྟེང་བུམ་པ་མགུལ་ཆིངས་དམར་པོ་ཅན་གྱི་ཁར་སྐུ་འབག་གཞུང་མཐུན་བྲིས་པ་གཟུགས་གཡས་སུ་བླ་མའི་གཏོར་མ་ནོར་བུ་འབར་བ། གཡོན་དུ་བྷནྨ་ཆང་གིས་བཀང་བ་དང་ཤེལ་རྡོ། མདུན་དུ་ཙཀླི་དང་གླེགས་ 





བམ་བཀོད། ནུབ་ཏུ་ཕག་མོ་ལ་འབྲུ་ཚོམ་ཁར་བྲམ་པ། གཡས་སུ་བྷནྨ་སྨན་བཀང་། སྨིནྡྷ་རའཾ་ཁ་ཁེབ་བཅས། གཡོན་དུ་ཅཀྲི། མདུན་དུ་སྔགས་སྲུང་མའི་གཏོར་མ་བཀོད། བྱང་དུ་སྒྲོལ་མ་ལ་འབྲུ་ཚོམ་ཁར་ཐུམ་པ་མགུལ་ 
ཚིངས་སྔོན་པོ་ཅན། གཡས་སྲུ་དཔལ་གཏོར་རིན་ཆེན་རྒྱན་ཅན། གཡོན་དུ་ཕྲེང་བ་དང་སྒྲབ་ཡིག མདུན་དུ་ཤེལ་རྡོ་བཀོད། ཁྲུས་ཆས་ཀྱང་འཁོད་དོ། །ཤར་ལྟོ། འབྲུ་ཚོམ་ཁར་ཁྲོས་མ་ལ་བུམ་པ། གཡས་སུ་བསྒྲབ་གཏོར་ 
ནོར་ཐུའི་མཚན་པ། གཡོན་དུ་བྷནྡ་སིནྡྷའཾ་ཁ་ཁེབ་བཅས། 
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ང་ཤར་དུ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མཚོ་རྒྱལ་ལ་འབྲུ་ཚོམ་ཁར་བུམ་པ་སྐུ་འབག་བཅས། གཡས་སྭུ་བྟནྨ་སྙིནྡྷ་རའི་ཁ་ཁེབ་ཅན། གཡོན་དུ་དཔལ་ 
གཏོར་བང་རིམ་སུམ་བརྩེགས་འདབ་བརྒྱད་དང་རིན་ཆེན་ཟུར་བརྒྱད་སྟེ། ནོར་བུ་ཉི་ཟླས་བརྒྱན་པ་ལ་སྐུ་འབག་བཅས་བཀོད། 


དེ་དག་གི་མཐར་བཤམས་བཀོད་རིགས་རྣམས་སྔར་སྨོས་མ་ཐག་པ་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྒྲབ་ཚུལ་ནི་མཆོད་ 
རྫས་བྱིན་རློབས་སོགས་སྤྱི་ལྟར་བཏང་ནས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐྱབས་སེམས་དང་དཀར་བགེགས་དཀྱུས་ལྟར་བྱ་ཞིང་མཐོང་རྒྱུད་ལྟར་སྦྱར་བ་ལ་བདག་མདུན་གྱི་སྤྲོད་ཚུལ་བཟླས་པའི་གྲངས་བཅས་སྟ་གོན་ལ་བཤད་ལྟར་གྱིས་མཆོད་བསྟོད་ཟིན་ 





།ནས་འོད་ཞུ་བྱ། གནས་ོ་མན་པགགས་མའདས་དདགས་།མས་མན་ལག་བྱསས་བཅར། མཚམས་བཅད་ནས་བརྩམས་ལས་བྱང་དཀྱུས་ལྟར་གྱི། ལྷ་བསྐྱེད། དལ་དབུས་སུཿ 
མ་པ་བསྟེད་པ་བཏགས་ཏེ་དཀྱུས་ལྟར་ལ། དགོས་བསྟེན་བརྒྱ་རྩ། སྤྱིར་བསྟེན་བརྒྱ་རྩ། བྲོ་བོ་སྒཾ་ཿ ལས་སྐྱོར་ཅཾ་ “ཧྱ མང་བཅས་བཟླས་ལ་བུམ་པ་ལ། རང་སྲོག་ སྔགས་ སོགས་ཀྱིས་དེ་ བཞིན་བ ཟླ། མཆོད་བསྟོད་ 
 །གཞུང་ལྟར་ ཿབྱས་ཏེ་འོད་ཞུ་ ༈ཀྱའོ། །དེ་ནས་པདྨ་འོད་འབར་སྐྱབས་སེམས་ནས་བརྩམས་དཀྱུས་ལྟར་གྱི། འི་དང ཞེས་བུམ་པ་བཏགས། བཟླས་པ་གོང་མ་ལ་བརྒྱ་རྩ། སྣིྷ་བརྒྱ་རྩ། ཐོད་ཕྲེང་རྩ་ལ་ཉེར་ལྔ། 


„ གླ་ཅི་རི རེགས་བཅས། བུམ་བྲཔ་དང་བླགས་པ་གོང་ལྟར། སྔགས་མཆོད་དང་། དྲཱི ཉི་མ་འབུམ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། འོད་ཞུ་བྱ། དེ་ནས་ཕག་མོ་ལ་པདྨ་འོད་འབར་སྐྱབས་སེམས་བཏང་། ལས་གཞུང་གི འབར་ 


བའི་དྭབུས༔ ཞེས་བུམ་པ་བཏགས། བླབས་པ་བྱར་རཱ་དང་། བུམ་ཛཝ་བཏང་། མཐར་སྔགས་མཆོད། ཧཱཿ སྐྱེ་མེད་རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་དག་པའི་ཀློང་༔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཡུམ་ 





ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད༔ ེས་འོད་ཞུ་བྱ། དེ་ནས་སྒྲོལ་མ་ལ་བགེགས་བསྐྲད་སོགས་གོང་དུ་སོང་ནས། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནས་འཇུག་ལ། །ཁང་དྲཔས་སཿ ཞེས་བུམ་པ་བཏགས། བཟླས་པ་བརྒྱ་རྩ། 


བུམ་ཛཔ། བསྟོད་མཐའི་ཚིག་བཞེས་བསྟོད། བཤགས་སྨོན་བཏང་འོད ་ཞུ་བྱའོ། །དེ་ནས་ཁྲེས་མ་ལའང་པད་འོད་སྐྱབས་སེམས་བཏང་ནས། འབར་བའེ་དབབུས་སྲུ་ཞེས་བུམ་པ་བླཟས་པ་བྱང་རྩ། 


༨ ཇ་ = 


མ་ཛཔ། སྔགས་མཆོད། གོང་གི་ཕག་མོའི་བསྟོད་པས་བ ད། འོད་ཞུ་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་སྐྱབས་སེམས་གོང་ལྟར་གྱི། སྐྱེད་ཚུལ་དུ༔ ཞེས་བུམ་པ་དང་། ཕྱག་འཚལ་ནས་བསྐུར་ཚིག་གི་ 


༣༧ 


རླ བར་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལྟར་བཏང་། དེ་ནས། བདག་དང་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་སོགས། བསྙེན་པ་བརྒྱ་རྩ། བླ་བཅེར་ཆ། གྱཅུཨུ་གསམ་བངནས། བུམ་ཛཔ། སྔགས་མཆོད། འཕགས་མའི་བསྟོད་པ་ 


2 = = ༨. ~~ ~ 
འོད་(ཞ་བའོ 


མཇུག་གི་ཚིག་བཞིས་ བསྟོད། གཞུང་གི་གསོལ་འདེབས་བསྐུལ་ཚོག་བཏང་ལ། འོད་ཞུ་བྱའོ། །ལས་བུམ་སྟ་གོན་སྐབས་ ལྟར་སྒྲབས་ལ ཁྲོ་ལོད་ཚོགས་ལ་ གསུམ་སྤྱི་བ སྐང་སྦྱར་ནས། ལྕག་མའི་མགོ་བར་བཏང་། བསྲུང་མ་སྤྱི་ 








།སྒེར་གྱི་གཏོར་མ་བཏང་བ་གྲུབ་ནས་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་བ་སོགས་བྱའོ། །དེ་ནས་ཇི་ལྟར་བསྐུར་ཚུལ་ནི། ཁྲུས་བྱས་ལ། མཚམས་ལྷ་གྲོ་ལོད་ལས་བྱང་ལྟར་བསྐྱེད། བགེགས་གཏོར་བྱིན་རླབས་ 
›, གང་མཚམས་ཀྱི་གྲོ་ལོད་ལྟར་བཀའ་བསྒོས་ལ། བདེན་སྟོབས་མཚམས་གཏོད་བྱའོ། །དེ་ནས་དབང་གི་ཟིན་བྲིས་ཞིག་བཤད་དེ། དེ་ལྟ་བུའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོའི་དབང་དེ་ལའང་། 
དཱུ ཐེག་པ་རིམ་འཇུག་གི་དབང་གི་སྒོ་ འབྱེད་དང་། དབང་གི་དངོས་གཞི་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དམིགས་ཞེས། མཆུལ། གསོལ་གདབ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ 


ལན་གསུམ་བསྐོར་ནས་ཤར་ཀྱི་སྒོ་དྲུང་དུ་འཁོད་ཡོད་པའི་དམིགས་དེ་ལྟར་ཞུ་ཞེས་སོགས་མཚམས་སྦྱར་ཅི་འོས་སུ་བྱས་ལ། དཀྱུས་ལྟར། གཙོ་བོའི་བུམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ལྟ་ངོ་སྤྲད་པ་ཞེས་པ་ལ། ཀུན་ 
' རྫོབ་མཚན་མའི་སྣང་ཆར་འདི་ལྟ་བུའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལེགས་པར་ལྟོས་ཤིག ཅེས་དང་། རྗེས་དྲན་ལྷའི་གསང་མཚན་ཞེས་བཏགས་ཚུལ། ཐུགས་རྗེ་ 









༄༅། 






ཆེན་པོ་རིགས་ཀུན་འདུས་པ་རྩལ་ཞེས་ཀུན་ལ་བཏགས་ན་ཆད་སྐྱོན་མེད་འདྲ། དེས་ཐེག་པ་རིམ་འཇུག་གི་དབང་ཐ་དག་གྲུབ་ནས། དེ་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོའི་དངོས་ 
„ གཞིའི་དབང་གཞུང་བདུད་རྩིའི་རྫིང་བུ་ཞུ་བའེ་སོགས། མཆཱལ་དང་། གསོལ་གདབ་སྟ་གོན་ལྟར་བྱ། དབང་གཞུང་གི་ལན་སྦྱིན་དང་། གཞུང་གིས་བསྟན་ལྟར་སྟ་གོན་ནས་བླང་བ་སོགས་བྱའོ། །དེ་ནས་དམ་ 
༡ ཆུ་ནས་དཀྱུས་ལྟར་ལ། གཞུང་ཤར་འདེད་ཀྱིས་འཐུས་ཀྱང་། སྤྲོ་ན། སློབ་མ་ལྟར་བསྐྱེད་ཀྱི། འཕགས་མཆོག་ནམ་མ འི་ ལཾ་པོ་ཞེས་པ་ནས། གསང་སྒྲབ་ཀྱི། ་མདོག་དཀར་ལ་དམར་ 
ལྐ ཏུ 0 རུ འཕགས་མཆག་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པ་° རྣབ སྐུ་མདག་དཀར་ལ་ད 

༅' བའ་མདངས་དང་ལྡན་པ་སགས་ནས། དགྱས་སྦྱར་གྱས་འཁྱུད་པའ༔ ཞས་པ་ནས། དབང་གཞུང་ནས་གཾང་ག་གཤམས་ཀྱ། དེ་ལྟར་གསལ་བའི་སྟིང་ཁར། གཡུང་དྲུང་ 
དམར་པོ་སོགས་ནས་དཀྱུས་ལྟར་རོ། །གསང་མཚན་གོང་ལྟར་བཏགས་ལ་དཀྲུས་ལྟར་གྱིས་ཁྱབ་བོ། །དེ་ནས་གྲོ་ལོད་དབང་སྒྲིགས་ཆོག་ལྟར་བསྐུར་བར་བྱ་ཞེང་། དེས་གཏུམ་དྲག་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ཀྱི་སྨིན་དབང་ 
















ཀུན་འདུས་པདྨ་འོད་འབར་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་རྡོ་རྗེ་དང་བྷནྨ་ཚེ་བུམ་བཅས་བསྣམས་པ། ཁ་ཊཱཾ་ཀ་མཆན་གཡོན་དུ་བཅུག་པ། གསང་གོས་ 
དང་། ཕོད་ཀ ཆོས་གོས་དམར་པོ་གསེར་གྱི་ཧ་རིས་ཅན། ཟ་འོག་གི་བེར་ཕྱམས་རྣམས་གསོལ་བ། དབུ་ལ་པདྨ་མཐོང་གྲོལ། རྒོད་སྒྲོ་དར་སྣས་ 
བརྒྱན་པ་གསོལ་ཞིང་། ཞབས་གཉིས་མཉམ་པའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་དུ་བཞུགས་པར་གསལ་བའེ། ལྟོ་ནུབ་རྔ་ཡབ་པདྨ་འོད་ནས་ཡེ་ཤེས་པའི་ལྟ་ཚོགས་ཏིལ་གོང་ཁ་ 
ཕྱེས་པ་ལྟར་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཐིམ། ཞེས། སྤྱན་འདྲེན་དང་གསོལ་འདེབས་བྱས་ལ་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་སྒྲོགས། བསྟེན་པར་བྱ་བ་སོགས་ནས་དཀྱུས་ལྟར་རོ།། དེས་པདྨ་འོད་འབར་གྱི་སྨིན་བྱེད་ 
རིམ་པ་གྲུབ་སྟེ། དེ་ནས་ཕག་མོའེ་དབང་ཆོག་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་ནི། རྒྱལ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་སྟིང་ཐིག་གི་སྒྲབ་སྐོར་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་མན་ངག་ལས་ 


# 















ཧ ༄༅། །ཚོགས་དང་བཅས་ཏེ། ཁྱེའུ་ཆུང་ལོ་ཙྭ་ལ་གཏད་དེ་ཕྱི་རབས་འགྲོ་བར་སྨིན་པའི་སྨོན་ལམ་གཏད་རྒྱ་དང་བཅས་མ་མོ་སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མར་ 
ཀར = -༡¬-ཧ3- .༡༡.༤.-.༣¬-༢༡ རོ་རོ་༽་པང་ཡི་བ་ངང་ ¬ = ཚ»།༠༽.-པ = 2 
1 གཉེར་གཏད་པ་སྟེ། ཇ་སྐད་དུ། ཡང་གསང་ བླ མད གསང་ བའ ཏ ཀ འདཿ ཁ་མའ སྟང ག་ཐུ དང་ འཕྲད པར་ ཤགཿ༔ ཅར གསུངས པ དའ སྨན ཕྱད 

ི ཀྱི་སོགས། མཆཱལ། སྐྱབས་སེམས་སོགས་སྒེར་དབང་འདྲ་ལ་མ་གཏོགས་འདི་ཡན་ལན་གྲངས་མང་པོར་བླང་ཕྱིར་ཆད་སྐྱོན་མི་འདུག་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ཆོག་གི་རྟེན་གཞི་ལས་དངོས་གཞིའེ་ཆོ་ག་མེད་མི་རུང་བར་གསུངས་པའི་ཕྱི ར་རོ།། 

¡ དེ་ནས་གསོལ་གདབ་དང་། དམྱལ་ཆུ་སོང་ནས། ཕེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། སྐད་ཅིག་གིས་པད་ཉི་རོའི་སྟེང་དུ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དམར་མོ་གྲི་གུག་ཐོད་ཁྲག་ཅན་ཁ་ཊཾ་མཆན་དུ་འཛིན་ 





















༄༅། །ཧྭ་རི་ནི་ས་ཨ་ཝེ་ ཤ་ཡ་ ཙབ ཧྲིང་ཧྲིང་ཛཿ ཙིཏ་ཐ སྔར་སྣིདྡྷ་ཧཱུཾཿ ཞེས་དབབ་ལ། བརྟན་པར་བྱའོ། །དབང་དཀྱུས་ལྟར་རོ།། དེས་ ཕག་ མོའི་ དབང་གྲུབ་ 
ནས། དེ་ནས་ནང་ སྒྲུབ་འཕགས་མ་ སྒྲོལ་ མའི་ དབང་ཆོག་ ཞུ་བའི་ སོགས། མཆཱལ། གསོལ་ གདབ་དང་། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། སྐད་ ཅིག་ གི་ པདྨ་ སྡོན་ པོ་ དང་ཟླ་ བའི་ གདན་ 
ཀྱི་སྟེང་དུ། འཕགས་མ་སྤྲོལ་མ་སྐུ་མདོག་ ལྡང་གུ་གཡས་ མཆོག་ སྦྱིན་ པའི་རྒྱས་ཨུཏླལ་ ་དང་། གཡོན་ པས་ཚེ་ཡི་བུམ་ པ་ནོར་ བུ་དབང་གི་རྒྱ རྒྱལ་ པོས་ཁ་བརྒྱན་ པ་ 
བསྣམས་པ། ཞབས་ གཡས་ བརྐྱང་ བའི་ ཕྱེད་སྐྱི སྐྱལ་ཅན། བརཅུ་དྲུག་ གི་ ན་ ཚོད་ གཟི་ འོད་ འབར་ བར་གྱུར་ པའི། སེང་ ལྡེང་ ནགས་ ཀྱི་ ཚལ་ ནས་རང་ འདའི་ ཡྲེ་ 
ཤིས་ པ་ སྤྲིན་ ཕུང་ གཏིབས་ པཾ ་བཞེན་ བྱོན་ ཏེ་སོ སོགས། ཨོཾ་ཨྱར་ ཏྭ་ རེ་ཏུཏྟ་ རེ་ཏུ་ རེ་ སྭྭཱ་ཧུག བཛྲ་ ཛྷཱ་ན་ ཌཀྐི་ སོགས་ཀྱིས། དབབ་བསྟན་ བྱའོ། །དབང་དཀྱུས་ལྟར་རོ།། དེས སྒྲོལ་ 


];༦. ¬ 
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མའི་དབང་ཆོག་གྲུབ ། དེ་ནས་གསང་བ་ལྟར་ཁྲོས་མའི་དབང་ཆོག་ཞུ་བའི་དོན་དུ། མཆྟལ་དང་། གསོལ་བ་གདབ་པ་སྒྲོལ་མ་ལ་ཁ་བསྒུར་བཏང་། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། གོང་གི་ལས་ 
. གཞུང་ནས། སྐད་ཅིག་གི་བདག་ཉིད་སོགས། ལྡེར་བ་ཙམ་དུ་སྒྲོགས་པར་གསལ་ བའི། རྩ་བ་གསུམ་ གྱི་ལྟ་ ཚོགས་རྡོ་ཚན་ལ་ཁ་བ་བབ་པ་ལྟར་ཐིམ་པར་གྱུར། 
ཛུ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ ཀྲོ་ཏ་ ཏི་ཀ་ལི་ ་རི་ནཱ་ཊ ས་ཨ་ ཝེ་ཤ་ ཡ་ཧྲིང་ཧྲིང་ཛ་ཛཿ ཞེས་དབབ་བརྟན་བྱ། དཀྱུས་ལྟར་རོ།། དེས་ཁྲོ ཁྲཾས་ མའི་ དབང་བསྐུར་གྲུབ་ ནས། ཡང་གསང་སྒྲབ་ བདེ་ ཆེན་ 
༧ རྒྱལ་ མོའཾ་ དབང་ བསྐུར་བ་ ཡིན་ ཏེ། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི་ ཐལ་མོ་ སྦྱོར་ལ་ ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་ མཁའ་འགྲཾ་ གོ་མཚོ་རྒྱལ་གྱི གྱས་བདག་སྟན་ ཐོག་ འདི་ ལ་ 'རིག་ འཛིན་གྱི གྱ་སར་ སྦྱོར་ ཞིང་ 
ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་སྙམ་པས་དད་དུང་དྲག་པོ་མཛོད་ཅིག ཅེས་བརྡོད་ལ། དབང་གཞུང་ནས། རང་དང་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས། ལས་བྱངགི་ 









ཤིང་སྲིང་ལྟར་གདུང་མཛད་མཿ མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ དུས་དང་གནས་སྐབས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་དུ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རིན་ 
ཆེན་དར་རྒྱས་ཤིང་༔ སྐྱེ་འགྲོ་ ཡོངས་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བ་དང་༔ བསམ་དོན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཧྲཱིཿ པདྨ་འོད་འབར་འོད་གསལ་ 
རྡོ་རྗེའི་དཔལ༔ ཀུན་ཏུ་སྣང་བའི་འོད་གསལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོ་ གཿ རྗེ་བཙུན་པདྨ་རིགས་ཀུན་འདུས་པའི་དཔལ༔ འགགས་མེད་ཚངས་དབྱངས་གསུང་གི་བཀྲ་ 
ཤིས་ཤོག༔ འོད་གསལ་མཁའ་འགྲོའི་སྤྲིན་ཚོགས་འདུས་པའི་དཔལ༔ གདུལ་བྱ་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ གསང་བའི་ཡུམ་མཆོག་བདེ་ 
ཆེན་རྒྱ་མཚོ་མ༔ བདེ་སྟོང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཐེག་དགུའི་རྩེ་རྒྱལ་ཡང་སྟིང་བླ་མའི་ཆོས༔ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་བཀྲ་ཤིས་ 










པཔ 
























རུ ༄༅། །ཤོག༔ རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་སྒྲབ་པའི་མཆེད་ལྕམ་ཀུན༔ སྐད་ཅིག་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཅེས་མཐའ་བསྟུའ། །ད་ནས་གྲོ་འདཚོགས 
ཡེ ལྷག་མ་མན་དང་ཆད་མདོ་སོགས་བཏང་ལ་མཆོད་བསྟོད་བཟོད་གསོལ་གཤེགས་བསྡ་ཐམས་ཅད། ལྷ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པས་དུས་གཅིག་ཏུ་བཏང་བར་བྱའོ། །དེ་ཡན་ཉིན་གསུམ་པའོ། སྣ །དེ་ནས་ཟབ་དོན་གསང་བ་སྟིང་ 


་ྦེ ཐྲིག་གི་བཅའ་ཤོམས་ནི། དབུས་སུ་འབྲུ་ཚོམ་ཁར་བུམ་པ་མགུལ་ཆིངས་མཐེང་ཀ་དེའི་ཁར་བྷནྣ་བདུད་རྩིས་བཀང་བ། མེ་ལོང་སིནྨྷ་རར་ཆོས་འབྱུང་བསྣོལ་མའི་དབུས་སུ་པདྨ་འདབ་བཞི་ལ་ཧྲཱིཿམ་སོགས་བྲིས་ཏེ་ཁ་ཁེབ་བཅས་བྱ། གཡས་ 







སུ་སྐུ་ཙག་རིགས་ཀུན། རྒྱབ་ཏུ་རིགས་ཙཀ གཡོན་དུ་མེ་ལོང་དྲི་མེད། མདུན་དུ་ཐོད་རྔ་དང་ཐོད་ཁྲག་རྣམས་བཀོད་དེའི་མདུན་ཏུ་བླ་མའི་དབང་ཆོག་ལ་ཚོམ་བུར། ཚེའི་བུམ་པ། གཡས་སྲ་ཚེ་འབྲང་། གཡོན་དུ་ཚེ་ཆང་། 
ུྲ མདུན་དུ་ཚེ་རིལ། ཚེ་མདའ་བཀོད། དྲེ་རྱབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུར་བུམ་པ་དེས་འཐུས་ལ། གཡས་སུ་དཔལ་གཏོར་དང་། གཡོན་ངོས་སུ་མེ་ལོང་དྲེ་མེད་བཀོད། རྒྱབ་ཏུ་ཕག་མོ་ལ། འབྲུ་ཚོམ་བུ་ཁར་བུམ་པ་དེའི་ཁར་བྷནྡ་བདུད་ 









རྩི། ཁ་ཁེབ་མེ་ལོང་སིནྡྱ་ར་ལ་པདྨ་འདབ་བཞི། དྱེ་རྐྱབ་མུ་ཁུད་བསྐོར་ལ། དབུས་སྲ་ཧྲིཿམ། ཕྱོགས་བཞིར་ཧ་རི་ནེ་ས། མུ་ཁྱུད་ལ་དབྱངས་གསལ་བཀོད། དར་དམར་གྱིས་འགེབ་དེའི་མདུན་མེ་ལོང་དྲི་མེད་སྟེང་ཤེལ་ཕྲེང་ 


བཀོད། དེའི་བྱང་དུ་ཕྱག་བཞི་ལ་ཚོམ་ཐུ་དང་བུམ་པ་མགུལ་ཆིངས་མཐེང་ཀ་ཅན། དེའི་ཁར་བྷནྨ་བདུད་རྩི། དེའི་ཁ་ཁེབ་མེ་ ང་སྤྱིནྨ་ར་ལ། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་སྔགས་མགོ་ཕྱིར་བསྟན། ཀླག་ཐབས་ལྟར་བྲིས་ནས་བསྐོར་ 
ཁ་ཁེབ་བཅས། གཡས་སྲ་དཔལ་མགོན་རྟེན་གཏོར། གཡོན་དུ་ལས་མགོན་གཏོར་མ་འཁོར་བཞི་ཅན་སྒྱུ་གུས་བསྐོར་བ། མདུན་དུ་གིང་ཕོ་སྡེ་བཞེའི་གཏོར་མ་བཤོས་བུ། རྒྱབ་ཏུ་སྒྲབ་སྐོར་གྱི་གླེགས་བམ་དང་ལས་མགོན་གྱི་དབང་ 


གཞུང་ལྟར་ཅཀྲི་བཀོད། དེའི་བྱང་ཤར་དུ་ཞིང་སྐྱོང་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གཞུང་ནས་བཤད་ལྟར་བྲིས་པའམ། ཚོམ་བུའི་སྟེང་དུ་རྟེན་གཏོར་བཤམས། དེའི་མདུན་དུ་བླ་རྡོ་བཀོད་ལ་བཞག དེའི་ཤར་ལྷོའི་གྲྭ་རམ་གང་བདེར། ཚེ་ 
དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞེར་བཀོད། གཡས་སྲ་ཚེ་གཏོར། གཡོན་དུ་བྷནྡ་ཚེ་ཆང་ཁ་ཁེབ། མི་ 
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སྒྲབ་ཚྭབ་དམར་ཐག་ལ། དབུས་སུ་ཚོམ་བུ་གཅིག་དེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་བརྒྱད་བཀོད་པའི་ཁར། དབང་གི་བུམ་པ་ལྔ། 





བ་བརྒྱད་ཧྲཱིཿདགུ་བྲིས་པ། མདུན་དུ་ཚེ་གཏོར་རྡོ་རྗེའི ་དབྱིབས་ཅན་ཉེ་ཟླ་ནོར་བུས་བརྒྱན་པ། རྐྱབ་ཏུ་ཚེ་མདའ་རྒྱན་ཅན་དང་། མེ་ལོང་དྲི་མེད་ཆཀྲཱི་ཐམས་ཅད་ གཞུང་ལྟར་འདུ་བྱའོ།། 
རྒྱལ་ རྒྱལ་སྤོམ་ རའི་ རྟེན་ གཏོར། བང་རམ་སུམ་བརྩེགས་སྟེང་། དཔལ་གཏོར་སྟོད་ཟུར་བཞེ་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཚན་པ། མདུན་དུ་ཟླུམ་པོ་ནོར་བུའི་མཚན་པ། གཡས་སུ་ཟླུམ་ པོ་པུ་ལུ་ཅན་ རྭྣཏྣས་ མཚན་པ། གཡོན་ 
་སྟོད་ཟུར་གསུམ་པ་བ་དན་གྱི གྱིས་ མཚན་པ། རྒྱབ་ཏུ་ཟུར་གསུམ་ར་མགོས་མཚན་པ། གཞན་ཡང་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་གྱི་ཟས་སྣ་བཙེར་བ་དགོད། གཞན་ཀུན་སྔ་མ་རྣམས་དང་མཚུངས་སོ། །དེ་ནས་ཐོག་མར་སྒྲབ་ཚུལ་ནི། 


. འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་སྐྱབས་སེམས་ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་། གཤི་བགེགས་གཏོར་མ་བཏང་། མཚམས་བཅད་པ་སོགས་དཀྱུས་ལྟར་ལ། ཕོ་བྲང་དབུསཿ ཞེས་བུམ་པ་བསྐྱེད་ཚེག་གདགས་ལ། བསྟེན་པ་བརྒྱ་རྩ། སྒྲུབ་ 


པ་བརྒྱ་རྩ། ལས་སྦྱོར་ཉེར་ལྔ་ཙམ་བཟླས་ཏེ། བུམ་ཛཝ། བཟླས་པ་གོང་ལྟར་མཆོད་བསྟོད་དཀྲུས་ལྟར་འོད་ཞུ་བྱའོ། །དེ་ནས་བླ་མའི་སྒྲབ་པ་བདག་མདུན་བུམ་པ་འཇུག་པ་གཅིག་པས་གཞུང་ལྟར་བཏང་། མཆོད་པ་བདེ་མཆོག་ 





ཀྐ ༄༅། །ལ་སེང་ཧ་མུ་ཁཿ སི་ན་ར་མཿ ༧༨༡ ¬ ( བཛྲ་ས་དྷཱ༔ ཡཀཱ་སརྦ་ཌཀྐི་ནི༔ ས་མ་ཡ་སྲོག་ 
“ དུང་དུང་ཛཿ ཞེས་ཉེར་ལྔའི་བརྒྱ་རྩ་གང་འགྲུབ་བཟླས་ལ། མཆོད་བསྟོད་བྱའེ། །དེ་ ལས་བྱང་གནམ་ལྕགས་མེ་འཁོར་བསྟོད་པ་རྫོགས་ནས་ཛཕ་བཏགས་ལ། ཐོག་མར་བསྟེ 


བརྒྱ་རྩ། འབོད་རྦད་ཟང་འཇུག་ཉེར་ལྔ་ཙམ། ཚིག་དྲེལ་བཅུ་གསུམ་ཙམ་བཟླས་ལ། མཆོད་བྱང་དང་། བསྟོད་པ་ གོ །དེ་ནས་ཚ་བ་དམར་ཐག་གི་གསོལ་འདེབས། སྱབས་སེམས་ནས་བརྙམས་དཀྱུས་དེད་ཡ། 
 ཞིས་བུམ་བེད་བཏགས། ནཱ་ནས་བསྟན་བླབ་གཉིསབརྱརྩ་མ། ཉེར་ལྔ་རེ་དང་ འི་བཞེ་ཆ་བཟླས་ ལ། བུམ་ཛཔ། བཀླས་པ་དེ་ལྟར་དང་། 


ལྷག་མའི་མགོར་བཞག བདག་དབང་བླང་། དེ་ནས་ཇི་ལྟར་བསྐུར་ཚུལ་ནི། ཁྲུས་དང་བགེགས་སྲུང་བདེ་མཆོག་གཞུང་བཞེན་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་ཆོས་བཤད། 





དྭགས་རི་གསང་ བ་; ཡུག་ པ་ན༔ པད་ འབྱུང་ཞབས་ རྗེས་ ས་ནས་ ཁྲུ་གང་ས སརཿ རྡོ་བ ཕག་ གི་ སྣ་ འདའི་ངོས༔ དམ་ཉམས་བདུད་ ཀྱིས་མ ་སྒྲིབ་ ནཿ 


་གྱིས་ ཧཱཿ ཡིག་ གསལ་བར་ ཡོདཿ དེ་འོག་ཁྲུ་གང་གསང་ བའི་ཚད༔ ཟབ་དོན་ གསང་ གཉེར་ རེས་པར་ བཞུགས༔ ཞེས་ པ་ལྟར། དཔོན་ སློབ་ བདུན་ 
༧ ཙམ་མཛད་དེར་བྱོན་ནས། ཕུག་པའི་ ཕྱོགས་ཐམས་ ཅད་ དུ་གསང་རྟགས་ ཇི་ ལྟར་བཅལ་ཀྱང་མ་ཌཱེ རྙེད་ པས། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ: ཿཔོའི་རྡ ཁྲི་ [་བཞུགས་ པའི་ སྟེང་( ཅུང་ ཞིག་ 
མནལ་སོང་བ་ན་བཞེངས་མ་ཐག་ཏུ་ཉམས་འུར་ཏེ༔ ཏྲེ ཧེཿཡོད་ པ་རྗོན་པ་ རྣམས་ཞག་སར་བྱས་ པའི་ དུད་པས་སུབ་ སོང་། རྡོ བ་ཕག་ གི་ སྣ་འདྲ་བ་བཅག་ སོང་བའི་ 














།ཤུལ་འདི་ཡིན། ད་འདི་ན་རྐོ་གསུང་ནས་གཏེར་སྒོ་མྱུར་དུ་བརྡོལ་ཏེ། པདྨའི་སྐུ་ཚབ། ལ་བསེའི་སྒྲོམ་བུ། མྱོང་གྲོལ་རིལ་བུ། 
ལོ ཤིན་ཏུ་མང་པོ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཐམས་ཅད་ལ་བྱིན་རླབས་མཛད། རེས་ནས་ཤོག་སེར་ལས་བཤུས་པ་ལས། ཕ་དང་འདྲ་བ་ཡི་དམ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ། མ་ 
ཀྐ དང་འདྲ་བ་མཁའ་འགྲོ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། བུ་དང་འདྲ་བ་བླ་མ་པད་འབྱུང་སྟིང་ཁྲག་དང་འདྲ་བ་མ་ཧྭ་གུ་རུའི་བསྐྱེད་རྫོགས་བསྟན་སྲུང་གི་རྒྱལ་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་སྐོར་ 
རཱ གྱི་ཕན་གནོད་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་དུ་མར་བྱོན་པ་ལས། ཐོག་མར་ཇི་སྐད་དུ། པདྨ་བདག་གི་ཐུགས་དམ་གསང་བའི་གནད༔ མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་ 
མཚོའི་སྟིང་ཁྲག་དངོས༔ བོད་ཁམས་ས་འོག་ཀུན་གྱི་གཏེར་སྟིང་མཆོག༔ དཔལ་ལྡན་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ ཟབ་རྒྱའི་དམ་ཆོས་ཟབ་མོ་འདི་ 


 ༄། 











ཡིན་ནོ༔ ཞེས་གསུངས་པའི་སོགས་མཉཱལ། གསོལ་གདབ་ནས་དཀྱུས་ལྟར། སློབ་མ་ལྟར་བསྐྱེད་ནི། སྐད་ཅིག་གི་ཡི་དམ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ཀ་ཞི་མ་ཁྲོ་ཡི་ 
; ཉམས་ཅན། ཞལ་གསུམ་གྱི་གཡས་དཀར་བ། གཡོན་དམར་བ། ཕྱག་དྲུག་གི་རྩ་ཕྱག་གིས་རྡོར་དྲེལ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་བ། གཡས་གཉིས་ན་ཐོད་རྔ་ 
, དང་ཁ་ཊཱཾ་ཀ གཡོན་གཉིས་ན་བྷན་དང་། ཚངས་མགོ་བསྣུམས་པ་ཞབས་གཡས་གཉིས་བརྐྱང་བས་འཇིགས་བྱེད་ཁ་སྦུབས་དང་གཡོན་གཉིས་བསྐུམས་པས་ 
༧།དུས་མཚན་སྟིང་ཁར་བརྫེས་པ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དམར་མོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པ་དང་སྦྱོར་བ། དུར་ཁྲོད་རུས་པ་དང་རིན་ཆེན་རུས་པའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་ 
པར་བསྐྱེད་པའི་རང་བཞེན་གྱི་གནས་དང་དག་པའི་ཞིང་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་ནས་ཏིལ་གོང་ཁ་ཕྱེས་པ་ལྟར་བྱོན་ནས་ཐིམ། ཞེས་སྤྱན་འདྲེན་དང་། བསྟིམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་མེ་ཏོག་ 














ཟ་ཨུ་རླས་མདོག་དཀར་པ། ༩ ཕྱག་མཉམ་བཞག་གི་ སྟེང་ན་ཤེལ་ བུམ་ ནོར་༔ བུའི་ཁ་རྒྱན་ཅན་བསྟམས་ཏེ། གྲུ་མོར་ཁ་ 'ཊ་ འཆང་བ། ཐེག་རིམ་རྫོགས་པའི་ རྒྱུན 
ཤླ དང་ཆ་ ལུགས་ཅན་ དོར་ སྙབས་ན ས་ ཡ་བཞུགས་ པར་ གསལ་ བའི་ལྷོ་ ནུབ་ རྔ་ཡབ་ གླིང་ ནས་ མ་ ཧྭཱ་གཱུ་རུ་པླད་ འབྱུང་གནས་ ལྭ་ འཁོར་ར་ གསུམ་ རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱས་ ས་བསྐོར་ 
ནས་ བྱོན་ པར་གྱུར། ཞེས་ཚིག་ བདུན་གསོལ་འདེབས་ཀྱིས་དབབ་བརྟན་ པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དཀྱུས་ལྟར་རོ།། དེས་ བླ་ ༡འེ་ དབང་གི་ ངེམ་ པ་གྲུབ། དེ་ནས་ ཕག་ མོའི་ དབང་ཆོག་ ཟབ་ 
པའི་མཐར་ཐུག་ནི་སོགས། མཌྟལ། གསོལ་གདབ། ལན་སྦྱིན་རྣམས་སོང་ནས། མནའ་ཆུ་སྦྱིན་ཅིང་དམ་བསྒྲགས་ནི། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ༔ དམ་ཚིག་ཉམས་ན་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་ 
བར་ལྟུང་༔ བསྲུང་ན་ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་གྲུབ༔ དེ་ཕྱིར་སྙིང་ལ་ཆོངས་ཤིག་རིགས་ཀྱི་བུ༔ བཛྲ་ཡཀཱ་ཀྲོ་ཏ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཅེས་དང་ལྟར་བསྙེད་ན། སྐད་ 










|÷ § $ 859. ༦༦ 












།ཅིག་གེ་པད་ཉི་རོ་ཡི་སྟེང་དུ་ཡུམ་ཕག་མོ་དམར་མོ་སྤྱི་གཙུག་ཕག་ཞལ་ཅན། གྲི་ཐོད་འཛིན་པ། གཡས་བསྐུམ་སྟབས་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་ཆས་ 
རེ ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་དུ་བརྗེད་པར་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྒུ་འཕྲུལ་གྱི་རོལ་གར་ཅིར་ཡང་སྣང་ཞིང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། སྤྱན 
4 འདྲེན་གྱིས་དབབ། བརྟན་པར་བྱའོ། །དཀྱུས་ལྟར་རོ།། དེས་ཕག་མོའི་དབང་གི་རིམ་པ་གྲུབ་བོ། | །དེ་ནས་འདིར་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་ཆོག་གཞོམས་མེད་རྡོ་རྗེའི་ 
ཁ; རྒྱ་མདུད་ཀྱི་རིམ་པ་སྟེ། འདི་ནི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་སྐུ་སྤུ་བོར་བཞུགས་སྐབས་སུ། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་གཏེར་ལུང་ལས། དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་དབུ་ 
༤ རྩེའི་སྟེང་ཁང་ནས༔ ཡང་གསང་བླ་མེད་གནད་ཀྱི་གཏེར་ཁ་ཡོད༔ ཅེས་དང་༔ དབུ་རྩེའི་སྟེང་ཁང་འོད་སྲུང་སྐུ་རྒྱབ་དང་༔ འཕྲུལ་སྣང་སྟེང་ཁང་ནུབ་ཀྱི་ 





༄། 


















འདུས་ཕག་མོའི་སྐབས་ཉྟར་གྱི་ཞུས་བསྲུང་བྱས་ཏེ། སློབ་མ་བརྒྱུད་པ་འཛིན་ངེས་ཁ་གས་ལ་ཕྱག་བཞིའི་དབང་ཆོག་ནི། ཀུན་སློང་བཅོས་ལ། དེ་ལ་འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དེ་ཉིད་ 
སྦ འབྱུང་པོ་སེར་པོ་སྣ ་ཡོན་པོ་འདུལ་བའི་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པར་སྤྲལ་ཏེ་རྒྱུད་སྡེ་དུ་མར་གསུངས་པ་ལས། སྟིང་ཏིག་ཆོས་ཀྱི་བཙས་སུ་ཁྲག་མཚོ་ཁོལ་ 
རུ མའི་རྒྱུད་མན་ངག་ཏུ་སྡེབ་ ་སྟ་ཨོ་ ཨོ་རྒྱན་ཆེ ཆེན་པོས་འབྲོག་ བན་ཤ ལོ་ཙཱ་ལ་བཅོལ་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ཟབ་དོན་སྙིང་ཏིག་ཆ་རྐྱེན་དུ༔ ཁྲག་མཚོ་ཁོལ་མའི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན༔ 
ངེ དཔལ་ མགོན་ ཡེ ཕེ་ཤེས་ མགོན་པོ་ཡི༔ ཞེས ་གསུངས་པའི་ དབང་ ཆོག་སོགས། མཆཱལ་དང་། མིག་དར་སྔགས་ཀྱིས་སྦྱིན་ལ། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། སྐད་ཅིག་གི་རང་ཅག་གནས་ 
པའི་ས་གཞི་འདི་ཀུན་ཁྲག་ཞག་གི་རྒྱ་མཚོ་རྦ་ཀློང་འཁྲུགས་པའེ་དབུས་སྲུ་ཐོད་མཁར་འབར་བ་འཇིགས་སུ་རུང་བར་འཁོར་ལོ་སྔོན་པོ་རྩིབས་བཞེ་བཞིར་གནས་པའི་ 












།སྟེང་དུ། ཉེ་ཟླ་པདྨ་བམ་རོའེ་གདན་གྱི་ གྱི་སྟེང་དུ་ དུ་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི མགོན་ པོ་ སྐུ་མདོག་ མཐིང་ནག་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ བཞེ་ ཞབས་ 
1 གཉིས་ཕྱེད་སྐྱིལ་གྱེས་འགྱིང་བ། ཞལ་ གདངས་ ཤིང་ ལྗགས་ འདྲེལ་ བ། མཚཆེ་བ་རབ་ པ་ཏུ་གཅིགས ་ཤིང་། སྤྱན་གསུམ་སྡང་ མིག་ གློག་ སྟོང་ འབྱུགས་ ཤིང་ཁྲོ་ 
ཤཱ གཉེར་རབ་ཏུ་བསྡུས་པ། སྨ་ར་དང་ སྨིན་མ་མེ་འོད་འབར་བ། དབུ་སྐྲ་གྱེན་ དུ་བརྫེས་ཤིང་ཐོད་ སྐམ་ལྔ་རྩེ་བྲན་དང་བཅས་པ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ སྦྲལ་ 
ཏྟ གྱིས་བརྒྱན་ཅིང་། ཞིང་དང་གླང་ཀོའི་སྟོད་གཡོགས། སྟག་ལགས་ཀྱི་སྨད་དཀྲིས་མི་མགོ་ཁྲག་གི་རྒྱུན་འབབས་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ 
€ ཀྱི་དགྲ་སྟིང་དང་ཐོད་ཁྲག ཐ་མ་གཉེས་ན་རལ་གྲི་དང་ཁ་ཊི་འཛིན་པ། ཡུམ་ཙ་ཏི་དབང་ཕྱུག་མ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ། གཡས་གྲི་གུག་ཡབ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་། 


„ ༄༅། 













གཡོན་ཐོད་ཁྲག་སྟོབ་པ་ཁྲོ་མོའཾ་ཆ་ལུགས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ། རྡོ་རྗེ་གད་རྒྱངས་ཆེན་པོ་བསྒྲགས་པས་སྲིད་གསུམ་གཡོ་ཞིང་དབང་དུ་བསྡུད་པ། སྤྱི་བོར་ལྕགས་ 
- ཀྱི་བྱ་ཁུང་འབར་བས་དགྲ་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཀྱི་ཤ་ལ་ཟ་བ། དེའི་རྩིབས་བཞི་རུ། ཤར་དུ་ལས་མགོན་བྱ་རོག་གདོང་། གཡས་སུ་འབར་མ་ནག་མོ། 
རྒྱབ་ཏུ་དཔལ་མགོན་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན༔ གཡོན་དུ་གཟའ་བདུད་རྭ་ཧུ་ལ། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་རྙིབས་བཞི་ལ། ཤར་དུ་སྒྲོལ་གིང་དཀར་པོ། ལྟོར་ 
༧ བཙན་འགོང་དམར་པོ། ནུབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ། བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་ནག་པོ། དེའི་ཕྱི་ཁྱམས་སུ་ཡེ་ཤེས་དང་ལས་ཀྱི་བསླང་མ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ 
བསྐོར་བ། སྟེང་ན་བྱ་ནག་མང་པོ་ལྡིང་བ། བར་བར་དུ་སྟག་གཟིག་དོམ་དྲེད་ལྩེ་སྦྱང་མང་པོ་འགྲོལ་བ། གཡག་ནག་ཁྱི་ནག་རྟ་ནག་ལུག་ནག་མང་པོ་རྒྱུག་ 











རཿ གྱུར་པའི་གནས་གསུམ་དང་སློབ་དཔོན་ལྷར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཞོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། རྡོ་རྗེ་གདན་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ 
། བསིལ་བའི་ཚལ་སོགས་ནས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ཚར་སྤྲིན་གཏིབ་པ་ལྟར་རྔམས་པའི་ཧཱུཾ་སྒྲ་ལྡིར་བས་བྱོན་པར་གྱུར། ཅེས་སྤྱན་འདྲེན་བཏང་ནས། 
§ སྔགས་རོལ་བཤུགས་པ་རྐང་གླིང་སོགས་ངར་ཆག་པར་བྱས་ནས། བརྟན་པར་བྱ། སྔགས་ཙམ་རྱིས་གདོང་གཡོགས་བཀྲོལ།  གསོལ་གདབ་ནས་དཀྱུས་ལྟར་ལ། གཏོར་དབང་གི་མགོར། རྟེན་གཏོར་འདི་ཉིད་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་གཙོ་བོར་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་ལག་ཏུ་གཏད་པས་གང་བཏོལ་གྱི་ལས་སྒྲབ་པར་ཁས་བླང་བར་མོས་པས། ཞེས་དཀྱུས་ 








ལྟར་བསྐུར་ལ། མཐར། ན་མོ། ཆོས་སྐུའི་སྟོན་པ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། ལོ ཏཱ སྟོན་པར འཆང་ཆེན། སྤུལ་སྐུའིསྟོན་པ་རྡ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ་རྒྱལ་བ་ 
འ༨༽ 
རྲ 


བང་གི་ 
ག་ 


ངས་སྐུའེ་སྟོན 
ཡཾ དགོངས་བརྒྱུད། སྤུལ་པའི་སྐྱེས་བུ་དགའ་རབ་རྡོ་རྡེ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཤྲི་སིརྷ། ད 


དག་ཆོས་རྒྱལ་ཡངབ་སྲས། མཁར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་མཚོ་ རྒྱལ། གྲུབ་ ཆེན་ ཁྱེའུ་ཆུང་ལོ་ ཙོ 
ཡོ ཀུན་བཟང་ཁྱབ་བརྡལ་ལྷུན་གྲུབ། ཀུན་བཟང་ཕྲིན་ལས་རྣམ་ རྒྱལ། 
པོ ཀུན་བཟང་ངེས་དོན་དབང་པོ། འཇིགས་ བྲལ་ཆོས་ དབྱིངས་རྡོ་ རྡེ། 


རྒྱལ་པོ་པདྨ་ རུ འབྱུང་ གནས་ཏེ་རིག་ འཛིན་བརྡ་བརྒྱུད། མངའ་ 
འཛིན་ཆེ ཆེན་པོ་བདུད་ འདུལ་ རྡོ་རྗེ་འདུས་པ་ ཅུ་ལ། རྒྱལ་སྲས་ 
རིག་འཇིན་རྡོ་རྗེ་དཔའ་བོ། གྲུབ་ཆེན་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱ་མཚོ། 


















ཏེ་། ཇི་སྐད་དུ། བདག་འདྲ་པདྨ་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་ངས༔ མ་འོངས་རྒྱུད་འཛིན་དོན་ཕྱིར་དུ༔ ལས་མགོན་དྲེགས་པའི་སྲོག་དབང་བསྟེན༔ འདི་ནི་ 
.ླ ཤིན་ཏུ་གཉན་པ་ཡིན༔ སྐལ་ལྡན་རྒྱུད་འཛིན་དམ་ལྡན་མ་གཏོགས་པ༔ མང་དུ་སྤེལ་ན་ལས་མགོན་དྲེགས་པ་ཡིས༔ རང་སྲོག་གཅོད་པར་ངེས་པས་ཙིཏྟ་ 
“ དྷ་ཐིམ་ས་མ་ཡ༔ གསེར་སྲང་བརྒྱ་ཡི་བཀའ་རྒྱ་ཡོད༔ ཅེས་གསུངས་པའི། སློབ་དཔོན་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོའི་སྐར་ལྡང་ཞིང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ 
= ཀྱང་གོང་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་དངོས་ཡིན་སྟམ་པའི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པོ་དང་མ་བྲལ་བར་གྱིས་ཤིག མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་མངོན་དུ་བྱོན་ཏེ་ཐིམ་ 
པའི་མོས་པ་གྱིས་ཤིག ཅེས་དཀྱུས་ལྟར་བསྐུར་ལ། ལས་མགོན་ནག་པོ་བྱ་རོག་གི་གདོང་པ་ཅན་སོགས་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ཅི་བགྱི་ཁས་བླང་སྟེ་བྲན་གྱི་ཚུལ་དུ་གཏད་ 







`: 





ཤཱ ༄༅། 








།པར་མོས་ཤིག ཅེས་དམིགས་པ་འབོག་གོ། ས་མ་ཡཱ༔ དེས་ ལས་མགོན་གྱི་སྲོག་གཏད་སོང་། དེ་ནས་ཞེང་སྐྱོང་སེང་གདོང་ཅན་གྱི་ 


༩ སྲོག་གཏད་ནི། བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་དོན་ལ་དཔལ་ཆེན་པོ་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། སྤྲལ་པའི་རོལ་གར་ལྷ་ཆེན་དྲག་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྲས་སུ། ལོ་སྡེང་ 
£ གེའི་གདོང་པ་ཅན་ནག་པོ་དང་། མོ་དམར་ནག་ཁྲག་གི་རལ་པ་ཅན་གཉིས་སུ་བྱུང་སྟེ། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་དྲེགས་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཤེད་མར་གྱུར་ཏེ་དབང་ 
ཏཱ དུ་བསྡུས་ཤིང་། སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ཁོང་ན་ཤིན་ཏུ་གདུག་ཅུ་བ་ཆེ་བར་གྱུར་པ་དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀས་དྲེགས་པ་རང་གཟུགས་སྤྲལ་ནས་དམ་ལ་བཏགས། གསང་ 
ཐཿ མཚན་ཡབ་ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་དཔལ་འབར། ཡུམ་མོན་མོ་ནག་མོ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏིར་བཏགས་ཏེ། གསང་སྔགས་བསྟན་པ་དང་བསྟན་འཛིན་གྱི་བསྲུང་མར་བརྐོས་ 












རྒྱུད་སྡེ་ཡང་དུ་མར་གསུང་ཞིང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒྲབ་གནས་ཀུན་ཞུལ་བ་ལ། ཨ་སུ་རའི་བྲག་ཕུག་ཏུ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་སྲོག་སྟིང་ཕུལ་ 
ཾ ཞིང་ཕྱི་རབས་རྗེས་འཇུག་སྐྱོང་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས། བོད་ཁམས་འདིར་ཏེ་སེ་གངས། ལ་ཕྱི་གངས། ཆུ་དབར་ཐམས་ཅད་ལ་བཞུགས་པ། ལྟ་བཙན་ 
༤ དཀར་པོ་གྲགས། ལྷོ་བྲག་མཁར་ཆུ། མོན་ཁའི་བྲག ཁ་རི་གངས་ལ་བཞུགས་པར། ཁ་རིའི་གངས་བཙན་དུ་གྲགས། ཀོང་པོ་རོང་། པདྨ་འོད། 
སྦ་ལྕགས་ཤྲི་རྣམས་སུ་བཞུགས་པར་ཟླ་བྲལ་གར་གྱི་དབང་པོར་གྲགས་ཤིང་། གུ་རུ་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲོགས་བོད་དུ་བྱོན་ཚེ་གཏེར་ཁ་དུ་མའི་གཉེར་བྱང་གཏད། སྒྲབ་ 
ཐབས་མང་དུ་མཛད། ཁམས་སྟག་ཚང་སེང་གེ་བསམ་འགྲུབ་ཏུ། གྲོ་ལོད་ཀྱི་སྐུར་བཞེངས་ཏེ་དམ་སྲི་ཀུན་དམ་ལ་བཏགས་པ་ན། ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་པོ་ཡབ་། 
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།ཡུམ་ལས་ལ་འགྱེད་པས་ཕུང་སྟག་འུར་བ་མཇུག་སྡུམ་བཏུལ་བ་སོགས་ནྣོ་མྱུར་འགྲན་ཟླ་བྲལ་ཞིང་། ཁྱད་པར་སྒྲབ་སྐོར་འདི་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ 
རྒྱ་ཅན་གྱི་ནང་གི་བསྟན་སྲུང་ཟབ་པ་འད་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་གནང་ནི། བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དཔའ་བོ་རྟ་མགྲིན་གྱིས་སྐུར་ལམ་གྱིས་བསྐྱེད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ 
ཀྱང་སྐད་ཅིག་གིས། པད་ཉི་རྭ་ཏྭའི་གདན་སྟེང་དུ། གུ་རུརྡོ་རྗེདྲག་པོ་རྩལ་སེང་གེ་སྒྲ་སྒྲགས་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་བེཌླུརའི་ལྷུན་པོ་ལ་ཉི་མ་འབུམ་གྱི་འོད་ 
ཟེར་ཕོག་པ་ལྟ་བུ། ཞལ་གདངས་ཤིང་ལྡགས་འདྲིལ་བ། མཆེ་བ་གཙིགས་པ་སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ། གཡས་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་མེ་འབར་བ་ནམ་མཁའི་ 















དབྱིངས་སུ་འཕྱར་བས་དྲེགས་ཚོགས་དབང་དུ་སྡུད་པ། གཡོན་ལྕགས་སྡེག་མགོ་དགུ་སྡེགས་མཛུབ་བཅས་ཀྱིས་ཉམས་པའི་སྟིང་ལ་གཟིར་བ། ཞབས་དོར་ 
སྟབས་སུ་བསྒྲད་པས་འགྱིང་བ། སྐུ་སྟོད་ལ་སེང་གླང་གི་ལྤགས་པ་དང་སྐུ་སྨད་ལ་སྟག་གི་ལྤགས་པས་ཤམ་ཐབས་བྱས་ཤིང་། ཟབ་བེར་ལྡང་སྨུག་སེར་ཁྲ་གསོལ་ 
བ། སྦྲལ་རིགས་ལྔ་སོགས་དུར་ཁྲོད་རོལ་པའི་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་སྐུར་གྱུར་པའི། དབང་གཞུང་ནས ཧཱུཾ་ལས་གཡས་སུ་བདུད་མགོན་སོགས། ལས་ 
བྱེད་འགྱུར༔ ཞེས་ལས་གཞུང་བརྟན་དགྲ་ཚར་གཅོད་ནས། ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ༔ བདུད་མགོན་ནག་པོ་སོགས་ནས། གཤེགས་སུ་གསོལ༔ བར་རོལ་མོ་ནང་གླིང་བཤུགས་ 
པ་སོགས་ངར་ཆག་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟར་སྤྱན་དྭངས་པའི་ལྷ་ཚོགས་མདུན་གྱི་རྟེན་གཏོར་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པར་བཞུགས་པའི་གསང་རྫས་རྣམས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ 
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༄༅། །ཏུ་གཏད་པ་ཙམ་གྱིས་ཅི་བགྱིས་བཀའ་སྒྲབ་པར་མོས། ཞེས་དཀྱུས་ལྟར་བཏང་ནས། མཐར་གོང་གི་ཕྱག་བཞིའི་གཏོར་དབང་གི་ཟིན་བྲིས་ཀྱི། རྟེན་གཏོར་འདི་ 
ད་སོགས་ཤར་འདེད་ཀྱིས་བཀའ་སྒོ་འོད་ཞུ་རྫོགས་ཀྱི་བར་བཏོན་ནས་དབང་རྫས་ཡོངས་རྫོགས་སྤྱི་བོར་བཞག་གོ། དེས་ཞེང་སྐྱོང་ཆེན་པོའི་སྲོག་གཏད་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་སྐྱོང་གི་སྲོག་ 
ཏད་ཐོབ་ནས་བརྩམས། བླ་མ་སྤྱི་བོར་བཀུར་ཞིང་བླ་མའི་དམ་ཚིག་སླུང། ཡི་དམ་རྒྱུན་དུ་བསྐོམས་ཤིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་མི་འབྲལ་བར་བྱ། ཆོས་སྐྱོང་ 
མཚན་དང་གླེགས་བམ་སོགས་གཞན་ལ་མི་སྟོན་པར་གཞུང་བཞེན་རྫས་ཚང་བས་གསོལ་མཆོད་ལ་ནར་མར་བརྩོན་པ་དང་། གཙང་སྦྲ་དང་ལྡན་པས་གུང་གཉིས་ 


་བཟའ་བཏུང་གི་ཕུད་ཀྱིས་མཆོད་པ་རྣམས་མ་ཆག་པར་བྱས་ན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སེལ་ནས་ཅི་བསམ་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་བོ། །ཞེས་མཐའ་བསྡུས་ལ། བཀྲ་ཤིས་ 


༠༩༣༡ 





„ ༄༅། །དམག་རྡུལ་དུ་རློག་མཛད་པ༔ ལས་མཁན་ཕོ་ཉ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཅེས་བསྡུས་ལ། ལག་ཆད་བརྟན་གཏོར་རྣམས་བསྫོས་ལ། བྲོ་བརྡུང་། མཆོད་ 
ལྔ་ཚོཿ 


༡1 

:།བསྟོད། བཟོད་གསོལ། དཀྱིལ ་'འཁོར་གྱི་ གས་རྟེན་ལ་བསྟིམ་ པའམ། གཤེགས་གསོལ་སོགས་ཞེང་སྐྱོང་ལྟར་ལ། རྩ་བ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་ཞེས་པ་ཙམ་རེས་ཚེག་ཕྲད་བསྒུར་དམིགས་པ་སྤྱི་ལ་ཁྱབ་པས་ 
༥ བསྡུ་བར་བྱའོ། །ཉིན་བཞི་པའི་རིམ་པའོ། | །དེ་ནས་ཕུར་པའི་དབང་གི་བཅའ་ཤོམས་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་རས་བྲིས་བཏིང་སྟེ། མ་འབྱོར་ན་ཚོམ་བུ་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པར་དགོད་ལ། དབུས་ཀྱི་མཉྫཾལ་ཁར་ 
ཐུམ་པ་མགུལ་ཆིངས་མཐེང་ཀ་ཅན་དེ་བཞེན ུ ་ཤར་དུ་དཀར་པོ་ཉན། ལྟོ་སེར་པོ། ནུབ་ཏུ་དམར་པོ། བྱང་དུ་ལྡང་གུ་ཅན་རྣམས་བཤམས། དེའི་མདུན་དྲུང་དུ་བྷནྫ་རེ་རེ་ཨ་ཡྲི་ཏས་བཀང་། དེའི་གཡས་གཡོན་གང་བདེར། དབུས་ 


སུ་འཁོར་ལོ། ཤར་དུ་རྡོ་རྡེ། ལྟོར་པདྨ། ནུབ་ཏུ་དཔལ་བེའུ། བྱང་དུ་རྒྱ་གྲམ་བཀོད། དབུས་སུ་གཙོ་བོའི་སྐུ། ཕྩོགས་བཞིར་ཀྲི་ལ་ཡ་བཞིའི་སྐུ། གཙོ་བོའི་ཕྱག་མཚན། དེའི་ལྟོར་གསང་དབང་གི་བྷནྫ། སྒྲུབ་ཡིག 





རྡོ་རྗེ་ཁ་ཊཾ་ཙཀྲི། དྲེ་རྐྱབ་ཁྲོ་བཅུའི་ཙཀྲི་ཕྱོགས་མ་འཆོལ་བར་བཀོད། དེའི་གཡས་གཡོན་ཟ་བྱེད་རེ་དང་། གསོད་ཀྱེད་རེ་བཀོད། དེའི་མདུན་དུ་སྔགས་འཁོར་ཙཀླི་དང་ཕྲེང་བ། དཔལ་ཆས། དེའི་ནུབ་ཏུ་རིག་ཙགཀ བྱང་ 
དུ་དཔལ་གཏོར་སྐུ་ཙག་གདུགས་བཅས་དེའི་རྒྱབ་ཏུ་གང་བདེར། དབུ་རྒྱན་དང་སྒྲབ་ཡིག་ཚེ་གཏོར། ཕྱུ་གཡང་གི་རྫས་རྣམས་བཀོད། དེའི་ཕྱོགས་གང་བདེར་མ་ལྷ་མཆེད་ལྔར་འབྲུ་ཚོམ་སྟེང་ཐུམ་པ། མདུན་དུ་བདུད་རྩི། གཡས་ 


སུ་མ་ལྷའི་གཏོར་མ། གཡོན་དུ་བྱིས་པ་ལྷ་ལྔའི་གཏོར་མ། རྒྱབ་ཏུ་ཙཀླི། དེའི་རྒྱབ་ཏུ་བསྲུང་མདའ། གང་བདེར་བསྲུང་སྐུད་དང་། བསྲུང་མར་བཀོད་དོ། །དེའི་བྱང་ངོས་སྲ་སྟེགས་ལ། ཛུར་སྒྲོམ་སའམ་ཤིང་སོགས་ལས་ 
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བྱས་པའི། དབུས་ཀྱི་ལྟེ་བ་ཟླུམ་པོ་དང་། དེ་ལས་དམའ་བའི་རྩིབས་བརྒྱད། དེ་ལས་དམའ་བའི་རྩིབས་བཅུ་རྣམས་མུ་ཁུད་བཅས། དབུས་ཀྱི་ལྟེ་བའི་སྟེང་གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག དེའི་དྭབུས་སྲུ་གུ་གསུམ་མཐེང་ནག མདུན་ 





དྲུ་གུ་གསུམ་གྱིས་བཅད་ཁ་དང་། རྒྱབ་ཏུ་ཟུར་དོད་པར། ཕྱི་ནང་གཉིས་ཀ་བྱ། ཕྱི་མའི་སྟེང་གི་ཕྱོགས་རེར་ཟླ་གམ་དམར་ནག་བདུན་རེ་བྱས་ལ། དྭབུས་ཀྱི་གྲྭ་གསུམ་དབུས་སུ་གཙོ་ཕུར། དེའི་དྲུང་དུ་ལས་ཕུར་རམ་གསོད་ཕུར། 


།དའིཕྱི་རོལ་ཟླ་ག མ་ཉེར་གཅིག་སྟེང་། སྲས་མཆོག་ཕུར་པ་ཉེར་གཅིག་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་ཀྱི་ཕྱོགས་བཞིར་ཀྲོ་ཏ་བཞིའི་ཕུར་པ་མཚམས་བཞིར་ཀྲི་ལ་བཞིའི་ཕུར་པ། དེ་རྒྱབ་རྩིབས་བཅུའི་དབུས་སུ་ 


རང་རང་གི་གཡས་གཡོན་དུ་ཟ་གསོད་ཕུར་པ་གཉིས་རེ། དེའི་རྒྱབ་ཏུ་དེ་ལས་དམའ་བའི་གླུ་བཞིའི་སྟེང་དུ་སྒོ་ཕུར་བཞི། དེ་རྒྱབ་ནས་ཕུར་བསླང་བཅུ་གཉིས། དགེ་བསྟེན་ཉེར་གཅག གིང་བཞི། དབང་ 


, པ་སྐོར་རོ། །དེ་གཉིས་ནི། རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཕུར་པར་རྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་དབྱེ་བ་མཛད་པ་ལྟར་སྒོས་པའོ། །རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱང་ངམ་བྱང་ཤར་མཚམས་སྲ་རྒབ་སྐོར་གྱི་རྐྱབ་ཙམ་དུ་ལས་བྲུམ་བཞག རྫས་ 


ཨ=: 


དཀྱིལ་གྱི་བྱང་དུ། དགྲ་ལིང་། གདབ་ཕུར། བྱ་ལུག་གི་སྒྲོ། ལྕགས་ཀྱུ་སོགས་མཚོན་ཆས། ཐུན་ཆས། དབྱེ་རྫས། གུ་གུལ། གསེར་སྐྱེམས། འོ་མཚོ། ཁྲག་མཚོ་རྣམས། བདག་བསྙེད་མཆོད་པའི་ཆོས་སྲུང་ 





གི་གྲ གྲལ་དུ་སྡུག་ རང་གཉིས་ གཞུང་ལྟར་བཅས་ལ་བཤམས་པར་ དེ་ ¡ ཕུར་པའ་ སྒྲབ་གཞུང་མ ཐོང་རྒྱུད་ལྟར། བྱ རླབས་དང་། སྐྱབས་སེམས། གཞི་བགེགས་གཏོར་མ། བཀའ་བསྒོ་ནས་བརྩམས་ 


དཀྱུས་ལྟར་ལ། བྱིན་འབེབས་མྱུར་མགྱོགས ས་འོད་འ འཕྲོ་སྦྱར། 1 ་ བསྐྱེད་བཏགས་པས། མ ན་བསྐྱེད་གསང་སྒྲབ་ནས། ཧྲཱིཿ བརྡལ་ཁྱབ་པགས་པས་སོགས། ཐིམ་པར་ 


“ཤཱ གྱུར༔ ཞེས་དབང་བསྐུར་ནས་ལས་གཞུང་གི་བསྟོད་པ་རྫོགས་བར། ཛབ་བསྐུལ་དང་། གསང་སྒྲབ་ནས། གཅོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་སོགས་ཀྱིས་བདག་མདུན་བསྐྱེད་ལ་དམིགས་ཏེ། བཟླས་པ་བཏང་། ཛཿཧཱུཾ་ལ 


ཌ། བཏགས་པའི་སྒྲབ་པ་བརྒྱ་རྩ། ཀྲོ་ཏ་རིགས་བཞིའི་བཟླས་པ་ཉེར་ལྔ་རེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྭཾ་ལི་ཀཾ་ལ་ཡ་ཇཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ སུ་རུ་སུ་རུ། མུ་རུ་མུ་རུ། ཛ་ལ་ཛྭ་ལ། མ་ཐ་མ་ཐ། དྷ་ཏི་ 
མ་མ་ཀརྨ་ཨི་དཾ་མ་ཏཾ་ཉ་ཀ་ར་ཛ་ཡེ་བི་ཛ་ཡེ། ཨ་ཙི་ཏེ་ཨ་པ་ར་ཙི་ཏེ་མ་ར་སེ་ན་པྲ་མརྟ་ན་ཡེ་སརྦ་བིགྟཾ་བཾ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཅེས་པ་འདི་གཙོ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་གཞེ་སྙིང་ཚིག་དྲིལ་སྤུ་གྲི་ 





༄༅། | །མ་ དང་འདྲེས་མར་ རིག་ འཛིན་ འཇིགས་ མེད་གླིང་པས་གསུ སུངས་པ་དང་། ཀཿ ཐོག་ པ་ཆེན་ པོ་ཤེས་རབ་སེང་གེའི་ལྷ་ནག་བསྟེན་ཡི ཡིག་ཤིན་ཏུ་ཉེ་ བས་ འདི་ བརྒྱ་རྷ་བཏང་ནས་ ལེགས་ཆ་ཆེ་བར་གྱུར་ སྟམ། དེ་ 
ལྭ ནས་བུམ་ཛབ་བཏགས་པས་བཟླས་ པའི་ འགྲོས་དེ་ ་བཞིན་ ལ་ལྕོགས་ཚད་ དུ་བཟླས། མཐར་ བསྟེན་ བསྟོད་ ཕྱག་རྒྱུན་ལྟར་ལ། གསང་སྒྲབ་ བསྟོད་པས་ བསྟོད། མཐར་བུམ་ལྟར་མཆོད་ ཡོན་ཕུལ་ནས་འོད་ཞུ་ྱ། དེ་ནས་མ་ལྟའི་མཆོད་ 
ཱུ ཕྲེང་གཞུང་ལྟར་བཏང་ལ་བཟླས་པ་བརྒྱ་རྩ། བུམ་ཛྲཝ་བཏགས་ལ་ཅི་འགྲུབ། མཐར་སྔགས་མཆོད་དང་། བསྟོད་པ་བྱ། འོད་ཞུ་བྱའོ། །བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་ལས་བུམ་སྒྲབ། ཚོགས་བསྐང་ཕྱག་ལེན་ལྟར་ལ། ལྷག་མའེ་ 


མགོར་བཞག་ནས་སྨུག་རང་གཉིས་ཕྱག་རྒྱུན་ལྟར་སྡེབས་ཏེ་བཏང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་བདག་དབང་བླང་བའོ། །དེ་ནས་བསྐུར་ཚུལ་ནི། སྒོ་དྲུང་དུ་སློབ་དཔོན་ཁྲིའུར་བཞུགས་པའི་མདུན། ལས་བུམ་ཌ་མ་རཱ། 
¦ བཟེད། ཐུན་བཟེད་དང་། བགེགས་གཏོར། བདུག་རྫས་ཀྱང་ཉེ་ལོགས་སུ་བསགས་ཏེ་ཐོག་མར་ཁྲུས་བྱ། དེ་ནས་སྒོ་ཞུས། ལན་སྦྱིན། དཀྱུས་ལྟར་ལ། བགེགས་གཏོར་བྱིན་རླབས་ནེ། རང་ ང་ཉིད་ སྐད་ཅིག་ 





དཔུང་ཁ་ཊཱཾ། མཐའ་གཉིས་རི་རབ་ཕུར་བུ་འདྲིལ་བ། ཉི་མ་འབུམ་གྱི་གཟི་བྱིན་ཅན། གར་ དགུའི་ ཉམས་ ཀྱིས་ སྒེག་ཊི ཅིང་། དུར་ ཉ་ཝཱ། ག ནག་སནང་ 
བརྒྱན་པ། ཡུམ་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་མ་དང་མཉམ་པར་ སྦྱོར་ བའི་ སྐུར་གྱུ གྱུར། དེ་ལྟར་གསལ་ བའི་ཐུགས་ ་ཀ་ ནས་ འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་ བགེགས་དང་ལོག་ 
འདྲེན་གྱི་ཚོགས་ ཐཊས་ ཅད་ འདུས་ པར་གྱུར། བཛྲ་ཨཾ་གུ་ཤ་ཛཿ (ན!*་ རི "ཏས་ བསངས། སྭ་བྷ བྷ་ ལཝྲས་སྦྱངས། གཏོར་སྣོད་ རིན་ པོ་ པོ་ཆེ་ ལར། ་གྲུབ་ ར་ རྒྱ་ཚད་ མེད་ པའི་ 
ནང་དུ། གཏོར་མ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་ཕུང་པོ་གང་འདོད་ཀྱི་ གཏེར་ ཆེན་ ལོར་ གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿཧཱུ་གིས་ བླརབ་སྟེ། ནམ་མཛོད་སྔགས་ལ་གྲིཏྫས་བཏགས་པས་བསྔོས་ལ། རང་གཞུང་གི་བཀའ་བསྐོ་ 
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སེམས་བརླག་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་དྲག་སྔགས་དང་རོལ་མོ་ཐུན་བྲབ་གུ་གུལ་བདུག་ལ། སློབ་མ་རྣམས་ནང་དུ་འཇུག་སྟེ། ལས་གཞུང་གི་མཚམས་བཅད་བཏང་ལ། ཞེས་བརྗོད་པས་ཕྱོགས་མཚམས་ 
¦ ཐམས་ཅད་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་པའི་སྤིན་དུ་འཕྲོ་ཞིང་། དེའི་རྩེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བར་གྱུར་པའི་ནང་དུ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུའི་འཕྲོ་འདུས་ཁྱབ་པ། 
3 དེའི་ནང་དྲ་ཁྲོ་ཚོགསྨ་ཆ་མཚོ་སྐར་ལྟར་འཁྲགས་ཤིང་ ་བ་འབར་ངས་འདྲེབས་ ་པལ་ལབོར་སྲིག་ཆྲག་པོ་འི་རལ་ལར་འབོ་པར་གར་ ངོན་ 
ྭ དེ ནང་དྲུ་ཁོ་ཚོགས་རྒྱ་མཚོ་སྐར་ལྟར་འཁྲུགས་ཤིང། ཕུར་བུ་འབར་བས་འདེབས་པ། ཡང་སྤྲལ་ལྷུགས་སྡེག་ནག་པོ་ཉེ་རྡུལ་ལྟར་འཕྲོ་བར་གྱུར་པས། གདོན 
ཆོ བགེགས འབྱུང་པོས་གླགས་ལྟ་བའི་སྐབས་བྲལ་བ་ཞིག་ཏུ་གྱུར། དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོ་ལ་གནས་ཀྱི་བར་དུ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་གནས་པར་མཛད་པར་ 
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། །གཏོགས་ཤིང་། དེ་ལའང་ བཀའ་གཏེར་གཉིས་ལས་འདི་ཉིད་གཏེར་མ་ཡིན་ཅིང་། སྔོན་ཚེ་ཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀས། རང་ 
་ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྣ ང་བས་རྒྱུད་སྡེ་དཔག་མེད་གསུང་ཞིང་། ཁྱད་པར་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཕུར་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་ཡ ས་པར་ 
ང་པ་དག རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་བཀའི་བསྡུ་བ་མཛད་དེ་གླེགས་བམ་ལ་བཀོད་དེ། མཁའ་འགྲོ་མ་ལས་ཀྱི་དབང་མོ་ཆེ་ལ་གཏད་པ། མཆོད་རྟེན་ 
་པོ་བདེ་བྱེད་བརྙེགས་པར་གཏེར་དུ་སྦ ས་པ། ནམ་ཞིག་དུས་ལ་བབ་ཚེ་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་དགོ ངས་པས་གཟིར་བ་ན་བཀའ་བྱེ་བྲག་གི་སྒོམ་ 
་རྣམས་སློབ་དཔོན་བརྒྱད་ལ་གཏད། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེས་བདེ་གཤེགས་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་སྒྲོམ་བུ་བཞེས་ཤིང་། ཕྱིས་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་དགོངས་བཅུད་ཐམས་ 


$ 











ཅད་དབང་གི་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་སུ་གྱུར་ཏེ། བོད་དུ་བཀའ་བབ་ཀྱི་རྗེ་འབངས་བརྒྱད་ལ་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ཆུ་བོ་དབབ་པར་མཛད་ཅིང་། 
ྐྲླ ཁྱད་པར་དུ་བལ་ཡུལ་ཡང་ལེ་ཤོད་དུ། ཡང་དག་མར་མེ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་པ་ན། བལ་བོད་ཀྱི་ལྟ་འདྲེ་ཀུན་གྱིས་ཐོ་འཚམས་པས། སླར་ཡང་ 
„ རྒྱ་གར་ནས་ཕུར་པའི་ཏནྟྷ་མང་དུ་སྤྱན་དྲངས་པ་ཙམ་གྱིས་ཞེ་བར་གྱུར་ཅིང་། དམ་ཅན་མ་མོ་བྱཅུ་གཉིས་སོགས་དྲེགས་པ་མང་པོ་དམ་ལ་བཏགས་ཤིང་བསླུང་མར་ 
ཆོ བརྐོས། ཡང་དག་ཚོང་པ་འདྲ་ལ། ཕུར་པ་སྐྱེལ་མར་འདྲ། མཆོག་སྒྲབ་པ་ལ་ཟབ་རུང་། ཕུར་པ་མེད་ན་བར་ཆད་མི་སེལ་བའི་དགོངས་པས། མོན་ 
ཁ་ནི་རིང་སེང་གེའི་རྫོང་དུ། མ་གཅིག་མཚོ་རྒྱལ་དང་། འབྲོག་བན་ཆེན་པོ་སོགས་སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་གྱི་འཁོར་ལ། དཔལ་ཆེན་ཕུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 







རྣའའི་སརཿ འཇིགས་མེད་གཏེར་སྤོས་མ་འོངས་དུས་ཀྱི་མཐར༔ སྒོ་བཞིའེ་དམ་སྲི་མཐའ་དམག་ལྷུད་ཉེ་དུས༔ ང་སྤྲལ་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེས་འདི་རྙེད་ནས༔ 
¡ སྟོད་ཧོར་གདུག་པའི་དམག་དཔུང་བ ཟློག་པ་དང་༔ བོད་ཁམས་ཉི་ཞུར་ཙམ་ཞིག་བདེ་བར་འགྱུར༔ ཞེས་དང་། གཏེར་སྟོན་གྲུ་གུ་ཡང་དབང་གི་ཡུང་བྱང་ 
' ལས། དུས་ངན་ཐ་མ་བསྟན་པ་མར་ འགྲིབ་ དུསཿ བོད་ཁམས་བདེ་བ་མཐའ་མིའེ་དཔུང་གིས་འཇོམས༔ རི་བོ་རེ་ལ་སྔར་མེད་བཙན་རྫོང་བརྩེགས༔ དེ་ 
༧ ཚེ་སངས་ རྒྱས་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ རྗེ་ནི༔ ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་བདུད་འདུལ་རྡོ རྡོ རྡོ་རྗེ་ཡིསས གངས་ ཅན་ བདེ་བའི་བྱ་ ་བཞག་ སྣ་ཚོགས་འགྲུབ༔ ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། 
སྤུ་རི་ཤེལ་སྒྲོམ་ནས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གནད་མ་འཆུགས་པར། གཏེར་གྱི་སྒོམ་བུ་དང་། གུ་རུའི་ཆོས་སྨན་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་ཤངས་མཚལ། གནུབས་སངས་ 
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།ྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབུ་སྐྲ་སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ལོ་བཅུ་བདུན་ལ་གསང་རྒྱ་གདམས་ཏེ། ཤོག་སེར་ལས་ཞལ་ 
བཤུས་ནས་བཀའ་བབ་ཆོས་ཀྱི་བདག་པོ་རྣམས་ལ་རིམ་པར་སྤྲད་ཅིང་སྨིན་གྲོལ་ཐ་དག་བཙལ་བར་མདད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ཝུར་པ་གནམ་ལྕགས་སྤུ་གིའི་དབང་ཆོག་ཟབ་ 
མོ་ཞུ་བའི་སོགས་མཁྟལ་དང་ གསོལ་གདབ་ནི། ཨེ་མཿ བླ་མ་རྩ་གསུམ་མ་ལུས་འདུས་པའི་སྐུ༔ བདག་སོགས་འགྲོ་རྣམས་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་དང་༔ བླ་མེད་ 
བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར༔ འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བསྐུལ་ཞེང་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བརྩེ་བས་བཟུང་དུ་གསོལ༔ བླ་མས། ཀྱེ་མཿ 
སྐལ་ལྡན་བུ་རྣམས་ཚུར་གསོན་དང་༔ སྲིད་མཚོ་སྡུག་བསྔལ་མཐོང་ཙ་ན༔ རྣམ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་སྦྱོང་དགོས༔ སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་སེམས་བསྐྱེད་སྡོམ་ 
















.5 ཡང་འདི་ ངཱ ཨེ་ཀ བླ་མ་སངས་རྒྱས་སྐྱབས་མཆག་ 
- དར སོན་ཆད་མ་སྲིན་པ ་གི་སྦྱིན༔ ད་སྐད་ཞུ། ཨཾ པོས་བྲང ད་གསོལ༔ཿ ཞེས་ 
| སོར།པ་བ།སྔམ་ ་ལེ ར་པར་པ བྱས་སམ༔ སྔན་ཆད་མ་སྦྱན དག . ཅེ = ་རྗེ་བརྩེ་བ་ཆེ ་པོས་བཟུང་དུ་ག སཔ ་ 
ི་ ༢ལིག་པའི་འདུག་སྒོ་རིམ་པཞིཿ བདག་ཅག་ནམས་ལ་ལེགས་གནང་སྒྲབ་ལ་སྤྲོ༔ པར ཆེནར་བྲབཞུ་མ་རའིཉེན་བང་བཅེན་པའི་དཀྱིལ་ 
། དམ་པའེ་ཆོས༔ པའ ནའ. མ་མཁར་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྒུ་འཕྲུལ་ལས་ཤར་བའི་ད ཟེ ལ་བ་འདི་ལྟར་རྗེས་ཟློས་གྱིས་ཤིག་ 
གསོལ་བ་གདབ་པས། ཁྱིད་རང་རྣམས་ཀྱི་མདུན་གྱི་ན ་པའི་དྲར་དུ་སྒོ་ སུམ་འཇུག་པ་གཅིག་པས་བསགས་སྦྱངས་སྦེ ་ཏི་བར་དུ་སྐབས་སུ་ 
ཁོར་བླ་མ་རིག་འཛིན་གྱི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་མངོན་སུམ་བ གས་པའདང་དྲུ་ས་གསུམ་ ་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་སྐྱ 
ཞབ་བབ་མ ག་འདིན་བུཚོགས་དང་བཅུས་ ་ དང་ཡང་དད་འབྱབི་མཆོག་གསུམ་ཅ བ་གསུམཅུ་དྱཀལ་འཁ 
པས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན རེ ¬ 







3 
3 

ཧཱཿ 

ཤུ 
ཟེ 


1÷ 






ང་ 


ཨི 2. 





ཇི 












༄༅། །བཅའ་བའི་འདུན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ན་མོ༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་ཡི་དམ་ལྟ༔ སངས་རྒྱས་ཆོས་མཆོག་འཕགས་པའེ་དགེ་འདུན་ 
ལཿ འདི་བཟང་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོ་མ་ཐོབ་བར༔ བདག་ནི་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ ཞེས་དང་། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ་སྐུ་གསུམ་གྱི་ 
གོ་འཕང་ལ་འགོད་ཕྱིར་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རིམ་གཉེས་ལ་འཇུག་སྟེ། སྒྲོལ་བྱེད་ཁྱད་པར་བ་ཐམས་ཅད་དང་དུ་བླང་སྣམ་པས། བདག་གིས་འགྲོ་ 
བ་ཀུན་དོན་དུ༔ དཔལ་ཆེན་ལྷ་ཚོགས་སྒྲབ་ནས་ནི༔ དྲག་པོས་དགྲ་བགེགས་ཚར་གཅོད་ནས༔ སྐུ་གསུམ་ཐོབ་པར་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔ ཞེས་དང་། ཕྱི་ནང་ 
གསང་བ་ཁྱད་པར་གྱི་དམ་ཚིག་གི་གནས་མ་ལུས་པ། སྔོན་གྱི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཇི་ལྟར་བསྲུང་བ་བཞེན་དུ་བདག་གིས་ཀྱང་བསྲུང་བར་བཀྱིའོ་སྟམ་པས་ 




















ཡིད་འདུན་ཤུགས་དྲག་པོས། ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་། །རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་མཆོག་ 

གི་དམ་ཚིག་དང་། མཔརྒ་མཆམཐའ་ཡས ་བཟུང་བ་ལྟར། །དེང་ནས་བདག་ཀྱང་ལམ་ཆེན་དེར་ཞུགས་ཏེ། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་དེ་དག་བཟུང་བར་བགྱི།། 

ཞེས་དམ་ཆུ་ནསདཀྱུསལྟར་སོར་ལ། ཕེ་ཤེས་དབབ་པའི་ཆེདལྟརབསྙེད་ནི། སྙོབ་མ་བསགས་རྩངས་སོང་ནས། མ་དག་ལོག་རྟོག་འཁྲུལ་ཤེས་ཀྱིས་བསླད་པའི་ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་འཛིན་པ་ 

དང་ བྲལ་བས། སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ ཞོན་ནུའེ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཡེ་ ནས་གནས་ཤིང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱང་པདྨ་འདབ་སྟོང་ལྡན་པའི་སྟེང་ 
ལ་ 


དུ་ཟླ་བ་དང་ ཉེ་ མའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལ། བདུད་ བཞེ་ བསྟོ བའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། དཔལ་ ཆེན་ ལོ་རྔོ་ རྡོ་རྗེ ་གཞོན་ནུ་ཉི་མ་བྱེ་བའི་ འོད་ ལྟར་འབར་ བའི་ གཟ་ ཟི་བྱིན ་ཅན། 









། བས་སས 














ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དབུ་སྐ་དང་སྨ་ར་སྨིན་མ་དམར་སེར་འབར་བའི། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔའི་རྩེ་བྲན་གྱི་ཁོངས་སུ་དྲག་པོ་རིགས་ལྔ་བཞུགས་ཤིང་། ཞབས་ 
ཀླ བཞི་ གཡོན་བ བརྐྱང་ བའི་ འདོར་ རྟུབས་ བསྒྲད་ པ། ཡུམ་ འཁོར་ ལོ་ རྒྱས་ འདེབས་ མ་ སྔོན་མོ་ཁ་ཊཱཾ་དང་ ཐོད་ ཁྲག་ བསྣམས་ པ། གཟིག ་ཤམ་ རུས་ བརྒྱན མགོ་ གོ་ཕྲེང་ 
་ཱེ སོགས་ ཁྲོ་མོའཾ་ཆས་ཐམས ཅད་ རྫོགས་ པ་ དང་མཉམ་ པར་སྦྱོར་ ཞིང་བསྐལ་ པའི་མེ་ཡི་ཁུང་པོ པོ་ཆེན་པོ( ན་པོའི་ཀློང་དུ་བརྗེད་ པའི་སྤྱི་ བོར་འཁོར་ལོ་ དཀར་ པོ་རིབས་ བརྒྱད་ པའི་ 
ཱུ ལྟེ བར་ ཨོཾ་དཀར་པོ། པོ། མགྲིན་ པར་པདྨ་ བླ་དམར་ ཕོ་ འདབ་མ་ བརྒྱད་ པའི་ཟེའུ་འབྲུར་སཱ དམར་ ་པོ། ཐུགས་ ཀར་རྡ་ རྡོ་རྗེ་སྔོན་ མོ་རྩེ་ ལྔ་ པའི་ལྟེ་ པ་ ཁོང་སེང་གི་ ནང་དུ་དྭུཾ་ 
སྔོན་པོས་མཚན་པར་གྱུར་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ལྟར་གྱུར་པའི་བདག་མདུན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ནམ་མཁའ་གང་བར་འཕྲོས་པས། འོག་ 
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༄༅། །མིན་གྱི་དབྱིངས་ན་བཞུགས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རིག་པ་འཛིན་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་འོད་ཆེམ་ཆེམ་ཁྲ་ཁུག་ཁུག་ཧཱུཾ་གླུ་དང་ཕཊ་སྒྲ་ 
ལྡིར་ཞེང་། རྡོ་རྗེ་གར་གྱི་རོལ་པས་སྟོང་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཤིག་ཤིག་ཡོམ་ཡོམ་དུ་བྱོན་ནས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པར་མོས་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏོད་ཅིག ཅེས་བྱིན་འབེབས་ 
ཀྱི་དབྱངས་རྟ་བཅས་བཏང་མཐར། རོལ་མོ་བཤུགས་རྐང་། གུ་གུལ་ཤ་ཆེན་བསྲེག་སྤོས་སྣ་ཚོགས་བདུག ལས་རྡོར་ནས་གཡབ་དར་གཡུག་པ་སོགས་ཕྱི་ནང་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆེ་བས་གཞུང་ནས་བཤད་ལྟར་ཤིན་ཏུ་ཟིལ་ཆགས་པར་བྱས་ 
ལ་དབབ། བརྟན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དཀྱུས་ལྟར་མེ་ཏོག་དོར། ལྟ་ངོ་སྤྲད་ཅེས་པ་མེ་ཏོག་དབུས་སུ་བབ་ན། ཁྱེད་རང་གི་མེ་ཏོག་དབུས་སུ་བབ་པས། རིགས་ཀུན་འདུས་པ་བཛྲ་ཀུ་མ་ར་ 


ཉིད་སྒོམ་པའི་སྐལ་ལྡན་དུ་ཤེས་པར་གྱིས། གསང་མཚན་ནི། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ་རྩལ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། དེ་བཞིན་ཤར་དུ། རྡོ་རྗེའེ་རིགས་ཁྲོ་མཆོག་ 







¥. 










་ཀྲོ་ཏ་ཉིདཿ རྡོ་རྗེ་འདུས་པ་རྩལ། ཅོར རིན་ཆེན་རིགས་ཁྲོ་མཆོག་རཏྣ་ཀྲོ་ཏ་ཉིདཿ རྣབ་འདུས་པ་རྩལ། ཅུ་། པདྨའི་རིགས་ཁྲོ་མཆོག་པདྨ་ཀྲོ་ 

པྨད་ འདུས་ པ་ རྩུལ། བྱང་དུ། ལས་ཀྱི་རིགས་ཁྲོ་མཆོག་ཀརྨ་ཀྲོ་ཏ་ཉིདཿ ཀརྨ་འདུས་པ་རྩལ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བརྗོད། མིག་ཕྱེ། དཀྱུས་ལྟར་ལ། དཀྱིལ་ 
འཁོར་རམ་བཤད་ནེ། འདི་ ལྟ་ བུའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ འདི་ ཉིད་མ་དག་པ་སེམ ས་ཅན་གྱི་སྐབས་སུ་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྣམ་པ ར་ཤར་བ་ འདི་ཀུན་ལམ་སྒོམ་པས་དེའི་དྲི་མ་ 
ཐམས་ཅད་སེལ་རིམ་བཞེན་ ཡོན་ཏན་མངོན་དུ་ གྱུར་ནས། དག་པ་ ངས་རྒྱས་པའི་ཚེ་རང་སྣང་གི་འོག་མིན་ཆེན་པོ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་ཉིར་ཡང་སྣང་བར་ 
གྱུར་པ། དེ་དག་མཚོན་བྱ་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་བརྡ་དང་རྟགས་ཡིན་པས་ཤེས་པར་མཛོད་ཅིག བརྗོད་ལ། དེ་ལ་གསོལ་གདབ་ནས་དཀྱུས་ལྟར། ཚོགས་འཁོར་ནི་སྔར་དབང་རྣམས་སྐབས་ 


ཀྱ 
3 
/2 
3 
རེ 
3 
ངེ 
ཟི 
-+ 










༄༅། །ལྟར། བུམ་དབང་ལྔ་སོགས་ལ་མཚམས་སུ་ཐོག་མར། བུམ་པ་འདི་ཉིད་རིགས་འདུས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་རྫོགས་པར་གྱུར་པས་ཁྱེད་རང་ 
` རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་མོས། བྷནྨ་ལ། རིགས་འདུས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་བྱང་སེམས་བྷནྫར་བསྐྱིལ་བ་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་དབབ་པར་མོས། 
ཤ ཕྱག་མཚན་ལ། རིགས་འདུས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱག་མཚན་འཁོར་ལོ་འཕྲོས་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་སྟེང་གར་ཐིམ་པར་མོས། ཞེས་ཤར་ལྟོ་ནུབ་བྱང་ལ་གོང་གི་མེ་ཏོག་ 
ཏཱ, སྐབས་ལྟར་ཁ་བསྒུར་ནས། སློབ་མ་ལ་གོ་བ་སླངས་བསྐྱེད་བཟང་པར་འདུག་སྙམ། དེ་ནས་དཀྲུས་ལྟར་ཤར་འདེད་ཀྱིས། དེ་ནས་བསྟེན་སྒྲུབ་ཛབ་ཀྱི་དབང་རྫོགས་ཏེ། སྒྲོལ་དབང་གི་ཕུར་པ་གཏད་པའི་མགོར། སླེབས་ཚེ། ལས་ 
ུྲ རྡོར་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་ཧོ་ཁུང་བཞག དར་ནག་གིས་འགེབས། གདན་ཕུར་སོགས། དབྱེ་རྫས་བཙོན་ཆས་ཐུན་ཆས་ཐམས་ཅད་དེར་སློབ་དཔོན་གྱི་སྐུ་གཡས་སྒྲོལ་ཕྱོགས་སུ་བཀོད། གསེར་སྐྱེམས་བཤམས་ལ། དེ་ 

















ནས་དཔལ་ཆེན་པོའི་སྒོལ་དབང་ཟབ་མོ་བསྐུར་བ་ཡིན་ཏེ་ཐམས་ཅད་ནས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དམིགས་པ་འདི་རྣམས་ལས་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པ་གལ་ཆེ་བས་གཏད་པར་ 
.# ཞུ། ཞེས་ཁ་བསྐོངས་ནས། བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་སོགས བཞུགས་པར་བསམཿནས། གཏེར་གཞུང་གི་བསྒལ་ལས་ཀྱི། ཧཱུཾ་བྷྱོཿ བཀའ་དྲིན་འཁོར་མེད་སོགས་ལས་ 
[ རྡོར་ནས་གསེར་སྐྱེམས་བྲན་བཞིན། དུས་ལ་བབཿ ཁ་སོངས་ནས། ཀྱེཿ བདག་ནི་མ་ཉེས་སོགས། ཁྱོད་ལ་གཏོང་༔ གསེར་སྙེམས་ཕྱིར་མཆོད་དེ། ཞེས་དེ་ལྟར་བསྐུལ་ 
མི བས། ལྟ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཁྲོས་ནས་དམག་དཔུང་གི་གོ་བསར་བྱེད་པ་བཞིན་དུ་རྔམས་པའི་ཧུ་སྒྲ་ལྡིར་བས་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་ལ་འཇུག་པར་མོས། ཞེས་ཞོག་ 
ནས་ཧོ་བ བསྐྱེད། བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་པོའི་སོགས། གཅག་ཏུ་ཀྱུར། ཞེས་ འགུགས་འདྲེན་གློག་ཞགས་མ་ཚན་གསུམ་གྱེས་བཀུག་པའམ། མ་ལྕོགས་ན། འདི་ལྟར། ན་མོ། དྲན་ཆེན་ 















༄༅། །རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་བདེན་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་ 
ལཿ དང་། ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་གནས་གསུམ་གྱི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་བདག་ཉིད་ 
¦ ཌཱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཕུར་པ་སྲས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ཕྱོགས་བཅུ་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར། དམ་ཅན་བསྲང་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སྤྲལ་པ་ཞིང་གི་ 
་ྩ རྡུལ་སྟེད་ཀྱི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིཿ འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ཀྱི་བཀའཿ ལྷ་སྔགས་ཏིང་ངེ་ 
༧ འཛིན་རྒྱུ་འབྲས་བསླ་བ་མེད་པའི་བདེན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བཤིག་པ། དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་ལ་བསྡོ་བ། རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ 





མཐའ་དམག་གསོས་དཀྲུག་གི་དམག་མི་དམག་བློན་ 


ས་དབ ག་སྔགས་དང་དམེགས་ ལས་ གཟིར་ ཞིང ། གཡབ་དར་བཤུགས་རྐང་གི་ཚམས་རྔམས་དང་བཅས་ལན་ 


༦༦༦༤ 


བྱད་ཟེར་གཏད་མནན་ཕུང་སེལ་བསམ་ངན་ཤོམས་པ་གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་གང་ཡིན་པ་རྣམས་དང་། 
བྱུར་འདྲེ་སྣ་འདྲེན་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་རྫས་ཀྱི་རྟེན་འདི་ལ་ཁུག་ཅིག ཅེས་དྲག 


ཡི 
ཧི 


!÷ཇཛ ®.' 





གསུམ་གྱིས་མཐར། རྡཾཿཤ་ཀུ་རུ༔ རྡཾཿཤ་ཀུ་རུ༔ ཁ་སོ་བ་ཏིཿ མི་རུ་ཏིཿ ཤི 


ི ། །ཆས་སྦད་ལ། ཨོ་བྲཛ་ཨངྒྷ་ཤ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་པ་ཤ་ཧཱུཾ༔ བོ ང་ར་་ ¬ ¬¬ =, ཟྲེ་ཧོཿ ཞེས་དང་། གཡབ་དར་བཅས། བསྒྲལ་ལས་ནས། 
༡» ཧཱཾ་བྷྱཾཿ བོ རྡོ་རྗེ ཕུར་ པའིེ་ སོགས་དང་། ཚོན་ སྐད་སྡོ སྔོ་དམར་གྱེ གྱིས་བཏཾངས་ ཚུལ། གུ་གུལ་སོགས་ དྱི་རྫས་བདུག་ལ་བྱ་འྭག་སྒྲོས་བྱབ་པ། ཁྲག་འཐོར་བ་རྣམས་ཚིག་དང་སྦྲགས་ལ། དེ་ནས་གདབ་ཕུར་ཐོགས་ལ། རང་ 
༡ གི་ལག་སོར་ ང་རིགས་ ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བཅུར་བསྐྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་ཕུར་བུ་སྲས་མཆོག་བཛྲ་ཀི་ལ་ཡར་གྱུར་པའི་རྒྱ་མདུད་གོང་མ་ལ་ཞེ་བ་འོག་མ་ལ་ཁྲོ་བོ། 


ཏྟ, ཆང་ བཟུང་གི་སྟེང་དུ་དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་དཀྱིལ་འཁོར། དབལ་གྱི་ངལ་ལ་ཕུར་བསྲུང་དམ་ཅན་གྱི་ཚོགས་གསལ་བ་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 
སྒྲོས་པས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་ནུས་བསྡུས་ཏེ་ཐིམ། མེ་ཏོག་འབོར། ཨོཾ་ན་མཿསརྦ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཏིཤཱ་མཾ། རྩ་སྔགས་བརྗེད་ནས་གུ་གུལ་བཏུག དུག་ 





ཡུ 









„.~, 


།ལྟ་སྤྱོད་དང་ལྡན་པ་ནི་རྟོགས་པས་བདག་བསྒྲལ་བའོ། །ཇི་སྐད་དུ་། སྲོག་མེད་སྲོག་ཀྱང་བཅད་དུ་མེད། །སྲོག་དང་སྐྱེས ཐུ་ལོག་ཏ ལོག་རྟོག་ 
” ཙམ། །ཞེས་པ་གོ་བགོས་ཤིང་། ཐུགས་རྗེས་གཞན་བསྒྲལ་བ་ནི་རང་དོན་དུ་ཚེ་ལུང་སྒྲབ་པ་དང་། གཞན་དོན་དུ་ཁྲུས་ལུང་བྱ་བའོ། །དང་པོ། གོང 
ཁུ ལྟར་ ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ལྟར་ གསལ་ ཞིང་། ཕུར་བུ་སྲས་ ས་མཆོག ་ཏུ་གསལ་བ་དེ་སྟིང་གར་གདབ་པས་མར་ལ་ལྕགས་སྲེག་ཕོག་པ་ལྟར་སྟིང་ཚལ་ པར་གས། དེའི་ 
ཧུ ནངདུ་ཡད་འགྱུབྱེད་ཀ ྱིརྟན་རླུང་གི་དྭངས་མ་སྔོན་པོ་འཐོར། སྲོག་གི་རྟེན་ཁྲག་གི་དྭངས་མ་དམར་པོ་སྐེམས། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་རྟེན་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་འོད་འབར་ 
སཔ་ རྷཾ་ཡིག་ གིས་མཚན་ པ་ལ་ ཕོག་ང ལ་ཙམ་ གྱིས་ཁོའི་ཚེ་ལྷག་ འོད་ ཀྱི་རྣམ་ པ་ཕུར་རྩེ་ ལ་ འདུས་བྱུང་ ང་བ་ དེ་ རང་གི་ ཐུགས་སྲོག་ ལ་ ཐིམ་ པས་ རང་ཉེད་ ཀྱི་ཚེ་དཔལ་ རྒྱས་ པར་ 
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བསམ། གཉིས་པ་གཞན་དོན་ཁྲུས་ལུང་ནེ། ཡང་ཕུར་རྩེ་གཏད་པ་ཙམ་གྱིས་མ་རིག་བག་ཆགས་དང་བྲལ་ཏེ། རྣཾཿདེ་ཨ་དཀར་པོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས། ཕུར་ 
-ྲཾ པའི་ཁོང་སེང་ནས་བརྒྱུད་དེ། ཆང་ཟུང་གི་དཔལ་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་སྟེ་དབང་བསྐུར་བས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པར་གྱུར་ཏེ་འོག་མིན་དུ་སོང་ 
ངུ བར་བསམ་པས། ཕུར་པ་འདི་བསྲུང་ཕྱིར་ཀླད་ལ་གསུམ་བསྐོར། ཕོ་རྒྱུད་དབང་དུ་བསྡུད་ཕྱིར་གཡས་སུ་ལན་གསུམ་གདེངས། རང་ལ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ 
༧ ཕྱིར་རྐེད་པ་ལ་གཡོན་ཕྱོགས་ནས་ལན་གསུམ་བསྐོར། མོ་རྒྱུད་དབང་དུ་བསྡུད་ཕྱིར་གཡོན་དུ་ལན་གསུམ་གདེངས་ལ་འདེབས་སྟངས་གཉིས་དང་གནས་ལྔ་ལ་ 
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གདབ་པར་གྱས་ཤག ཅས་དྲག་སྔགས་ས་ལྔ་པ་དབྱངས་དང་བཅས་པས་ཀུན་ཀྱ་གདབ་མཐར། སྒུབ་དཔན་རང་ཉད་ཀྱས་གདབ་སྟ། རོལ་མོ་བཤུགས་རྐང་སོགས་ཚམས་རྔམས་དྲག་པོ་ལས་རྡོར་གྱིས་སྒྲོལ་གྲིས་གཏུབ་བོ། ། 















༄༅། །དེ་ནས་བསྒྲལ་གཞུང་ནས། གཏུན་བསྡུང་། ཧཱ་བྷོཿ རྡོ་ རྗེ་ཕུར་པའི་སོགས་སློབ་དཔོན་དང་ཐམས་ཅད་ནས་བརྡུང་ཚུལ་བྱས་ལ། ཧཱུཾ་ཕཊ་ཿཅེས། དེ་ལྟར་བསྒྲལ་བའི་ 
༧ རྗེས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། བསྒྲལ་བྱའི་གཏི་མུག་གི་ངོ་བོ་ཤ འདོད་ཆགས་ངོ་བོ་ཁྲག ཞེ་སང་གི་ངོ་བོ་རུས་པའི་རྣམ་པར་གནས་པ་དེ་ཁྲག་འཐུང་གི་ལྷ་ཚོགས་ 
ཤཱ ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལྷག་མེད་བཞེས་པས་འཁོར་བ་སྟོང་པར་བསམ་ལ། དཔོན་སློབ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། བསྟབས་རྒྱ་བཅས་ལ། ལས་རྡོར་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དྲུང་དུ་འབུལ་བསྒྲལ་ཆས་རྣམས་བསལ་ 
ཀླ ལ] སློབ་དཔོན་ནས། གཞུང་གི བཿ དཔལ་ཆེན་སོགས། ཁཱ་ཧི༔ ཞེས་པ་ནས། དེས་དཔལ་ཆེན་པོའི་སྒྲོལ་དབང་གྲུབ་ནས། དབང་གཞུང་ནས། གསང་དབང་ 
་སོང་ འདིར་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་སོགས་དབགུས་ལྟར་བསྐུར་ལ། ཝུར་བསླུང་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མགོར། ལས་རྡོར་ནས་ཕུར་བསླུང་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཝུར་རྣམས་བཅིང་ལ་སློབ་དཔོན་དྲུང་འབྱུའི་ཁར་བཙུགས། གཡས་ 


གཡོན་འོ་མ་དང་། རྭཀའེ་མཚོ་བཤམས། མདུན་ 'ཞུན་ཆེན་གྱི་མར་མེ་༔ སྤྲོབ ལྕགས་ཀྲུའི་བྷ ན་མོ༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་རིག་འཛིན་རྩ་རྒྱུད་གྱི་དཔལ་ལྡན་བླ་ 
མ་དམ་པ་རྣམས་དང་དཔལ་ ཆེན་པོ་རྡོ་ ཕུར་ པ་སྲས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ཕྱོགས་བཅུ་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
ལྷ་ ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ ཀྱི་ ་བདེན་ པའེ་ ༢་སྟོབ ས་ང་ གཅས་པ་ རྣམས་ དུར་ ཁྲོད་ ཆེན་པོ པོ་ བརྒྱུད་ དང་བལ་ཡུལ་ ཐིལ། ཚྭ་ 
བ་རོང་། མོན་གྱི་ཡུལ། ་ བའི་གནས ནས་སྐད་ཅིག་ ལ་ འདིར་ མཆིས་ པར་གྱུར་ཅིག བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཨངྒ་ཤ་ 
ཛྭ༔ ཞེས་བཤུགས་ནྐང་བསྒྲགས། དེ་ནས་ཕུར་བུ་རྣམས་ལ་ལ༔ སློབ་དཔོན་ནས་ཡུང་བུན ཨོཾ་ བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་ཛཿ དཱཾ་བཾ་ ་ཧོཿ ཀ་ཏཾ་ཀ་ཡེ་ཛ་ཡེ་ 
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ི ། །བི་ཛ་ཡེ༔ ཨ་ཛི་ཏེ༔ ཨ་པ་ར་ཇི་ཏ༔ཿ མ་ར་ས་ན་པྲ་མརྟ་ན་ཡེ་སརྦ་པ ཁེ 
ཿཿ རང་རྣམས་དཔའ་བོ་གོ་བརྗེས་པའི་ཚུལ་དུ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་ཕོ་སྟོབས་ཕོ་ཆེ་དུད་ཁ་ཞལ་གཡས་སྔོ། གཡོན་དམར་བ། དབུས་ཞལ་སྐུ་མདོག་དང་མཐུན་པ་ཕྱག་ 
ཧུ གཡས་གཉིས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་བྷནྡ་དང་། སྦྲལ་ཞགས། ཐ་མ་གཉིས་རི་རབ་ཕུར་བུ་བསྒྲིལ་བ། ཞབས་བཀཞི་རྣམ་པར་བསྒྲད་ 
ཏྟ ཅིང་། ཡུམ་བསྐུལ་བྱེད་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བས་དྲེགས་ཚོགས་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་གྱུར་པར་མོས་ཤིག ཅེས་དམར་ནག་བློག་ཕྲེང་ནས། ཧཱུཾ་ 
བྷྱོཿ བརྡལ་ཁྱབ་ཀློང་ཆེན་སོགས་ནས་གིང་བཞི་རྫོགས་པར་བཏང་སྟེ། དབང་གཞུང་ནས། ཧཱཿ ཅོབ 
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གྷཾ་བཾ་དཱུཾ་ཝཊཿ ཅེས་བཟླའོ། །སློབ་བུ་སྟོབས་ཆེན་དུ་བསྙེད་པ་ནེ། 
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།༈རྩེ་བརྒྱད། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད། རི་རབ་ཕྱོགས་བཞི་ལ་སོགས་གང་ན་གནས་ཀྱང་ར འེ 
ང་གི་འབུས་པས་དཀྱུས་ལྟར་ལ། དམར་ནག་གྲོག་ཕྲེང་ནས། ཧཱཾ་བྷྱོ་ཛཿ ི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་སོགས་རྫོགས་པར་བཏང་ལ། དབང་གཞུང་གི་དཀྱུས་ལྟར་གྱིས་འགྲུབ་བོ། ཀ །མ་ལྷ་མཆེད་ལྔའི་དབང་ 
དེས་དཔལ་ཆེན་ཕུར་པའེ་སྨིན་ བྱེད་ ཀྱི་ཆུ་བོ་ཆེན་ པོ་གྲུབ་ནས། དེའི་ཡན་ལག་ཏུ་སྐྱོབས་བྱེད་མ་ལྟ་མཆེད་ལྔའི་དབང་བསྐུར་གྱི་རིམ་པ་ཞུ་བའི་མཐྟལ་ཕུལ། དེ 
ཛ། ནས་སྤོས་དཀར་བསྲེག་ལ་ལས་གཞུང་ནས། སྐད་ཅིག་གི་སློབ་མའེ་ངོ་བོ་ ཧྲཾཿལས་ དབང་ ང་ཆེན་རྟ་མགྲིན་སོགས་ནས། ཚེ་ཡི་དབང་ཐོབ་ཤོག ངར་དང་རོལ་མོ་བྱ། དེ་ནས་དབང་དཀྱུས་ལྟར། 
སྐལ་ལྡན་སློབ་མའིཿ ཞེས་ཁ་བསྐུར་བས་བསྐར་རོ།། དྲེས་ མ་ལཱ་ མཆེད་ ལྔའ་ འི་དབང་གི་རིམ་པ་གྲུབ་བོ། །དེ་ནས་མཐའ་སྤྱི་མཐུན་ལྟར་བསྡུ་ལ། བཀྲ་ཤིས་ནི། 


/1 

°] 
2 ནཾ 
རོ 





ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་ 











བླ་མའི་སྐུ་ཚེ་བརྟན་པ་དང་། །ངེས་གསང་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས། །རྒྱལ་ཁམས་ཀུན་ཏུ་བདེ་ལེགས་ཚོགས། །འཕྲལ་ཡུན་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། 
.¿ ཅེས་དང་། ཡང་། ཧཱཿ མཁའ་ལ་ སྤྱོད་ པའེ་ འ་གནས་ མཆོག་ དམ་པ་ནས༔ མངོན་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་མངའ་བའི་མཐུ་སྟོབས་ཅན༔ སྒྲུབ་པ་ཕོ་ལ་མ་ཡི་ཐུ་བཞེན་ 
ཛུ བརྩེ༔ མ་ལྷ་མཆེད་ ལྔའི་ལྟ་ ཚོགས་ བཀྲ ་ཤིས་ཤོག༔ འཆེ་མེད་ ཚེ་ཡི ཡི་དཔལ་ལ་ ལོངས་ར སྤྱོད་ སོགས། དཔོན་སློབ་མི་འབྲལ་སོགས། བསོད་ནམས་རི་བོ་སོགས། 
ཿཾ ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་ཅིང་སོགས། འབད་དང་རྩོལ་བ་སོགས། མི་འགྱུར་ལྷུན་པོ་སོགས། སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་སོགས། བསྒྲབ་པའི་གནས་མཆོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདིར༔ 
ཉིན་ཡང་བཀྲ་ཤིས་མཚན་བཀྲ་ཤིས༔ ཉེན་ མཚན་རྟག་ཏུ་བཀྲ ཀྲ་ཤིས་པ༔ བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ་རྣམས༔ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ བྷ 





རཱ །སྒྲབ་མཆོག་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ གནས་མཆོག་འདེ་རུ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཞེས་སྤྱི་མཐུན་ལྟར་བསྡུས་ལ་གྲོལ་ལོ། །དེ་ནས། ལྷག་མ། རྒྱུན་གཏོར། 
”།ཐུན་གཏོར། བརྟན་མ་རྣམ་གཏང་། གཏང་རག་གི་མཆོད་བསྟོད། ནང་བཤགས་གཤེགས་བསྟིམ། བསྡ་ལྡང་བསྔོ་སྨོན་བྱའོ། །དེ་ཉིན་ལྔ་པའའོ།  ༈  །དད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་འབྲུ་ཚོམ་ཁར། ཤེས་ 
„: རབ་བློ་འཕེལ་ལ་སྐུ་དང་། ཕྱག་མཚན་གྱི་ཙཀླི། དེའི་ཤར་དུ་རྣམ་བུམ། ལྷོར་དཔལ་གཏོར། ནུབ་ཏུ་དབུ་རྒྱན་དང་། པདྨ། སྔགས་འཁོར། བྱང་དུ་དྲིལ་བུ། ཕྲེང་བ་སྒྲབ་ཡིག མཚན་བརྗོད་ཀྱི་གླེགས་བམ། ཉེ་ 
ལོགས་སུ་གདུགས་དང་དུང་། གྲི་དང་མདའ་གཞུ། ཆོས་འཁོར་སྒྲབ་ཡིག་རྣམས་བཀོད། དེའི་ཤར་དུ་འཇམ་དཔལ་ཚེ་སྒྲུབ་ལ་འབྲུ་ཚོམ་ཁར། དཔལ་གཏོར་རིན་པོ་ཆེའི་དཔྱིབས། རི་རབ་པདྨ་འབར་བའི་བརྒྱན་གྱི་སྟེང་ལྕགས་ཀྱུ་ 
ཱུ ཧཱིཾ་གིས་མཚན་པ། དར་གུར་བཅས། ཤར་དུ་ཚེ་མདའ་ནྒོད་སྒོ་མ་དང་རྡོ་རྗེ། ལྷོར་མདའ་དར་ལེབ་བརྒན། ནུབ་ཏུ་གསེར་གྱི་དགའ་འཁྱིལ་གཡུང་དྲུང་དང་བུམ་པ་མགུལ་ཆིངས་ལེབ་བརྒན་ཅན་འབྲས་བུ་ཅན་གྱི་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་པ། 





























=. 


མཚམས་བཞེར་ཚེ་ཟན། ཚེ་རིལ། ཚེ་འབྲང་། ཚེ་ཆང་རྣམས་བཀོད། ནུབ་ཏུ་དབང་མཆོག་ཡེ་ཡིན་ངང་རྫོགས་ལ། འབྲུ་ཚོམ་ཁར་བུམ་པ་མགུལ་ཆིངས་དམར་པོ་ཅན་འབྲས་ཐུ་ཅན་ཤིང་གི་ཁ་བརྒྱན་ 





བྱང་དུ་བྷ་ཆང་བཀང་། 
པ། དེའི་ཤར་དུ་ཚེ་གཏོར་བང་རིམ་གསུམ་པ། པད་སྤྲངས་སྟོད་གཤོག་བཞི་པ་ཉི་ཟླས་བརྒྱན་པ། གཡས་སུ་ཚེ་རིལ། གཡོན་དུ་ཚེ་ཆང་། རྒྱབ་ཏུ་མེ་ལོང་དང་ཤེལ་རྡོ་རྣམས་བཀོད། བྱང་དུ་འཆི་བདག་བགེགས་འཇོམས་ལ། 
འབྲུ་ཚོམ་ལྔའི་ཁར་བུམ་པར་མགུལ་ཆིངས་དམར་པོ། འབྲས་བུ་ཅན་གྱི་ཤིང་གིས་ཁ་རྒྱན། གཡས་སུ་ཚེ་གཏོར་རྟ་མགོས་མཚན་པ། གཡོན་དུ་བདུད་རྩི་མདུན་དུ་མེ་ལོང་། གཡས་སུ་ཚེ་རིལ། གཡོན་དུ་ཚེ་ཆང་བཀོད་ལ། ཇི་ལྟར་ 














|$ 2. ༦‰. $ 


2: 


སྒྲབ་པའི་ཚུལ་ནི། ཚེ་སྒྲུབ་འཚི་མེད་དཔལ་སྟེར་གྱི་སྐྱབས་སེམས་བཏང་ལ། འཇམ་མགོན་བླ་མའི་གསང་སྒྲབ་དཀྱུས་ལྟར་བཏང་ལ། རྩ་སྔགས་ཉེར་གཅིག འཁོར་རྣམས་བཅུ་གསུམ་རེ་བཟླས། མཆོད་བསྟོད་དང་། ༥བཀཌྩེ་ 
ལྡན་ཁྱེད་ཀྱི་མཁྱེན་རབ་སོགས་ཀྱིས་འདོད་གསོལ་བཏགས། མདུན་བུམ་ལ་དམིགས་ཏེ། སྔགས་ལྟར་བཏང་བའི་འོག་གི་སྔགས་དམིགས། སྔགས་འུར་འཁོར་ཞེང་སོགས། གྱུར་པར་བསམ། ཞེས་ 


ང 






།བཟླས་པ་གོང་ལྟར་ལ། གཟུངས་སྔགས་ ཉེར་གཅིག་བཟླ། མཆོད་བསྟོད་གོང་ལྟར་འོད་ཞུ་ བྱ། དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་ཚེ་སྒྲབ་དཀྱུས་ལྟར་བཏང་། 
རཾ པ་བསྣམས་པ། ཞེས་པའི་བར་དུ། དབང་གི་མགོ་ནས། དབྱངས་ཅན་ལུ་གུ་རྒྱུད་མ་སོགས། འཁྲེལ༔ ཞེས་པ་བཏགས། བསྟོད་པའི། 


2 མཚམས་སུ། དབང་གི ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སོགས་བཏགས། བཟླས་པ་བརྒྱ་རྩ་དང་དབང་གི་བཟླས་པ་དེ་ཉེར་གཅིག་ཙམ་བཟླ། དེ་ནས། དཀྱིལ་ འཁོར་དབུས་ཀྱི སོགས་དང་བླཟས་ 
| པ་ཤམ་ཧན། ཅི་ནུས་དང་སྤྲོ་བསྡ་དཀྱུས་ ལྟར། ཚེ་འགུགས་བཅས་བཟླས་པ་གང་འགྲུབ་བཏང་ལ། མཆོད་བསྟོད སྐོགས གས་གཞུང་གི་དངོས་བསྟན་ལྟར། ཕྲིན་ལས་བསྐུལ་བ་བཅས་བྱས་ལ། འོད་ཞུ་བྱ། དེ་ནས་འཆི་ མེད་དཔལ་ 


¬ 


' སྙེར་ལྟ་བསྐྱེད་ནས་དཀྱུས་ལྟར། བཟླས་པ་ཉེར་གཅིག་ཙམ་དང་། མདུན་བསྐྱེད་དང་ཐུམ་པར་དམིགས་ཏེ། ཛཝ་ཁང་ཕྱེས་ལ། དེ་ལྟར་བཟླ། དེ་ནས་དཀྱུས་ལྟར་བཏང་། ཚེ་འགུགས་བཟླས་པ་བཅུ་གསུམ་ཙམ་ནས་མཆོད་ 








།དེ་ནས་ཨ་ཡུ་མདའ་འཐེན་དཀྲུས་ལྟར་བཏང་། 









ལས་བུམ་སྦྲབ། བདག་དབང་བླང་ངོ་། །དེ་ནས་བསྐུར་ཚུལ་ནི། ཁྲུས་བྱ། མཚམས་ལྷ་བསྐྱེད་པ། ཨོཾ་ཡ་ མྙནྟ་ཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་ 
བརྗོད་པས་རང་ ཉིད་ གཤིན་ རྗེ ་གཤེད་ཐ སེར་པོ་བེ བེ་ཅོན་ དང་ ཐོད་ ཁྲག་བསྣམས་ པའི་ ༢་སྐུར་ཀྱུར༔ ཅེས་བླ་མ་ ཞི་བའི་དབང་གི་ཕག་མོའི་སྐབས་ལྟར་བསྔོས་ན་འཐད་སྟམ། ཆོས་བཤད་ནི་ཀུན་སློང་ 
¡ ཆསལ། དེ་ལ་འདིར་གང་བསྐར་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ནི། རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཉེས་པའི་སྐྱོན་དང་བྲལ་ཞིང་། རྣམ་ 
*' ཕ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ནེ་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཏེ། འཇམ་དཔལ་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྒུ། །གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོ་ 
ཚག་གི་བདག །ཡེ་ཤེས་སྐུ་སྟེ་རང་བྱུང་བ། །འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡི། །ཞེས་གསུངས་པ་ཉིད་ཕྱིར་གསལ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་ཆེན་པོར་ 













ལྟར་བསྙེད་ནི། སྐད་ཅིག་གི་སེང་གེའི་སྟེང་དུ་པད་ཉི་ཟླ་གདན་ལ། འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། གསེར་བཙོ་མའི་མདོག་ཅན་ཞལ་གཅིག་འཛུམ་མདངས་ 
རྭ ཅན་དབུ་སྐྲ་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ། ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་གཉེས་ན་ཨུཏྭལ་དང་བཅས་པའི་རལ་གྲི་དང་པོ་ཏི་བསྣམས་པ། ཐ་མ་གཉིས་ཀྱིས་མདའ་གཞུ་འགེང་བ། 
_ ཞདས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་དུ་བཞུགས་པ། ཡུམ་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་ལྗང་གསལ། གཡས་ཨུཏྭལ་བསྣམས་པས། ཡབ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་། གཡོན་དར་ལེབ་རྒན་ 
ཕྲག་ལ་ལྕིབ་ཚུལ་གྱིས་དཀུ་གཡོན་ནས་ཡབ་ཀྱི་རྐེད་ལ་འཁྲིལ་བར་གསལ་བའི། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཚོགས་འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། 
ཡོན་ཏན་བརྩེགས་པའི་ཕོ་བྲང་ནས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཐིམ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨར་མཉྣ་ཤྲི་ཏྷི་མུཾ་སརྦ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་དང་གཞུང་གི 
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།ཨ་ལཝེ་ཤ་སོགས་ཀྱིས་དབབ་ལ་བརྟན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དངོས་གཞིའི་མཆྟལ་སོགས་དཀྱུས་ལྟར་རོ།། དེས་འཇམ་དཔལ་གྱི་དབང་ཆོག་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་གྲུབ་བོ།། 
' དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་ཚེ་སྒྲབ་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་འཆི་བདག་བདུད་འཇོམས་ནི། ཇི་སྐད་དུ། འཆི་བདག་གཤིན་རྡེའི་གདོན་ཚོགས་འཇོམས་པའི་ཕྱིར༔ བླ་ 
ཚཾ མ་འཇམ་མགོན་ཚེ་བདག་དམར་པོ་ཡི༔ གསང་སྒྲབ་ཟབ་མོ་བདུད་བཞིའི་དཔུང་འཇོམས་འདི༔ ཞེས་ཆེད་བསྔགས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་སོགས། མཆྣལ། གསོལ་གདབ་ 
. ནས་དཀྱུསལྟར་གྱིས་འགྲུབ་བོ།། དེས་འཛམ་ དཔལ་ ཚེ་ཡི་དབང་ཟབ་མོ་གྲུབ་ནས། ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་དབང་མཆོག་ཡེ་ཡིན་ངང་རྫོགས་སྐུ་བཞི་ ལྷུན་གྲུབ་ གསེར་གྱི་མཆོད་ 
སྡོང་བདུད་བཞིའི་དཔུང་བཅོམ་ནི། འོ་ན་སོགས་དཀྱུས་ལྟར་རེ། །དེ་ནས་ཐང་ལུགས་ཚེ་སྒྲབ་དཀྱུས་ལྟར་རོ། །མཐར་སྤྱི་ལྟར་བསྡུས་ཏེ་གྲོལ་ལོ། །དེ་ནས་རྗེས་གཏང་རག་གི་མཆོད་པ་དང་། བསྟོད་ 





སི ༄༅། 











པར་འྲོས་པ་སོགས། བསྟོད། མ་འབྱོར་པ་དང་སོགས་ཀྱིས་ནོངས་བཤགས། འདིར་ནི་རྟེན་དང་སོགས་ཀྱིས་ཕེ་ཤེས་པ་བསྟེམ། དམ་ཚིག་པ་ཧཱུཾ་གསུམ་གྱིས་བསྡུ། ཕཊ་གསུམ་གྱིས། སར་ཚེ་དཔག་ 
མེད་པའི་སྐུར་ལྡང་། བསྔོ་སྒོན་སྤྱི་མཐུན་བྱའོ། །དེ་ནས་སྒུ་འཕྲུལ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སྲ་འབྲུ་ཚོམ་ལྔའི་ཁར་བུམ་པ་དང་། སློབ་དཔོན་དྲུང་གང་བདེར་སྔོན་འགྲོའི་རྫས་སྤྱི་མཐུན་ལྟར་བཀོད། ས་སྟེགས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ 
བཞག བྱང་ཤར་ལས་ཐུམ་དགོད་དེ། སྐྱབས་སེམས་ནས་བརྩམས་དཀྱུས་ལྟར་བདག་བསྐྱེད་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་བོར། པདྨ་བཛྲ་རྩལ་ནས་འཇུག་ལ། ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་སྙིང་པོ་སྟོང་། ཞི་བ་དང་། ཁྲོ་བོའི་བསྟེན་པ་བརྒྱ་རྩ་རེ་ 
དོང་སྤུགས་བསྟེན་པ་ཉེར་ལྔ། མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་བསྟེན་པ་བོར། དེ་མིན་དཀྱུས་ལྟར་རོ། །ལྟ་སྟ་གོན་མདུན་བསྐྱེད་དཀྱུས་ལྟར་བསྟོད་པ་རྫོགས་ནས་གོང་གི་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོའི་དབང་གི་སྐབས་ཀྱི་ལྟར་ཁ་བསྒྱུར་ཏེ་སྙན་གསན་དབབ། 


༤,༠༤༨. 


བུམ་པ་སྟ་གོན་དཀྱུས་ལྟར་བཟླས་པ་ལ། བདག་བསྐྱེད་བསྟེན་པ་གསུམ་པོ་གོང་བཞིན་དང་། མདུན་བསྐྱད་ཀྱི་ཞི་ཁྲོ་གཉིས་བརྒྱ་རྩ་རེ་བཟླས་ལ། མཆོད་བསྟོད་ལས་བུམ་སོགས་དཀྱུས་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ནས་བསྐུར་བ་ནི། ཁྲུས་དང་། 
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„ ༄༅།། །མཚམས་ལྷ་བསྐྱེད་པ་ནི། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་བཛྲ་ཧེ ཧེ་རུ་ཀ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་དང་ དིལ་ བུ་འཛིན་པ་ཉི་མ་བྱེ་བའི་ འོད་ ལྟར་ འབར་བའི་ གཟི་ བྱིན་ ཅན་ཁྲོ་ བོའ་ 
/ ཆས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་ཤིང་ཞབས་དོར་སྟབས་བསྒྲད་པས། པད་ཉེ་ ཉི་དྲེགས་ པའི་ གདན་ལ་ འགྱིང་བའི་ སྐུར་གྱུར། བཛྲ་ཤྲི་ཧེ ཧེ ་རུ་ཀ་ དཱུ་ཕཊ༔ཿ ཅེས་བརྗོད་པས་གཏོར་ 


74 མ་བསྔོ་བ་གང་འོས་ཀྱིས་དཀྱུས་ཀྱི་བཀའ་བསྣོ་དང་། བདེན་སྟོབས་འོས་རིགས་བརྗོད་ནས་ བགེགས་བསྐྲད་དེ། དཀྱུས་ ཀྱི་མཚམས་ གཅོད་རྒྱས་པར་འགྲེའོ། །ཆོས་ བཤད་ཀུན་སློང་བཅོས་ཏེ། སྐ བས་འ: དི ར་སྒུ་ འ ཕྲུལ་ 
ཏཱ ཞི་ཁྲོའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་སོན་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལ་བཀའ་གཏེར་རྣམ་པ་གཉིས་ལས་ཕྱི་མ་དང་། དེ་ལའང་གསར་རྙེང་མང་དུ་བྱོན་མོད་ཀྱང་། འདི་ 
རཾ ངར ` ༤ 4 པཿ ༤ ༡༩༤༤ ༧ ༨. „༨. ྲ ྲ ༠ འ. ༤ ° ༠ རི ཧྲ. = ¬. ༠ འ. = ྲ 1. ༡༩༤༠ 

ན་གཏར་བྲག་ར་ལ གཟུགས བརྙན འབྱུང བའ དུས༔ བདུད ར གནམ ལྕགས འབར་བའ གཏར [བྲ འདཿ ཆམ བཞག འདན པའ རྟགས ད བསྟན ནས བྱུང ཌྷི 








ངའ 


།སྐྱབས་སེམས་ཀྱི་ཚིག་ཆོ་ག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །གཞན་རྣམས་དཀྱུས་ལྟར་གྱིས་འགྲུབ་བོ། །དེས་གྲོལ་ལོ། །དེས་ཉིན་དྲུག་པའོ། སྣ །དེ་ནས་དངོས་གཞི་ལས། དབུས་ 
༡ སུ་བུམ་པ་ཆས་ལྡན། ལྷོར་དབུ་རྒྱན་ཅོད་པཇ་བཅས། ནུབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ། བྱང་དུ་དྲེལ་བུ། དེའི་འོག་ཏུ་དྭབུས་སྭ་ལྟ་ཙཀ་ཚང་བ། ལྷོར་བྷནྣ་བདུད་རྩི་སིནྡྷ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱི་མཐུན་དང་། དར་དམར་གྱི་ཁེབ་བཅས། ནུབ་ 
རའ ཏུ་ཕྱག་རྒྱའི་ཙཀ་ལི། བྱང་དུ་སྒྲབ་གཏོར་དགོད། ཉེ་ལོགས་སྲུ་བསྲེགས་སྐོང་དང་། ཆུ། ཡུངས་ཀར་དགོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྒྲབ་ཚུལ་ནི་བདག་བསྐྱེད། མདུན་བསྐྱེད། ཐུམ་པ་གཉིས་བཅས་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་ལྟར་ལ་ 
# ཚོགས་ལྷག་མ་ཡན་བཏང་། བདག་དབང་བླང་ངོ་། །དེ་ནས་ཇི་ལྟར་བསྐུར་ཚུལ་ནི། ཁྲུས་བྱ། བགེགས་བསལ་རྣམས་སྟ་གོན་ལྟར་ལ་བགེགས་བསྐྲད་པའི་སྔགས་དང་བདེན་སྟོབས་རིག་དབང་ལྔའི་མགོ་ལྟར་བྱ། གཞུང་ལྟར་མཆྟལ་ 
¦ ལུལ་ལ། ཆོས་བཤད་ནི། ཀུན་སློང་བཅོས་ལ། འདིར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པའི་འོག་མིན་ཆེན་པོར་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཟང་ 

















ཐལ་དུ། རང་སྣང་གི་ འཁོར་རྣམས་° ལ་ ལྷུན་གྲུབ་ བ་ཏུ་སྣང་བར་ཆ མཛད་ཅིང་། ། དེ་ལས་མ་ གཡོས་ བཞེན་ དུ་ལམ་ཊ མས་ སྦྱང་གི་འ རིག་ འཛིན་ བྱང་སེམས་ས་ ཆེན་ པོ་ལ་ 
ཤྲ གནས་ པ་ དུག་ གི་ ་ངོར་ བརྡའི་ ཆོས་ སྟོན ་ཅང་ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་ པའི་ སྐུ་དང་ཞིང་ ཁམས་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་གདན་ ཁྲི སོགས་ བཀོད་ ལ་མཐའ་ཡས་པར་ བསྟན་ པ་ལས། 
4 ཉེད་ལས་ མི་ གཞན་ པའི་ སྡུད་པ་ ཕོ་ ལག་ན་ རྡོ རྗེ དང་། བྱང་ཆུབ་ སྤེམས་ དཔའ་འཇམ་དཔལ་ གཞོན ་ནུ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ རྣམས་ ཀྱིས་ ལྷ [ཀླ་གནོད་ སྦྱིན་ ཚོགས་ ལ་ 
ཤོ རྒྱ་ཆེར་བཤད། ཁྱ: ཁྱད་པར་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ཉིད་ ཀྱིས་ལྷ་རྣམས་ དང་། སྤྲལ་ པའི་སྐྱེས་ བུ་དགའ་རབ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ལ་ཨ་ ཏཾ་ བླ་ མེད་ཀྱི ཀྱི་སྐོར་རྣམས་ གསུང་སྟེ་དེས་ 
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(ཇི འུ།༔ ༦༦ མ་ངང 











༄། 


༨ ༨ 


ན་རྡ་རྔ 






།བམ་ལ་བཀོད་པ། ཕྱིས་ཆོས་རྒྱལ་ལུང་བསྟན་རྡོ་རྗེའེ་ཁང་སྟེང་དང་། སྣེད་ལའི་ནགས་ཚལ་དུ་གླེགས་བམ་རྣམས་བབ་པ། ཕྱག་ 
ས་ཉིད་སྐུ་དངོས་དང་། སྤྲལ་པས་བཤད་པར་མཛད་པའི་སྒུ་འཕྲུལ་གྱི་སྡེ་ལ་གྲངས་མེད་པར་བྱོན་པ་ཐམས་ཅད་ཕྱིས་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་ཨོ་ 


རྒྱན་གྱི་སློབ་དཔོན་པདྨ་སཾ་བྷ་ཝ་ལ་ཆུ་བོ་ཀུན་འདུས་སུ་གྱུར་ཏེ། བོད་ཁམས་ཀྱི་སྐལ་ལྡན་ཐམས་ཅད་ལ་དར་རྒྱས་སུ་མཛད་པ་བཀའ་མ་དང་། མ་འོངས་སྟེགས་ 


མར་ཚེ་ཐུང་ལོངས་སྦྱོད་དབུལ་བ་སོག ས་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མནར་བ་འདི་མཁྱེན་ནས་མན་ངག་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ། སྒྲབ་མི་དགོས་པ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ 


༨ 


རྟགས་པ 






འི་ཆོས་ཐམས་ཅད། སྤྲལ་པའི་རྗེ་འབངས་རྣམས་ཀྱིས་བཏོན་ནས་སྐབས་དེ་དང་དེའི་འབྲོ་དོན་འབྱུང་བའེ་སྨོན་ལམ་བཏབ། དམ་བཅའ་དྲག་པོ་མཛད་ 









༤ 

















པ། དུས་ལ་བབ་པའི་གཏེར་ཁ་སྒྲབ་སྐོར་མཐའ་ཡས་པར་བྱོན་པ་ལས། འདི་ཉིད་ནི་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་ཡིན་ཏེ། བདག་འདྲ་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ 
ྨ རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ངས༔ གངས་ཅན་བོད་ཡུལ་ཁ་བའི་རི་ལྗོངས་འདིར༔ ཐེག་མཆོག་ཟབ་སྒྲོན་གསང་མཛོད་རྒྱ་མཚོ་ལས༔ ཟབ་གསང་ཞི་ཁྲོའི་ཆོས་སྐོར་དཔག་ 
རེ མེད་སྦས༔ ཀུན་གྱི་བཅུད་ཕྱུངས་སྒུ་འཕྲུལ་སྲོག་ཐིག་འདི༔ ད་ལན་མིན་པ་རླུང་ཕྱོགས་ཙམ་ཡང་བསྒྲགས་པ་མེད༔ ད་ལྟ་གྲོགས་ཀྱི་དྭངས་མ་མཆོག༔ མཚོ་ 
༧ རྐྱལ་འབྲོག་བན་གཉེས་ལ་གདམས༔ ད་ལྟ་སྤེལ་བའེ་གནས་མེད་པས༔ བདུད་རི་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་ཀློང་དུ་སྦོས༔ མཐའ་ཡི་དམག་བཀཞེ་ལྟུད་ཉེ་ 

དུས༔ རྣལ་འབྱོར་ནུས་ལྡན་རྩལ་དང་འདི་འཕྲད་ནས༔ འདི་ཐོས་སྐལ་ལྡན་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་འགྱུར༔ ཞེས་སྦས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཟབ་ 

















དྭ ༄༅། །མོ་དེ་སྟོན་པའི་ཆེད་དུ་དམིགས་ལ་སླར་ཡང་མཁཱལ། དཀྱུས་ནས་བསྟན་པ་ལྟར་ཤར་འདེད་བྱས་ལ། ལྷར་བསྐྱེད་སྐབས་སུ། མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་སོགས་ཀྱི་མལ་དུ། པདྨ་ 
/, འོད་འབར་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་མོ་དམར་གསལ་དང་སྦྱོར་བ་ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་རྒྱན་ཆ་ལུགས་རྫོགས་པའི་ཞེས། དཀུག་རར་ྤྱི་བར་སོགས་བརྗོད། དཀྱིལ་འཁོར 
ཱ རྣམ་བཤད་སྤྲོ་ན། ཕུར་པའི་གཞུང་དུ་བཞག་པ་དེ་ཙམ་བཏང་། རིག་ལྔའི་དབང་རྣམས་གཞུང་ལྟར་ཁ་བསྒུར་བཏང་། འཁོར་ལོ་ བསྐོར་བའི་འགྲོས་ བྱང་རྫོ་ རྫོགས་ནས། ལྷ་དབང་ཆེན་མོ་དཀྱུས་ལྟར་བསྐུར། དེ་ཡན་ཆད་ཀྱི་ 
, དབང་དང་པོ་བུམ་པའི་དབང་གི་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་བསྐར་གྲུབ་ནས། ད་གཉིས་པ་གསང་བའི་དབང་ཞུ་བའིཿ མཆྫལ་ནས་དཀྱུས་ལྟར་མཐར་དབྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་རིགས་ 


ལྔའི་དབང་འཇུག་གི་ཡུང་བསྟན་པ་གཞུང་ནས་བཤད་ལྟར། ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཅེས་དང་། དེ་ནས་དབུགས་དབྱུང་གཟེངས་བསྟོད་ལག་པས་སློབ་མ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་དབུ་ལ་གདུགས་བསྐོར། བྲོག་ཞུ་སོགས་ཁྱད་པར་གྱི་རྒྱན་ཆས་ 





བསྐོན། ཕྱག་ཏུ་རྡོར་དྲེལ་བཞག སྒྲབ་ཡིག་དང་རྒྱུད་སོགས་ཀྱི་གླེགས་བམ་གཏད་རྐང་པ་གཡས་པའི་མཐེ་བོང་གི་ལན་དུ་འཁོར་ལོ་བཞག་ལ་དཀྱུས་ལྟར་བཏོན་ནས་མཐར། སྟན་ལ་དུང་སྒྲེལ་མ་འབུད་ཅིང་། རོལ་མོའི་རིགས་བྱེད་ 
ཐམས་ཅད་ལྡིར་བའི་མཐར་རོལ་མོ་ལྡིར་བཞིན་པས་གཞན་ཀུན་ལའང་འགྲིམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སྱི་བསྡུས་ལྟར་ལ། 


བཀྲ་ཤིས་ནི་ཆོག་སྒྲིགས་ལས་ཚེ་འགྲུགས་པ་དང་བཀྲ་ཤིས་སྟབས་གཅིག་མ་ཉིད་བརྡོད་ལ། སྤྱི་ལྟར་བསྡུས་ཏེ་གྲོལ་ 


ལོ། །དེ་ནས་ལྷག་གཏོར་སོགས་ཆོག་ཁྲིགས་དཀྱུས་བཞེན་མཐར་དབྱུང་ངོ་། །ཉིན་བདུན་པའོ། ༈ །དེ་ནས་ཚེ་ཡང་ཕུར་གསུམ་གྱི་དབང་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་རྒྱ་མདུད་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་འབྲུ་ཚོམ་གཡས་གཡོན་ 


བཀ 
༩ 
-ཤ 
ཧྲ 
ཤ 
3 
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དབུས་གསུམ། དེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་ཚོམ་བུ་བརྒྱད། དེ་རྒྱབ་ཕྱོགས་བཞིར་བཞི། ཡང་དེའི་རྒྱབ་ཏུ་བཞི། 


ཡང་དེའི་རྒྱབ་ཏུ་བཞི་རྣམས་བཀོད་ལ། དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིར་མགྫྲེལ་སྟེང་། དབུས་སུ་ཐུམ་པ་མགུལ་ 
ཆིངས་དམར་པོ་ཅན། ཤར་སྔོ། ལྟོ་སེར། ནུབ་དམར། 





བྱང་ལྗང་ཅན་རྣམས་བཀོད། ལྷོར་ཐོད་པ་སེནྨྷ་རའི་དཀྱིལ་( ཁོར་སྤྱི་ལྟར་བྲིས་པ་དར་དམར་ཁ་ཁེབ་ཅན། ནུབ་ཏུ་མེ་ལོང་དྲེ་མེད། བྱང་དུ་ཚེ་གཏོར། མདུན་དུ་ 


༢ རྩི། བུ་རམ་དང་། 


ཤ‡ ༄༅། 


མདའ་དར་རྣམས་བཀོད། 


གཡ ་ཆེ་ ་རྗེའི་གོ་ཁྲབ། 
པ་ 


| ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་རྣམས་འ 
| བཏང་། ར་ཡངཁུརགསུམ་གྱིཕྲནལས་དཀུསལྷར་ལ། ལྟ་བསྐེད་མགོར་བུམ་བསྐྱེད་བཏགས། བསྟོད་པ་ 


ཐུགས་ཀར་ཉི་ 


གས་ནས་དུས་པ 


འདྲ་ཀུང་ར 


སྐུར་འགྲུབ་བསམ་ངང་༔ ཞེས་བླཟས་པ་དང་པོ་ལ། བར་རཱ། ་འོ 





སྟེགས་ཞིག་ལ་ཁེབ་ལེགས་པའི་སྟེང་འབྲུ་དཀར་སིལ་མ་བཀྲམ་ལ། 


འམ་ཙཀ་ལ་ཁྲལ་ རིམ་པར་ དབང་གཞུང་ལྟར་ གོ་ ་རིམ་མ་‹ འཁྲུགས་པར་ བཀོད་ལ་བཞག་པར་ བྱའོ། 


༨༠ 
ཞེའེ་ 
ཞེའ་རྣ་ 





ཚེ་ཆང་། པོ་ཏི། སྨན་ལྔ། སྦྲང་ 
བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད། བཀྲ་ 


བླ་མ་ཞེ་བའི་གཞུང་ལ་ཁ་བསྒྱུར་གྱིས་ 


འབྲང་རྒྱས་ཟས་སྣ་བསྐོར་བ། ཚེ་རིལ། 


དེའི་སྟེང་དུ 
།དེ་ནས་ཇི་ལྟར་སྒྲབ་ཚུལ་ནེ། སྐྱབས་སེམས་སོགས། 
ལ་འབྱོར་ནས། དེའི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཉི་ཟླའི་ སྟེང་༔ སོགས་ནས། འཇའ་ 


ང་འདྲའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་པ། ཞེས་ཁ་བསྩུར་ནས། མཉམ་ཉིད་བདེ་གར་ཐུགས་ 


རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན། 


ཀར་སོགས་བཏང་། སྐུ་མཉེས་བསམ༔ ཞེས་བཟཟླས་པ་འོག་མ་གཉིས་བརྒྱ་རྩ་རེ་བཏང་མཐར། ཤམ་འདོགས། སྡེ་བརྒྱད་འབྱུང་པོ་སོགས་བཏགས་པ་གསུམ་རེ་ཙམ་བཟླས་ཏེ་ཚེ་འགུགས་བཏང་། མཆོད་ 
བསྟོད། འོད་ཞུ་དང་ལས་བུམ་སྒྲབ། བླ་མ་ཞི་བའི་ཚོགས་བཏང་ལྷག་མ་མགོར། བདག་དབང་བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྒོ་དྲུང་དུ། སློབ་དཔོན་ཁྲིའུ་ཁར་བཞུགས་པའི་དྲུང་དུ། རྡོར་དྲིལ་དང་། ལས་བུམ་བཀོད་པ། འོ་ 
ན། ད་ནང་དབང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐའ་བརྟེན་པ་མཆོག་ཏུ་ཟབ་པ་ཚེ་ཡང་ཕུར་གསུམ་གྱི་ཚེ་ཡི་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་བགྱིད་པ་ཡིན་ཏེ་ཐོག་མར་སྒྲུབ་ཁང་ལ་ལུས་ 
ཞིང་རྡུལ་ དུསྦྲུལ་པས་ བསྐོར་ ཞིང་ ཕྱུག འཚལ་བར་མོས་པས་ཡན་ལག་ལྔ་ཕྱག་གསུམ་འཚོལ། དེ་ནས་ཚེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟབ་མོ་དེ་ལ་སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་གོ་འཕང་ 
མངོན་ པར་སྒྲབ་ བོ་ སྟམ་པས་ འདིའི་ རྗེས་ ཟློས། ཞེས་དཀྱུས་ལྟར་གསོལ་གདབ་ལན་སྦྱིན་ཁྲུས། ཞུ་གནང་། ནང་དུ་ཁྲིད་ལ། སློབ་དཔོན་ཁྲིར་འཁོད་དེ་ཞུ་གནང་དང་། སྐྱབས་སེམས། སངས་ 
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༄༅། །བྱང་ཆུབ་བར་དྲུ་སོགས་ཀྱིས་འབོགས་མཚམས་ལྷ་ཐུར་པ་ལྟར་བསྐྱེད། བཀའ་བསྒོ། མཆོམས་གཅོད་དཀྱུས་ལྟར་ལ། བདེན་སྟོབས་ 





།རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། 

ལྷ; ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱལ་མཆོག་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ། དཔལ་ཆེན་པོ་ཁྲག་འཐུང་གི་རྒྱལ་པོ་ཡང་དག་ཧེ་རུ་ཀ ལྷག་པའི་ལྷ་དཔལ་ཆེན་པོ་ 
7 རྡོ རྡེ ་གཞོན་ནུ། བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་སོགས་ཝུར་པའི་སྐབས་ལྟར་བརྗོད་ལ། ཆོས་བཤད་ཀུན་སློང་བཅོས་ཏེ། འདི་ནི་ཕྱོག ས་དུས་ རྒྱལ་བའི་སྐུ་ག སུང་ ཐུག ས་ཡོན་ཏན་ཕྲི ན་ 
ཁྱ ˆ ས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོར་བ ཞུགས་ ཀྱང་རྣམ་པ་ རྒྱ་ག ར་ཡ ལ་གྱི་བ རྫུས་སྐྱེས་སྤྲལ་པའི་སྐུ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་ཚུལ་དུ་སྣང་བ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་ རྗེ འཆི་མེད་པ དྲ འབྱུང་གན ས་ཉེད་ 


ྐ མ་ར་ཏི་ཀར་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་པ་བསྒྲབ་པས་ཚེ་ཡི་རིག་འཛིན་བརྙེས། ཡང་ལེ་ཤོད་དུ་ཡ ང་དག་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷུན་གྲུབ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ། 

















དཔལ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བཏུལ་ཏེ་དོན་གཉིས་སྒྲབས་པར་མཛད་པའི་སྟིང་ཏིག་རྣམ་གསུམ་ཆེག་དྲིལ་དུ་འབྲོག་ 
བན་ལོ་ཙཱའི་ཆོས་སྐལ་དུ་བབ་པ་ཡིན་ཏེ། བདག་འདྲ་རིག་འཛིན་པླད་འབུང་གནས་ངས༔ བྱང་ཕྱོགས་གངས་ཅན་རི་ལྡོངས་འདིར༔ ཚེ་སྒྲབ་ཟབ་མོ་སྐར་ 
ཚོགས་ཇི་བཞིན་སྦས༔ འདི་ནི་སྙིང་པོ་ནང་གི་ཡང་སྙིང་མཆོག༔ གནམ་ལ་བཀྲ་བའི་ཉི་ཟླའམ༔ སྟིང་གི་དྭངས་མ་ཁྲག་ཐིག་དངོས་དང་མཚུངས༔ ད་ལྟ་ 
སྤེལ་བའི་གནས་མེད་པས༔ སྐལ་ལྡན་མཚོ་རྒྱལ་འབྲོག་བན་གཉིས༔ ཉམས་སུ་ལོངས་ལ་མ་འོངས་དོན་ཕྱིར་དུ༔ རིན་ཆེན་ས་ལ་གཏེར་དུ་སྤོས༔ ཞེས་ 
གསང་བའི་ཟབ་པ་མཐར་བུག་རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་གྱི་དགོངས་པ་འདུས་ཤིང་། ཡི་དམ་ལྷག་པའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་བདེ་བར་གཤེགས་པ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་བསྡུས་པ། མན་ 








1÷§ $¥ $. 

















ད །ངག་སྟན་བརྒྱུད་ཀུན་གྱི་ཉིང་ཁུ་ཟབ་མོ་དེའི་དངོས་གཤི་ཞུ་བའི་ཕྱིར། སློབ་དཔོན་ཉིད་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོར་ཤེས་བཞིན་ 
2; དུ་ཕྱག་ལན་གསུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བར་གྱིས། དེ་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱོར་ལ་ཁྱེད་ཤེས་ཀྱི་དད་པ་བརྟན་པོས་འདིའི་རྗེས་ཟློས། སོགས་དཀྱུས་ལྟར་ལ། བཀའ་བསྒོ་ཚར་ནས་དབང་ 
ཧོཾ གཞན་གྱི་འགྲིགས་མཚམས་ལྟར་སྤྲོ་ན་ལས། འདེར་མ་གསུང་ཀྱང་ལྟར་བསྐྱེད་བྱ་ན། བསང་སྦྱངས་ངང་། སྐད་ཅིག་གི་སློབ་མའི་ངོ་བོ་རྨ་བྱ་བརྒྱད་ཀྱི་བཏེགས་པའི་ཁྲི་དང་། པདྨ་ཉི་ཟླའི་ 
. གདན་ལ། རྒྱལ་མཆོག་ཚེ་དཔག་མེད་དམར་པོ། གོས་དཀར་མོ་དམར་སྐྱ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ༔ ཕྱག་མཉམ་བཞག་གི་སྟེང་ན་འཆི་མེད་ཚེའི་ུམ་པ་ 
ངོ བདུད་རྩིས་བཀང་བ་བསྣམས་པ། ཡུམ་གྱི་གཡས་པས་ཚེ་དར་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་པས་ཚེ་བུམ་བསྣམས་པ། ཞི་བའི་ཉམས་དགུ་འབར་ ང་དར་དང་རིན་ 







ཧཿ ༄༅། 







པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཀླབས་པ། འོད་ཟེར་བྱེ་བ་ཕྲག་ཁྲིག་འབར་བའི་ཀློང་ན་བཞུགས་པའི། གཡས་སུ་པདྨ་ཉི་ཟླའི་སྟེང་དུ་བདུད་བཞི་ལྷ་ཀླ་གཤིན་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ 
ས དང་དབང་ཕྱུག་ཁྱོ་ཤུགས་བསྣོལ་བའི་སྟེང་། མ་ཧེ་དང་། སྟག གཟིག དོམ་གྱིས་བརྫིས་པའི་སྟེང་དུ། དཔལ་ཐུགས་མཆོག་ཡང་དག་ཧེ་རུ་ཀ 


༧ཾ། པ་བཅས་རྫོགས་པ། ཡུམ་ཁྲོ་མོ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ། ཚེའེ་མདའ་དར་དང་བུམ་པ་བསྣམས་པས་འཁུད་པ། ཞབས་བཞེ་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་འགྱིང་བ། 
གཡོན་དུ་པད་ཉི་བདུད་བཞིའི་གདན་སྟེང་སུ། དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ། མཐིང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་པ། གཡས་གཉིས་ན་རྡོ་རྡེ་དང་མདའ་ 





སྤྱན་འདྲེན་རོལ་མོ་བཅས་དབབ་ལ། བརྟན་པར་བྱའོ། ་བ་སྐོགས་དཀས་ལར་ ཚེ་འགུགས་ཚེ་འཛུགས་པའི་བར་བཏང་བའི་རྗེས་སྲ། དེ་ལྟར་བསྐུར་བས་བདག་མདུན་ལྟ་ཚོགས་ཐམས་ 


༤༤ 


ཀྐ ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སྒོ་ བཞིའི ཁྲོ་རྒྱལ་ བཞི་ ལ་ཕོག་པས་སྤྲལ་པ་ཉེ་རྡུལ་ལྟར་འཕྲོས་པས་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཚེ་དཔལ་བརྟན་གཡོའི་དྭངས་བཅུད་ཐམས་ 
ཌི ཅད་ཚེ་རྫས་དང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་བསྟེམ་ པའེ་ ཆོས་པ་ ཕྱ ཞེས་ཚེ་ཛྲཔ་ཚར་གསུམ་བཏང་། དེ་ནས་བུམ་པ་སོགས་དཀྱུས་ལྟར། གོ་ཁྲབ་ སྦྱིན་ཅ ཅིང་ཚེ་མི 'ཤིགས་པ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་སོགས་སྨོ་ སྨོན་ ཚིག་ བཅས། 


.< _. 


་ དེའི་རྗེས་ལ། དཱཾཧྲཱི མ་བཅོས་ཀ་དག་སོགས་ཀྱང་གྲུབ ་བགྱིས་ སྟོང་ཉིད ་དུ་རྒྱས་འ དེབས་ ཡིན་ པ་འདྲ། དེ་ནས་ལ ས་རྡོར་གྱེས་ བཀྲ་ཤིས་ མཐའ་ བརྟེན་ གྱི་རྫ་ས་ བཏེགས་ལ་ བཀོད་ པ་སློབ་ དཔོན་གྱི་ གྱི་ མདུན་ དུ་བཀོད་( ལ། 


༡༤: ༩ ༠ 


འདི་ལྟར་སྟོང་ཐུན་བཅས་ཏེ་བསྐུར་བར་བྱའོ།། དེ་ལྟར་དབང ཆུབ ་ཆེན་པོ་ལེགས་པར་དབབ་པ་མཐའ་རྒྱས་སུ་གྲུབ ་ཅིང་། དེ་ནས་དབང་གི་བདག་པོ་སློབ་དཔོན་དང་ཐ་ 








ཀཱ །མི་དད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་། རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བླ་མ་རིག་འཛིན་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ། མཁའ་འགྲོ་ 
” མ་ཚོགས། བསྟན་པ་སྲུང་མཛད། བཀའ་སྲུང་། གཏེར་སྲུང་། དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་ལྷ་ཀླ་སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཚོགས་ 
' ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་ཤི ང་ཐུག ས་རྗེ་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་གར་དང་རོལ་མོ་སྒྲ་དབྱངས་སྟན་པའི་རྡོ་རྗེའི་གླུ་བླངས་པས་སྟོང་གསུམ་གྱི་ནམ་མཁའ་བར་སྣ ང་ས་གཞི་ 
ཏཾ ཀུན་ཁྱབ་སྟེ། རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་རྣམ ས་ལ་འཕྲལ་ཡུན་ཀུན་ཏུ་ཤི ས་པའི་དགེ་མཚན་གྱི་ཆེད་དུ་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་ཀྱིས་མདུན་བསྟར་ཏེ། རྡོ་རྗེའེ་གསུང་གི་བདེན་ 
° ཚིག་བརྗོད། ལྷ་ཡི ་མེ་ཏོག་སིལ་མ་འཐོར་བའི་ཆར་གྱིས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་གང་བར་གྱུར་པའི་འདུན་པ་དྲག་པོ་མི་ཕྱེད་པ་གྱིས་ཤིག | སྔོན་ 


༄། 
















༤6༨ € ~-་ ༨ླྷ 


འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་གསོ་སྦྱོང་ལ་གནས་པའི་ཚེ་ན། ཤར་གྱི་རི་བོ་རྩེ་ནན ་ཉི་མ་དང་མཉམ་དུ་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་དང་ལྡན་པ་བྱུང་བ་ 

རྒྱལ་པོའི་དྲུང་དུ་འཁོད་ཅིང་གང་འདོད་ཀྱི་དངོས་པོ་འབྱུང་བ་དང་། མཐོ་བར་འཕར་བ་དང་། དམའ་བར་འབབ་པའི་འགྲོས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ 
ཤི -6(° ' ༡ར༤་༡་ཀང་༡ཀ་ལ་་འར་ང་ཆེ ང་ར ༤ >ེ༨༽་རོ་་ར།"=བ།ར།ཀབོར་འ།འ་རར།ཡིར། ་ཀརོ་༢།ཁ་༩། ༠༢ ར། ཤ༡ཀའའི་རབ། ཿ 
ཛ ཅད ལ་མངའ་དབང་སྒྱུར བ་བྱུང་བ་དེ་བཞེན་དུ་དེང་འདར་ཡར་རྡོ་རྗེའེ་སློབ་མ་རྣམས་འཁོར་ལོའི་རྫས་ཀྱིས མངའ་གསོལ བ་ལ བརྟེན ནས དབང་བཞའ རྒྱལ་ཐབས 
མོ ཆེན་པོར་རྟོགས་གྲོལ་དུས་མཉམ་དུ་མངའ་དབང་འབྱོར་བས་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོར་གྱུར་ཅིག ཧཱཾཧཱཿ ཆས་རྣམས་རང་བཞན་གས། མེ་ཏོག་ 
འཐོར། ཡང་གོང་བཞེན་བརྗོད་པར་ཁ་བསྒྲུར་ལ། མཛོད་ཀྱི་ཕུག་ཏུ་ནོར་བུ་མདོག་མཐོན་འབིང་། དབྱིབས་ཟུར་བརྒྱད་པ་བྱུང་བ་ཙམ་ན་མངའ་ཁུལ་གྱི་སྐྱེ་བོ་ཀུན་དང་བཅས་ 











།པས་རང་རང་གི་ཇི་འདོད་ལག་མཐིལ་དུ་མཆིས་པ་ལྟར་གྱུར་པཿ ནིཿ དགོས་འདོད་རེ་སྐོང་སོགས བཙུན་མོའི་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ 
༡༡ བཅུན་མོ་རིན་པོ་ཆེ་ཐུད་མེད་ཀྱི་སྐྱོན་ཀུན་བྲལ་ཞིང་། ཡོན་ཏན་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་ཞིག་བྱུང་བ། མཐོང་རེག་ཙམ་གྱིས་བསམ་གཏན་གྱི་དགའ་བདེ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེད 
ཧཱཾ པཿ ཧིཿ སྐྱེ་མེད་མཁའ་དབྱིངས་སོགས། ཁྱིམ་བདག་གི་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་སྟོབས་རྩལ་ཆེ་བ་ས་ཡི་བདག་པོ་ལ་སྟིང་ ངེ 
ཀཱ ཉེ་ཞེང་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་ལེགས་ཉེས་ཐམས་ཅད་ཁོང་དུ་ཆུབ་པའི་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པཿ ཧཱཿ ཐབས་ཤེས་གཉིས་སོགས། གླང་པོ་ཆེའི་བྲེས་ཀྱི་ནང་དུ་གླང་པོ་རིན་ 
པོ་ཆེ་ཁ་དོག་ཁ་བ་དང་དངུལ་གྱི་མདོག་ཅན་མཆེ་བ་དྲུག་དང་ལྡན་པ་ནོར་བུའི་དྲྭ་བས་གཡོགས་པ་སྟོང་གསུམ་ཡུད་ཀྱིས་བསྐོར་བཿ ཧིཿ ཐུགས་རྗེ་རིག་པའི་ 


„ ༄༅། 
ཤྭ 












རྩ་ལ་ཤུགས་སོགས། རྟཡི་བྲེས་ཀྱི་ནང་དུ་རྟ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་ཁ་དོག་རྨ་བྱའི་མགྲིན་པ་ལྟ་བུ་སྤུ་སྡུག་ལ་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་བ་གཅོང་ནད་མེད་ཅིང་པདྨ་ནས་པདྨའི་ 
ཿ སྟེང་དུ་གོམ་པ་འདོར་བའི་མྱུར་བའི་ཤུགས་ཅན་རྒྱལ་པོའི་འཇིགས་པ་ཡོད་པའི་ས་ཕྱོགས་དང་སྲོག་འཚོ་བའི་ཐབས་ཤེས་པཿ ཧཧ ས་ལམ་རབ་བསྒྲོད་ཉག་ 
རཾ གཅིག་སོགས། དཔུང་གི་ཚོགས་ཀྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་དམག་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་སྟིང་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་རྡོ་རྗེའི་གོ་མཚོན་གྱིས་སྤྲས་པ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟར་གཟི་ 
བྱིན་བཟོད་པར་དཀའ་བ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཕ་རོལ་གྱི་དགྲ་སྡེ་སྤ་ཞུམ་པ་དཔུང་ཚོགས་འགྲོ་ལྡོག་ལ་མཁས་པཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཁམས་གསུམ་ཉོན་མོངས་གཡུལ་ངོ་ 
རུ༔ སོགས་རོལ་མོ་བསྒྲགས། རྫས་བརྒྱད་དཀྱུས་ལྟར་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་དང་། མཐར་རོལ་མོ། དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ནི། སྔོན་སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ 
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བ་མངོན་དུ་བརྣེས་ནས་འཇིག་རྟེན་ན་ཚངས་པའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་བ ཀྲ་ཤི ས་པའི་རྟགས་སུ་མངའ་གསོལ་བ་དེ་བཞེན་དུ་དེང་འདིར་ཡང་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་རྣམས་ 

གསེར་གདུགས་ཀྱི་རྫས་ཀྱིས་མངའ་གསོལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་དོན་གཉེས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག ཧཿ གསེར་གདུགས་སྐྱོབས་ཆེན་ཐམས་ཅད་སོགས། £ 
དེ་བཞིན་དུ། སྤྱན་ གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དཀྱུས་རིང་ཞིང་དག་ཅིང་གསལ་ ལ་དྲི་མ་མེད་པ་གསེར་ ཧ་ལྟ ར་མཛེས་པཿ ཧཱཿ གསེར་ ཉ་དྲི་མེད་རྣམ་དག་སོགས། ལྡགས་ 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྲབ་ལ་མཉན་པ་ཞལ་རས་ཁེབ་པ་དམར་ལ་གསལ་བ་པདྨ་ལྟར་མཛེས་པཿ ཧཱི པདྨ་འདབ་བརྒྱད་རབ་རྒྱས་སོགས། མགུལ་གྱི་དཀྱིལ་ 














འཁོར་ཟླུམ་ལ་འགྲིལ་བ་འཁོར་གཟ སུམ་དང་ལྡན་པ་བུམ་པ་ལྟ་ཐུར་ ད་ཧ བུམ་པ་བཟང་པོ་དཔག་བསུམ་སོགས ཐུགས་ཀའི་དཀྱིལ་འཁོར་མེ་ལོང་སྦྱངས་བ་ 
ཤྲ ལྟ་ བུའེ་ གསལ་ཿ བ་ལ་གཏིང་དཔག་བྲལ་བའི་རི་མོ་མཐོང་བས་མི་ངོམས་པ་དཔལ་གྱི་བེའུར་ ཤར་བཿ ཧཱཾཧྲིཿ ཐུགས་མཆོག ་རྣམ་ དག་ མི་ འགྱུར་ སོགས། ཚེམས་ 
ཱུ ཤིན་ ཏུ་དཀར་ཞིང་དུང་ དཀར་ པོ་ གཡས་ སུ་འབྱིལ་བ་ལྟ་བུ་གྲངས་བཞི་ བཅུ་ཚང་བ་རིང་ཐུང་ མཉེམ་ ལ་བར་ཐག་བཟང་བ ཧཱཿ ཕྱག་ན་ ཡིད་ བཞིན་ ནོར་ཊ བུ་ 
*། སོགས། ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་མེ་ལོང་གི་ངོས་ ལྟར་མཉམ་པའི་སྟེང་ན་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་ སྟོང་དང་ལྡན་ པའི་རི་མོ་གསལ་ལ་ཟབ་པར་དོད་པཿ ཧཱཿ ; 
འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་གསང་སྔགས་སོགས། སྒུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆུ་ཞེང་གབ་པ་ལྷམ་མེར་གསལ་ཞེང་འཁོར་ཚོགས་གང་ལས་ཀྱང་ཁྱད་པར་འཕགས་ཏེ། དེ་དག་ 













ཀྐ །ཟིལ་གྱིས་ནོན་པ་རྒྱལ་མཚན་ལྟ་བུར་མཛེས་པཿ ཧཱི བསྟན་པ་མི་ནུབ་རྒྱལ་མཚན་སོགས། སྭ་སྟི་ྷཱཾ༔ ཞེས་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་ལྡིར་རོ། ། 
ྲ དེ་ལྟར་འགྲུབ་པའང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སོགས། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བའི་རིམ་པ་ཐ་དག་གྲུབ་ནས། ད་ནི་དམ་ཚིག་གི་རིམ་པ་ཐ་དག་བསྲུང་དགོས་ཏེ། 
༩ དབང་སྲོག་རྒྱུད་ལ་གནས་པ་དམ་ཚོིག་སྟེ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་འདུས་པ་ལས། །མི་འདའ་དམ་པ་མཆོག་གྱུར་པ། །འདས་པར་གྱུར་ 
ན་ཚིག་པར་བཤད། །ཅེས་པས། དམ་ཚིག་འདེ་བསླུང་ན་རང་རྒྱུད་ལེགས་པར་བསྡམ་ཞིང་། སྤང་བྱ་སྒྲིབ་ཚོགས་ཚིག་པར་འགྱུར་རོ། །མ་བསྲུངས་ 
2 ན། རང་རྒྱུད་ཉོན་མོངས་གིས་བསྡམ་ཞེང་རྡོ་རྗེའི་དམྱལ་བར་ཚིག་པར་འགྱུར་ཏེ། ཀུན་མཁྱེན་འཇིགས་མེད་གླིང་པས། འདི་ལྟར་སྔགས་ལ་ཞུགས་པའི་ 


༡1 ༄༅། 










གང་ཟག་དེ། །ཐར་ལྷུང་གཉིས་ལས་འགྲོ་ས་གསུམ་པ་མེད། །ཅེས་གསུངས་ཕྱིར་སྲོག་དང་བསྡོས་ནས་སྤང་བར་བྱ་དགོས་སོ། །སྤང་བར་བྱ་བའི་དམ་ཚིག་ 
ནི། བསུང་ མཚམས་མེད་པ་གཅིག་ཅར་བའི་དམ་ཚོག་དང་། བསྲུང་མཚམས་ཅན་རིམ་གྱིས་དམ་ཚིག་གོ །དང་པོ་ནི། རྟོགས་གྲོལ་དུས་མཉམ་སེནྟ་བྷུ་ 
“ ཏི་ ལྟ་བུའི་ འེ་སྤྱོད་ ཡུལ་ཏེ། ཀུན་ བྱེད་ རྒྱལ་པོ་ལས། ཀྱེ་ཀུན་ བྱེད་ང ང་ཡི་དགོངས་པའི་དམ་ ་ཚིག་ ནི། །མ་ ཡེངས་ དྲན་ཏ པས་ 'དངོས་ པོ་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །མ་ བཅོས་ 
སུས་ཀྱང་མ་བྱས་རང་ བྱུང་སྟེ། །རིག་ པས་ དབང་སྒྱུར་ བསྲུང་ དང་མི་ བསྲུང་ མེད། །ཅེས་ ཆོས་ ཉིད་ རིག་ པའི་ ཀློང་ ལས་མི་ གཡོ་ བས་འདའ་ཉམས་ མེད་ པར་ ར་བསྟན་ 
པ་ ཡིན། གཉིས་ པ་བསྲུང་ མཆཚམས་ ཅན་ གྱི་ དམ་ ཿཚིག་ ལ། སྤྱ ཡི་ དམ་ ཚིག ཁུད་པར་ གྱི་ དམ་ ཚིག ལྷག་ པའི་ དམ་ ཚིག་ གསུམ་ སྟེ། སྤྱི མདོ་ ལས། 





།=༦༦ར༡ལ༦༦༦༦ 
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[ཇིལ ༦ིངི ལང་ 















༄༅། །མོས་པ་ཆུང་ངུ་ཐམས་ཅད་ལ། །བསྲུང་བའི་མཚམས་ དག་ང བཟུང་བར་བྱོས། །ཞེས་ དང་། སྤྱི་དང་ཁྱད་ པར་ ལྷག་པ་ཡི། །རྣམ་ 
པར་ དབྱེ་ བར་བཟུང་བྱ་ སྟེ །ཞེས་ གསུངས་པ་ལྟར། སྤྱིའི དམ་ ཚིག་ ནི་ དབང་གི་ སྔོན་ འགྲོའི་ སྐབས་ སུ་སྡོམ་ པ་ གོང་མའི་ རྟེན་ཡོ ཡོངས་ སུ་དག་ ཕྱིར་སོ་བྱང་ གཉིས། 
ཕྱི་རྒྱུད་ གསུམ་ གྱི་ སྡོམ་ པ་ཁས་བླང་བ་ 'ལྟར་ བསྲུང་དགོས་ པར་བསྟན། ཁྱད་པར་ གྱི་ དམ་ ཚིག་ ་ལ། རྩ་བ་ 'དང་ཡན་ ལག་ གཉིས། དང་པོ་ ནི་ དངོས་ གྲུབ་ཐམས་ 
ཅད་བླ་མ་ལ་ བརྟེན་ ནས་ ཐོབ་དགོས་ ཤིང་། བླ་ མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ རྡོ རྡོ་རྗེ་གསུམ་ དུ་སྦྱོར་ མི་ སྦྱོར་; གྱི་ཤིང་གི་༔ ལོ་འབྲས་ སོགས་° འཕེལ་མི་ 'འཕེལ་རྩ་བ་ལ་རག་ ལང་ 
པ་ལྟར་ རོ། །དེ་ལ་ བླ་ མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་སྐུའི་ དམ་ ཚིག་ ལ་དགུ་སྟེ་ཕྱི ཕྱིའི་ དམ་ ཚིག་ གསུམ་ ནི། མ་ བྱིན་ ལེན་ པ། མི་ཚངས་སྲོ། སྤྱོད་པ། སྲོག་ གཅོད་པ་ 





རྣམས་སྤངས། ནང་གི་དམ་ ཚིག་ གསུམ་ནི། ཕ་མ་དང ་རྡོ་རྗེའི་སྤན་ ང་དང་ར ང་ལུས་ལ་སྨོད་ པ། ཆོས་དང་ གང་ཟག་ལ་སྒོད་པ། རང་ལུས་ལ་གདུང་ 
རྭ བ་བསྐྱེད་པ་རྣམས་སྤངས། གསང་བའི་གསུམ་ ནི། རྡོ་རྗེའི་མིང་སྲིང་ ལུས་ལ་རྡེག་པར་ གཟས་ཤིང་རྒྱན་ལ་སྨོད་ པ། མཆེད་ ལྩམ་ལ་བརྡེག་པ་དང་བླ་མའི་ 
. ཡུམ་ལ་གཅེས་པ། བླ་ མའི་ ༢་སྤྱན་སྔར་བག་ མེད་པའི་ སྤྱོད་ ལམ་དང་གྲིབ་མ་འགོམས་པ་ 'རྣམས་ སྤང་བའོ། །གསུང་ གི་ དམ་ཚིག་ལ་ དགུ་ལས། ཕྱིའི་ གསུམ་ 
ཤཿ རྫུན་དང་། ཕྲ་མ། ཚིག་ཅུབ་སྤངས། ནང་གི་ གསུམ་ནེ \། དམ་ པའི་ཆོས་ སྨྲ་ཿ བ་དང་། བསམ་པ་དང་། སྒོམ་ པཾ ་པོ་རྣམས་ ལ། གཤེ་སྐུར་ 
གསང་བའི་གསུམ་ནི། བླ་མ་དང་། ཡུམ་དང་གྲྭ་འཁོར་དང་། རྡོ་ རྡོ་རྡེའེ་ སྤུན་ སྲིང ང་རྣམས་ ཀྱི་ ཚིག་ལ་ བརྙས་པ་དང་བཅས་པས་བཅག་པ་སྤངས་ 


སྲ 
ག་ལུས 











རང 


།བའོ། །ཐུགས་ ཀྱི་ དམ་ ཚིག་ ལ་ པ་དགུ་ ལས། ཕྱིའི་ གསུམ་ ནི། གནོད་ སེམས། བརྣབ་ སེམས། ལོག་ ལྟ་སྤང་། ནང་གི་ གསུམ་ 


༈། སྤྱོད་པ་ལོག་པ། སྙོམ་པ་ལོག་པ། ལྟ་བ་ལོག་པ་སྤངས། གསང་བའི་གསུམ་ནི། ཉིན་ཞག་གཅིག་ཆ་དྲུག་ཏུ་བསྒོས་པའི་དྲུག་ཆ་རེ་རེ་ལ། ལྟ་ 
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མ་སྤྱོད་གསུམ་དང་། ཡི་དམ་གྱི་ལྷ། བླ་མ་དང་མཆེད་ལྕམ་ཡིད་ལ་མ་བྱས་པ་སྤང་བར་བྱ་བའོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ལ་ལྔ་ཚན་ལྔ་སྟེ། དང་ 
སྦྱོར་ བ་དང་། སྒྲོལ་ བ། མ་ བྱིན་ ལེན་ པ། ཐུ རྫུན་ངག་ འཁྲལ ་ལྔའོ། །གཉིས་པ་མི་སྤང་བ་ལྔ་ནི། འདོད་ ཆགས། ཞེ་སྣང་། 
ཕྲག་ དོག་ལྔའོ། །གསུམ་པ་དང་བླང་ལྔ་ནི། དི་ཆེན། དྲི་ཆུ། མཱཾ་ས། རྟཀ། རྡོ་རྗེ་ཟིལ་པ་ལྔའོ། །བཞི་པ་ཤེས་བྱ་ 




















































ལྔ་ནཾ། ཕུང་པོ་ལྔ་རིགས་ལྔར་ཤེས་པ། འབྱུང་ལྔ་ཡུམ་ལྔར་ཤེས་པ། དབང་པོའི་ཤེས་པ་དང་བཅས་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་དུ་ཤེས་པ། ཡུལ་བརྒྱད་སེམས་ 
མ་བརྒྱད་དུ་ཤེས་པ། ཁ་དོག་ལྔ་རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔར་ཤེས་པའོ། །ལྔ་པ་སྒྲབ་བྱ་ལྔ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས། རྡོ་རྗེའི་རིགས། རིན་པོ་ 
ཆེའི་རིགས། པདྨའི་རིགས། ལས་ཀྱི་རིགས་ལྔ་པོ་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་སྒྲབ་པའོ། །དེ་དག་ལས། དང་པོ་བཅོ་ལྔ་ནི་སྤྱོད་ 
ལྔ་ནི་ཤེས་བྱ་ལྟ་བའི་དམ་ཚིག རྗེས་ཀྱི་ལྔ་ནི་སྒྲབ་བྱ་བསྙོམས་པའི་དམ་ཚིག་སྟེ་ཚུལ་བཞིན་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱོས་ཤིག གསུམ་པ་ལྷག་པའི་དམ་ཚིག་ནི། 
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མི་ཚིག་གི་གཏམ་སྨྲ་བས་མི་བཅད། དབང་རྟགས་ཕྱག་རྒྱ་བཅང་ཞིང་བརྡ་མི་བརྡེད། རྣལ་འབྱོར་པའི་གྲལ་དཀྲུགས་པ་དང་སྐྱེ་བོའི་སྔགས་ཟློག་མི་བྱེད། དུས་ 
་གེའི་རང་བཞིན་གསུང་རྡོ་རྗེ། ཁམས་བདུད་རྩི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་རང་བྱུང་གི་རིག་པ་དྭངས་མའི་སྲོག་ཨེ་ཝཾ་ཁ་སྦྱོར་ཐིག་ལེ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཡིན་ 
པ་ཉིད། ཐོས་པས་ཕྱིའི་འབྲུལ་སྣང་གི་སྒོ་འདོགས་བཅད། བསམ་པས་ནང་འཁྲུལ་ཤེས་སེམས་ཀྱི་སྒྲོ་འདོགས་བཅད། བསྒོམས་པས་གསང་བ་རང་བྱུང་ཡེ་ 






125 ®¥ ༤. ༦༤ 






ཁ་ཙམ་ཚིག་ཙམ་གྱིས་བབ་བཅོལ་མ་ཡིན་པར་རང་གི་རྟོགས་གོམས་ཀྱི་ཚོད་དང་འབྲེལ་བར་བསྲུང་བྱ་ཐ་དག་སྲུང་ཞེང་། དམ་བཅའ་ཀུན་ཀྱང་སྐྱེ་བ་འདིར་གྲབ་ 
ཟླ པའི་སྐལ་བ་དང་གལ་སྲིད་མ་ལྡན་པར་གྱུར་ཚེ་ཕྱི་མའི་ལམ་དུ་སྒྲབ་པའི་དམ་བཅའ་ཞེ་བཅད་དྲག་པོ་དང་ལྡན་པ་ལས། དེ་སྔ་ཕན་གྱི་དམ་ཆུ་ལན་གྲངས་བཏུང་ 
ཟིན་པའི་ཁེ་ཉེན་ལ་དམིགས་པས་འདེའེ་རྗེས་ཟློས་མཛོད། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སོགས་ལན་གསུམ་བསྐྱར་ཞིང་། གཏང་རག་གི་མཏཱལ། ལུས་དབུལ་བ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ 
= དབང་བསྐུར་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་ནི་ཕན་ཡོན་ཚད་མེད་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེ་བ་འདིར་འཇིགས་པ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི། 


གདོན་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ལས་སྐྱོབས། དབང་ཐང་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་བསྐྱེད་པ་མཐོང་ཆོས་དང་། ཕྱི་མའི་སྐྱེ་བ་རྣམས་ལའང་དེ་ལྟར་འཐོབ་པར་ 
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་ 


[]$8& ཌཱ ༦༦།ཧང་ཉི་ ༦༦ 2༦༦ 









༄། 





།འགྱུར་ཏེ། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས། ལོ་རེ་བཞིན་དུ་དབང་བསྐུར་རེ་རེ་ཞུས༔ ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་ན་དབང་བརྒྱ་རྫོགས་པ་ཡིན༔ ཕྱི་མ་དུད་ 
འགྲོར་སྐྱེས་ཀྱང་དབང་ཆེན་འགྱུར༔ གསུངས་སོ། །གསང་བ་མཛོད་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། དབང་བསྐུར་ཡང་དག་སྦྱིན་ལྡན་ན། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་དབང་བསྐུར་ 
འགྱུར། །དེ་ཡི་སྐྱེ་བ་བདུན་ཚུན་ཆད། །མ་བསྒོམ་ནའང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །ག ང་པས་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་རྣམས་ལ་བྱེད་པ་རྒྱུ་མཐུན་གྱིས། དབང་བསྐུར་ཐོབ་ 
སྟེ དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསླུང་ནས་བསྐྱེད་རྫོགས་ལ་འབད་རྩོལ་ཆུང་རུང་སྐྱེ་བ་བདུན་ནས་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན། ཚེ་འདི་ལ་དམ་ཚིག་མ་ཉམས་ན། དབང་ 
རབ་ཚེ་འདེ། དབང་འབྲིང་འཆི་ཁ་བར་དོ། དབང་པོ་ཐ་མ་ཇི་ལྟར་རྟུལ་རུང་མི་ཚེ་བཅུ་དྲུག་ནས། ཐུན་མོངས་གྲུབ་པ་བརྒྱད། དབང་ཚྱུག་གི་ཡོན་ཏན་ 











བརྒྱད། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ལ་སྦྱོར་བ་ནི་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ཡིན་པས་དགའ་ 
སྤྲོ་ཆེན་པོ་མཛོད་ཅིག དེ་ལྟ་བུའི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ནས་དེང་ཕྱིན་ཆད་བསྟན་པ་ལ་ཐུགས་བསྐྱེད་མཐའ་གཅིག་ཏུ་དཀར་བས་འཆད་དང་སྒྲབ་པ་ལ་མི་གཡེལ་ 
བར་གསོལ་བ་ལན་སྟོང་དུ་འདེབས་པ་ལགས་སོ། །འདི་ཉིད་ཀྱི་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་བསྐུར་བ་དང་ཐོབ་པའི་དགེ་རྩ་ཇི་སྟེད་ཀྱིས་མཚོན་ཏེ། རང་གཞན་ 
ཀུན་གྱི་དུས་གསུམ་གྱི་དགེ་ཚོགས་ཐམས་ཅད། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་དང་བསྟན་འཛིན་མུ་མཐའ་མེད་པར་འཕེལ་ནས་ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྱམས་གཅིག་ཀུན་བཟང་ 
གདོད་མའི་གཞེ་ཀློང་དུ་ཕྱིན་པའི་བསྔོ་བ་གནང་བར་ཞུ། ཞེས་བསྔོ་སྨོན་མཐའ་རྒྱས་ཀྱིས་གྲོལ་ལོ། །ལྷག་མ། བསྐུལ་ཆད་བརྟན་སོགས་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་བླ་མ་ཞི་བའི་སྒྲབ་གཞུང་ལྟར་བཏང་། བཀྲ་ཤེས་བསྔོ་ 







ནིན ནི 


༄༅། 
མབསླདསྤང་རྩ་མངརཔའི་ཉིངཁུ་མཆག་གི་རྒྱུནབཟངཔོ། །མཐོང་བ་ཙམ་གྱེས་སྟོང་འུར་ སྒྲོགས་ མིན་ བློ་ གྲོས་ ལྕེ་ ཡེས་: ལེགས་མྱོ་ མོང་སེམ་པྲའི་ རོ། 


།ལྷག་པར་དམ་བ འི་ཁུར་ ཆེན་ མི་ ་འདོར་ གཤེས། །དེ་ཕྱིར་གཞན་གྱི་ཆུང་དུར་འབད་ན་ཡང་། 


་ནས་མཆོག་ལའང་སྨོད་པར་བྱེད། 


།དམ་པའི་ངང་ཚུལ་བཤད་དང་སྒྲུབ་རྩོམ་ལ། 
འཁོར་གླེན་འཐུམས་ཐ་དག་ནི། ང་ཉིད་ཞནཏུཕན་ཚགསའབུལ 


།བཞེད་པ་སྐོངས་དང་བསྟན་པའི་གསོས། 


སྲིན་བྱ བྱའི་ཁྱ ཅུལ་ཀོ་ཀ་མམཐང་སྤད་ 


ཀྱང་དྲིན་ལྡན་བླ་མ་ ཡི། །དམེགས་པའི་ཚིག་ཚེགས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་། །རྒྱལ་རྣམས་མཆོད་པ 


རྒྱལ་མཆོག དྲིན་ཆེན་བླ་མའི་བུག ས་ཀྱི་མན་ངག་ཞལ་གྱི་བུམ་བཟང་ལས་བྱུང་བ། 


།གྲོགས་སྭ་གཟིགས་ཏེ་དགྱེས་མཆོད་དམ་པར་བསྔགས། 





ློན་སྣདཀྱིས 
།རུད་མཛའ་སྤངས་ཏེ་སྤེལ་འདེ་ཉམས་ལྡན་མདུན་སར་མཛེས་ཀྱི་གཞན་ལ་ཅི་ཆར་ཡོད། 
།ལམ་མིན་མུན་པའི་རུམ་དུ་མགོ་ 
ན་འཇོལ་མོར་ཅི། །དེ་བཞིན་དམ་པའི་ལེགས་བཤད་སྤོད་ན་འདེ་ཡིས་མགུ་ལྟ་ཅཾ། །འོན་ 


ཅུང་ཟད་ཅཾ་བསགས་པས། །རིས་བྲལ་ཐུབ་པའི་བསྟན་ 


པ་རྒྱས་པ་དང་། །བསྟན་འཛིན་ཀུན་གྱི་བཞེད་དོན་ལུན་གྱིས་གྲུབ། །སྐུ་ཚེ་མཛད་ཕྲིན་ནུབ་མེད་འཕེལ་རྒྱས་ཤོག །ས་གསུམ་ཆོས་དུང་དཀར་པོའི་སྐན་སྒྲ་ཆེས། །མ་རིག་གཉིད་ལས་སྒྲོལ་མཛད་ཀཿཐོག་པའི། །རིང་ལུགས་ཕྱོགས་ 
དུས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པ་དང་། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་པད་བརྟན་གྱུར་ཅིག །བསམ་བཞིན་འགྲོ་བར་རྗེས་བཟུང་སྤྲལ། །བདུད་འདུལ་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཡི། །གསང་སྔགས་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཆེ། །ཡོངས་ཁྱབ་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲོལ་བར་ཤོག 


2 
2 
ེ 
3 
ུློ 
ཌི 
- 


ཁོ་ བོའང་སྐྱེ་བའི་ཐ་མར་མ་གྱུར་ཚེ། །བསྟན་དང་བསྟན་འཛིན་ཞམ་འབྲིང་འགྱུར་བ་དང་། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ལ་ སྐྱ བར་འཕྲད་གྱུར་ནས། །ཡང་དག་བསྟན་པའི་སྟིང་པོ་ལོན་པར་ཤོག །མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་མ་སྤྐངས་མི་ལྡན་ཅིང་། ། 


ཀུན་ཡིག་གོང་མ་ཡིན་གྱི་གཤིས་མཐོང་ནས། །སྒྲིབ་པ་ཡེ་ཟད་མངོན་པར་ཡེ་སངས་རྒྱས། །ཀུན་བཟང་ གཞི་ཀློ་ ཀློང་གཅིག་ ཏུ་ཕྱམས་བརྡལ་ ཤོག །ཅེས་པ་ འདེ་ ཡང་རྡོ་ ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ཆེན་པོ་ པོ་དུ་མས་བཀའ་སྩལ་ གསེར་གྱི གི་རྡོརྗེ་སྤྱི་བོར་སྤྲུད་པར་གྱུར་ 





ངཔས་ ལྷག་ བསམ་ཧྱུང་ ཞིག་ མངའ་ བའི་ སྲོབ་ འབངས་ ཀྱི་ ཐ ཤྭ ལ་ཡུལ་ འབྲེ རྒྱུད་ དུ་སྐྱེས་ པའི་ བཙུན་ གཟུགས་ བྷ་ དྲུའི་མི མིང་གིས་གསང་སྔགས་རབ་བརྟན་གླིང་གི་ཡ ང་དབེན་ལྷུན་གྲུབ་རང་སྣང་གི་སྐྱེད་ཚལ་ཆེན་པོ་ནས་སྨིན་དྲུག་ཟླ་བ་བཟང་པོ་དྲུག་པ་ལ་ 


པ་ཨོཾ་ 


ྡགས་པར་འབྱེསཔི་ེས་ལང་ྲ ་ཆེན་རྗེ་ལ་བཤགས་ཤིང་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་དགེ་ ་བ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར་ཤོག་ ་སྭ་ཤི་བྷ་ཝ་ཏཱ་ཏ མངྒ་ལཾ།། །།  གཅཐོག་སི 


ཏུ་བཞ་པ 
ལ་ཆུ་རྟ་ལོར་གསར་བྲིས་བྱས་ པའི་ འེ་གཏེར་ཆེན་མཆོག་ གི་ད དབང་ཆུ་དཔེ ཟད་འདིམ་གཅིག་དཔལལྡན་ལྔམོས་ལགས་པར་སྲངས་ཤིག། ཇི་སྲིད་བསྟན་པ་མ་རྫོགས་ཀྱི་བར་དུ་མི་ནུབ་པའི་ 


: ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པར་གྱིས་ཤིག། སྣ སྔ་འགྲུར་བཀའ་གཏེར་གདམས་པའི་མཛོད་འཛིན་པའི། །དཔང་གྱུར་དམ་པའི་སྐྱེ་བོ་དབྱིངས་སུ་ཡལ། མདེ་སྒུ་སེམས་ 
ཧྲ རི་བོང་འཛིན། །མི་འགྱང་ནུབ་རིར་ཡིབ་པའི་སྣང་བ་འདིས། །བདག་ཡིད་ཀུན་དའེ་ཁྱེའུ་ཅིས་ཀྱང་བྲེལ། །རང་དོན་ཆོས་བརྒྱད་སྨག་ གིས་མ་སཱག་ པར།། 





